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བླ་སྨན་མཁྱེན་རབ་ནོར་བུས་མཛད་པའི་ལྷ་ལྡན་སྨན་རྩིས་ཁང་གི་ཆོས་སྤྱོད 
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* ༅། དབེཀི་གསོ་བརིག་པ་འདི་ནི་བོད་རངདུ་ཆེས་མ་མོནས རྒྱར་གངགཙོ་བེབུབའྗའིམམཆེས་པུལ་ 
རྒ ཅུངིགལན་དེགཞྲིརརབཞགརགཆོས་མ་ལོ་བཅྲ་ུཔ་ཅིྱགརགཙོ་བརསི་བི་རིམམཆས་སུལ་ 
ཚི གུ་ཁག་གི་གསཿ བརིག་པའི་གཞུང་གུགས་བཁད་ཆེས་ཆམས་བྱ་སན་པ་དང་། དེ 


༠༡༡༢ གས་ཀ སྲ < 
སགོས་མ།ཁས་གུབ་ཀྱི་སྱེ་ས་མནྨ་རམས་ཀླི་ཀང་ི་ནང་གི་གསེ་རིག་གཞུང་ལུགས་ཀུར་ཀྱི་སིངའྱརཱད་རམས་ 








ཤག ༨... ་པ་དེང་ངས་མནའི 

ྷ་གི་ེགས་ཆསཅར་བྱན་པའི་གཞང་ཞུགས་དེནིདནངདེན་སནས་ཚིན་་བ་དངདུས་ཆནརིག་ 
གི པ་བཟངཔའི་མཐུན་མང་ཨ པའི་བདྲ་ཀིརིག་གནས་ར བརངྲ་པ་བ་པ་ཞ ཚགས་བར ངོ 
དགང་བས་ཟོད་ས་གས་འྡ་རརགགསས་གསརརཇེ་བགད་་ འདགས ཅེ ག 


ཟོ གོ་བོ བོ 
བྷཛུས་གཏནའཟེརས་མ ཛད་པ་བཿསྤ་ཀིས་གརྦ་གིང་ཡུལ་གུ་ ་སེ་སོའི་ནངདཱ་དར་འའི གསེརིག་གིབཞི་ 










ཤཿ ༄༅། མཆངས་བྱས་ཞེ་བོད་ནང་རིག་གཞུང་ར་ལག་དང་ རག་པ་དེ་མང། མང མབས་ཆེ་བཀང་བཞམས་པ། ྦ 
ར་བར ས་དང་འཇམ་གླིང་ནང་གི་འགྲེ་བམིའེ་རེགས་ལ་ཕན་ཐོགཞབས། པཿ རེཔ གསར་འཛུགས 
ས་གནུ་མེངབྲར་བཞིཔ་ཆེནཔ་མཆོགནས་བཞུགསྣ་གརན་རམསས་ལར་སནརི་སཁང་གསར་འཛུགས་ 
ཀུ དང་གསེ་རིག་མཐེ་སལ་ཁངྒ་་བྱ་གེད་གནང་བྷ་པར་བོ་ཀྱི་སན་གཞུངད པོ 






༡༣ གཞེ ༢བྭ་རམས་ཁལ་མེད་ངུ་མི་ རུང་བ ངེ ཁབ་ཚནཁངས་བོདྲ་ཀྱིས ཁས་ དབང བྲ་ཧཱ ན་མཁྱེན་རབ་རོ་ ་༡༥༠༡༨༨༢-༡༠༩༦༣ 
ཅཱ ཆོག་ནས་ལྗགསྲ་ཚོམ་དང་ཕོགས་བྲ་གགས་ཆ ཛད་པའི། སྨནྲ་ཅོས་ཁ ངགྷེ་ཆོས་སླདེ། ཅེས་པ་ལེ་ཆོད༢༩ 
ི་ནང་ལྷ་སནའྦཐུང་དཔེ བྣབས་ པ་རོ་མཆར་གསེ ར་ིགེ་མ་གསར་བབུན ཡང་པ་ལྷ་ཁཱ རྩ་སནླ་ར་ས་ཁང་ 
/)།གི ཤིང་པར་གཞི་བཟུང་བཞུགས་གར་བོདྲ་ཀི་མཐོ་རིམ་གསོའོ་མེབ་གྲཆེམ་མོའི་ཝོའེ་གཱི་སྨནཔ་པ་སྲང་པོནཏན་་ 











༡ ༅། ནས་འཁུར་ལེ ནྱགིས་ཕོགས་སླིགས་བྱགིས་ཐོག་སེབ་དགེ་བྲར་པ་ཐོ་བཟང་ཆོས་འབེ ལ་ནས་ཞུས་དག་ངང་་ 
| ཡིག་འྲའི་དགའ་ནུབ་བསེད་ནམས་སྲེན་པ་ནས་བཀཤུ་འབྲི་བས་པ་བཅས་འཁུར་ཁེནྱ་ེད་བེ་རམས་ལ་བས་ཐུགས་རྗེ་་ 
༧ ཆེའྱུ་ཆུ་དང་། སནྱཧི་མཐེ་མཱིཁང་གི་ཁྲོདརས་བརྡ་ཐེ ང་དང་པེ་བར་བླ་གནབྱགིས་འཐུས་ཆོ གྭ་ཨཆན་པངྡ་སཱད་པ་ཡོན་ 


༢༣༢༠ 


¡བཞུགས་གྣམར་བདྲེ་ཀི་དབུས་སནྣ་ཅི་ས་ཁང་ནས་གཙོ་འཇིནགག་ལྷ་ཟི་བཟང་སམ་གཏནྷ་ཧིས ༡༩༨ཟླ་ཆེས་ལ།། །། 





ཨང 


སའ 


༡ རྒྱལ་མཆོག་ཁཝ་པ་ཆེན་བའི་གསལ་འདེབས་་་་༨༡༡༡༨༤༡༡༨༡༡༡༡༡༨༡ ཤ།ˆ ˆ ༡༡༨ -ˆ༡༨ -༡༡༨༨༨༨ ༡༨༡ 

པ ཡིན་ཏནམ་གྲན་པོ་ག ལ་འདེབས་དད་བྱརའེ་པྲདོ་བཞད་པ་ ༤༤༠༤ ༤༡ ཁ 2༡༨༡ ༨༤ ˆ༨༡ ˆ -- ༧༩ 
ཡན་ཏན་གཞྱི་གུར་ཨ ངཏ༨༨༤༨༨༨༤༨༡༡༤༨༡༨༤༤ ༤༤ ༤ 2 ༤༤༤ ༤༤༨༨༤ ༨༡༡༨ ༨༡༡༨ ༤༨ ༡༡༨༨༡༨༨༤ ༡༡༤ གྲ་ ` ༨༡༡༢ 

༤ ----༨༨-༨༨-- ` -༨---༨༨༨- ༨ ༨༨༨ ༨༨ ཇ-༨-༨-༨༨༨-༨ ---- ༡༧ 


བྱང་ཆུབ་ ལམ རེས་བ ས་དནམས་་ 


དཀར་ཆག _ ཤོག་གངས 





འ ^ ༦ ¢ ˆ 


ཐུབ་པའི་སྙེས་རབས་བངམས་ཆིག་་༤་༤ ༤༤༤ ` - ---- --- - --~ --- - ˆ ~ཀྱུ༨ - -------༨༨ 
མཛད་བྱང ----༨༨-༨༨༨༨༨༨༨༤༨༨༡༨༨༨༨༨༨-༨-༨༨༨༨༨༨༨༤༨ ༨ རྒྱ༨༨༨༤-༨༨-༨༤-༨-༨ 


དཔལ་ རརྱརྱང་བཞིའི་ ཟླ བརྒྱད་གསོལ་ འདེབས་ ཅིན་རླབས ཆརྭ་ཧུན་ 


༢༤ ལལ ༠---¬ ༢༤‰| ༧ ལལ ༧༤༤ ༧༠༤ ་ ༤ སས ༧༤ ༧༤༧༤ 


༤༤ ལལ ༤ ལྔ ༤ ༢ ལས <. @‰- ལཾ ༤ ༢༤ ༡. ༤ < » འ་ ༢༠» པར ༢ བ་ ༤ ༢༠༤ ༤ ལེང 


< རར = ༢༢༢ ༠ = ལག སྒ ༡ ༧༤ ༢ ༤. ༤ ལལ» ༤ 


གས་ར བད ན་པྱ་རས་པའྡ་ར ཐིནལམྦྱ་ཆས་བྱ་མུས་༤༨༤༨༤༤༨༤༤༠༠༤༤༤༠ ----- ~--~ ~- -- 


༤ =. 
མ 


མཁྱེན་པའི རང་གྲགགས་༤༤༡༨༤༡༡༡༤ 


༡༠ འཇམ་ངཔལ་རལ་ པརིིཊློ་གྲེས་ ངངྱ་སནྡ་ཅི་ས་རིག་པའི་ གསལ་ འདེངས་ སཱན་ལམ་་་-་2༥ ༥༧ 
༡༡ དཔལ་ཁནྱ་ནང་བཞིའི་ས་བཅད་གག་མོའ་རམ་ཐབས་་ `~~༨~༨༨༨- ༨ ༨ ~~-༨༨༨- ~ˆ ®` ˆ` `` `` ༨༤༧ 
༡༣ རྭ་བའི་རྒྱད་ཀོ ཛཾ སོང་འགྲེམས་གས་རིགྲ་རྒ་མཆོའི་གིང་བོ་ ---~~~༤-~- ༡༤ ༡༡༨ ༡ཇཱ་༡༨༨༨༡༡༨༨༨༡% 


༡༢ བཤ དྲ་ཧེདྲ་ཀྱི་ཛེང་འགྲེམས ཟླ་ེཁ་ནོར་བྲུའི་ཨེ་ལོང་༤༨་་་་ ༡ཀྒན་༤༤༡༡༡༡༡༡༡ ༡༡༢ 
༡༤ བ གདྱ་ུད་ལངས་གསོ་ཆུ་ལ་ དྲ་གསོ་ཟབབས་བ་འཐམས་ནོར་་བེའརའ་ཐང་བ་ `` ཞཱ་`` ༨༡༡༧ 





༡༥ ལེ༠༠་རེ། ་བེབ་སཕྱེར་བ་ཛ ཡན་པན་ཁགས ཨོར་ཆོ་གསཧང བཅད་པ དོན་ཆེང་ཆོག་བ ་བྲསས་་༤`ˆ༨` ༨༡ ༡ ༡༤༨༨ ༡༥༨ 

༡༦ ནད་མིང་རེནཆེན་ཕྲེང་བ ་་ ---------- --ˆ ༡༧༥ 
རང ` ཌི ་ཐ་ ༢༠༡ 
༨ གྲང་གལ ` ` ད་་་ཀ༡༧ 


ད་ 


ླ_. མམ ལིག ལྒྔྱ་ ༤ ༧ལ་ ལྒ ༧༢ལེ་ ༧ 





༠ བྱང་ཁོག་གུལ་ཐོག་ ༤༤༨༨ ཟུབས 
༡༨༡ ལུས་ཐིག་ ་བནརྨ་དུ་༤ ༤ ~---༤ ༤༤༤༤ --- ༤ “ ༤ ༤ ༤ ~ ” "ˆ ༤ ༤ ་༤་ལཁ་༤ ཀི ོོ་ - ༣༥ 


”^ ྱི་ཆུད་རྭ་ཆུའེ་ལྭ ལཱནབབམས་༠༠༠༠༠༠༠༠༡༠༠༠༠༨༨༨༠༠༤༠༤༤༨༤༤༤༠༠ ༡ ༡༨༤༨༨-༨-༨-༣༦༧ 
ར༡༢ གཅ ཁྲི་ཛ་མས་ གས་ུགབཟད་པ་གཞོནནའེངགྲ་ྲ ~~~ ~ - -~ 
༡༤ གང་ཟྗེཛས་སྨན་པའི་ ཁེརྭ་ཚཌརིདྷརའགེ་ ཕནརིགྲ་བིད 


༡༢༠-༩༡༩༩༨ 


ཀིདྲིཁྲོག་ སྷཞཀྱེ་འཁུཕས་ངཔེ བྲབས་པ་ མདབཞིནའདངའཇའི་ནུའཟང་༢༥ 


72 





¢ ------- -----------~-༨༤༨-༤༨༨༤༤༠ྱ་ ༨༨ ༤ ༨༨༨༤༨ ༤༨༤༨ ༡༤, 
ཟོ ༢༥ ' སྦངབླ་མས་བ་བ བཟརའིངོ་ཕོད་ 


¦: 7༩༨༨ བྱིས་ ངེ ཞེར་སྦཾད་འགྲོ་ ཕན་དང་ ཧཱ 
¡ཤཱི ༢༩ “ ཛ་མཾན་འྭཁཔས་དབེ་ བཅས་་ ཱུ 


ཤཱ ༡--༤༤༡---༨--༨-༨༡-༤--༡--༡----༧༩༩ 
༦ ར་བབནིགས་ཞས་པ་བཅོསའྲིཞམས་ཡིག་ ྦ ༤--~--¬“--༤- ༤ ༤- ༡༩༧༧ 






































ཐསསསས་རིསསསསས་སསས་བ་་ ༨༨༦༧༥༧༦༧གག༦༥༦༥ག༦༨ ༦༧༧༧ ོཀ|ཀྲཀྲིྲཀཀ ༨ “༦༠༠༠ 


ཀོ ཡུགན མདདགར འཇོནཔས་ ཐོ བྱད རཔ །།ི། 


པའི་ཆོན། ལ་ས སུན་གི སཔ། 
ཱ་བཟང་༥ ་གཡ་མདཿ དགི་གནས་ཆུ་ནང་ག་མཐོང་གཟུགས། །རབ་ | 












རའ 





1 ༧ ཨ་ར <: 2 ¬ -2 $""༡༡༡སྨཉྒ 5060 ཚཱ ྫར་ 24 » ཆོབ་ 2༨༨) ༨༨ ༡༢༨༡) ལུང་གག།ཉང་ཉ༣ལམང་ གས ཧོང་ལའརོ་ར་ོ རྦས རྨ་འ་ཆགམས་པ་ལལརཕམསས་པ་ 
ེ་བ་ རའོ ༄༅།།ནི་ལ་༡༡།༡༡༣༦༣ སས ༡༩༩༨ 622༤ = 2༦. £ ༡༧༩།འ་ར༡ཛ༢༧༥མ ༣༠༢-༩1:2( = ས༡༩༦༩༣)༩༡)ྟལྒམསམས༡¥༡* - - ༨ 72 222" ,༡།༡༤༩ར་ “ཁ༩་ .-.) "ˆ. ༣3 ~ » = `, ༤” ˆ 7༩ ༨༡༠)༦@༡ུ༨༡༡༡༦-)༡༨༡༤༽ 7⁄% '"གཛ་ལང `)» 1 ཡགསམང་འཕྫ་" `" `) 7 4༡) ༢༢༥༦) ༣༡༩༣.༣༣༡༩༡༦༣༩ ༡༧༩ འལ སུ" ེ 










དཔས ། @ཿ ྲ 
དག་དབད་དོ་བ ཟང་་× ཐུབ་གཞུངྱང་དང། བད་པར་འཇམས་དཔལ་དྭངངས། ༈ཧཱཾ་དགཾ པས གར་ད བདང་གགང་པ་ར་ །རཛརཡས་ 
ནའུགི་ལ་ལ་འཆད་ོདཆོ་མུ་མཁས་པ། །ངག་དབང་བོ་བཟང་ མདུ་པ་རངྱ་རུདྷགང་པོའྱི་མཞ་གྲས་ལ་།རུ་ཕྔ་འན་ 
|འཨས་ལ་གྲྱ་སྐཱུ་ནན་བ་ཡཾས་། །ཉིར་བཏང་བག་ཡོད་བླརོན་པའེ་ངང་རུ་ལ་ཅན། །ངག་དབང་ཕོབཟང་× རིས་མུམ་ 
༢༡༠༠ ༢༡༠༩ ༧ རཔ ༢ ༦ ལར ༦ ༩ ཿེ ༥༩ ཟས ༩ སྱངས་ཅྫ ¡ ་; ༠. ༡ ༦ .༤ ༤ ༩ | ༤༽, རར རྭ ༢ ༣པཔ།- ༣ ༠༩ ལམ ༧ ༧ བས དཱ ¶ 
= བ་མཐའ་དག་ལ། །ཡན་འདུདྷར་ག་བཅམ་བཟང་བྷོ་ཏནངུས་བེ། །རབོང་འཛོནཔའི་དི་ལ་འཁོར་ཅར་དཀར་བ། 


༤ གསལ་བྱ་སྲེད་དང་ཇོགང་པའ་རིམ་པ་ཡྲས། རྣལ་འཇྱར་སཆག་ལ་ལ་གྲབ་བྲད་མང་འསྲ་སྦྱས་ང་ཅ་ན།། 






༤༨༢༡༢༡༥ ༤ ༡༤༥༤༤༨༤༩༠་ ཕའ "འ་པ ༠༢༡༧ །ནཔགཁས་མཆང་ཆས་འཚཆ་། ཁ༥ས༦༥ལམཿ་ས།་ཕ།ཞས། [ 















`÷ པ 
༦ =: 
རྣ 
/ ཿ 





ངག་དབང་བློ་བཟང་× ངག་གི་དབང་པུགྲ་བོབཟངྷྱ་རྔམཚོའི་ཝཱར། །མྤྱི་ལེདྷ་ཡིངནས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །འདྱིའི་གཏན་ཧི་མདུརཱམ་ 
' མཐའྭ་ཀས་པར། །རེ་བ་ཇི་བཞི་ནའྲགུཔ་པར་བདག་ནྲ་བོའས། །དཀོན་མཆོགྲ་འགསྔ་ར་ནམམ།ཁའཆེམ་པངགལས། །བྱིན་རབཔ་ཆརྱ་ཧིས་ཞིང་ 


སུ་ཡོ་པས་བནུན་པ། །འབུང་གནས་གདན་གྲུསམ་ཆང་བའི་བཤེེས་གཉེནམ འོ ཤོ 





སུ་ཡང ཚོག །ངག་དབང་བོ་བཟདྱ་རྔ་མཚོའི་བྲག་ཤིས་ཞོག། ཅེས་པ་འདིའང་བཏཏན་ $ 

 པ་རིན་པོ་ཆལ་དདྭ་ཏལྱ་ཅི་དབང་ཡུག་དགའ་བན་བར་ན་འནཔོ་ཤོག་ཐླུ་ཆལ་བྲོས་ཞོག་ཐམས་ཅད་ལ་པདཔང་གྱི་མིངྒ་སཆངངའི་གསོལ་འདེབས་མང་ཉུངའཚོམ་པྲ་གུ་ཆོང་གསར་རིང་ཆོར་ཡང་་ ། 

ཤྭ རུལ།སོགཞིག་དགོས་ཞེས་བླསལ་མ་མཛོད་པྷ་ཅར་ཤྭ༡འི་བྱ་ན་བ་དག་དབང་གོབ་ཟངྱར་མཆོསྦྱ་སཱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་དཔལ་གོང་སགས་རམ་པ་ངག་དབང་དགེ་ལེགྲས་ཀྱིས་བྱགིས་ 
འི་བཙུན་པ་དག་དབ་ ད ། 


༔ པའོད། ་ །།མེན་བྱ་པོའི་བདག་ཉིད་ཇེ་བྱཅུན་ཕྱན་རས་གཟིགྲས། །དཔལ་ ཝན་མ།བས་བྱན་བཟང་པོའི་ཟློས་གརྦ་ཡིས་ །རཱམ་རོལྭ་བོ་བཟང་ 





༤༤ = ༨༠༩༩༡༢བཔས༠༧-༨ར༦༧༨༧༠༦༧༠༤༤ “རཔ༧ིརཔའ༤རི་ཁར་རིངམམཆིཿ== 










| བུ ༄ བྷང་ནའོརདྩོརངོརྲ་ད ༽ཞབས་ པདབདལྲ་ད བྱཧརགཡོམདབྟཏན་པར་ཤོག མགྐོནྱརོདྷ་ཡིགསའྲག འགོའིཆུལ་ལ ལ་ | 
} ,པདསམ་ བཞི་ནྭ་དུ། ༈གད་ལ་ གའ རདུལ་མངི་པྱརུ། ཅོའི ཡ། །འབྲིནལསྐྱ་ནལ་བ་ ཀྱུད་དང་མཉམ་འཇུག་པའ། ༽བགང་ བྱསདབཞིད་ 
ཌྷ དནམ་ཡུསྐའྱགུབ་ཤོག 









£ དུ་བྱམས། །གུཡ་པའི་དབངྱ་ཙུག་ཁད་ལ་ 





བོའ བོའོ པོའོ  །ཀྩཨ་ བཟོག བའོ་ཁོ་བོས་ལོ་ ཇེས ཅོ བའི། །གང་གི འདོ་འང་ 


གངས་ཅན་གསོས་ སུན སྩནཔའྱིར བོ་ཁུད་ལ་ ' འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་རས་བཟུ་། 


གཅན་གཟན་ནུན་པ་ལ་སོགས་ ཛན ུ་མངསཅ་བ་ཡིས་བཅུ་ པ་གནས་ཇུ་པ་འགམས།། 
པྱད་འྱུང་གནསམགོན་པློ་གུ༔ 





མྱུ པཾ ཱ མཁས་པའི 
¬ མྱུ་སེགསྦ་དོལ་བྱ་ངོད་པས་བཅམ། ར་ངོ ངས་དཔལ་དཔའ་ ༽ ཨུ མདྦ་པའསླ་ཀིདང་ 


སྨ་བ་དང་། །འཆ་ །འྭ་བེད་གཞོ ནངུ་མཉམ་མད་པ། 


ྦ 


ང་རིག་པའི་གནས། ཀ་ཁ 
།ཿྲ་ཆོག་། ཁྱེད་ལ་ ཡེ 






ྤྱཆུ་། 
ྦ 
དཱ 


དིད 
། 
| 9 
། 
ྣ 









༡༢༧༤༠༥༤༤༥༠༤༥༨༦༧༧༤༠༧༢༠༠ མམནམ་མཆས་པ། མཆམས པ ༧༨༧༧༠༠༤༥ རར "༢2ྨཔྨ༥༨པསརསྩསཀསསྣ།ས ༢ -༨༽ ༣ 
}ཤགས།།གཔུ་དུལ་རོལ་པརྨ་ནུན་པ་བཉིདཆེས།།གདེན་པའྲི་ཞལ་བཞེསགནང་ལ་༣ སླནྨ་གརིྱསོདྨ་ུ་ བའིཡེ་ཤེསུས། སླས །ལས་བཟད་གཡོ་བཡེད 
གིན །ང་ཅགས་མའ་པ་འརོལ་ངྒརླ་ཝ་བཞེན། །གང་འཇུ་ཡེང་ངརྗེསངལ་༥ ནྲོརོརས ླབའླབུགས་གསབདང་། ཇེས།གེལ་གསང་ 
སཱགུསུ་བཟམའྱིའུ་གཡི་ཡིས། །གལ་འན་གྲུབབུའི་ཚོགས་ནམས་ཇེས་འཇུངྟས། ཛུ ་འཕུབ་སཚགསྐ་ཅིན་ལ་༥ གངས་ཅན་འདིན་བནདང་ ། 
གདབའྲ། །ངྷསུདྱ་ངབར་མངདནསགཟུགས་ྒསུ། །སེ་འ་ཇེ་འ ས་ལནས་མ།ཁའ་མོད་བདརེནདུ། །མངོནཇུ་མུ་བོན་པར་མཛོད་ལ་༥ བྱསེནྱ་ཨུབ་ 
གཞན་ལ་ལྕ་ཟརའབདཔ་ལས། །གངཉེ་དཡུདཅམ་དོན་བདོན་ཆེ་ཤེང་། །ཞག་བདུ་ནགསོལ་བཏང་ངས་པར་ཆེས་འཛིན།ཞེས། །ཞལ་བཞྲེང་བླད་ 


ྦ ོ པ ྦ ༨2 ངག 2 རའ 
.མེད་མཛད་ལ་༥ སས་བཅས་ཆུལ་བྲ་བུགང་ཇེ་རབ་མཉམ་ཡང་། །ཧཿགྲས་འགྲོས་ལ་བ་དམནྲ་དམསྟ།བ་པའི་པིར། ས་བཅས་ལ ངའའཕིན། 









༣༠ ང་ཡིཊཔས། བྱིན་རཱང 
རེཾེིིྲིྲ་ ངུ 
གི ཇ་ །གྲུསྦ་སྲས་ གགུ་ རེ ཡི། ཡི་ལང འུལཔཞི འི་ཡུལ་ དུམ ངུ ུས། ས་གར འདག ཨོལ་ ར་ 





]¡ འབུལམེདཔིགསྱ་ཧུ་བདག་པོར་དབས་བྲའུགསནས། །རུ་དུཔུ་ཀུན་བའ་དངོསྔ་སུང ཡིད་བཞིནའཆོབ། མགོན་འ་ཁུ་དདང་དྱབིར་མངའབུབ་པར་ཤེགྲ། 
] རབ་ཆས་མྱེ་བླཟ་ཧོས་ལ་ཡི་ཕམ་ཞམ་གབ་ཞདྱདཱ་པཱར་བར་གསལ་བདབཔ་དག་ལེགས་འབེལ།། ་ 
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¦ །པ་ 
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ཤྲ 
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བཅོན་པ་དྲག་པ་པོབ་པར་༣་ ལོག་པའི ས་ལ གོལ ཡང་དག ག་རྡི་ནལྷ་ཚུལ་གཞིན་དྲཔ། ཨ་ག ཤནས་ཆུ་གྲ་མཐོང་ 
། བསོན་པྲ་དུག། སྲ ཅཨ། །རྱར་ངུ་ཆུད་ལ་ སྱེ་པར་” ཐུན་མོང་ལམ་སངས་སྣད་དུ་གུརཔ་ ན། །ཐེག་ པ་གྲནྩོའ་ རྒ ༽ 
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ྒོ་ལ་བཟང་ཧཱ་པོའི་ལཇུག་ངོགས་དམ་ པ་དེར་། །བདླ་བག་ཏི་ུདུ་འཇུག་པར་༧ ང་ཚོ་དངོསྤ་གུབ་ནམ་གཏིས་འགྲུབ་ 


སེས 
པའི་གཞི། ་རྣམ་ དག་དམཆག་༔ དྣམ་པ་རེ་གསུངས་པལ།།བཅོས་མ་མིན་པའི་དབ་པྷ་རངྱ་བུ༔ གྱར་ནས། །སྲོག་ དང་བྲངས་ཏེ་བླསུང་བུར་་ ། 


དེནསྱྱ་ཆུད་པེའྱིསིང་བ་རིམ་བ ཉིསྱཧེ། ཤགནུདྲ་ནམས་ ཇི་བཞིན་ཏོགས་ནས་བྱཅོན་པ་ཡིས། ན་བཞིའི་ནལ་འབོར་སྤྱོད་ལསམི་གཡེལ་ 
བརྡ། ནདྲམ་པའི་གསུང་བཞིནྲ་ུ་བ་པརརིན་ལིརྦ་རཱོབས། །དྷེ་ཉ་ར་ལ་མ་  བ་བངྡ་ཆྲུ་ནཱཔ་ཞིབ་ཤེས་ གཉིན་དང་། །ཆུལ་བཞིན་སབ་པའི 
¡ གོགསྣ་ནམས་ཞབས་བརན་ཅིང་ ཡི་དང་ནང་གི་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཚྲོག །ཉེ་བར་ཞི་བ་རྩ་བེནྱ་ཧྲི་བ་བླམ་འྭ་ཏུ་གསེལ་། ། 
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དཱ 


] 
། 








ླིདཌསཀྤཀྤྐ× བླ རམ ཚ་ཚ རམ ཆ་ས སོམས་་ སུ 


དོབ ཕོ འདའོ ཊོན 





-„ ¿9 རམ ེ (ུ རེ 18༨  „ ; 2 ཟླ (ྐ ནེ 
ར རྩ ོྫ ད ˆ ` ,།ཱ པ་ ཌཱ ་ ཨརཐ༤༤་ ༥ ༧ ༦ ༠༧༥ ⁄ ཅ ^÷ ཡུ ཏཾ པྱི 3 
༠ ¥ྩ༩ ༩༣ ལི & - + - དུ 
༥ རི པ ` རྣ མི ༣ ཁུ ༩ 
2, ༧༧ - ` "©. ༨ ༣༠ (24 ྲ 
བེ ༧ པུ ཅ་ ¡< ྔ རོ 5 ༡ ཅ སྲ རཿ ང ,° - ཏེ ཐཱ ® ལྭ ཌོ ཝ དཾ ལི་མ ༣ ! 
ི ར=མཆའང་འ བལྟ བའ ཅཱ པའཿ གའ་མེདཅག་པ་ དཔ་། ད༨འརད་ར༦ས༥།་བ།དྲ་གསསསང་ཞཅཆའལ་བདང་། ་ཁམ་ཡའ་ 
བྲུ ལྒ ལི།་ "` ཤུ ཟལ་ ྷ / པྫོ 
༤ ཕྲ ོ ཡཀ ཀཀ ༠༩༨ ༢༨༤ ༤༽ འར མ་པ་བ འཛ བ་ས 
༧༨༦༨. ༩ "(༢༣ ༨ སག ཉདདཔ ཀས་༡ ༥། ༤ ༦ འི་ཚ ཚེར ། ལྟིར སྟིར དྲེག ར་ཁས ༢ རརར ་ 
ླ, „ / ༢༢ འ་བ ༦ ང ནོ ངམ ༥ ་ ཀྭ ་ ཁུ ང ` རྡ ༥ 
༢༥ '  ་ .4 འའ | སེ ་ོ འ་འ - × རེ ོྤྦ འ 
- ཡི ཙཾ པ་པ ྲུ ཐ་ས ཀའ མཱ ྲ ་ཁྲལ་ཕ་ ཐའ 5 རོན དྲི ^ 
ཡཿ ཡ བུ་། - འའ - འ ཛར མམ (¿ 









༡ ། ། ཀཨ་ཆོག་ ཞུགས ་དམྤ་མཱཐིལ་ །དུ་འཛོན། །ཇབཱཾདཱཾན་ × ཞྲར་འདོད་༢ པྱིནླཔ་འགྲོ་བའི་རེ་ སཱོང་ཡེད་ བཞིན་ནོར པེ ་ྒ དེརྭ་སའེ་མདུད་པ་ | 
གཅོད་པའི་མཆོནཆ མཆོག །མའུམ་ སྱིང་ཇྟོ་བས་ བྱཾཿ ད་པའི་རྐལྭ་ད སུང་ སྤྱོད རྐུང གགས་པྱ་པགང་ བཅུརྭ་སྲགཔའི་ གཞི །ངེ་ཧྭ ར་ཞེས ¦ 
ནསྤ་བུས་དང་ལངས་པྱད་དགེ །ཡོངས་སུ་གཏོ་ ཏོང་བའི་ལམ་ ་དབང་མཁུས པས་དངན། །ཇེ་པྱཿནྨ་བུམསཱ་༨ ཐར་འདོད་༥ ཆུ་ལའིམཉས་། ® 
ྦདདེམཁཐུདུཔའིཆ་ ཆུ། ཏོ། ཉོན་མོངས་ཆོ་གདུང་སེལ་བའི་ཟ་བའིའ འདེ ཅྡེ་མུའི་ད བུསནྱཱཏཱ་ནཔྷོ་ཏ་བུར་བྔརེད།སབས་ཙིཾས བྔའི་གྲག་པ་མེད་པར་འགོ་ | 
ཀྱན་འདུད་ །དྷྭ་ལ་ར་ཤཾང ཆས་ཡང་དགྲ་བངས པའི་ཁྲམས། །དམ་པ༔ པམས་ཁིན་མིགང་ བཞིན་བླ་བང་བར ་མཇཾད་། །ར་བཅུན་༥ ར་འདོད  ། 
ངཟོད་པྟ་སེབསྔ་འ རནྦར ཅྩ་ཨཨ་ལྕ་རྟ་དྩ་གི་ མཆོག ༽ཉོན་མོངས་གདུང་བའི་དཀའ་ ཊུ་བྲ་ཀླུ་རྩ་ཤཱེ་ཡུལ། །ཞྭཾ་ཝང་ལག་ འགོའི དྲག་ལ་ནམ་ ། 










ན་༣ ༥ ཐར་འདོད་༢་ ཨེ་ མི་བླ་ནོག་བརན་པའི་བྱཅོནའུས་ གཿ བགྲོས་ནྲ། །ཡུང་ཏོགྲས་ “ནྟ ན་ཡར་ངོའི་ཟླ་བཞི་ འཕལ། ངཱ དའ་ནྲ་ཐ་ ཐམས་ཅད་ 
དོནདངྡ་ཝན ཅུཆར། ༽གང་བྱ་རླུམ་ལ་བྱཏི་ མཐུའནམུས་ ཛཔ་ད་བ་ཞད་འགྲུབ། །དྭེ་ཉར་ཤེས་ ཞས་ ལེ་ལྲཾ་གྲུརསལ་ བའི། །ུསརེནབྷཙོན་འ ཊཱ 


ཟིང ཚགྱམུ་བམཆོན་ལྲ་ས་བའི་གོཆ་ཡན། བྷི ར་ཞེབ་ནབ་ བཟོདམཆོག་ གོར ཆ་ལ །རྣམ་པྱ་ཧཱ་ཆོགསྦ་ཆཱ་ལྱ་ཧྲིསཊ ྒོམསོ་བའོ་མཛོད། ཧྭ། 
རྒྱུལ་ཕྲས མས་ལོ བ༔མས། ། ༽ངེབྱཙཱ ན་× ཐར་འདོད་× བསུམ་གཏནེསེམས་ལ་དབང་ར“༨ྱརྱ་ཧུལ་ བྟྙས། །བཞ་གན་གཿ དུ མིད་རི་ ཡི་དབང འ 





།པོ་བཞིན། །བཏང་ན་དགེ། བའིདམིགས་ བུ་ཀུན་ལ་ འངུག ཡུས་ པ་སེམས་ལས་སུ་རུང་བའི་བདེ་རེ། ན་འདེེན། །དྷི་ཏ་ར་ཤེསཿ ནསྣ་རཱལ་འབོོར་དའང་བོ་ 
སཾ རཱ་མས། ནམ གཡེང་དྲག་འཇོམས་ ཏིང་འཛིནྱརྨུ་ནང་བྱཿིན། །ཆེ་འཛུན་ ཐར་འདོད་༥ ཤས་རང་བང་ཆོ་ང མོངཉིངྷཏ་བའ བའི་མིག །མེད་པའྱི་ཅ ་བ་ 


༽༄༅། 
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དྲསླག་གཏདྲ་འམས་ཅ 
དམི ད་ས 


དུད 


༡༠༤ ༤ ༠ 1༦ 
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༽ ¦ ༣ དུནས་འབྱེན་པའི་ལ 
དྟ་རཱའ་ཤྲས་ནས་ཐར་འདོད་མཁས་པ་ཡས། ལྤམ 
འབརབ་མ། །རྩ་བ་གཅད་པའ། ས་པམམའང་ཞང་ 


མ། །གསུང་རབ་ཀྱུན་ལས་བྲསག་པའི་ཡོན་ཏྲན་གཏེར་།།གཏིི་མུགྲ་མུནསེལ་བོན་ 
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།ལྔམ་དེ་འབད་པ་དུ་མས་བྱིད་པར་མཛོད། །ཇེ་བྱཧོན ཐར་འདོད༥ ཚེ་གཅིག་བསམ་གཏུནཧོམ་ལ་ 













༤༽ ༄-- (× 


བ་མ །ཚུ་གཟ་དཔ་ ཨུས་བམམཔང་འང་། །ཞེགནས་ལམ་དང་བལ་བའི་ཤེས་འབྱ་ས། ངིོམ་དབདྱ་པང་ཉོན་མོངས་མི་རྡག་པས 

ཛཾ ཡིནལུ་ག་བུ་ཐག་ཆོད་པའི་ཤེས་༢བ ལྱིཆུལབད་་ རྙ་ལ་བྱསཿ་ནན་སན། མཐའ་བ མངམ གས་པ མཆོན་དོན་ཅིས།།མཐུ་འྲན་ | 
དའཇཾགྱ་བད་པའ།ཆུལ་བཞནདྱ་དཔའེ་ཡྲད་པའི་ཤེས་རབྱ་རྲིས། །དེཉི་དྟརོགས་པའྲི་བོ་གྲོསྱ་རས་པརྡ་མཛོད། །རེ་བངཱནང་ 

གགོམས་པསཏང་འཛོནའགུབ་པནི། །སྤོས་པར་ཅི་འཆེལྷ་ཆུ་ ཏི ཡེ། བདའ མ་ཏ 


ཧ་བཞན་དྱངོད་པ་ཡ། །ས་སར་ 


འང་ ༨ ། པ ༤༣ ཛའ ། ༤ = ༤ ྦ ( ན་ ,༤༨ ཆས་་ གག བེ ས་ ཏ £ 
ཁྱང་ཡན་བུགས་ལ། །ག་ཡ་མད་ཤེན་ཏུ་བཏན་པར་གནས་པ་ཡ། །ཏ ང་འཇོན་བྱསེད་པར་མཐོང་ནས ཤས །བང་འདལ་བྲངབ། 
ཁ་ཛཱའྲནུམས་ཡ་མཆོནན། །ཇུ་བཅུན་༨ ཟུརའདོདད མྭའུ་པ་གཞགོ་ནམ་མཁའ་ཅུ་བུའི་སྟོང་ཉིད་དང་། །ཆེས་ཞོངྱ་སཱཡཾ། 
ཏཱ་བུའུ་ཏེང་པ་གཏིས། །བྲདམསནས་ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འབེལ་བ་ཡཾས། །ཅཆུལྲ་བས་པྱོང་པའ་ཡ་རོལ་འགྲོ་བབླམགས། །དྷ་ར་ 
ཆུགསནྭསྱུ་བོགས་རའི་ཁམ་བི་སན། །ཆིམ་པ་མེདཔ་དལ་བཟང་ནམས་ཅ་བུགས། །ང་བཅུན་ ཐུར་འདོད་༥ དྷེ་འུ་རྩརུ དང་ ༣ 
འབྲས་དུའ་འགཅནྲ་བུ། ༽།ལམ་མཆོག་གཉཏམས་ཀར་ད་ ས་པའྲ་ཟུན་མོང་ལམ། །ཇི་བཞིནྱཿདྲ་ནབ་མཁབས་པའི་དད་ད་ ནྱ་ཡ། །མགན། 
༠ཡ་གཉེན་ནསྤྱ་དུང་ཇེའྱི་རུ་མཆོ་ཆེར། །འགས་ནས་ཡེ་ངས་ཆོགས་མན་ངག་བ་སེན་པ་དེས། །དལ་འབྱར་ཐོབ་པ་དོན་དང ན་པརྱངས། ། 




















1༤༤༨ ཏྭེ་བདཅནྲ་བམས་ཉམས་ལེ་ནདྟ་ངར་མཛོད། །ཐར་འདོད་བདག་ཀྱང་དེ་བཞིན་བྱསངའཆལ་ལོ། །རང་གི་ སྱ 
ཡད་ལ་གས་པརྩ་བཡུར་དང་། །སྐལ་བཟང་གཞན་འའང་ཕན་པརྱ་བ་བའྱི་པིར། །ཆུལ་བདྱསེས་པའཡོངསསུ་ཇོགས་པའི་ལམ། 
སྔོ་མའི་ག་གིས་བཤུདཔའིདགཔ་དེས། །འགྲོབ་ཞུནཱ་ལརྨ་རུམ་དག་ལམ་བཟངདང་ཊའབུལ་མེདྱ་ཐུར་ཅིག་ེས་ནི་འོན་ཁམ་འདེབས་། ། 





4 ངིངཛུནྡ་བ་མསྭ་སོན་ལམ་དྷེ་ཏར་བཏུབ། །ཐུར་འདོད་བདགྱུ་ཀང་དེ་བཞིན་འདེབས་འཆོལ་འོ། །སུན་པླ་བནམད་པའི་བཅུན་ ༣ 
| །པ་དང་། །མཇལ་བའའད་འདྲབ་མའི་དྲན་ཡེན་པས། ཀདགེ་བ་ལདེ་ཡང་འཁགྲོ་བ་མ་ལྭསས་བ། །བཤྲས་གཏན་དྲམ་པས་འཇན 
བའྱི་ཆུང་བྲམ་།།ང་ཡྲི་བསྭ་བོ་པཟང་གགས་པ་དེ། །དགའ་པན་གནས་སམ་བདེད་ཅན་ལ་སོགས། །དག་པའ་ཞིང་ཁམས་གངྨ། 


གྱ་ང་བགས་འམས་ད་གདམས་པར་ཤར། །ཐམར་ཉི་ནམཆོན་ཀྲུནཏུ་ཉམསྤསུ་དངས། ཱཉྫཀཛ་ལྷས་ན་པ་ 


རྒྱས་པའིཆེད་དུ་བྔམ།།། ཞེསྤ་བརརུབ་ལམ་གི་རིམ་པའི་ཉམས་ལེནྱ་ཧྱིརུམ་གཞག་མདོར་བླམས་ཏེ་བརདྱ་བུང་དྲ་ངས་པ་འདི 


ནིམངདོུས་པའི་དགྱེ་མང་མོང་བ་བླ་བོ་བཟང་གགས་པའི་དབལྦ་ཁྱི་བབགརབཆེདགའྤ་པནྡ་རུམ་པརྩརུལ་བའྲི་གིངདུ་པུར་པའོ།། 
> ཅུལབ་གླང་ཐང་བའི་གསུང་བ ི་ ཐ་བྱ་རུད་བ་ནི། །འདག་ནི་ས ༨༤ན་བའཅདྲ་བྱ་ཅརད་པ། །ཡིད་བཞིནན་རྭ་བྲ་ལྭ་སྒ་ལ་ག་པའེ། ྦ 
དོན་མཆོགྱ་མབ་པའི་བསྐམ་པ་ཡིས། ༽རགྷ་ཏུ་གཅེས་པར་འཛིན་པར་ཤོག །གང་ངྲུ་པ་དང་འགོ་གྲང་། བའི་ཆོ།།བདག་ག 


-༡༡༠༤༦ ``` `' -༨-༨-༤- 
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ཧོས་གུནྩྱས་མར་ཤེས་པའྲི་བོས། །ཞེན་བའི་འཆིང་བ་ལས་ཟོལ་ཞོག། 
བཉིན་པ་ ར། །ཡས་སག་འངས་སྤུད་གུནྱ་གི་བ་གཡོ་མེདཔར། །བ་ 
མཉོསྐསདིགཅོམ་ཡང་མྱི་བད་ཞོག། ཛེའི་གསུང་དོ་། 


[| གཉེནདམ་པརྟ་ཏ་བར་ཤོག །མདོརན་དངོམ་དང་བྱ་རད་པ་པི། །ཡན་བདེ་མྲ་ནམས་ཀུན་པ་བདོ། །མ་ཡི་གནོད་དང་ཕུག་ ¶ 
བྲསལ་ཀུན། །གསང་བས་བདག་ཿལན་པར་ཞོག །དེ་དག་ཀུན་གུང་ཆོས་བྱརཧདྱའི། །ཏོག་པའྲདེམས་མྨ་བུགས་ཤིང་།། 


- ¬ ¥ 


ནས་གཉིནདམ་པ་ལེགས་པརམཉེས་བསནས།མི་ 





༢༠༠༧༠༩༠༠༡༠༣༡༡༣༣༡༣ གི 


༈ 
ཊ 


ཅས་བོ། ཏ་ཟྱ་་ང་པསཆོས་འཕབབགས། 





མ་ཁསས་བཝམཡིས་འི 






















8  ་ -- ིནསཔསསྣྨསྣསྣསྣསྣསྣས།སྣསསྤག་ོླཚྣཨསཨྨཾྣཾྣྤྔྨ4|གཞཇ་ 


པ་ཡི་འགོ་ཀུ་ནྲ་བུ༽ དབནོོངོ་འོ ུ ཧདྩོ་པངོ་མཛོདཔོ། ཀཅོས་ 
ཅི ཀས ལ་བདག །ཚོང་དངོན་གཉིས་དང་རི་བང་དང་། ། པེ གྭ ༤ ལེ ། 
ན་བལགས་པར་བཏང་བ་ ༥ །སེམས་ དཔའ་དམས་ལྕ་བྲག འཅོལ་ལོ། འདག། 
ད ལྱ་བིན ༨ ངྭསྡུ་རོགས་ཞོག །བྷ༔ བྱིནཱམརྦྱརསུདམ། །༠༽གག་ པར་ཡུརོལརིན་ 
བུམ་པ ག་པོའི ། །དཀའ་འུ ཅན་དང་ཚོང་དཔོནན། ཙུ་ལ་ཁིམས་ལེ་གས་པརབྲསང་བ་ཡི། །སེམས། 








ལོ་ག བོ རོར རད 
ཧོ ོད འོོ 
༦ སེ དང་རི་ ཁག ༥༦ རོ £ ་®་ར་ 


འམ རའ ས་ག ཞུད ཡྷགསུྱི་ མདབ ཆུས ངོ ཤཀ་འཆོལུ་ལོ། ༣བང གྱེ་ཀྱངྱ་ལེརྷ་པར་ ་བཟོད་པ་ ཡེན 
པའབོས་མངད་པའོ། རྩས། །མཿ་ཤང་རྟ་ཡ་དྲམ་བ 
ཀ་མ སུ་འདལ། བས་ངན་གགས་ ཨ་པའ་དདངོད།་ ཅོ འི་བ འའ 












| ཐེ མཐདབའ་ མས་ལ ཡྱ་ཀ་འཚོལ་ ་ དགའ་མ དྭ་རར་བྱཅོནླཿོ། ཏྱ ོརྩོཡིནོ་པ་མོངོསྔ་ངོ་གབ་ཤོགོ རོ ར།ར་ཀ།་ པོ ཤླ་སོནྷ་ཨང་རེ རེའོངདང་བ¶ྫྲ 
དྡ ཤུ ཧྱ ཿགཉིས། ཉས །བཏུན་ ནད ཤེན སུན་པའིའོད། །ཆུ་སིས་ལང་། ཉེནདགའ་དང་བཅུ། །བསམ་གཏན་ལེགས་པར་བླམོམ་པ་ཡ༽ །སེམས་ 
མྲས་ལྱཔཱ། བདག་ཙིངྭཁངྱཾ་ཕར་བསམ་གོཏནྱསི། །ཕ་རོལྱ་བྲིན་བ་ཡོངསྣ་རོགས་ཤོག །ཆོངསྦྱ་སི་ནཆོས་འཚོལ་ཡྲེ་ཤྲེས་ 
ྣ ཅུན འབྲད ཨུག ལང་གད། །བ། ནགྷྭ་ཝཱསྱ་ཧཱས་ དང་གཞནྭནུ་དང་། ༽རྔ་དང་ཆུ་སྲེག་དྲང་ དང་སེང་ བྱང ༽ཤིད་རབ་ལེགས་ བརབཡིདཔ པ 
སིམས་ དབའ་ནམས་ ལྕ་ ཡ།འ་ཆོལ་ལོ། །བདག་དཔྱ་འདྲ་ ར་ཤྤེག་རྭབྱ་ཏི།༽ཕ་རལ་ཕྱི་ན་པ་ཡོངསྔ་རོགས་ཤོག ཉིངྡ་ང་ཧན་གཉིསྐསར་མ་དང་། །བྱྱ་རི 
།ང་མཁནམོ། །ང་ལ་སྦར་དངྱ་བུ་ཡྱི་རུལ་། །སང་གྲེ་ཁེེའུ་ཕྲིན་དང་བྱཅ། །ཐབས་མཁས་ལེགས་བརྡ་གཾས་པ་ཡི། །སེམས་དཔའ་ནམས་ལྱ་བུ 










་ ད ¡ ལྟ ༽ པེ ས་ཌ༈༩ ༥༩ པ་བ ཐཕ ལ་ ཤེ ལཱུ ་ - ` ་ སས དོ ༩ ་ ཀྱ ༣ ༢༥ ¬ མམ པ་བ ༠- ངི ¡ རེ འ "། ¡ 
ཌཱ །འཆིལེ་ །བདག་ཁུང་ཿདྱཱ་ཏཱར་འབསམཁསི། །ཕུརོ་ལ་ ཡན་པ་ཡོངས་ཇོ་གསུ་ཤོག །འོད་ཕུན་བམ་བྱེ་ཆུན་པ་དང་། །དེས་པ་དངནྲིཀངྷ 
འསྔཆ། །འཆར་ཀ་དར་ངཧནྨབ་དགའདང་། །ནམམ།བའ་ངང་ལྩ་བྷུ་པ་དང་བྱང་། ༽ཧད་ལྲ་མ་ལ་གས་པར་པཏབ་པ་ཡ། སམས དཔའུ་དམྲས་ལའ་ 
'༡51ཀ༽་༩ 1 པག 1 ་ཛ དོ ་༢ ཤང ལ་རེ ༡༢ 1" ངག ༤ ཀར པཁོ་ ལརེ ་ལགའ་ སོ་ལ་ ་ཁ་འི་ྲོ་འ། ངོ་ལ་ཚེོ་ལ་འོང་༤༡༤་ རེ་ས | 
ཤུག་འཚལ་ལ། །བདག་ལུངྱཔདྲ་ཐརྦ་ཡུན་ལུམ་ཤི། །ཕ་རོའ་ིན་བ་མོངས་ངོསས་གོག །ལིརྟ་སུབྲཨཿནཱཔ་ཟཱ་འོད་དང་། །ག་པི་བུམ་ཟེ་ཆུགཏུ། 
ཤ། གླརཱསྦ། །སང་ག་དདད་པནན་རབའང་དང་། ༽ཨུ་ཤྭཾ་ངཱ་ལཱ་བསད་ནམསྟ་རབས། ི་བསྡ་ནམས་འགྲས་པརྡ་རྲ་གྲས་པ་ཡ། །ཡེརས་དཔའ་ནམས་ལ་ §{¿ 















ྭ ༧༥༥ ༨ རག ཱུ ༢1༩ རོ་བ ་་་རརར་ད་ལ་ དའ ,་ལ ལ་མ་འ ༦ བོ འཚོ ༡༡༽ 23༥༢ ༨ འྔོར་ ༤ རར" འི་ཚད །འརེ་རའརན་ རན 
ཙཱཤ་འཚོལ་ལོ། །བདགྱ་བངྱ་པེདྷ་བརྟ་སེངསྣ་ནམསི། །ཡ་རལ་ཛིན་པ་ཡོངསྡ་ཛོགས་ཞོག །འོད་བབང་དང་སྲོང་ཏོག་གྱི་བོ། །མོ་བསངས་དང་ ། 


ཚིཏཉེ་འཕེངསྤང། །ཇ་ངོང་མུ་ཁྱུ་༦ུཏ་པཾ་ལ། །ཇྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའཉིས་ཏེ་བྱང་། །ཡེ་གེས་བརོལྱརནཔ་ཡི། །སེམས་དཔའ་རམས་ལ་གི། 


ྲ ཅུགུའཚོལ་ལོ། །བདགངྷ་ཁདྷ་ཏར་ཡོ་ཤོད ན་ི། བཟོལྩོརིདོར་རོའོ སྔ་རོགས་ཤོག ོཐོ་དོངྱ་ཱ་མོསློའཱ་ྲོ་བྷོམོས་བདོང་། །ོོ་ ཟོ་དང་། 


མོབ དེས་འ ང་དང་། དཀའ་མྱད་དྲུང་ག ཤེགས་ དདུང་ིང་ཏུལ། ་ ཨྤརས་ཆོས་འཁོརྩ་ས་དདའདབ། ༽ངརྱཾན་ལེགསང པརྡ་ཕོགྲས་པ་ཡྭ། །རྒྱལ་ 


ལ་ཡུག་འཆལ་ལོ། ། །བདགྱརབྱདྱཝ་ར་མཐར་འིནྱ། །མཇོདཔ་ཡོངསྣ་རོགས་སངསྐྱ་ཆུས་ཞོག ༽དགེ་བ་ འདི་ཡིབྱསི་ སྱེ་པོ་ཁུན།\བསདརླཔ་།། 
ས་གསང ཐོགས་ཤིང་ །བསོདནམས་ཡུ་ཤུས་ལམ་བང་བའི། །དམ་པྲ་མུ་གཉིས་ཐོང་པར་ཤོག།་མིད་བམའི་ཆུགས་ངོ་དང་ རྒྱལ་དང ། | 
སུས་རངྱ་ཧཱལ་དང་། །དྲག་བཅོམ་ བདེན་པའྱི་རིྨ་ནབས་ཙིས། ི ་བཏབ་བྲཔོ་བྱ་མོར་ལམ་འགུབ་པར་ཤོག། རངྱ་བངདངས་སྤོ། 


¡£ ༈ མད་སུ་འའུགས་སོ། དགའ་བྱར་ཝུན་འཆི མེདཞ་བྱམནས་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་ྱྱི་དམ་པཏོག་དཀརའོ། །3©འེ་རེགས་ིི་འི ཐིག་ལེ 

















༢ཾཿཿ༽ དོ་སོདོ་ངའྲི་སོད། །ྱུ་འྲབལྷ་བ་མོ་རྲིདགས་མིགཅན་ཡོན། །འོདྷསོང་ཤརྱསོརི་འཆས་པབཞིན།།མསཧི་གསར་བཞད་པ་ཡུའོའྫི 
ཚལ། ོེ ཆོངས་དང་དབང་ངོཊ པད་ སྲིའུས་ མཛིསྱེ་ས་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་རི རགསས་ ཡུང་བྱཿནལ་ ༽ཡྱག་འཆོལ། །ལང་ཆོས་དྲེགས་ པའི་ཤྱ་་གཞོནརུའི་ དབུས 
„ རྱུ་རྩལདུགཅུ་རྩ་བ ཞིའི་རོལྱ་ཅིདམཐུས་། །ཀུནྱ་སིས་ཁྱེད་ལ་བྱཏུདཅིངྲ་གགས་པ་ཡི། །ཕྱུ་དུའྱི་ནམ་ཤེས་མིག་དངྲ་ན་བརྡ་རོགས། །འདོད་སེད་ཞགས་ 






¡£ ངས་གཞན་དབང་མ་གུར་བཞིན། །ཡབ་གཅིག་དྱྭགེསྨ་སད་བཅུན་མོའི་རྱུ་མ་ལ་། །ུ་མའི་ཝ་བས་བྟཝས་ནསྐྱ་ཧལ་པོའི་ཁབ་། །བྱསངས་པས་ 


བདའི་རུནབཞིས་ཁྱེད་ཏི ཅུ་།། ། ཕྲགས་ ནས་རང་བྱུང་དགེ་མཱ ངཉད་དུ་བྙན་། ་ །བརོན་འགྲུ་སླརྭ བས་ ཅིས་མི་ང ༨ ནི་རླལར། །དཀའ་ཐུང་ གྲངང་པ་ 


དྲོན་ཀུ གྲ་བ་་འྱ་ུག་འཆོལ། ༽ཤིན་ཏུ་ གཡོ་ཞིངའཇིགས་བྱ་ཆུལ་བདྱའི། །།ཅུགསྱརའ་དབངདུ་སྱགུརའ འགའམེདཀང་། །ངེས་པར་འབུང་ 
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[¬] _།དེརྦ་པུག་འཚོལ། །བསོདནམས་ཏུམ་ མྱཅུདྲ་སུར་པའི་ འགཾ་བ་༔ ནམས། ཀདཀར་ བོའི་ཆོས་རབ་འབེལ་ བའི་ཚོང་ཐོངན། 
ངི དཔ །མེད་པའི་རིངབསལ་ཆ་བྱརདད། །བཞྭ་གྷད་ཆོས་བྱི་དང་ངས་སུ་གཟིམས་པྷ་ཅར། །བདག་ཁུང་ ཝོགང་མིན་བྱངས་ བ།ུམ་ 
= །རྨཐར་ཧིན་ནྲས། །བམས་གསྲུལ་ལས་འདྲས་འོག་མིན་ཆེན་པྲད། །མངོན་པར་སངསྦྱ་ཅུས་པལ་པའི་མཆིདཿ་ པ་བཅུས། །ཞུན་མུ་བཱུན་ 
ལྨ་ །ེཏདང་འག་ ༽ཤོ་ ལ་དོནྲ་མ ༧མ པར་ཤོག དེ་བཞིན་གཤེབས་པ་ ཁྱེད་ ཅི་ འདྲ་དང་། སག ནས། འྱ་ཁབུར་བར་ཤེག། | 
ད 


པདྨ་དང་ང འ་གྲསུང་ ཡིནནོ། ་ རར ཟླ 








ཡ་ 





= །དཔལ་ ་གྱྲི་ུདག་ གསས བསརྩྱརཱནཞེས་ཁུབ་བྲའ ཐཾ 



















༄༅། ཀོདོབ་ལྔ་དྷདསདོས་བྱ མངོའ་བ་མའུས པ། །ས་གསུམ་ འཐོད འི་སླྱག་ བམཝ་བསལ་བ བའྱི་པིར་།མཆོག་ 

གྱི་བུལྷ་སྣྱ་ཱུ་འྲཕུལ་དཱབའི་གར་། །བདག་ཤེགསྤྱ་སནྦྱཾ་བླེ་བམ་རག གསལ་བ་འདེབས། །གང་གྡེ་དོམྨ་བཱལ་རིག་པའི་ཡ་ཤེས་དང་།ྱྱུནད 
བཞིའིིའེ་གསལ་ཆྲེན་པོ་ཡིདལསྐྱཔས།།ུན་ཤེས་བུ་དངའཚོ་བུད་གཞོནནུལ། །གསོལ་ བ་འེདབས་སོ་གཞུན་ལནྨ་པང་བ་་ 
སྲ །ཐུབ་བྟསན་ཤིང་རཱ་ཆེན་པློ་ཀླུ་གབ་ མངོན །གཡུང་ རབྱཧུ་མོཚོའི་མཐང་སོནར། ཁལ་དང་། །གནས་ ཝ་རིག་པ ཟླ་བ་ 
མངོན་དགའ་ལ། །གསོལ་བ་འདངས་པོ་གཞ ན་ཡན་ཨང་བྱ་ཕིལ། །གངས་ཅན་མེག་གཅིག་ངེ་རྡོ་རྲ་ནའི་ཞབས། །ཆོསྐྱ་ཧལ་ཚོངས་ 










སས ད ཐོན ཅལ། ཟབབགཉིརྦ་གོའྩོད། མོ་པ ོ་ལབ་འདབས་སོག ཞར་ 


སེ 


ཡན་ཧཱང་བྱ་སོལ། །བ།ངདའ་འུ་གསྲ་དང་ང དརྦྲ་སམ་ གྲ་གངད་པ་དང་། ཙིཡིརིག་བེེད་འཇོན་པ དཀོན་ཅོག ་སྩྱབས། \ འཛུས ཿ 


བྲ ཅཱ ཛ་ འིས འཛོན་གེ ༩ གནུ ༥ ཞྲེས དུང་། གཞུ ན་བན་གིརའབྱོང་གྱུ་ ོག་འབུམསེངལ། ྲ་ལ་བ་ 





ཨངནྱཾ་གརྡ་རཱ་དྲ་ཧོན་གྲཡུ་ཐྲཾག ག་ང ་པར། གསལ་བ བྲ འདེབད་སོ་ ས་གཞན་ཕན་པ་ངབྱང རུལ། ༽རཱེཿ བ་རིང ཞེཾག་མངཔ་པབ (དཾ །ཡ་ཤེས་ ྦ 









43 






དཱི སཾ ་ 






ངྱིདབྱཧཱལ་འུགྲས་འཛོན་བུ་དབངྱ་བུག་གགས། །གསོལ་བ་༥ ངཔ་དོན་མངོན་ཚུར་རིག་འཛིན་བུནར་གྲས་བབུང་། །མཁ་ 
རྡཾཇཾའྦིཞུ་བས། །ལག་ལནམཐའ ནན་ངེ་བྱརནཚོ་འབྲུམ་པར། གསོལ་བ བུར་པོ་པ།་ཆེན་ཟ་བའི་དབངཔོ་དང་། །རྡི་དིངྱ་པོ་བཟངྱ་ཧཱ་མཚོ་བུང་ངོས་པ། 
_ བརྙནའཛིན་དང་རུུས་བློ་བཟང་རྒྱ་མེཆའེཞབས། །གསོལ་པ་༧ ངག་དབང་དྲོན་གུབྲ་པོ་མཆོག་དྲོ་རྭ་དང་། །ཀུན་མྱིནྷཾ་ལཱ་པ་གང་གར་རང་གོལྷ་ཐ་ལཱ། །ངག་ 


ྦྱམ་ཚནདཔལ་བཟང་ལ། །གསེལ་བ་༣ ཚིག་དོན་གསུལ་བུདདཀོནམཆོུགྱ་རཱལ་མཚོནདཔ་འུ། །མཁིནཔའི་སནམང ༽ གོ ལ་གེ 
ཕི ནྱམར་རབ།འཛན་བུནྲ་གྲས་བུང་། །མ་བསྔ་གའབ་མརམཉམཏད།། 


ཅུ 





དབང་གཞོན་ནུ་ཅེད་ཡུང་ཆོས་ཏུ་ཇེར། །གསོལ་བ་༣ དག་དབང་ཆོསྤ་ལནླབ་དགའ་དོན་གབ་དང་། ༽ཨུཔ་བདག་ད་ངེ་རནཅེནདཔང་གྱི་ཧུལ། །ཡུངའིག་ཆུ་ 





ཡུནཚགས་ཡོན་ འུ 


_ [| མཆམཁས་བན་ཇྲ་ཇེ་གགས། །གསོལ་བ་མ ངག་དབང་བཅོ་ནའསྲུས་པོ་བཟང་ཆོས་འཔེལ་ཞབས། །གསོ་རིག་མངའ་འདག་ 













“༧ འོར འའ 
༩ 
ུུ 


༠༩ ༠༠༧༤-༡༦༡༩༤ 


3 ར་ལ འདན་མཉམཆ་ མེད་ཆོས སྤྲེད་ལྲ། །གསལ་ བ་་ སླྲཔ་པ མཐར་ཨིན་ཝ ར་མེདལྲན་ལས་། དཔལ། | ཧན ྔྲཤ། 
པྱུ་ནཱསྭ་མཛུདའགོབའི་མགོན། །བཀའ་དིན་མུཆུངས་མེད་མྱའེན་རབྱ་དོརྲ་བུ་པ་། །གསལ་བ་༩ སབས་གསུམ་པ་དངྱའི་ནང་དང་སྲོང་འབོར། ཀའ ། 
ཨེདཆཾ ཡེ་རིག་ པའཇན་ལ ཨྤགས། \ །གན་པརེགྲས་རེས ཀླ་སངྲསའ བེ ལ་བའི་ཉེར་འཆོ་ ཕང་། ༈ག།སེཡ་ ཊལ་ སབ་× དངོསྤ་བ གབ་འདོད་དགུའི་ད ཡལྷ་སིར་ 45 
| ཡི དྲམ་ ཅཡ། ༽ཙྭ།ཤཱནྱ་རེན་ཀྲ་ ཀུནྨ་ཐབཅོསྦྲསརྒྱ་ཧཱ་ཨཾཿའི་ཆོ་གས། ། ཾ ཉད་པར་ཆོས་ འདིའེ་བཀའ་སྲུང ཞང འྡོནལ། རིང ཊ་བ་འདབས་སོག པ་འ་ | པ 
སྣངབྩོམ་། ར མཐུནའདུ་པའ འབགས ཐགསཔའི་ལས་དའང་གྲིས། \ཉ༡ཅཿཐཡ། གནདྲ་ཧྲིང་ག གཅོས་པའྱི་ས་བྲོ་ཀུན། ཀཨུ་སེ་མུས་བདེ་འར་ངྲ་འ ཉེད་པའི་བདུདྱ་ཅི་ ལ། དུ 
/ུ མཐད་ལོངས སུཾད་པར ཧྱཾན་གྱིས་ནོཿ འྭ་པང་།། ། ༽རོནུ་སའཱ་རེ ཡམ།བས་པའི་ སྨེམ རྩར །མཐུན་པར་བ་མབས་བའ པའེ་ ༡༨ ཆ་གང་འདྲུ སཱ་པ་ཡི། ༽ར་ྱའི 


༡-~ ~¬ ༡༨༠༦༢༤༦༠༠༦༧༠་༢༣༩༨ ཨམ ་' ༡༨༡ -༡༦༧༢༤༧༥ཐ་༧་ 
ཊེ 44 


༠ཕས་༥ཕཕླང་།༥ཁ༅༅ 









= 


དོ །དགེ་འི་བཞེས་གཉན ནཔོདཀའདྲིན་བཡཿ 


སྱ གྩོསཔལོྦོ་ཧཱ་ལ་བབོ་བ་དན་ཅོ། ཐིད ྲིབ་བརྩོིནྷོ་ཧྲིས་རོབོས། ཅོ་གསླ་གནྱ་ིས་དང་སྲ།་བ་བདྲ་ཀྲན་ད དུ འདམ་པ ོད 
འཇོམས་པ །ཏིན་འབེ་ལ་ཅུས། །རང་གཞན་འབོར་བ བའི་འ །༽དྲུཀ་གྲ་སཱ། ལ་ཚདཟིས་གཅོད་ལར་ྱི བྲས། །འགྲོམ 
ག་ཌའིསིདྲའི་གཱ་གདམས་ བའིམཛོད། །ཉམས་ ཡོ ར་ཡང་འ པའིནད། དག་བ །བདྲརེ་ནརོསྦྱ་ཀི་འ།འོར་ ཅེ སཾ ཆ་ད དལ་། 
ལ་བརྩ་པནྩ་ཧཱ སྐརོབབ། ༽ཏ་གབརམ་ཁ་བའི་ཇུཡ་ བྱརེ་གྲས་ལས་འོཔད་པ པའི །རབས་ཆེནྨ་སོན་ལསམ་པོས། གདན་ས ། གྲང་རག་ 
།ཞན་ཕན་ནོར་བུའིདགའ་ཏོྱ་ཧས་ པར་མཛོད།། ཅེས་པའཔའཛིཉིདྱའི་མཇུགགེབྱ་རུདརིམ་གསང་བྲ་གིགས་སུཀྲར་འ ཡེགསསེ གླུ 













ཨུནྱ་བནས། ། 
དབཞིའི་༩ི གང་ལང་ ལཁཔ་ ་པན་ནོཔ་༔ པཔ དབྲས་གཔད་ཐར ལྒིགས་ཤདེ་དངོས་ 





སུནརྱེས མཁན་བམྱ་འིན་རབརོརྦཔ ཅབ ནཨ་པཔལ་ཡན་ཆ་ 


། 








| [| །སྲོབ་བསོདནམསིནཆེནཅིས་སོ།། ཛཱ་ོ་ལའདེ་གསར་ླིགས་བེདཔོ་མཆོག་ཉེདནམ། །འཛདམེདོསྤྱིན་པརདུ་བྱཝནེ་དགས། རལན 
| „| འས་ཞལྲ་བཟ་མཆོགྲ་རམས་ཅི༽ །དགོངས་བྱར་དདོནྱའི་བྱི་ནྲ་པསསམཆོག་ཐོབ་ཤོག། །། ་ ྦ 


༡༨༤༤༤-༨༢༦༧༣༠༢༣༠༠༢༠༧༤༤ 










ས་ས་ས འེམ  <ླས¢#&" - ་ 


ཀ་ ༄༅༽། །གསོ་རིག་བསྟན་པ་རྱུ ལྒེ པའྱི་སོན་ལམྦྱརས་བླམས་གཉིས་བའུགས་སོོ། ` 49 











(༢ས༧༧༧པོརི༧-ས། 


ཐར རིརཟཟོཀ །ག་ཨྦ་ནམསོདང་ཡི་དྷོམ་ དྲོམདྷཾའཁོརྣོད། རིགས་ག ཅུས 
ཇིད ྡིད།་ཆུམས་དང་ད་ དབ།པའི་མའུས། །གྲསབ་རིག་པའི་བྷཅན་པྱ་ཧུས་ཚུར། ཏན ནཱ 
པ་མཉམ་མེདྦ་ཤཱཀྱའྱི་ཧུལ་བྲོསྦྱ་སྲང་། །གྲཞོ་རུ་སེམས་ཅ ༽ ་ ད་རས སེལ་ བརྡབྨ་ཀཱ 
བྱསེད་བདེན་པའི་མའངོ་།།གས་བ་རིག་པའི་བྟས་ན་པ་ ཡཱ པིའའི་དང་ནོརྦ་གུར་དནཅནའག། །མི་བ ཛི 


བཇ་ལ་ནང་ ཙི་འདེ་ཚུད་པ། །དེ་ལ་ པན་གདགས་ སབདེ་གཤེགས་ ་མཆོད་པའི་མཆོག ངོག དགོ བ་༥ རིནཆེནྩ་ཡོན་ 




































བརའག་བའ་ལམ་བཟང་པོ།།གསོ་བ་༡ ཁྱད་པརླ་པན་པའི་ཆུལ་པོ་ བོར ༄ཤོག་བླདྭ་འྱི་རུ་ལ་བ བོབ་པ་དང་།། 
། མངོ་ རོ ེེ བཞིན།།གསེ་ ཁོ ོང དར་བ་དཔ། འདི་ཡེ་ཆ ཚར དྲུཾ པུབ དོན་གཉིསའྲག་ 
༩༥ × མསོན་པོ་མཆོད་དེཊ འཇྫན་པ་དང་། མའིའགོ་ལྷ་ལ པརབདགཉ་དྱ་ཁཱ། 
ངུ ཀླེ ས་བཆོག་ཧདའ།འདོན་པ་དང་།༽ གས གོ ས་ཅུང་ 

སཱ་གཟེ པར་དམ་བ ༡ ༥ཙཿ པཞངྨ་པོནྟ་མཾ་དྭཀ།ངེ་ གྲུ་པ །འཇག་ཏེན་ ན་ལངེག་ཏིན་འངས་ 
བི གུ དུར བང ` དཱ དགུ ཐོནད ༨དམངྩོརས་ཀུ། ཀུན་ལ་མཁང་པ་དང་། ཆེ 















༄༅་ 





གང་ཞོག །ཀུན་ུརྦ་བོད་ལམཞི་ཞིང་སམསྦ་བཔནི།།འནོ་པའི་མུག་བལ་ཞི་བའ་འབས་བཅོན་པས། །རང་གནནྡ་ཀུུ་ཅང་ཐུམདཞེ་བ་ 
རླསྨར༥༨ རགཾའཕང་མཆོག་ལ་རྱུར་ངུ་ རེགྱགུར་ཅིག གདུང གཡྱྱཧ་ རྒྱལ་ བའྱི་འ་གྲང་ རེ་དང་། །བང དྲདྱ་རེ་དང་འདྲ་བྲ་མབ་ ་པའི་ས་མསྱཀི་མཐུས། ། 
| འཇུད་རྩི་ཏྙིང་པེ་ བ་གསོ་བརིག་པའི་གཞུང་ །དདུདྱ་ངིའི་མུན་ཆེན་བཞིན་དྲུ་ཆུས་གུར་ཅིག །མཚུངས་མདྦ་སན་པའྱི་ཆུལ་པོ་གསུ་འོག་པ། 

༩ ཕང་ཡང་དྲུནཅིང་གསོ་བརིག་པའི་གཞུང་། །ཆཿར་གཞུ་གྲ་རོགས་པའི་ཆུ 

| ཕྲང དེཚ་གངྲ་དད་བཅོས་བཅོས་མེདཔརུ། །བདེན་ཚོགྱ་བོན་ལམ་ཁནས་རང་རོལ་བ། །འ 







གནིནམོན་པག་གོནདངོུབསྤྱོརརཅོངོ་། ཧམྫོཆོན་ོའི་གཞནང བང་སང་བ་ པེ ཀོ་བ དྲམ་པས་ས ཙདྲི་ཡོངས་ 





© ་བཞིན་འབྲེབ མཐོང་བས། ཀྱི བཟོདཡིང་ ང་ཡི། ཟུག ཅ་ཆེས་ཆེར་། 





དེ་བཞི་ནྣ་སན་པར བྱེད་པའི་གང་ཟག ལ།ཧཱན་ ། 


ྣ 


,53 


ག་བུརཅིག་ ཅེས་འཐོ་ཐེདྲ་འོགོསོདེམདབས་ཛྲོད ཐ་ལ་འབྲལ་ དིསསོ། བརོད་དོ ཐོ ཤ་ཇོ 
གྱཅིག་ལ་ཁིདྷ་སུབས་འཇུག་ཏུ་མཱཆོདཔ་དང་འབྲེལ་ བརྨསོནལམ་འདྷལ ཿབུ་གདབ་ བ་པར་འདོདནསབྱསསོ།། ཟུ ལྭ འེ་རང་ 
གྲཟུགས་འཇམ་ དཔ་ལ་རོ་ ལོ ། ཀླཟ་མེདྷ་པིང་ཇའེ་གྷཏེརའཆང་མི་གྲ་ཡེ་འཛྲ་པ། །མཐུ་ཏབས་ དབུངྱ་ཡུགགསུང་བའི་བདུག་པལ། །རེག་གསུམ་ 
ི་ ཡོ ལས ནགསེར་ཁིས་ གཞི་རབྱ་དདབྲང་བའ། སནཅེས་ལྔ་དཔའི་གྱུ་གུང་བྱརས་ཤིང་།ཆོས།། 
རར ི རའ ་འདིའི་པལ་གས་མཆོགྱ་ཀྭ་ཿར་བད་ཤོག །ཞུབ།སམའཿ།དིམས་གཅུང་བླམབ་གྲསམྨ་ནམ 
ཅཅ དྭ ྱི་ནངབར་གཅོདཉེར་འཚོས ཡེ ལྗབ རྒྱཆེར་ཐོས། བསམ་ཐཡ་ ་པའི་བྱགི་བ་ ལྒ ་ ནྭ་ཀུནཏུ་ གཡེལའའདཔ་འོ༽ ཞད 
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སཾ ལླ་མྭནདུབུང་དོརའྱབད་བྱོཉྲིས། རུ་བབབདེགཤྲེག་སེམསདཔའཆྲི་དམས་ཅེས། །ཇྱི་ུར་བྟཅན་པའེགཞུང་འག་སྱུ། 
ད མྲུུས་བ། །འྭ་བལ་བལ་ ད་བཞིན་བདྲེ་དུག རྟོག པར་ཤོག བྟསན་པ་ དའང་ ནདཔནྩ་བ་འར འ།པའད་བྲངས ཅྱི །ཨུཆོ་བྷརནི ང་མང རར ཤྩ ། 
་པ་དང་། །འགྲེ་ གེ་བའི་དོན་ལུ་བྱཛོན་པྱ་བུ ཅུར་ལེནྱབིས།། །དས་ ཐ་པའྱི་ནམ་ཐར་ཚུལ་ བཞིནྭ་སོང་བར་ཤོག །ཐུབ་བྟསན་ཡིས་མེདྱི་དངཾ།པད་པ་ངྱད།། ༈ 
།སཱན་བླ་ དང་སྲོངྱ་རུལ་བའིརིང་ལུགས་ དང་། ༽ཨུཐ། པའིབཞེད་ །གཞུང་གཅུག་ལག ཚེས ར་ས བཅས། ཡྱོགས་དུ་ དྲད གུནངུ་དང་ དར ར་ཞིངྱར ཆ་ས ཅུཿ མཆེག ྒ 
ྣ ཅེས་བའང་རིག་ ལམ་འདིགཉིས་ལ་མོས་གྲུས་བག་ ཆགས་མི་དམན། རེ ༼༧ྱལ་དབང་ཡུག་ནབྱའིློ་སྔ་དབོད་གྲའུངྷ་སནྫརེས་ འགའཇོནྲ་པཛ་མཆི ཅས ེསིཆོས་ཤིངྱ་ལི་བླ་སར་ ཟླཕའེ་དཀར་ཕྱོགས་ྱ ཚི་དངཔ 


༩༣ 


གཉིས་པའི་ཚསལྷ་སོན་པ་དགེའོ།། 








ལྦ 


ཙོ 








༄༅། །ཀཀའདེན་གསུས་མན་དོ་རེའཆངཆེན་པོ༧ འཇམ་དབངསྤ་དམའེཞལ་མ་ནས་ི་གསོལ་ 
དེངས་དང་། སྨན་རིས་རིན་པའྱི་ོན་ལམ་འཅས་བཞུགས་པ།། 




























༄༠༅། རརོའོ་དའགསང་ ངོ་ལ རར ཐིགསའིརིི་མ་ིག་ོིག་ 

`  ཆཆོག་གི་རང་གྲྭ་བགས་འཇམདལ་ལ་དྱངངས། །ཀུན་འདྲུསླ་བ་མའི་ཞབས་པདགཛུ་གན་བྷཏིནྭ། ོ་ཆན་བྐ་་ 
བཟུང་ནུམའདེནྲར ཡུཁ། །མཉཿཨ་མེད་འང་པའི་རངཾལུ་གྲས་མཔཱསཿ བྲུརུནྦ་ཀླུ། ༽ཅཉ་མས་བྱངནབ་ 
ཌཛཱན་སྩཾངཱ་སཱུལ་པའ་ ཀན །ཟར་འ ༢དོདྱ་རྨུ་མཆྩིའིདཔ་ལ་ལ་གངལ་བའདབས། །མཚུ་པས་མད་འཇུམ དཔྱལ 


| ང་འ ཨའིེའབས། །ཡི་ཤིགས་ སྙིང་བ་ཁིག་ལར་རྟག་རྫོལ་ བྱའེ།།བབཆུསཚས ༥ ཚུལ་འཁྱེར་མཁས་བྩོ་ 


སརས་ཅཙ་  ཛ་སས་སསསསསསསསསསསས།ས་ 

















































ྦ ༄༅༽ ་ ཐོཨཅོན། ྩ་བྱོའ་ལོའི་བོ་ ཚོགས་པ ལིས བདག ཅྩངདངནྲོ་ ® 
| སིདྱ་བུདྱ་ཆུའབར། །འཇམ་དྭུངས་བ་མའིཞབས་དང་མི་འབྲའ ཞིང་། །བཤདད་དི་ པའི བྱ་བ་མཐུར་ྱིན་ 
ནས སི་ སྩི་དགུའི་རེབ་ ཡ་ད་བཞིན་དོང་རུུབ ཤོག །ཅིས་རང་གྲིས་རང་ལ བྟསོད་པར་མི་ལོ་ མ་པྲ་ཨ་ །རྲད་ཡོནཏྣ་ནཏིལ་ ལ་འདུ་ཚཡིདཔརྷསོདཔུ། 
པ 'ལསའདས་ཆུང་གཏོར་ཟན་ལ་ ཨཱར་བཏགས་ པརྦ་བབ་བཏི་པ་མཆོནཅིས་བྱས་ །ལ་ངོརཡི་ ཛྡོགཙམ་དུ་འཇམ་ དབུལ་རོལ་པའྲི་བོ་གསྱ་ཅིས་འི ས་ཟིས་པ་མྣངད་ལ་།། 
ལལ ཨོ་བདེ་ལེགས་སྱུ་བཱ༔ གུམ་ཅིག །དོས་བལ་ །ལྲ་བགས་ཙི་བདེ ི་འདེཆེན་དངིངས། །མཁྱེན་བྫིཆུས་ པའི་འོད་སྟོང་་ 


འགཞསརཔལབ་འཉབ་མཉརར་ཉཤམ་ཅམམཆས་ཆཉས་སས།ས) -མ༡༢༦༦༨༡༨༠༅༣༦ཉར་ཆས་འམན86ལ༤༦༤༡ལ། - 8༤༠།༡མ5ཿ625655265722525525555522225022152055505ཿ)5555515551555525215525202525252525222ྟཿ55ཿ2-ཿཿཿ༢༢༠མ༥༨༤༢པཕ༧༤༤༧༨--༨--~---- 








།ཾ བླློ ཟླ་རོན འབུབཞང་པའི། །མཆོག་ ཙོའོ་བོའ་དབྱོོ་ ཁཔ། །བངེ་བྲ་མཆོག ཐོ རཾ 
ི་ོ ¡ྡ ཙག 


རབ དཀར་ཅི་མཆིས་ པས། །འབྲེལ་ཞོགས་ །སམསུཿནམ་ ཡུས་པ། 
དྲོ་པ ད་ ས་ཐག པའི་མ 








[རའོདའའིས། གཞན་གི འབལ 
བབ འིར ལསཆ། །རིག་པའགནས་ཏི་གྡ ཅཱུག་ལག་འ དི འདང འཆདདང་རུད་ད་ 
ཟླ ཏོ ཤུ གོ་གནཧཔད་དཀར་འཆུང་། །མཉེས་ ི་ ། ཝེ ས་ 
རྨ དུ་འབུ་གཡེདགོག །ཆུ་ལ་འདིར་ཆོས་དང་ཟང་དིངགི ་ མས་ག ྱསླི་གདངདུས 

རྫུད ཅག །བདག་སོགས ས་དངནསྱརབྣདབ་པར། ། འཇམ་ད 
ནི་པར་ཤོག ྱི་ྗའི་རང་འ བུགས་ཕའ དུག་མགོན། ] 



















ཨསྦུཉྫི་སོན་ལམཿིམཆིས་དང་། །བདག་གྱི་ཝུག་བསམ་དག་པ་ཡིས། །དཱུན་པའི་དོན་ནམས་ 

ཨྱཛརཔའི་ཆ་གསྤ་པནྷརིས་རིག་པའི་གནས་ཅི་སོབ་གུ་བྷརམསཆི་ཞལའདྲོམ་འདེའྲདབ་ཞིག་དགོས་ཞས །རུལ་ཡེབས་ 
སབྲསུལ་མ་གནང་དོན་བཞིན་འཇུམ་དཔལ་དཱོལྱ་པའྱི་ཐོ་གོས་ཁྱིས་པུར་བའི་ཡི་གེ་བཞྲི་རེས་རིགླ་གུ་བ་དགྱེ་རུལ་ཡེས་ 
- ` | { 62 


ླ བླིགོག། ཅིསྱ་གཔསཧཱ་ུ་མགོནྱོའི་འཕིན་ལས༔ 
| “ངོད་འཾནྫོནསྦྱསི་ཁྱབ་མཐཾན་རུབ་ནོང་བུ་མཆོགནས་རབ་དཀར་ཏྭ་ཇས་བཅས 
[ཆོས་འཕེལ ་གྱིས་བྱགིས་པ་དའེ། ལགས་འའལ། 






༨ ༠༧སང༠༩༠༦༣༩ 5:༠༩༩༩ -༩༡༡༣༣༣༡༣༢5༦༡༡9༦༦༣༢༠༢༡༨༠༣༠༥༠༣༨-༢མཆརམ་ 





སམསསསསསསསསསསཔསབསསསསིམ་ སམམ་མསསསསསིསིསསསས ༩ ་ {7 ར་འཆར 
༧ རྨསསསསསབསསསསསསསིསསསསསས་སསས་ 








¡ ¿_ ][ ༄།།དདངའ་ཞྡན་རྒུད་བཞིའི་ས་བཅད་སྟག་མོའི་རྔ་མ་ཐབས་ལས་ཧུད་བཛུས་སྱུ་བང་བ་བཞུགས་སོ།། ། 





ཇ [བོ ་ག་ོའོ་ོད་ོོ འོ་ག ཐོ ་ དོ དད 


བ་ལ་བ ཆས སསསསསསསབས་སསས་ས་ལ་བསསསསས་. ༡༤-༡༤༦༨༠༦༧༡༧༡རཔཔ༦-ཅ2ེམ་རཔམརཔརབ༦༧༦༧༡པ༧༧༧༠༠ས༧༧༠༥༡༤པ༡༧༧༤༤༤༩༠ར༡༨-༨-༧༠༤༨- 
ཆང ་ 


་ 






འོ་ད ྦ ཐོབ་ོའིཉོནོཔྲད་སོངོིགོ་ བའོརོ་ཤོས་མཆོདབཞི་དོང། བ་སོངོཡོདོ 
, ལས་ ་གེས་ཁྱིའ་ྲ་ཞུ་བད་དུམཛོའ་ལ། ་ག།སོ་དྱ་པད་ཀུན་བྱི་ཆུལ་བོ་བདུདྱ་རི་ཉིང་བོ་ཡན་ལག་བྱ་ཧུད་པ་ 


ྦ མའ་དགེ་བླ་ཀདྱལ་དན། ། བིར་དུ་དགེ་བ་ གཞུང་གདོན། མཐེའམདགབཡངག་གེདོན་དང་གསུམ། | 





།གསང་བུ་མན་དྲག་གྱི་དུད་འད་ལ། བཤད་ཐབྲས་ཡུན་ལག་གསུམ་བྱཾ་བ་ནོས་བྷསྐན་ཏེ། ཐེག་་ ྦ 


ཟི 









། ོ༠༠། མོ ༢ ཧཿ ཐོཔ།མར་དྭོག་བྲགདྱོ ངོན་བ་གཉིས། སྐད་ཉི་ས་འགྱར་ཁྱི་སྨོ་ན་པཆྙ་ 
ྦ ཅིཾ་མཚན་བསྟན་པ་དང་། མཆོད་བར་བརྗོད་དྲེ་ལབ། འཆལ་བའོ། [བྷམཿཧ་བཅུན་ ལ་ཧ ཡཨོ་ 
མཿ [ཤད་པ དང་། མཆན་དེན་ འབེལ ྒོེབ་ཤད་པའོ། །བརཾ པམཆདཔཔ་དོད་ཡག་འཛའ་ | 










ོ་ལོའོངོ་ཊོོ། རྱྩིརློི་ བེད་ལོ་ ཙབ ག་དང ཙོད་པ་པོའི་བུག་གྲོ། རཿ བོརྭ་དྲུ་བོ། བགྲུང ངོན ྦ 
ལ་གསུམ་སྟཱ། གླེང་གུའི་དང་། ཧེངྲ་པདོ། ཚདྱ་ལི་དནོ་གསུམ་མོ། ཅ་ཐང་ གཞི་དི་ལུདང་པོས་ བྟ་ཞ་། 
༢ལའང་ གཉིསྟཏ། ལྤའའི་གྲའང་དང་ལྤའིའི་མཆན་བྟངཏན་པའ། །གཞྭང་ལྲ་པ་ཧེ། ཕུན་སུམ ཆོ 
། པྨ་ལ། ྲ་ཝན་ནོ།།ད་ལ་མདོར་བྷངན་པེ་དང་།།ཆུས་པར་བཤད་པ པ་གཉིས་ལས། དངང་ངོདི། འདྲི་གད་ཅེས་བ་ཆོ ནཾ 
) ཨུམ་ཚོགས་པ། བདྲག་གིས་ཞས་ བ་ངྟོན་ ན་པ་ཡུན་ཧུམཚོགས་པ། བཤད་པའེཞེས་པ་འཁོརི་འུནསུམ་ ྦ 
_ཆོགས་པ། ། ཇུས་ཅིགཅས་བཅུས་ ཡུན་ཡུམ 'ཆོགས་ པ། ན་ཞེས་ང་ གཱིང་གཞིའི་དོན་ཡིན་པས་ གནས་ ཡུན་| 











 ཡུས་ཁང་དང་། དེའྱི་ཚོན་གཉིས་སོ། །ཛོན་ལའང་གཏེས་ཏེ། ནང་གྱི ཚུན་དང་པོའྱི་རྲིན། གཉིས་པ་སྟེན་པ་ཡུན་ 

ྣ སུམ་ཚོགས་པྱ་ཆྭས ་པར་བཤད་པའོ། །གསུམ་ པ་འཁོར་ང ནྲ་སྦུམ་ ཆགས་པ པ་ལ་མདོང་བྷན་པ་ དང་། རས་པ 
* །བ་ཤད་པའོ། །ངས་པར་བཤད་པ་ལའང་ཁ་ང ད་དུངྡ་གང་ ནང་གི འཁོར་བཤིའོ། །བཞི་པོ་དུས་ཡུན་ཇུམ་ཚྲོག 
བྱངས་པར་པབཤཤད་པ་ངང་།  ཤགས་མུའོར་ཆིས་གྲོ་རུ ཆུལ་ལས་ལུགས་ ཛི་བཞིར་འུཔུང་བའྱི་རུ་ལྲ། གུང 
| དསེང་གིཡུགས་ཅུ་ངོས་བཟུང་བའོ།། ༈  ་སེང་ི་ལེའུ་བཏིས་བས་བ བྟང ཏནཏི། དེལ་ལཚུའེ་གཞུང་ 


དི རིར རརར རརར ར་རོ་ག སར ཟླ 






༧ སཁསསྲིྲྣྲྤྲསྣྤིཨྣ{ྣིྣ+7ཾ7+7|ིཾ7ོོ 
\ ' 
ད 











༡ ། ིརྦ་ཝོ།འམ་བའོ། ཅོསབརཔབ་ཤདབའགྲསམམོ། ལེའུ་གསུམ་པས་གཞོས་ལུགསནང་གཞིའི༔ ལྱི་་ བདང་། ༈ ལྲེའུ། 
.ུ བཞི་ པས་ངོད་ འཇཱན་རྟགསུཏཀྱི་རེ་ཿ བྲ ལྔ་འྲ་བ་པས་ གསྭ་ ད་ཐབས ཤྱཆ་བ་བསན་པའ། །དང་པ་ཊ བྱ།་ནསུ ལགས་ནང་གཞིའ་ར་ ་བལ་ལྭའུ ྦ 
 གང་དང་། ལེའུམཚནན། བ།ཉེས་པ་ངོས་འཇིན་ཅུགསྱྱི་རཱ་བ་ལྷ་སྣུགསན་དབབ་པ་དང་། ལེེའུའི་གྲི་འང་དང་། ལྔ ི་མཚནན། ། 
| གུམ བྲ་གསྲ་པུད་ཐདསཀྱི་ར་བ་ལ སཱ པུན་གསན་དྲབབ་ པ་དང་། ལྔ འ་བ འིང་དང་། ལའུའྱ་མཚན་ནོ། །མངུག་ བསུ་པནྲཾ། ཡའུ་ངྲག་ ངེ 
རི ་བྷང་ནཏེ། དལ ཏུ་གུསཱན་དབུང་ བདང་། ལྭའའི་གྲྭའང་དང་། སྦལ་བ་བྲཛ་བ་དང་། ལཅིམཚནན།། ༠༥༦༢ ག།ཉིསཾ་པ་བཤའདྲ་ 
]རྒྱད་ཀི་དོན་པཏྟ ཏཱུན་པ་ལགྱསུམ། བ་ཤད་ཧུདའ ༣ཆད་བའི རྟིབ ར་པའི པ་དང་། ཞས་ལན་མདོར་བྷ་ ན་པ་དང་། ཆྱས་པརབ་ཤད་ 


སེས༩༡༡༨). `... - “༤ ~ 
ཡི 


བོ དེ་ལི་ ཞོསལོནམོདོ་རོབྷ་ན་པོན ན། ལྲལུདང་པོའོ ཡོབ འདེ གཡུམ། ཧཱུན་པ་ལ་ ལཾ བརྱ་ཧྲཿ སྤ་སུསྲ་བས་བྱཏདཔ་ 

| དང་། ལུ འུའ་གྲཞུང་། འའའེལིཆནན། འའའ ༣༣ གྲང་ལའང་གཉིས། ང ཱུ ལྷེ ་བ་ དང་།ངེའིལནནོ། །ལན་ལཔང་ལ 
ྦ སེ། བཤུདྱ་ཧུ་ ད་ཡ བླསྲབ་ ག་པར་བ།དྲ་མས་བདང་། བླསབ་པའི་དྭགྱོས་ འབྲེལ] ཆེ ཅོབི་བཞི་མདོར་བྱཅིདཔ ༽ ༣ན་ལབ། །བརུ་བ།ཅིགྱ་ཧཱ བ' ། 
པར་བཤིད་པ། གྲངས་ཀྱིབ་མཇུག་བཛ་ ངེ་བའཀྲཾ། ཙོ དྲ་སས་པྲ་འྲས་ལྲནྱ་ཆུས་པར་ །ཤད་པ་གནས་བྱང་ལྲེའྲ་མམྦ་རུསྟ་སེན་ཏོ། །། 





་ ༦ ༢༤ ཁྱེས ༠ ༣ ་བ་ 


༈ སད་པ ག་པ་ མབས ཤི་གཞེས་ལ་ང བླསྲལ་པརྡ་ཁས་པ་དང་། དེའི་ལཾན་གཉིས་། ལན་ལའང་མདོར་དྷཏན་བུ་དང་། རྒྱས་པདཡ་ཤད་|ཐ 
ྦ པ་གཉིས་སོ།།ཐ པཉ སྱངས་པན་པ་ ཤད་པནི། ས་བཅད་བདུན་ལེའ་ 'དྲག་གིས་བསྟར་པའོ། ། ཧཾ རཾ དལ་ དང་པཿ ཅཆགབ་ཆུ་ ཆུལ་ལ བ་། ཉི པ། 








„ །ལྕེཚུའི་གཞྷུང་། ལྡ ཅི་མཆོན་ནོ། ༈ གཉིས་པི་འདད་དཔེ་ལ་གསུམ། ཉོ་གསའི་ དབུབ་པ་དང་། ལྲེལའེ་གཞུང་། 
ཕའུའ་མཚད་ན། ༈ དགསུམ་པ་གནས་འགས་ལ་གྲ་མ། ཉན་གསན་དཔབབ་པ་དང་། འུ སུའུ པ་། འའུའ་ ༢མཆཚྭན རར ཧཿ 

་ པོ་མཆན ཉིད་ལ་གསུམ། ཉཱན་གསན་དྲབཔ་པ་དང་། ལཡུརི་བྲི་བྲུང་། ལེ ལེའུའི ལིཆན་ན།། ༨ 6 ཝི་པལ པས་དང་། ཛུ ངི དཔ 
གྲསུམ། ཉན་གསན་དབབ་པ་དང་། ལྱེའའི་གྲེ་དང་། ལེའའེམོ འིབཆན་ནི། གཞུང་ལུ ་འཚམ་དང་དྲབེ་བི་གཉིས། ༈ བདུན་པ་འཇིག་ལྟས་ལ་ 
འདམས [ཧཱ ན་གསན་དབྲབ་པ་དང་།ལ །ལེུུཿ འེགཞུང་། ལེའུའི་མིཚན་ནོ།། པོ བེ ཉ་ལེ་འཕེལ་བབྲིབནདྱ་ཅི་བ། ནས་ལ་བླམབ་བ པར་འུ་སབ་དྲ་ 
དེའེ་འན་པིསན (པའེ། །ཡིན་ལ་མདོར་བསན་པ་དང་། རྱས་པར་བ་ཤད་པ་གཉིས། རྒྱས་པ་དབ་ཤད་བནེས་དཅད་བཏན་ལེལྲུ་པསཔ བྷ་ན་པའོ།། 







= 







€ དེ་ལ་དང་པོ་ལེའུ་བརད་ བཱ་སནདྱ་ེ ཆ་བྷསན་པ་ལ་གཉིས། ལེའ ཅུའི་གཞུང་། ལེའིུསིཿཆནནོ།། གཉིས་པྱ་ཆེན་ལ་ བྲསུམ། ཉུན་གསན་ 
ལི དང། ལེའུའི་གྲྭང་། ལྤེའིམཚན་དོ།། ༢ པ གསུམ་པ པ་ཞདྲ་དུགསྣ་ཆུལ་ དང་] ༈ ་གྲྭས་བ།ན་པ་ལའ། སུམ། སྟན་ །གསུན། 
པབ་པ་དང་། ལེའའི་གིང་། ལེའིམཆོནེན། ནོ། །གྲིང་ལཾ་གྱཉིས། འཇུག ཅལ་དང གནས་མེ། ས།།༈ ཝཾ་ང་མཚན་ཉིད་ལ་གསུམ། །ཧྱན་གང ད།་འ 
བག་པུ་དང་། ལེ འགཞུང་། ལེའུའི་མཆན་ནོ།། ༈ རྲུ་ག་པེ་དཔྲེ་བ་དང་། ༈བདྡད་པས པ་སའི་དྷར་བ་གྲསམ། ཧན་གཱ་སནཾ་དབབ་བ ་དང་། ྦ 
ལེའུའི འི་གྲུང་། ཡེའུའེ ཅི འེམཆནནོ།]གྲཞུང་འ ཨལ གཉིས། དཔེ་བ་དང་། སའ་དོནན།། ཛྭ གྲསུཔ་ གྱི་བྲ་བྭ་སླེད་ལོམ་གི་གཞབ་ལ་ བླ་མབ་ ལུ 
ས་པ་དང་། དེཊི རལན་གཉིས། ལན་མདོར་བ། ན་པ དང་། རྒྱས་པེར་བཤད པ་གཉིས། རྒྱས་པ རཾ་དེ་ཤད་པ་ལ་ས་བཅད་གསུམ། ལེའུ 












4 









ཨོ །གཅུམ་ཧིས་བྷཏན་བའྲོ། ས་ དྲང་པྱ་ཧཱན་པིད། ཚང ཅོང 
བཅས་ལ་གྲསམ་སྟི། ཉན་གསན་དབབ་པ། ལཅུརིགྲང་། འའྱ་མཆནནོ།། ༈ པཞི་པ་འཚོོ་བིས་ཏི་གནང 

༦ དང་། དུའི འིལན་ག ཉསྭ། བཤེ ཅ་ལ་མདོར་བྱཅན་པ་པ་ བ། ཙྱམི་པར་བཤད་པདཏིས། ཧྱས་ བེརབ་ཤང ་ཡས་དཆད་གྲ ཆཱ 
ཧྱང་ བཙན་པའོ། རོ དིལ་དངང་བསའྲིཔ་འེས་པརྡ་རུབ་དུ་གཅིས། ལེའའི་གཊང་། ལེ ལེམ དྦ 
པརྱ་ལླད།་བ ༈ ག།ུཡ་པ་ཟབངོད་རན་པར་བཟའབ་ལདྲ མནྟ ཉན་གསན་ ཡབ་པ་དང་། ལུའི 
རྣ ཅོར་བྱ་ཐན་ རྨནྱི་གནས་ལ་དརྲབ་ ཕར་ཞུས་པ་པ་ དང་། དེའི་ནེ་གཅིས། ཡན་ལ་མདོརབྲ་ ཧཱ 





གྱ པ། རྩྫས་པར་བཤུད་པན་ས་བཅད་བཞ ནི་ལྕགསུམཧིས་སྟོནོ་བོ། རྣེ ༨ པོརོ་དང་ པྲ་འ་ཛེས་བ། ཛལ ཉིས། 
ང་ ༨ ད། ལེའུའི་མཆོནནོ། །གུངལ ་གཿས། རོདྲང་། ས་ད འོད ང་འ རགས་པ བྱ་སྐར་ དྲས ལ་བ།ཉེས། 
གསུམ་རྟ་ཅེ། ཏ སྨུ་གཱསན་དབང་པདུང་། ལེའགཞིང། ལའ་འི་མཚུནོ།། ༈ གི པཛད་བུདདཔདྱཔིགནུས་ལ། ལེའུའི་གཞུང་ 
དྲ་།ལྤ་ིམ ༡ཞགཾ། བ།འུ་པ་ལ་བ གཾ བླུ པ་བརྡ་འུས་ པྲ་བང།དའི ༢ེལན་གའིས། ལུན་ལ་གྲྭསམ། སྙན་གསན་དབབ་པ་དང་། ལན་། ༤ 
ནད་བསན། རྒྱས་ བཤདད། འད པནདམེད་ཟམལ་ཡི་གནས་འ ས་ལ་གཉིས། ལེའུའི་གྲུའུང་དང ༽། ལརེཨཆོནན། ན། །གྱའདང་ལ་ 
བྲམབ་པར་འུས་པ་དང་། དའི་ཡན་གཉིས།། འན་ལ་གསུམ། ཉན་གསན་དབའ་པདང་། ལན་མདོདོིཉན། ཆས་བཤིད་དེ། །འཅད་ 


༄༅། 





ཅེ ངོས་འཛོན་ཏྲ་གསྦ་ཡི་གནས་ལ་བམབ་པརའུས་པ་དང་། དའ་ལན་གཉིས། ལན་མདོར་བྷ་ཏན་པ་དང དང་། ཆུམ་བརབཤད། 
| པ་གྟ་ས། མདོརའི ཉན་པ བལླ་དཉས། གཅས་ངར་གདམས་བ་དང་། ཇ་མ མཆྲ་ག་གོ། རྒྱས བར་བ ཤད་པད ས་བཏུད་གསུམ་ལྕད ཀེ 
ར གསུམ་བྱཾབ་སྟེ༩ ན་བོ།། ༈ ཟློབ དཾ ཟྲ་ཉེས་པ་དངོས་སྭུ་སྣོན་པའི་བ། རྟག་པ་ལ་གཉས། འའི་གྲྭཏུང་དང་། ལྤའུའི་མཚན་ན། ༣ གཉྲིས་ | ངཱ 
བ ཤན་གཡྱུཏན་བྟཏགདང དྷ གཅུམ་པ་ ཐང་བཱངྱ་ཨཱ ་མུ་བཞིར་བྟཏག་ བ་ལ་བྭ།སུ མ་འྟ་ཏཱ། །ཧན་གསན་དའང་པ་དང་། ལེའུ གཡང་། འཆུད 
མཚུའེནེ། ། དར ཛཿ བ་པ།སྱ་པདྲ་ ཐབསྦ་ཅི་གནས་ལ་ བླསབ་པར་འུ་ ཞཁབ་ བའང དྲའ་ཡན་གུ པེ ༡ “ན་ལཿ 'མདོར་བན་དང་། 


ངྱས་བཤད་གཉིས། རྱས་བའི་བཤད་བཞི། སབཅད་གཉའི་ ཉེས་ལྱེའུ་བཞེས་ཏོ ཉོན་པའོ།། ༈དེ་ལ་དང་པ་པྱིའི་གསོ་ཆུལ་ལ་བ ཉིས།ལྱལ།་ 





ཀྐ ༡༤ 
ཿཧྷནནོ།།བ 


བཅགསུང་ལལོ། ཁའ གསི སྩརཱ་ལ་འཿ སཿ 





པའི་ལྷ ནྲ་མངོར་བྷསྐན་པ་དང་། ཞུས་ལནྱ་ཧས་པར་བཤང་པའ། །ུས་ ལན་མང པར་བྷསན་བ་ལྭའྭངྲ་འིས་ པ་ངང་ལན་ ཉིས 


༥ ལའང་བཞི། འཔོའ་ལི་སན་གསན་ དབུབ་ འའངང། ། ནྭདཔ་ཆོག་པའར་བའྱི་རུ་བྷ་ཿན་པ་དང་། འགེསེ་ཐབྲས་ཀྲི་ཆ རྣམྲ་གངསམདོད་ 
ཉནཏེ་གདམཔ་ པ་དང་། རྒྱས་པར ཞུས་ཤིག་པའི་ སྐབས ་བའ། །ཤཱས་ལནྱ་རཔ་པར་བཤད་པ་ལྷ་དབས་པ བཅྲོ་བ། ། བཅིག་ གཅིག། 





ཅིནཟབས་ལས་མན་རུང་འཆད་པའྱ་སྟན་པི་ཏར་ཐུལ་བའྲི་རལ་བྷ་ཅདདང་། འའོར་བེསམནེང་དྱི་སང་ལ་བླཔ་པད 


རོ ཤར །མཆདིདད་བཤུད་ ངོརོ་གོསོ་པོར་བབའོ་ པའ །གའུང་ལ་བ བླ་མབ་པརྦ་ཞས་པ་དང་། ༈ དེའི ཤོན་གཉིས། ལནའ་ 
མདའ བ།འ་ར་ཆུས་ བཤད་གཏི་ས་སེ། ༡༩༤༤ གསུམ་པ་མན་དག།་ ཡེན་ཏདྱ་བྱི་ཆ ཧྱད་མྱི་དོན་གསུམ་གྱི་ཧླེ ནས་བྱ་སན་པ་ཡི་ནཏ་།སས། 
རས་སྙནྭ་བའྲ་བ ནེ་ང་ག་ཧང 


' 


གཏིས ི་ོ གསྲུམ་ བཞི ་གཅིག་དུང་། ཝ བདད གུ དངུ་བྱཅད་གཉི་ས་ ཐཱཿ་དག་གཅིག །ང །བཅུ་དབུ་ ཅིག་དང ཅས་པས་དྭག། དྲུག་བཅུ 
གཉིས། ངཔ བཞི་ ཕྡོང་པས སསན་པ །དེ་བཞིནྡྐད སྐབ ཐམ་སཅ ད་ལ བླསཔ་ ་པརཞུས་ལན་དང་། ཅི ལུང བསྣངབདང་ ལེ སེ་ྷ 
བཤད་མཆོམས་པྦྱར་བའོ། །ཞརྭ་བཱང་སྦལ་པ་བསུས ༣ཤིང་མན་ངགྱ་རཱད་རཱོ་གས ་པར་བྟསན་པའ། ༡༥༤ བཞེ་ པྱིམྱ་ཧཱདྱ་ཧཱི་དོན་ 
_ བསྟན་པ་ལཱ་གསུམཾ། སངས་རྒྱསུ་ སནྦརཱའྲི་རྲིནྨ་དྭབྲས་ལ ལས་ཕྱི་ཧུད་འཚོད་པའི་སྟེན་པ་ཇི ངྷི་ཆཱ་དྲ་སཱལ་པའི་རཱལ་དང་། ཞུས་ བདོ ཱེ 
(པ་ དང རྩས་པར་བཤད་པའ། །དེ་ལ་མད་བཞི་ལྭའི ལེའི ༨ཉ་ཤུཿ་ཝཾས་ རྔོགས་པར་བསྟན་པའོ། ཙར མོཐའམར་དགག། བམཇུག་ གིད 








འེ 


རེ ༄༡༡༤༽༥༼༢༽༩༢ཀ། 
| རྱད་དོན་བཇས་ པའི་ལྲའདང་། རྒྱ་ རྒུད་ཡོངས་སུ་ གཏད་ སྤེའུ་གཉིས། དང་པོ་འྭབ་ འྲའ། ཉར ཅང དྲག་ཿ པས་ པབ་སྔཅན་པ ལ་ལ 


ཛྱུདབཞིའི་མདོདའི གཏི་ཀཏུ་པེས་པའི སྟེ་སོན་པའྲི་འེས་ལན་དང་  རྨན་གྱི་མཆོག་བསྟན་པའེ ཟྲི་འྲས་ལནང ཅུང་། པ་ང་བའི་གོཆ་བྷམ 
ཇཾ ཨཱས་ལནདང་། རྒྱདའདེརའུ། གསྭ་ཐེ་བཟྲིལམསདྭ་འྭངས་ པར་བསྭདཱ་བའྲི་ཁྲས་ལན་དང་། བའའི་མཆན་བང་ན་པའ། །གྲ་ས་པ་ 
ཙཾ ལེའུའི ཨང་པདུ་བས་བྷ ནཏེ། ད་ལ་བྱ་ཧད། ཐེཚོམ་ གགས་སེའྱ་ཡིི་ཁུས་ལེན་དང་། འབལི་བ་དགོས་ཆེདྱ་ཀྱི་ཁྲས་ལན་དང་། འཁེར་ 
གྱིས་དྲན་ལན (དྲ་སེང་པ་ཡུལ་བ་དང་ ཤྭ སྙེན་པས་དུདྱཀི་ཆེབ་བཇོད་དེ་ གཅིས་པར་གདམས་པ ༥དངུ་། སྣེད་བཟང་ངན་ལ་གཏདྱ་ཧཱ་བཏན་ 
ྦ བའྲིའ་ཁན་དང་། ཉེན་པསའ འགྲེ ལོ་དེན་ཡུན་སུམཚཆོགས་ པར་བཛོས ཤིངྱ་སོན་ལམ་ བཏབ་པ་དང་། ཛཾ ཤལ པ་བླ་པ་ས་པཾང་ལེའའི་མཆ ནདང་། 





# 





(3 












སྩུད་བཞ་ལྔ་ལ་གཅངད་མྲ་ལུས་པའ་དད་བྱད་ན་པའ་། ཅི ༣ ་པ་འདི་ཡང་འབྱ་བུང་ཨཇོ་ལ་པའིནངཆོན་ཡིག་དམ་པཞེས པ་ཤིར་བྱོ་རི་བའི་ཏིན་འདྲིང་དྭགག། ་ 


གཾ འི་དཀར་བ་ནམ་པརའཕེལ་བཅི་ཆེས་ཅི་ཆར་གབའཔངས་ནམས་ལདཔལྔ་དགྱརད་བཞི་ ཇོ་གས་པད་འཕྲིད་ཅྱད་བྱིད་གདས་ས་བཏད་ཏག་མོའིང་མཐབསལས།ཁལྦད་འུང་ཏི་མེབདཔད། ་ 
ཙཤཱྱ་ན་ཕན་ུས་ཅུར་བན་དང་བཅས་བོདགཞུང་སྨན་ཅི་སའགོའངིནྲབྲ་པན་བྷན་མཁིས་སེ། །སྤ་མྭཱང་པ།། ༼ ༤༤༤༤ 





[ །] དཔ ཛནར་བྱིརདྫོར་ཐོའྲགམས་གསོ་རིགྱ་ཆམཚོའི་ཉིང་པོ་ཞེསྱ་བ་འབཞུགསས།། ། ། 


༡༡ 










པ ཟོའི བཟོར་པཛོསས་གང་བཟླིག། ོདོིརམ་པོརོ། 
ཨྱང་།རྒྱ་འབྲ བས་ཉྲེས་ ས་བསླིས་དད ཅད ཤྲ མཿ དེ ་ 
-ཤྲཾ ཟླ ར་མའི ྡྷ 

| འཇོམསཔ་འདབའ་ོར། །རེན་པཡ་ྱ་མད་བལ གུས་ཡག་ ཆེལ།། །ངམཆོརགསེ་ སདྱ་པདྱ་ཆ་ 
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ལ་ས༧༧༧་ལ་མསལ་བབམམས༧༧བབ་བབབསསསསསསསསས་་སས་སསཔམམསསས གག ལལ ལོ 


༄༅། 





༧ 





¬ ༽མཆོའི་ཡང་ཧྟི བོནིངོམཆོགོ ༽ང་སང་ ང་གཞུང་ལུགསྐ་རད་ཆེན་ཡིད་བཞེནནར། །དདན། ་ ` 
3 ཅྲེས་གཞིའི་ང་བ་ས་བོརྱ་བཱ། །ཅུལྭ་དུ་འཕགས་པའྲི་རམ་བ་ཤད་བངོད་པརྦ་བུ། །དེ་ཡང་གསོ་བ་རིག་ ། 
ཚོ། པའི་དོན་ཐམས་ཅད་མདོར་དབས་པའི་གྲནས། རུད་བཞིའི་དང་བ་དཔབལ་འནྡོ་ཚ བའྱ་ཆུ་དྱལ་ དན་མླ་ ཨས 

། དཔེ་ དགྱོས་དནམད་པའི་རོན་ཤང་བ གེཆུལ་དྲུ་པར་ཏབ ཤད་པ་ལ། གནས་ཡུགས་ནད་གཞིའི་ར་ 














།པོ། ཆོ་འོདདྲར བ་དཟོོགསོ་དང་ནོད་ོདགོསོ། དོབ་འོརིནོ་ཏོགསོཙྩོ་ངོ་བོ། ཉོརོསནོ་རོང་བོབོང་། 
གྲ གསེྲ་པདྲ་ཐབ་སྤྱ་བི་ར མག སྨན་པསླྨ་དན་བཟ་བ་ལ ལྫ་ཧུ་ཧྲེ སེ་གྲྭ་ཧྤ་མལེ། ༽འོ།དྲསྭ་ལུ་གསྲ་ ནྲང་གངབྱ་ང ་བ ཿ- 
སྩེཾས་རྣཨ་པ པར་མྱ་སུར་བྲྱ་ཅུསྲ་ཐམ་ལ་ནང་རྭེ་དྲ་བླ་དེང་བོ། ཀྱན་མ་པའྩོ་ཨཱར་པཱ། པནྲདུནྷ་བཱ་ཨིང་ ་ལདང་ གཉིས་ 
/ས། ངོས་འཛནྟཾ་ཏགས་ཀྱི་རོ་ བསྲབ སླསེས། ཅེག ཀ་གེས་བྷཊ་པའི་ཕང་༨། སའ ཨས་རེག་པ་ ་བའ ེ་སོང་པོོ།།ངག གྲིས་། 
དིབའྲི་མོང་བོདང་གསུམ་མོ། ༽ག།ཡྱེ་པོདྲ་ཐབས་ཀི ཙྱི་ཆ་བཱ་ལས་རྱེས། ཤཿྲབསྦྱ ཤི ལིང་པ \ཧ་བྲ་པོད་ལམ་ཨི་ 


(སྡེང་པོ། ཇེ སྱི་དབ་ སླའི ཐཛེང་གོ། འཇམ རུབ་དྲ་པདྱ་ི་ཛང་པ་ དང་བཞྱི་སེ་པི་་བས་དྭུ་འོ། །རྣམེ་པར་མཇྱར་ 
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ཟོ །བྱལབྱཅྱི་སྦོང་པོ་ལྲས་སྩེསྒ་ནདྲ་ཅ ཡལ་བ། །ྱསྲ་ཟུབསྱ་ཁྱི་ཡལ་ག །དིམའི་ཡལག་ 
དང་གསུམ། ནམ་པརྡ་གུར་པ་ནདྱ་ཀི་མང་པ་ལོསྨ་སྲེས། །རྱའི་ལལ་བ། ཤེ ནྲ་རལ་སལྭ་ཀག།།འཇུུ་གྲ་གཾའི་ཡལ་ག། 
གནསི་ཡལག།རྒྱ་ལེམ་གྱི་ཡལག རྦ་ངསྱ་ཀི་ཡལ་གོ །ང འབབས་འུའ་བལ་ག།གྱ་ཧུའམ་བག། མདོད དན་ ] 
ཧྱེ་ཿཡལ་ག་དང་དྭག་ ཅྤྱི་ར་བ་དང་པོར་ཡལ་ག་བྱང་གཉིསས། །ཿ །བྟང་པ བའི་མེང་པ་ལས་སྩས། ཤེརསབྟཝ་ བའི་ཡལ 
ག།དང་། ཆུར་བྙར་བ་ ལ་ག།སྟེ་བ།ཉི ཅི་ས། རབ་པའེ་ བི་ཕོངབལསྨཾསེསྲ། རཱངྷ་འ་ཡལ་གྲམ །ཁྲིས་བྭ་རཱ་འ་ཡལ 
ག། བད་ཀུན་ཚའཾ་ཡལ་ག་ དང་གྲསམ། དྲི་བའི་རྲོང་པོ་ལསྱ་ཕྱེས། རྔ རྨངྲ དེདའི་ཡལག། མཁྲེས་པྲ་དེབའ་ཡལ་ 





འེ བསོམ 


ཆུང མྱ་བི་ཡལ་ག། མའེས་པའི་ ཟར ཡལ་ག།མཁས་པའྐ་ མྱ་བཾ་སྔྲལ་གབད་ཀན་ཟསྲ་བི་མལ་ག བད་ཀན་ཞམྦྱ་བེ་ཡལ་ག་སེ་ 
བེ །སྤྱཾད་ལམ་ བཱ ཤི་པོང་བ་ མསྭསེས། །ནུང་སྤཾདལཨྱ་ཧེ་ཡལ སད།མའེེས་ པའི་སྤོད་ལམ་རྱ་ ཡལབ།།པད་ཀགནྱ་པཾད་ལམ་ཧཱ་ཡུལ་གདང་ 
གྲསུམ། སྨན་ཨྱ་རོང་པོ་ལས་ཕྱེས། རུང་པན་རོའ་ཡལག། ། རཱངྱ་མནཾ་ནཱས་བའེ་ཡལ་ག །མཁྲེས པྨད་རོལི་ཡལ་ག།མའེ ་སྨནདྲུས་ 
པའི་ཡལ་ག །བདྲ་སཱན་རོའ་ཡལག །བདྲ་སན་རུས་ པའེ་ཡལ་ག །ཞྲི་བེདྦ་རྭརསེལ་བ་ཁུ་ པུ་འའི་ཡལ་ག །ནྱ་བྲདྨ་དྭང་སལྲ་བྱ་མནྲ་མར་གུ 


ཡལ་ག །ཞི ཐེདམའལེས་ པ་སེལ་བ་བང་འ། ཡཡལ་ད། ། ཞྲི་པེད་མཁིས་པ་སེལ་བྱར ར་དེའི རེཡལབ། །ཞྲི་བིད་པད་ཀན་པལ་ བ་རལ་ བུའི་ཡལ་ 


ག།བད་ཀ ད་ཀན་དེ་བའི་ཡལ་གདང་གསུམ་སྟེ་རྩ་ བགཉིས་པར་ཡལ་ག་བྱདད། །ཟས་ཀི་མོང་པ་ལས་གྱེས། ། དང་པྱེ་རུང་ཟླས་ཀི་ཡལ་ག། 


ྦ 





༡ ༄༅། ¬ །ག།།ཞྱི་པེད་བདཀན་སེལ་བ་ ་ཏྲེས་སམ་ཐེ་ཡལ་ག ། སྤོང་བྱེད་རླང་ ཁསེལ་ བའཇམྩོརཾརཾཡལག །སྱོང་བྱེང་མཁྲེང པ། 
སེལ་ = ༥བཤལ་གྱ གྱེ ཡལ ཡབ། ཕྱེང པེད་བད་ཀན་སེལ་ ་བ་ གྱགབྱྱི་ ཡལ་ག ་ང ་འཅྲོ་ལ། དཔད་ཁི་ ཇེང་པོ་ལསྱ་སྐེས། རུང་དཔད་ཁྱེ་ཡལ 
#ྐག།མུཔྲེས ་པའེངཔྱད་ི་ ཡལགྭ ག།པད་ཀན་ངྱབརྡ་འི ཤོཡ་གདང་འྲ་གསྦ་བྲེས་ཇྲ་བ་ བ་གྲསམ ༡ཨར༨་ཡུལ་ག།ཏེར་བྱདྷརཏུ་བླྱ་གལ་པས་ཡལ 
ག་ བཞེ་ བཅྱུཧཱོ་བདྡད་དུ། ཤེང ་པཡིནནོ།། ཛ ནངདྱཀེ་ཡལ ་གྲལས་སྱཿ སེས་པའེ་ལྔོམ་ ཅོ ་འེ། ཆླང་སྲེག་འཇན་སྩ་ ་ 
དྲཞས་ པའེ ༣ལྔ་མ། བྱནྱ་རཱ་བཱང་ལ་ གནས་པའེལོམ། ཁཿ ཁབ་བེ་ སྕེང་ལ་གནས་ ་པའི་ལེམ ། མེམཉམ་པ་བའ་ཟས་འུ་བའཆར་གནས་པའ་ 
ལོམ། ཅུརསེལགཞངལ་གྲན་ ས་པའེ ༥་ལྭ་མྟཾ/རྨ་རྭ་ང་ལྭ་ལ། མངེས་ པ་འཇུ་བེད་པོ་ ་ལོ་བའིེ་བས། ཞུམ་ཞུའ་བར་ ནགནས་ པའེལམ། མངངསས་ 






ཐའའ་་ 


ཅུཆོསཆིན་བླར་གནས་ ་པའྲི་ལྐ་མ། ཟླ་བྲ་པདྷ་པིང་ལ གནས་པའི་ལྐམ། །མཐོདྲ་བེད་མེག་ལ་གྲནས་པའི་ལྐ་མ། མདོག་གསོའ་ ་པགས། 
པར་གནས་པའ་ ༢ལོམྟ་ཝི་མཁེས་པར་ལོ། བད་ཀུནཏོནང་ ཅིད་བང་ལ་གྲནས་པའེ་ལྔ་མ། མྱད ནེད་ཕོ་བའེ ༣ེབསམ་ཞུ་བར་གནས་པའེ་ | 
ལོམ། ཆེང་བྱེད་ལྷེ་རྭ་གནས་ པའེ་ལྦ་མ། ཆེསྲ་ དྲ་མགོ་བོར་གནས པི ལྲོ་བྲ། འྱོརྱ་བེད་ཆིགས་མེག་ཀུན་ལ་ད ་གྲས་ ས་པའི་ལྤམྭ་སེ 
བདཀན་པ་བ་ བཅུསྲདད་ཤ་ འལོལ་ བཅྲོ་བའེ། ༽པ་བུངསཀྱི་ཡལ་གྲ གཡས་སེེས་ང ཤའ་ལམྲ་བྡ་ནྲན། ཤོག་མར་ཕོ་བའེ མ་དྭ་ད་པས་མུ་པའ་ 
དྲང་སམའ ༥ལྔམ། དའེདངས་མ་ཁུག་གེ་ལོམ། དའེ་དཔསམ་ཤའི་ལྦོམ། ། ངེའི འིདྲངས་མཆིལྱ་བི་ལྦོ་པ། དེའེ་དངས་མཆུས་ པའི་ལོམ། 
དེའི་དངས་མ་ནངགི་ལམ། དེའི ༩ དཔས་མ་ཁུ་བདཀ། རདམར་ང ཏྱིཿ ཡོམ་ཏི་ ཧུཿསྲ་བུངསྱ་ལེ་ ལྡ བདུནནོ། །དྲེ་མའེ་ཡལ་ པ།ལྔ་ས་ཏཱ ཧེས་པའ ༥༥༣ྤོལ། 












།གསུམ་ནི། དི་མ་བཤང་བ་གཏོདརཱལྱ་བི་ལྔོ་མ། དིམ་གཅིན་གཏོང་ཚུལྱ་ཊི་ལོ་མ། དི་མཚུལ་འདོནརུལྷ་བཱི་ལོམ 
དིམའིལོ་མ་གསུམ་མོ། །དྷེ་ཏརཔོ་མའི རྣམགྲངས་ཏཾ་ཤཱ་ཝྔ་པེ་ དྲ དས་གཅི་པ།ེ་ འེ འདོན ༤ 
ནདམདཅིང་ཆོ་ཏོང ཝེབ ས་སོགས ་འཕེལ་ལ། འཕེལ་ཟད་འྲ ལབ གས་པརྒྱ་གུརན་ནད་ན་སྟེ་འུར། དངཆ་ལ་གནད་པར་འཛུར་བ་ ཡིན་ནོ།དྱ་ 
ཡཁ་བ། ལས་སཱིས་པའི་ལོ་མ་གསུམན། འདོདཆགས་ལ་བཏེནནསྤྲ་རྲ་ཧེད་པརྡ་བེད་པའི་ལྔོལ། ཞེ་ཇང་ལ་བཏུན་ནུས་མུ་བཱས་ པ ཅུད 
རྔ་བེད་པའི་ལོམ། གཏི་མུག་ལ་བརཏེནནས་པད་ཀན་སྱེད་པར་བད་པའི་ལམ་སྟེ་གསུམམོ། ཆྱེནྱ་བེ་ཡལྲ་གལྱཾ་སྲས་པའིལོ་མ་བཞྲ་ 
ནི། ཅུནི་ལ།དུས་དམནྟོོ་ལག་པདྲནནགཅའམདཔའོ་ལམ། ག།དོནྨ་གཅུར་བ་བྱུད་དྱ་ཧུལ་བས་འཆབའི་ལོམ། ཟས་མི་ 









མཁས་པ མི ཏིམར་ཤྭ་ཅངབྲབའབའིལོམོ། སྱོད་ལམ་མིམཁས་ པ་སོསོཀཾ ཝགས ་གསྦ་སྔོན་ནས ཉི་མར་མྡོད་པའིཿ ལེ ། ་སྟེ་བཞི ཀི འོ།།འཇུཿ ། 
གིལ ཡལབ་ ་ལྭས་མྱེས པའིལྦམྲ་དག་ནི། དམན་ལང། 'ཡྲག་ང ཡབའ་ ེན་བཞིང་ བླསང་པའིནད་ད་རིམ་ བཞིན་ཟོག་མརྦ་པགས་ལ་ (ལ། བ།མ་ 
པའི་ལོམ་ དང་། ཤ་ལྕ་བྲས་ པའིལོམ། བརངྲ་རརྩར་ ་བའི་ལོམ །དང་། རྫུས་ལ་ཞེན་པའི་ལ ལོ་མ།ཐམརདོན་ལ་ ལ་བབས་པའ་ལམ་དང། 
སྣོདདུག་ལྕ་ཐུང་བའི་ལོ་མྭ་སྭེདགྲ་ག །གནས་ངོ་ཡལ་ག་ལས་སེས་པའི་ལོ་མ་གྲསམུནི། བདཀནྨ་གང་པ་ལ བཅཱུནྷ་སེདན་གནས་ ° 
པའི་ལཾ མ། མཁུས་ པ་མཆ ན་མྲབས་ལ་བྟཏན་བརྡ་ན་བ།ནང་ པའི་ལོམ། ཚུང་དེ་དཔཿ རེང་ལ་བ ནྭ་སྲང་ན་གནས་པའ་ལམ་ ཤེ གསུ 
ྦ མཆ ་ལམ་གྱི་ཡལ ་ཀ་ལས། ཧྩེས་ པའི་ ༥ལམ་བཅྲོ་པན། དང་ལུས ཅུངས་བདྲུ་དྲ་ཡིནང་ནས་ཛྲས་ པརྩ་རུ་བའ་ (ལེ པ། དབང་པ་ པ་ཝའནང་ 
















རའ 





ནོསྤན་བརྩ་ཆུ་བི་མོ་མོ། དྲི་མའམ་ཧྙི ཉིགསམྔ་རས་ཀི་ནང་ནས་རོབ ་བརྱ་རུ་བའི་ལྔ་མ། དོན་ཝའ་ནང་ནས་ སྱིང་དང་ | 
ཙར་རྒྱ་ཐའི་ལོ་མ། །རྔོང་དུག་གྲི་ནང་ནས་ལང་ངྱུ་ཆུ་བའེ་ལོ་མ་སྭེ་ཝ། མཁིས་པ་ལུས་ཟུངས བྲངས་བྱདན་གི་ནངནས་ཁག་ ཉྭ་ཆུ་བར་ལོ་མ།། 
ཧཱཿྦ་གེ་ ནང་ཅནས་ངུ་ རྔལ དྲུས་སའ་འ མ། དཔང་པ རའཞང་ནས་མག།། ཆུ ཆཿ ་པའི་ལོམ ¡ ། དེནྲ་པའི་ནཿ ང་ནས་མཆིན་པར་ ཧྱ བའེ་ལྔོམ །། ། 
དྲ་དུག་གི ཞང་ ངནས་མཁྲིས་ བྱ་ཧོམརྦ་ཧཱ་ཐའི་ལོ་རྭ་སྭི་ཝ། བད་ཀྲན་ལུས ས་བདག དནྭས་དངས་མངག་ཆོལ་ནང་བུ ་བརྩ་ཆ་འའི། ལེ 
ཡ། དྲིམ་གསུ་མ་གྱི་ནང་ནས་ང བཤའ་གཅོངྒ་རྒུ་བའ་ལོམ། དབང་པྲོ་ང་འྲི་རང་ནས་མི་ རྩེརྱ་རུ་བའ་ འི་ལོལ། དོནྲ་ཝ་འི་ནང་ནས་ གོམིཆར་ 


རའ པ་གསུངུ་ཧ་ ཇེ་དྲ་དུག་གི་ནབནས་ བོ་བྷ་དང་བརྩ་ཆུ་བའེ་ལོ་མ་ ཉི་ཝ ་གསུམ་བཅྲ་ངའོ།།ཝ པ་དུསྱ་ཀི་ཡལ་ག་ལས་མེཿ རསཔའ་ 
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ཌྷ ཌ 
རར 





 ་མ་དགྱུ་ནི། ལཱས་སིབོས་ཅམས་ སྭ་པསནས་པ༔ ངོ་གྲི་མི་ཡིན་པའི་ལོ་ མ། ཁེངས་ཤིང་ཁེ་བྲས དོརམ ་པའི་མི་ཡེན་པའི་ལོ་མ། ད 
^ ཀྤུན་ཏཱ་ཉལ་ པས་ སྭ་བས་པ་བད་ཀན་རི་༔ མི་ཡིན་ ངི པའི་ལོ་ མ་ཧིན་སོར་གསུམ། དད་ཅནྲ་གང་བླ་ར། རང་འཕེལ་ ཿཨཱའལ་ཡེན་པའི་ལ་ ་འྲོམ། ཧྣི།ཌྭ།་ ས་ཆ་ 
གདུང ཆ་བ་མའིས་པ་འཕེལ་ཡུ ཨུལ་ཡིན་པའི་ལེ་མ། རྨན་ན་སྣམ་བག ་བདུ་གུན་འབེལ་པུ པཔ་ ཡིན་པའི་ལོ་མྭ་སྭཾ་ཡཱལྱ་ཧི་གསུམ་རུ་་ནད་ ྲ 

དབར་དྲུས་དགངས་ངང་ཐོ་ར། ངསྡ་པང་བའི་ལམ། མབེས་པ་ ཧན་དྲུས་ཉན་དྲགང་མཆེ ནཱ་དགྲུང་ཝང་བའི་ལོམ། བང འདཀན་དྱྭཔུའ་དྲུས་སོས་ 
དང་ལ དྲརང་བའི་ལོམ་ སཱེ་ངུསྱ་ཏི་ ཅཙེ་གསུམ་བཅས་དགུའོ། །འཕྲཾསྭ་པུའི་ཡལ་ག།ལཿ ལས་ ྱེས་ པའི་ལ་མ་དྭགུ་ནྲི། འཚོ་བའྱི་ཆུ་ཆ་ལྔ་ས་བསད་ 
།ཞམས་གསུམ་ ཟད་པའི་ལ་མ། གཉན་པ་མི་ལེན་པ་འ དྲད་བ་ ་གཤད་དུ་བབས་ པའི་ལ་པ། གགས་ི་ ་བས་སྔེད་ པྲན་དད་བཏེན་པ་སྦྱེཆ་ 





















༦ ༢3 བོ་མཆྭོདྲང་ང པའེ་ལོ་མ། མདའ་རྡོ་རོ བློ་བོསོ་གོཧོན་པོནི་གནོད་ བབས པའེ་ལོམ། ། དསའདྭསྨ་རཱང་ནད་སགོ ན་ 
ར༼ བདབརའའ་དྱང་༔ རྱན་ཆང་པའི་ལོ་མ། ཆྲ་བ་བཅོསྲ་དུས་འཔྲས་པས་ཆཱ་བ་ལ་འདས་བའེ་ལྐ་བ། གྲང་བ་བངོསྲ་དྲས་ཡོལ་ བྲཾསྒ་གང་བ་ རྟི བཱ 
| ཌཱ འ།བར་ པའུ་ལྐ་པ། རང་གྱི་ལྲུ་ས་ ས་ུངས་ཁིསྨ་པན་བུང་ལྲི་ཐུབ་བའི་ལྐ་པ། རླུམ་བུར་འཆབབ། དྩོརྱ་སིས་ བྲ་ཆྲོགས་ པའི་ལམ་ ཧ་ར རླམ་ 
༩ གུརནདྱ་ཅི་འབུས་བྱུ་སག་གཅོད་ནད་དྲ་གའོ། །གྱེ་རུའི་མཁ་ག་ལས་བུས་པའི་ལ་མ་བཅུ་གཉིས་ནྲི རུང་བཅོསྤྲ་རུང་ཞི་ནསམཁྲད། 
པརྡ་འག་པའ་ འ་ལྲོ་མ། ཤ བད་ཀནད་ཛྲག་པའལམ། ཚུང་བོསཀྱང་རུང་མ་ཞི་ བར་མཁྲིས་པརྡ་ཝོག་བིའ་ལོམ། བདཀནངྲ་ཝོག་པའི་ ་ 
ལྔ་མ། མ།བས་ནད་བཅོས་ མསནད་ཞནས་ རུང་དུ་ཚོགི་ པའི་ལ་མ། བད་ཀན་ང་ཝོག་པའི་ལོམ། མཁབིསནད་བཅོས་ཁང་མཐོས་ནདམ མམ 
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༡༤༡༡ ༧༥༠ཟ༥༨ ˆ ༡༨ - 





དྲྱསི་ཡལ་ག ཡསྱ་སེས་པའེ་ལྐོ་མ་གཉིསན ནེ། ཆུ་པྲདབད་ཀུན་ཕང་བསྒྲུ་རྨུཝུར་ཡན་ཏ། བས བསིལྭ་བརུམཆུ་པས་པའ་ འི་ལ༔ ཡཱ། ཅི དུད་ 
མཐིབཿ པ་ ཆ་བས་མེ་ཝར་འདོད་དྲ་ཆོ་བར་མཆུཔཔ་བྲའེ་ལོ་མྟ་པ་ གཉེས་ས། ག །སན་དང་ཆུ་སེར་ན་རང་གི་ ངོབིཆྒགང་གྲང་ཡིན འེར 
འབུང་གཤིས་འཕྲུལ་རྲ་གྲངྱ་པུན་མོངབ་བགནས་སོ། །དེ་ཝ་རྡརཉི་ཛིང་བེར་ལོམྲ་དུགྱུའེ་གྱསམ་ཧེ་བླམམས་བས་ལོ་འདབ་ བྱོར ྦ 
རྩཾ་བའྱ བྱརད་པ་འདེས་ནི་གང་ག་ གནདུ་གས་བྲ་ལུས དང་གང་གས་བའི འནད་གཞིའི་དརེ པམྱུས་ཤེས་ཤིངཁོངདྷ་རཱད་པར་འགུར་པ་ 








| ་ ར་ བའ ༢ ཆུངདུ་དོག བའི་ལམ། བད་ཀན་དྲུ་ཁོག་བའི་འོ་མ། བྲང་ཀན་བླསོ་བདཀའོི་ ནསྤ་རཱང་དྲུ་ངག་པའི ཅི་རོ་མ། སླབས བས་ རཱ 
ྦ ཤའ་རམ། བླད་ཀན་བའསྦ་ཀང་ 'འང་ཀུནམ་ཞི་བརླ་རཱང་དུ་ཝོག་བའི་ལོམྤ། མ.འེས་བརྡ་རོག་ པའ་ལམྟ་སེ་བྱང་གཉིས་ས། །མདོ་ 
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༧ ༢ སི་ ་་ ( 


ཊ ༠༠། སོརྐོརོ།༣ དུ ཅྩིདི་ཡལ་གལས་ རྩེས་པའི་ཁོ་མོ་གསུར ནར ངགྲི་ཡི་ཞི་དམརཞིང་རེགྲ་བྷ་གམ་ལྕ་ཚུ བ་པའི་ལ ལེ་མ། 
ལི་བད་ཀན་སྱུ སར་མཐུག་པསག་ཡོགས་པའི་ལེམོ། བད་ཀནྣ་ཕེ་ནྲི་ཆཱ ཟེག མདངས་རིད་འདམ་ལུ་རོནཔའི་ླི་མ་ཉེགསུམམོ།།ཆུའི་ ། 
ཡལ་ག་ལས་སྐྱེས པའི་ལྷ མ་གསམྲད། རུང་གི་ཆུ་ནེཆུ་འདྲ་མུ་ ་བཱ་བཅེ་བའི་ལེམ། མ། མཁསཆུ་དམར་སེ་དྨ་ད རྨསཿཅཆདྲམ དགས པ་པའི་ལཱི་ཡཱ། 

ཀཱ བད་གནརུ་ན་ དཀར་ལྲ་དྲ་དངས་ཆུང་བའེ་ལྐྔོ་མ་ པ་དད་གྲཧ་པ་སི་བྷ་ཝ་ པའྲི་པང་པྲོར་ལ་མྲ་དག་ག། རུ ཆཱ་རྩའི་ཡལ་གལས ྱས་པྲའ་། 
ལ་མ ཆང་གི ཕྱི་ཚ་ནྲི་ཁལ་སྟེངྒ་མབས་སུ་ཇེ ཛེད་པའི་ལོ་མ་གཅེག །༅།ཁྲ་ས་པྲ་ང་འི་ཡལ་གོ་ལྲ་པ་ རྩེས་པའི་ལེ་མནྡྲི། མཁྲ་ས་  པའྱི་པ་ཞི་ ྣ 
མཧགསྦྱ་རསྲ་བཾ ་གམས་ པར་འཕར་བའི་ལོ་མ་གཅག།། །བདཀནརའ་ཡལ་ག་ལས་སེས་པའེལན། བད་ཀན་རནྱི་བིངཨུད་ངལ པར་ 


, > 






{| ༠ཿ 













།འཕན་བའི་ལེམ་གཅེག་དེ་རེག་པའི་མོང་པོར་ལོ་མ་གསུམ་མོ།།ཟ རུད་དེ་བའི་ཡཱཿ ཡལ་ག་ཡས་སཾས་པའི་འོ་མ་བྱདུ་གཅིགྲྭ་གྲིངརཕགདི། 











ཤདང་རྒྱང་བར་གནས་པ་སེགས་ཡང་ལྔ་ཚུ་བ་པའི་ཟྲས་ ཧོདྱ་རྱི་འ ཅྱེན་གོཏིསྦ་ི་ལོ་མ་གཅིཔ། ོན་དཉིངྱ་ཅིས་བླ་སང་བའིན་ལགས ། 
གཡལ་ཞུའདང་བྲའིལོམ། བྱ་ཆུང་ཡང་ཡངྦ་པེད་པའི་ལོམ། གང་ཤཱཿམྨ་བེད་པའི་ལེམ། ངྲ་་དྲང་དེང་པ་རུས་ཆིགས་མྲ་ལས་ནབའི་ ÷ 


ལྔ་མ། ། གཟེར་བངསམད་ དྲ་དུའཕཿ བའི་ལ་མ། མ། ཆིངྱཧགས་ཤིད་པལོམ། | མིག་སེག་ས་དབང་ངོ་མི་གྲསལ་པའི་ལོམྲ། ཤྲིས་པ་འཛུཔ། 
པའི་ལྷོམ བཀེས་ སུ་ངཱསྐ་ན་བྲའེ་ ་ལོ་མ་སྲི་རྩ་ལུག སྲང སྣམ་བྱར་དྲ་བི་ཟླ་སྭ་པད་ཕན་པདྲ་ངེས་པའི་ལོམྷ་སེ་གྲམས་པ་གཅག ད་ལྟར ༣ ། 
ཆུང འིབའི་ལོམ༔ དཱཾང་རྒྱན་གཉིས་ལ་ གཅག །ན་ལུགས་དྲ་ག།གམས་པཀཅགི་ཏ ལཅི་བུུ་གཅི་ག་གེ ཤྭ ཱ་ས་པ དྲི་བའེ་ཡལ་ གའས་རྒ རེང ས་ངའ། 








་ ཧོ . །ལོ་མ་བདུནན། གར་ཆང་ནར་སྲན་ དང་མེ ཉར་བསྭ་ང སྭེ་བསེགས་ ནེ་འིངཆ་བའེ་ཟས་སྐྱེང ཙཆེན་གཉཏིསྱ་ི་ལོཿ མ་གཅིག 
རི ཀྱེན་དེཉད་བིས་བ ཕན སཱང་བའེན་ལུ་གས ༼༨ ལ་འོ་ཁ ཁ་པདོབའི་ལ་མ། མགོནབའི་ལྐེ་མ། ཤེ ངུདཆཾ་བའི་ལོམ། => སྟཾ་པདྱྲ་ཉཱག་པ༣ པར་བ།འ ཟེར་པའ། ྦ 

༩ ༧ ལོ་མ། ཟས་ཌྫུ་རེས་དུས་ཡུ ༔ཅུང་པརན་བའེ་ལོམ ཅཾནུུ་པསལཱ། བསིལ་བའེབས་སྤྱ་དབི་ ཡན ་པར་ངེས་ པའེལ་མྣའཾ གླེནུས་པ་གཅིག། 
མཁས 'པྲཱཾམཱཾྱ་ཅིནགཉིས་ལ་ གཅིག ༽ནཡུགསྔ་པ། བགཡས་པགཅག་བཅས ་བངྡུཉྒནོ། །བད་ཀ ཀནྲད་བའེ་ འེ་ཡལ ཤ་གལས སྭ་སེབ་ 'པའེལམ་པྱང་། 
གངིག་ནེ། འཕྱ ལེ ཤུརུ་དངྱ་རནུཾ་སེངཉལ་ང བ་སེགས། རཿ ཡྩི་ལ་ངུམ ་པའེ་ ་བུས་སོདྱ་བྷི་རེན་གཉེ་སྒ་ལེ་ལེ ཟོར། ་གཏྱིག་ ༢ རེན དྲ་བྲིས བླས ྣ 
པའན་བགད དང་གམི བད་བའ ཡ་ལ མཾ། ཕེ བ་འརང་ ེ་བྱས་པས་ པ་ལ་འ འཡམ། ཟག་པ ་པ་ཡང་ཡང་འ ད་བའི་ལོམ། ཡཱས་སེམས་ལཧ 


༩ 














གསལ་བའེལ་ཆ། 


གཅིག་སེདི་བུའི་ཊེང་པོར་ལོམ་ཉེར་དགྲུཀོ། །དྷེ་ལར་བྷལུ་བའྲི་གནས་བོག་བྲ་དྲུག།རེག་པའྲི་གནས་བྭ་ཏག་པ་གྲ 
བཅརངསྟུཏ། དལ་བས་བརྟག་ཐབས་ཇུ་མྱུ་རོ་བཅ་ད་ཡད་པ་འདཏདྱ་་ས་ཞོད་དང་ན་དྲ་པདྲ་བྱ་ཁད་པར་པ།ས་ཤང་། དྲང་དགས་བྲ་བག་ 


ྱི་ 


གུནསསརའུལ་ལེདངུ་གཏན་ལ་འཕེབསྤརུས་པ་ཡིནནོ།། ཚྭ རུང་ཟས་ཅི་ཡལ་གཡས་མས་པའི་ལ་མ་བྱཅུ་ནི། རཱ་ཤའིལོམ། བང་ཤ་ 


ཅིགཏྲཱ་ལི་བའི་ལོམ། ཁྲ་ཟས་གངྦ་ཟོསྦཾ་ཁ་དའང་དཀའ་པའི་ལྐོ་པ། །ཡང་ཡངྱ་པཱག་ཅིང་ཟྲས་མ་གནས་པའི་ལེ་མ། ཁམཔཔ་བ་སྭེ་ཡེར 
ཟལ་ཡོང་པར་ངེས་ ཨཱས་ནཱང་གཏིས་ཀླུ་གུངབྲར་གནུས་པའལར ༽ པོས ཟྲོསྦ་རེསྔ་ལེ་བདེ་བའི་ལོམ་ཏེ་ནྲ་ལུགས་དྲ་ཀ། ཟས་པདྲ་ང་ 
ནའཕོད་པར་ངེས་པའི་ལ་མོསེ་གསས་པ་གཅིག །དྷེ་ཙཱ་དབྲད་ཀུན་བངྱ་ཅོན་གཉིས་ལ་གཅིག།ན་ལུགས་དྲག། གྲེམས་པགཅིགབཅས་དྱ་ 


༽.་༽ $ ༨! 
ཧྲི་ཡེར་ལྲེ་མི་ 


ཟོ ༡༡༥༡ ༡༤༣ ༡7 ༤༡༤༥ ༢༢ | ལག རི སཾ ༡ 7་ ༈  ༼་། 
ནས་བ་པ། བདྲག། ག་པའྨ་དནས་བྱངགཔ་གྲ་ལལ། དབའད་ནས་བ་ 
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༨ །རོར། ྱཔེ་བའི་ཤའི་ལེ་མ། ལོ་ལོན་པའི་ཤའེ་ལོམ། གཅེན འི་ལོམ། འབྲ་མརྦ་སོད་ངྲུ་བཱགས་ པའི་ལོ་མ། ལ་ལྐེད་ 
རེ ༡ ¬ * < ༽༄- "> ༢ ˆ, 3༽ = ¡ ¬ པཔ ༩༥ ད་པ ༩༩ ¢ ཀག ༡ རོ „༽- ༨5 ༨ ༥ ར་ར བྲ་711(༽1་([' " པ 
ཕའྱ་ཅ་མར་རང་པའ་ལམ། ཅུ་རམ སྩག་པའ་ལམ། རྒག རཏ འི་ལྷ་པ། བཅང་ཞག་གའ་མ བྱཿ། རཱང་ཞམཙ་ཡའ་ ག་ལསྤའི་ 
མོ་ཆེ ལོ ང་ྟ འ་ལཡ། བར༤ང་ཇ་ད་དབ་ཞག 
༨ ཱ ༤». པ 


་ལ༽ བ༨ོ་ཀ།ཇཛོར་ཤེ།རང་ང་ '༼༽རི་ ༽་) €༽ ཁ་བ ༽ ཧོ 5 2 ༤ ཀྲལ ༼ "1 ༼ ' 1 ༡ [༤ ༩༡༢༥ ༼ག།' 
ཞི་ནི། འོ་མ་བོད་མེ སཱད་དྡུམགས་པའི་ལོམ། ཆ་པ་ར་མཉེའི་ཟནྡ་ཆུང་སང་དཱ་བྲཞགཱ་པ 








ས་པ 
༩ པའ སྲོ པཔ ་ རི ལོ 
ཨྱཔ་པའ་ལམ་ངྲ་གཞི། མརའགོ་རིད་བཅསཀ་ལོམ། བ་པརི་ད་ངབྱ་རེད་དྲུ་བཤས་པའ་འ༢ན མར་གསར་བ་ལམ། དང་གས་བ 
༦ 1 -ཾ ¢ ཛེ པ ༽༽÷- ཌཱ ཤོ ཤཱ པོ ༣༤༦ ཤད '༼༧༥༽ ༈ ྒེ ¢ 7 ༤༨ ད་ས ཁུ ཁོ *¶¥ 'ཀ ༤༨. ༤ ང་; རར ¡ ངཱ «`, ° | ྐེ ˆ སེ 
¡ཤའི་ལམ། ར་ཤའི་འྲ་ཡ། ཨོམ་པྷོ་ས་ཏོ་ལྦ་བི་ཤ་གསར་པའ་ལོམ། ནས་གསདཔའ་ཆག་ཆའ་ལོམ། རྱངས་ཏ་ཁུརྩ་སའ་༤ང་ 








མའིལོམ་ །ཐུར་ཚོདྱ་ཀེ་ལོ་མ་སེ དྲག། མངས་ པྨ་གོཿ སོསཀྱི་ཡལ་ །ཡལས་སེ ས་ པའི་ལྷོ་མ་གྲསམནི། ཆབ ཆབཆ་ སི་ཇཱ་མ ང་མར་ རཱ་བཅང མེད་ 


ཕ་ཇྡོད་དུ་བུགས་པའེ་ ༢ལྔོ་མ། གངས་ དངྫར་ལསྱ་བུང་ ང་བའྱི་ཆུ་པསིལ་སྫོད་དྲ་བ གུགས་པའ ༢ལྐོ་མ། ཆུ་བསྐོལ་གྲང་བྫོང་དྲུ་བྲགས་ བའི་ལ་ 


ལ་ མ་དྲ་་གསུམ་སྙེ་ [ཉེ ཉོན་མཁིས་ པར་ སྣ སྣེམ £ / མ་བ སུ་གཉས་ས། །བདྲ་ཀུན་ཟས་ྲི་ཡ ཡལ་ཤ་ ཤས ས་སེབ་པ་ པཔ འི པང མེ་དྲུཕརཾ། ལུག་ 
ཞུ གི་ཤུའི་ལ་། གལ ནོད གའི་བོལ། ལོམ། གཅན་གཟན་ཤོའ་ལམ། འིད ཟང་ཙཱ ཙའི་ལྟོལ། ཧསྐམ་སའ་༩དཱ་ ཆཱ་ངའི། བན་དོན་ 


ཕཾ། 
_ལེན་ང ལ་ལོ ལ་མ། ཆུ་སྐེལཕསྐལཆུལ་ཅི་ལོམ་ དཔགསུམ་ ཧཱ་ཏྱོན་བདཀན་ཟསྐ་འ སྐོམ་ གྱི་ལོམ དགསུང། བྲགབལ་ སདང་རབས་ ཀི་སློཿ 


བའི་ཞོ་དར་བཟོ་ཆུལ་ ཧྱེ་ལེ་མོ། ར་ཆང་ན་ དད 
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༅། ༽པོར་ལེམ་སྤོ་པཱའོ།། ༣ ཆངྱ་སྲོད་ལྔ་མགི་ཡའ ཡལ་ག།་ལས་སྱེས་པའི་ལེམ་གཏིེསྐའི། ཌཿགིནོད་ལ་གཞོསྦ་མཱན་བཱཿ ། 
། དོསརྡ་འེད་པའི་ལམ། རྭ་དབ། ཡུད་འདྲ་གགྲས་བྷཅཿན་ཞང་པག་ ཕེབ བ་པར་གཞང་ པའྲི་ལམདང་གཉིས་ ་ས། །མབས་པ་སྙིད་ལྔམ་བུ་ཡལ་ 
བ།ལྦ་སྦིས་པའི་ལོ་མགཉིསན། མཁིས་པའིནད་ལྱ་རུ་འགྲམ་བསིལ་སརབཇང་པའིལོམ། སྩེད་ལམ དལ་བར་བྲདདུ་ལའ་ཡོལ་ 
ུ དང་གཉིང་ས། །༽བད་༽ཞྲ་བ་ ཡོད་ལམ་སི་ཡལ་ག་ལས སྐྱེས་པ་ པའེལོམ བ།ཉྲིསན། བདཀན་ནད་ལྐ་ཚེལ་ བངགཉྲ་མར་འྲག་པའ་ལྔ་པ། 

ཛེ ་དྲོས 'བྲསཱན་པའི་ལོམ མོ་གཉིསཏསྱཾདལམཿ བྱ ཐྱི་ཝེང་པོར་ལོམ་ དྲུག་ བ།། ནུ ནུ་དྲ་སན་རེའི་ཡལ། འ། ལསྤྱ་སིཿ རྱེས་པའི་ལོམ་ གྲསམའི། 


རོམངར་བའི་འམབུརམ་ཉ ཉུ རྱརཾངའེ་ ལོ ཡད་དནྭ་ཱ་བུ བུ།འནན་བའི་རོམྱ་ད ཅམཱྟ་ུ་ གསུམ ཡེ། ཆུང་སནརྩས་པའི་ཡལ 
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གཿ སྐྱོམས པཔའི་ལོམ་གྲརཱམྲནཱཿ ནས་པ བླ་སུམཿ ་པའི་ལྦ་པ་ ཐོཨོརནོག་ཏོབ། ཅིབརི་རྷོ་མོ་བརོ་ཊ་།་ འཇམ བའི་ལྐམོ་ཀནུ་ཀོཨུ། 
བྷཱ ་གསུམམོ། མའཱསྨྱ་པན་རའི་ཡལ་ག་ འསྤྱོ་སེབ་པའི་ལེ མ་གསུམནི། ར་མངར་བའི་ལེ་མྲ་དྷན་འྲབམ་ཧྭ་བུ། ༼བ་བའི་ལམ་ག 
ཨེ་ཉཅྭ་ྭ། བྐཔ་པའི་ལ་མ་ཧོན་དྲཀྲར་ལ་བུ་ཧེ་གཿམཔོ། །མཁྲི་སྒྱ་པནྲ་རྭས་པའི་པྲལ་ག་ལསྤ་རེས་པའི་ལེ་མ་བྱྤ་མནི། ནཿ ཞུས་པ 
བསེལྲབའི་ལོམ་ གྲ་བུརྟ་ལྭ་བུ། ས་པའིལོམ་དང་གྭ་ཏྭ་བུ། ཅུལ་བའིའ་མྱར་གྲང་ར་བྷ་ཏེ་གསུམ་མོ།།བད་ཀན་སན་རར་ཡ༽ ཡོག་ལས་ 
་པའི་ལྔོ་མ། གསུམ རྐོཆ་བའི་ལེ་མན་ལ་ཤམ ཙེབུ། ཆུ་ཉར་བའི་ལེམ་པ་ འྱ་ཅ༔བ། པད ་བའི་ལོམ་ བྲང་ཅ་བུ་ ཧཱེ་གསུམ་ལྲོ། 


ཡདཀན་ མནཨུ' པའི་ཡལ་ག་ཡསྱ་པེས་ ་པའིལེ མ་གསུམནི། ནོ་བའི་ལམྦྱ་རྨ་རྭཾ་ཏཱབུ། ཅུ་བ་ པའིལེལཏརྦ་ཉ། ཐཡང་པའི། 








༄༡། 





ཌཱ འེ་ལ་ 
སེགཛ 





€ 


ཀཨོ་ཆང་རེང་ཁུ་བ་ 


) གསུམ་མོ། འི བེདྨ་རུངསལ་བྱ་སན་ མརྩ་ལཡ་ཡལ་བ། ལས་ རྱཾ་བ་ པའ་ལོམ་ ཨན ངཱ་ཏིས བཙོ་བྲས་ཐ རྨན༠° ར་བྲཟོ་བའི་ལྔོམ 


༣ 
༽༅ 


- ག་རས པཾ  ཾྣ རོ 
ཐིང །ཡོམི་ཏ་ཀ་ཧྭ་བུསྭ་གསུསྟས་རྡོདོས བོ་རུ་བཅོ་བྱོདད།༣ བ་ནུསླདལ་ པཱདོ་བ། 
རང་སཡལ་ བ་བ གའ་ འཱ་ཡལ་ག ་ལས་ སྩེས་ པ༨་༨་ལ་རད དྲ་སམན་སལཿ ངདྲ་སགྲས་ བླ་པད་ ་བའྲ་རུད རོ ར་དི 


མཱ་ལོ། ༩ 


༤པཡས་གླ 


ད་ར 


མར་བཟོ་བའེ་ལོམ། རྨ 


ཐོ ་་་མམམ༧ 
སད 


ཧེ་བྱཧདབཤི་རཱ་དརེར་བཞག་པའ་ལ་མ། ཕྲག་མགྩོ་ཆང་པར་བས་པའི་མགིེ་ངལ་ི་ཁུ་བྭ་སོད་དུ་བཞགུ་པ 


དྲནྲ་མའ བཟོ་བའེ་ལམ། འགས་བུ་ད ༈་གྲཔམ་སིབ་ གཅྱ་བུ ་གྲབ་ སན་མར་པྲ་བོཿ སའ་ལྔ་པབ། £ ག་བས་ བ།ོ་ = 
ན་ཆེ་ནྦ,འི་བགཙོཾ་བྱསྭ་སན་མར་ བཟོ་བའི ༥ལོམ་སི་ཡའོ། །ཞ་ གྱི་ད་མཁས་ པ་སེལ་བྲཟང་གི་ཡལ་ ཡཱ་ལསྭ་སེས་པ 
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ལ་མ་བཞི་ནེ། མརུས་ གཿ ཙློབསྤབང་བདོར་པོའ་སོར། སླའསྱཅིས་བོ། ས་ཐང ང་བངུང་བའེ་ ེལོ་མ། ཧྲིགྷ་སྤ་གྩོ་བས་ རོ་བ 


ཡིམ་བཟོ་བའལོམ། ཅྫན་དཀར་པས་གཅོ་བས་ ཡིམ་བཟོ་པའི་ ལྔོམ། གར་གམ་ཧྲིས་གྲ་བཱས་ཡམ་བཟྲ་བའི་ལོམ། རུ་གང་ 
གྲིས་གཾབཱསྱ་པམ་བཟོ་བའི་ལྐོམྷ་སཱ་བཞིའོ། 


ཀག 


_-.ཌ ལ་ལམ 
ཡལ་ ག་ལས ཧྩེས་པའ་ འལམྲ་ ལ་ནཾ། ས་འ འྱབས་གཅོ་ ཧྱས་ པའིལོམ། དཱ་ལེས་ ཀྱིས་གཅོ བྱས ཨ་པའི་ལོམ། རད་མ་ཁའྱི་ཕོར་བའེལོ་མ། ཆོ 


འྔ་མ། འབྲས་བུ བུ་གྱསམྦ་རིམ་གངྲཾ་བ ཙྱོཾ་བཱས་ཐོང་བཇུངཔའེ་ལོམ་སྟ་པའི་འོ། །ཕྱེམོའམྱཅུ་རནེའི་ཡལ་ག་ལས་ཅ རྒྱེ་་པའེ་འཾཾ་ང བཞིན། གྲ་བུར་ 
ཙོ་ཕྱས་ 


༢། (ཧེ ེད་བདྲཀུནསེལ་ བ་རི་ཕྲ་བཱའི་ཡལ་ག་ལསྭ་སེ། རྒྱེས་པའ་ལོ་མ་ ་གཉིསན། བཅོན་དུ་གཞིཿ ། 
གཙྩོ་བསརིཡབུ་བཟོ་ཆགས་ེད་པའི་ སིལོམ། ཆྷ་སྨ་ན་ ནྣམསཉྲིས ས་གཅྩཾ་བྱས་མྱཔ་ བཟོ་ཆག་སྤྲ་པྲད་པའི་ལེ་མཧེ ཧེ་གྷཏིས་པ་ །ཅེས་ཨམ་པཱ་ 
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| ༠༅། །བསྲེགས་9ི་མྱར་བའི་ལོམ། ཅོངཞེ་བསེགསྲང ་པའྦཐཱལྷ་བནྡ་བྲཟོ་བའ་ལོམ་ཝ སོ་ནོརོརྩི་ལོརོ་ ཉེར་གསུམ། ཡྱོ 
ཕེངྱ་རཱཿ ངསེལ་བ་འཇམཆཅིའི་ཡལོ་གལས་བེ་ ཤྱེས་པའ་ལོམ ལོམ་གསུམནེ། ཡཱཾ་འཇམ་ཅི་ལོམ་འཕོངས་ལྷ་སནྭ་ཝུགསྣ་ཆུལ། བྲའའཇྲང་ 
༅ི་ལོ་མ་ཉལ་ནམ་ཀང་མཐེལ་བརང་བ། བཀྲ ལྲོ་སེནྱ་ཤེ་ལོ་མ་རྐང་གཉེས་མ་ཁར་བཏད་གསིག་པ་སེ་གསུམ་མ།ི །ཡེངྱྲ་བེང་མཁེས་པ་སེལ 
བ་བཤལྱཆི་ཡལ་གཡུས་པེས་ པའི་ལའྲ་ལི་ བཞན། ཕྱེ་བཤལྱས་ལྤ་པ་མྔོན་འྲག་ བྱ་ཆཱུལ། ཧས་ བཤལ་ཟེ་ལོམྨ་སཱན་འཐབུང་བ་བཤལ་ 
ཚུལ། དྲག་པཤལ་3ེ་ལོ་མོ་སྱགས་པ་བཀགཆུལ། འཇམ་བ ཤལ་འི་ལྲོ་མ་པ་བར་དུགསྱ་ཆུ་ག་ཆུལ་སྟེ་གཞིའོ། །ཕྱོད་བད་བད་ཀན་ 
སེལ་བྱ་བུགས་བེ་ཡལ་ག་ལས་ གྱེས་པའི་ལ་མགཉེ་སནེ། དྲསྭ་སྟགསྦཀི་ལོཝ། ཡུསམའོ་གསང་དུ་བཅུགསཙོདི་ཅུརསཝདཔ། འཇེ 





ཙཱ 








སྒྱུ གསྦ་ལི་ལྔོ་མ་པེ གྱོ བོང་བ ༈་བགྲིལ་ བསྔ་མནྩཿདོ་པོར་ལོ་མྷཾ་ཁུ་བཅུའོ། 
ཛི རུང་དྲཔདྱ་ཊི་ཡ་ པའ འུབ ཕན 'མྩེཾས་པའི་ལོ་མ་གཉིས་ནི། དྱ པདད་ཏིལ་མ པལ་ཕགས་པའི་བླས་མེང ་བའི་ལོ་མྭ། གྷོངདྭ་པཱམ་ཝྲན 
ྒ ེང་པསི་འི མ་གིལ་ཏ་ཧེརྦ་པི་མ་བཅའི་ལྐོ་མ་དངགཉེས་ས། །མྔབས་པ འབད་ཤི་ཡལ་ག་ལས་སྐེམ་པའི་ལོམ་གྲསམྲན། རྔུལ་དྲ་ངང་ བའི་ 











ཤེད ༈ ཡེ མི་བཅའི་ལོ་མ་ཆིགས་སུ་མེ་བཙོའ་འཇོག་ །བ་གཉིས་ཏེ་དི་སེཾ་ ཇེའབ༨ལེམ་བདུནན། །ད་ཝར་ཟས་ལ་ས་ཝ། དཕྱོད་ 


ལམ་གོས ཉྱིས་ཌིབསརུ་ རྔུལ་དྲ་ངྲ་བ། གཏ་པ་ཁའི་ལོ་མ་གཏར་ཁྱ་རོག་པ། རུ་ཡི་འྲལ་བཁརྦ་ཁི་ལོ་མྦརཱ་བསལ་ བཟད་དེམ་དྲུ་བྲབ་ 
བུ་ཧེ་གསུམམོ། །བད་ཀན་ངྱ༔ དྱི་ཡལ་ག་ལས་རྱེས་པའི་ལོ་མ་གཉེསན། དུགསྦའི་ལོམ་བང་དྲུགས་ཆོ་མེར་པྲམས་ཕོ་བརྡ་དུང 
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༄། 


 །ལམ་ལྲ་པག། སྐནལ་པ་ བྱང། དྱཔ་དལ་ བདུན་བྲསལ་བ བས ས་གསཐབསྔ་ཡི་ལོམ་ 







དྲབ་བྱང་ ྣ བ་བ 
༨༽ `༽༄ ཅང ; ད 
བར་དུ་མངས་མད་པརྨ་དད་པས་གུ་རའ ད། ནད་བཔསྲ་གྲུས་པ་དང་བངས་ཏ་བ པས་བ ཅགས ས་ལས་པར་ངད་གལ་ 
༽ ད་པརྨ་བྐད་པས་སྱ་མོང་། ནད་པས་སྤས་བདའ་བཅས་་» རྔོན་པ ཉནྲན། ན་དང་ བམ ངམ་ལསྱྱ་མརད་བ 
4 པཱར་འགྱུརར། །དྷ་ཝརྦ་ཙ་བ་གསུམཱ་སིར་བླཇམས་པས་ལོ་འདབ་ཉེས་བྱར་དུང་ཉི་ཤྭཱ་ར་བཞིར རྫས པ་ཨྒིར་ཞིང་དྲོན་དུ་གོསལ་བའི་ 
ཿ མེ་ཏོག །གིསནྨཾར་ ཆམ་པར་མྱ་བཱར་ པཡྱལ་ས་ཨིན ནྲ་པར་གནས་ཡིང་། ཟས་པཱོང་ དོར་སགེསྦ་རུལ་ བཞྲདུ་བཏེན་པའི་མིན་བྱ་སྤུན་རང་ 
དུ་གནས་ཕར་བུབས། ལུས་པངོ་བོ་དང་འདྲ་བའི་རེརྦམ་ཏོགན་ རི་རླ་རློཊ་རོ་ ཁེ 





ཡེད་པརྱ་གྱུ་རཱལ་དང་རགས་ལུང་སེགས་བདྲ་རུལ་ཇྲ་མ ་ཏོག་ 
།བཅི་བ། ད༽ ེ་རིང་བནད་བུ་འཁར་བ་ ཐེར་ལ་ཐུག་ང ལའ འིམེ་ཏོག་གཅིག་སྟེ སྟེ་གཉེས། དེ་ཡང་གས་དདུ་ཁྱ་བ་བ་བཞི བབཞིན་མརི རྙཾངསལ་ 
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ཟིལ་བ དབས མོརོསསྱ་ཆུས ཤྲིང་མདངསྤྱ་ཀྲུང་རྱད་གསལ་ལ་ཅགྲས་པའོ། དྷོཏོགྲརྙཾི་ རྩྱ་རྲུས་པའི་ གསྭ་བ་གྲ་སྦུ་བ་ནྲ། 
ལ་ ཏཀེ་སསྟ་ཆ་ ཨིའི་ཆོས་ སྲས་སོགས་ཀུན་ ཤྲེས ་འའིའྲབས་བྱུ། ཟང་བ བིབ་ཡགསནོརྫའི་སྦྱ་རུག་པ་ བགས་མའའདི་ ` 
མཿ ཅ་ ཅབ མྲི ་དདུབ། ཏིབ ༡པང་གིསའྱབངབྲ ངུ ཡྭཱས་ ས་སི་ལྲ་ཀྲང་འོངྱ་སད་ 

༦ བཐར་བ་ཡུམས་དཊ ཉན་པའི གག་པ གྱུབ 





¦| 0 






དབབས་ཨོདོ། །འདྣི་པར་རང་ལུགསྐྱ་ཧུང་འགཾ་ལནས། །བཅུས་ 





5 _ །གངས་ངེས་པཅན་དགྱ་ཏུ། ། ད་འདྲ་བོ་ལམ 
ཆོངའདུས་རཱོབ། གསའ །དྲངྲ་སེང་རང་ལུ་གསྦྱརསྲ་པོར་བཛཛ། །དྲ་སང་འབྲས་ 
།འཕཱལ་མརྦ་དས་རེ་མྭཔང་ལ།། 


པའི་དཔེ།ལེགས་མཆེས་སྲིང་ན། ྨ འྲག་ཕལྲནྲ་ག་ཆོངའ རད ཟ་ 
ཤཱ། སྨན་མཁྱནནར་པས། །ཧྱགས་ཕག་སྱིན་ཟླའི་དཀེར་ཕྱེགསི། །ཌཱ་ཀི་ འྭུ་བའེ་ཚེས་བྲཟང་པར། 
$ (ཞེས་པ པཱ་འདི་ཡངྱ་པྲ་སཱ་ པྷཱརབྲ་མསརཆོས་ཞེཆེན་བྲག་ཤིས་འྭབས་སླངས་པའི་ སོནཆྱུ གིབས་བྱཡོས་པར་པར་མང་ཉིད་ནས་དྲ་ད་པ་ཞིབ་མོས་སན ཧའིངུང་ཟད་དང་བཅས་ 
༢ ཆུས་ལེགས་པར་ དག་པལོ། ད } 
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༄།།བཤད་ཚྒུན་ཀྱི ཀྱི་ྔོམས་ཆིགརྒྱས བ 
ཤད་ཕོ་པའྲགམསས་བཀོ། 
ཀོདཔ་ཟ་ཤེལནོར་བུའིཡེ་ ོདཞེས 
བ་ཊ་བཞུགསས།། 





113 






།།༠༧། ཟློབ་གཟྱ་རན་པོ་ོ་བོདྩོ་རིསོ། 






༄༅། །ལན་བ ད་ སའྲདའྲི་མ་མངའ་བ། ཆོཾ པས 
ཟླ ཏིད་རཾག་པ་ཡི། །ཅོན་པ་དེ་ལ་གུས་བྱཏད་ནས། ཡོ གས ཅོ ི་ ། 
-། པའྱུ་ཧྭད་འདི་ཡི། །དང་འ གམས་མེདོར་བྷསནྱ་ཧུས་བདྱ་འི། །རྣམ ་བཤད་རུང་བདྲ་གེང་བརླ་གྲ། །དེ་ཡང 
་ རྔོད་ དནྱགཆ་ཞིད་བར ིཉྲི་ཟ་ཤརབདཔབྲདའིབ་ཤདཔྱ་བུར་ལ བླསབ་ པནི། འགོ་ ཡུག 
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ཙུས་དུབ 





ད ༅། །གཙོ་ ཙོ་བརྩ་གུར་པ་མིའིཡས་མི་ནབརྭ་ཡ ཡུན་རང་དུ་གནས་ པ་དང་། ནབྱོ་རད་གསོ་། 


༠༡༨ ༤༨ 


པའྱི་རཱའི་གཙོ་བགས །བརག་ ཊ་པའི་དོན་ནམས་ དོཿར་བངས་ ངུས་ཏེ་ཚོ་ བཡཿ 


ར་དཔལ། 








༤ ༽ 
བྲ ༡༡༤༧ 


གསྦབ་ཡུལ་ཙྱི་ངོ་བ། གསྱོ་བད་གཉན་པའི་ཚ་བ། ༔ ངི 









ཞིང ང། ཆརིང་།ཆོས་ནོ་བདེ་བབླམ་བ་ པར་བ་བའ་པེ་ཆ ར་གསེ་བ་རིག་ང པ་ལ་བ བསླབ་དགོས་ ས་པ་ཡེན་ཞེང་། དྷ་ཝར 
ཞེའི་ུན་ཆོགས་ཐམས་ཅདྷ་མཱབ་པའ 
ྦ | |ལག་གམ། ཐངའགེམས་ཀྱིར 


༈ འ 












| བོད དང་བ རོ རེ ། མིརྩབ་འའིཡུལ་འླེ། གངྒ་གི་དནྦང་སབྱ་ལུསྱརལ ཡན་ལག་དང་། པ་ན ར་ 
| །ནད་ ས་ལུག རྩབ་གཉིས་པན ནད་ལ་གསོ་བརྡ་ 
ཟསྤི་ཡུན་ལག རནཱ་རི་ཡན་ལླ་ག། དྱྭ་པདྱ་ཅི་ཡན་ལག་བཅས་བཞོ། ཚ་བ་གསུམ་པནད་དྲེ་གཏེན་པས་ངི་ 
ད དཿ གནས་པའིང་རིང་དུ་ ཅུ་འཆོ བརྩབ་བ་དང། ནྣ་ལྕ་བ་ར་ན་པ་བ། གསོཿ བརྩབ་བའ་ཡནའ ལག་ 





( འི ཉབ། ཐབས་ཅི་ཡན་ལག ༨༨ ཏྟོགསནས རྣསྦ་ད་ ངྭ་ཉར་གསེ་ཿ བའྱི་རུལ་ཆི་ཡན་ལག་གཉེན ྦ 


རི ུལནའྲགད་ སྱོད་ལམ་བྱེ་ལན་ལག་དྲང་། 
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ི གནས ལ་བ།།ནུདའོ་མཚོནཉོདྱ་ཧི་ལལ་ག།ནད་ཧི་དྭངེ་བའི་ཡལ་ག།། ནད་པོ་སོའོ་དོནོ་ཙི་པལ་ག་དང་བུན། ཚོ གྲམ་པ] 
མྱ་ལྟི་ལོང་ ལ་ལཿ ཨྩྱེས། རཾ ཨནྩ་པེ་དྱ་ཧི་ཡལ་གྲ། །ཅྩསྭ་པ་དྲ་ཙ་ཡལ་ག།གནསྐ་བབས་སྱོད༧ མྱ་ཟི་ཡལ་ག་དང་གསུམ། ཚྭ རྣ བཞ་ག 


བཞི།། ཚ དུག་པ་ད་བདྱ་ཅྲི་རཱང་པ་ལསྱ་ཐེས། །དྲ་པད་དྲངསྤྲ་ཁི་ཡལ་ག་དང་། །དྲང་དྱསི་ཆ་ད དྲ་ཊིཿཡལ་ག་གཉིས། ཛ བདུན་པ་གས་བའི་ 


| | ཛྲོང་ཡ་ལསྱ་ལེས། །རྣམ་ པར་མྱ་ཙར་ཐ་མལ་ ཅས་པ་གསེབའི་ཡལ་ག རྣམ རྱརན་བགསོབའི་ཡལ་གད་གཉེས།† བྱཅད་པནད་ལ་ངོས་བཟུང། | 





པས། ཟྭསཀྱིཙྭལ་ཤྲེས་ པརྱ་་བའ་སལབ་གབས་བརྲལམ་ པའི་ཡལ་ པ་ག །ཟསཿཆོད་རན་པར་བཟའ་བའི་ཡལ་ག་དང་གསུམ ། ྦ 
ཾ རཾ ཨ་ཨ་ཨ སུ པ་ལསྱ་ཕེས་མནྭ་ཟི་རེའི་ཡལ་གྲྭ།མཱན་ཧིཊ ཤྭ་ངེ་སྦ་ཊི་ཡལ་གསནྱ་བི ཆུས་པའི་ཡལ་ ག །ཡྨན་ སྱར་ ཤབསྱ་ལི་ ཡལ་ག དང་ 


]1]8 










༄། །རྟགསེ་ ཅོར་བོམྱཾ་སྦིས། ། ཉེས་པ་དངོས་ཏཱོནྦཾཧི་ཡལ་ག།ངྲནྲ་ག་ཕྱོ་བཱ ཧོ་བཏྲག་པི ༽༩༽་ གསང་བ ངྲ་མ། ༈བཞིའི་ཡལ་ གོ 
དང་གསྒུམ། ༤ དྭག་པྟ་རོག་སྔ་ནབ་ ཇྙི་ུར་གས་རཱཾལྱ་ཧཱི་ངཱཿ ཝོང་བྲོལསྣ་བྲས། ཇི་ཡྭ་གསྦོ་རཱལྱ་བཱ་ཡལ་ག །ྲེ་བུག གསྦོརཱལྨ་བེ་ཡ ཡའ་ག།ཁྱད 
དཱ པར་བསྲེ་ཚུལྱ་གི་ ཡལ་གདང་གསུམ། ཚ བྱར་པ་གཉེན་པེ པི་གང་གིས ་གོསཾ་ གོབ་བོ་གསོ ཐབས་ཧྲིཛོང་བོ་ལསྦ་ཕཱིས། ཐུང་མང་གས་བའེ་ཡལ་ 







ག་དང་། (ཧཧ བཕྱད་པར་གས་ང་ བའ་ཡལག་ གཉས།ན ¥ བཅུ་གཅིབ། པསཔ་ གས པོའ ངེ ན་ང བའི་དྲོང་ ལའ སྱེས། ཅྨཔའྱཧཱ འསཡལ ཐ། དྲ ན་པའ་དབ། ངོ་བོའི་ | ཁ 
བྲ འི གིའི བཞིཔས་ཆིག་གི། བ། སལ སྲོང [་པན་པའི་དྲབ་བའི་ཡལ་ གསན པའི ལསྦ་འི་ ཡུལ་ག སྤན པའི་འཐུས བསེ་ཡབ རེ བསྡོམས། 
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༄༅། ཅུ སོད་པཉོད་བྟལ་བར་འོགསསོ།། ༈ ཿ བཞི་པམཚན་ཉིདྱ་ཀཱི་ཡལ་ག་ལས་ཐ སྩེས བོོ་རོྒོནོ། བྒོནོདྱོ་བོ་ཁོོཙོ་རོ བའབཤ་ ཱ 
པཱ འི་ལོོ་མ་དང་། གནོད པད་ཉེས་པའྲེ་ནམ་པར་བཞག་པ་བྱར་དྱཀི་ལོམ་དངགཉསོ། ཝ་བ་དབྲ་ཐའི་ཡལ་ག་ལས་སྩེས་པའིལོམནི།། 
ཉཱནཡི་དཔུ་བ་ཕོའ་མཆགསུམ་ཙི་ལོམ། ནཚོདྷའི་ད་ྱུང་སདུར་གན་གསུམ་གྱི་ལ། རང་བཞིན་ྱི་དབུབ་ཆུང་པོ་ལྡནཱ་འདུས་བཅུན ¬ 
ལོམ། ནདྱི་ངེ་བནམ་པ་རྩ་གརྦ་མ་གུར་གི་ལོམ་དང་བཞིལོ།། ༈ དྲྭ་ག་པ་ལས་ཀིཿ མལ་ག་ལས་སྱེས་པའི་ལོམནཾ། ཛཱའི་ ། 
ལྕས་ཡུས་དག ཡིད་གློསམ་དག་མི་ དགྲ་ལུངམ བསུན་གདརགསྲས་ བུདཱ་པའི་ལོམ། ཤྲབུག།གི་ལས་དབང་པ་ལ་ཡེས་རང་ཡུལ་ 
འཛིན་པའི་ལོམདང་གཉིསས།། ༈ བདུནཔ འཇིག་ལསི་ཡལ་གལོས སྒེ་ས་བའི་ལེམན། རིང་ལྟས་ཕེ་ཉ་མིལམ་རྣམ་ཚུར་ 











གྲསམྒ་ཆི་ལོ་མོ། ཧབརྟི་ཉསྦདམོ་བ་གྷཏྲད་ཀོ་ལོ་མོ། ལཆི་བར་མངས་བཟྲི་ཊསྱ་ཅི་ལོམ། འཇེབར་ངས་པྲའི་ཉསྤྱ་ཏེ་ལོ་མ་བཞི་བཅས་ལུསྦའི 
དངབརི་ལོལཉི་ར་འི་ག། ནཞངྱི་བོར་བོས་ཆས། དཔ་ོ་ཆའལ་བས་ལས ཆས་པའི་ལོནི། རོས ཟྱབདདྲ་བད་པརྱ་ 
གསུམ་སིལྦམ་དད་། ཉནམ བརམྱ་གརནདྱྱི་རུདད་ནམྱ་ཐུརདྱད་པོ་ཡིན་པའི་ལོ་མ་གཉིས་ས།། ཙུ གཉེས་བྱརཱནྱོསི་ཡལ་ག་ 
ལུསྤ་སེས་པའི་ལོམན། ་མཆེད་དུས་དང་དབང་བྱ་སཔད་ལམ་གསུམ་ཙི་ལོམ། གསོག་མུང་ཞི་གསུམྦཅུ་དང་ངབློ་དུས་གསུམ་ཛི་ལོ་མ། སོད 
ཆེན་ཐུན་ཆོངྱ་ཁུད་བར་བཉིསྦའི་ལོ་མདང་གསུམ་མོ།།ག གསུམ་བ་ནདྲ་འུགས་ཚུལྷ་ཝི་ཡལ་གལས་སྫིས་པའི་ལོམ་ནི། འཇུགཅུལ་བྱཔྱད་| 


༨༡ ༥ 


_[ཡས་གསུམམདོར་བྷསདྱཆས་བཤད། དེའིདནདཔ་དངྱ་བར།་བཤདཔའིལེམ་དང་། འཇུག་པའི་གྲོདགྱཏ་བྷཏན་པའིལོམ་གཉིསས།། 

















122 


རས་མ མ་ས ༢ 





༧ 



















༦ །༈ བཞི་ པ་གནསཆིཡལ་ག་ལས་སླེས་ང ་པའི་ལོམ་ནི། རུང་གི་ང ་གནས་སྩི་ ཕྱི་དང་ཁུད་པར་བའི་ལོ་མ། ¡མཐིས་པའི་གཞས། ནས་སདང དང། 
ཁྱུད་ཕདབའི་ལོམ། ཕད་ཀ། ནྭ་བི་གནས སྤི་དང་ཁྱད་པ པར་བའི་ལམ དང་གསུམམ། ༈༈ ཙཾ ཧོ མཾ་བ་ཉིས་ པའེ་མཆོནཏིདཙ་ ཡལ་ག་ལས་བྱེས་པའཾ་་ 
ལོ་མ་ནེ། ནད་ཟུངས་དྲམ དྱ་སམ ་འཕེལ་ཟདྱ་རྩྱི་ཧུ་བསན་པའི་ལོམ། ཞད་བུངས་ད་མ་ བ།ཨུམ་འཕེལ་བདྱ་ཡི་ཏགས་བྟང ན་པའོ་ལོམ། 
མུ་གསུམ འཁུགས་པའེ་རྭགང ་སྭ་སཾར་བྷསན་པའེ་ལ་ མ་དང་གསུམཿོ།། པ དྲག་པནདི་དྲེ་བ ་བའི་ཡལ་ ་ག་ལས་མེས་ ས་པའ་ལོམནཾ རྒྱ ཙའི 
དབྱེ་བ གསུམ་རྱ་ལོམ། རྟེན་མྱ་དཔྱེ་བནད་རེགས་བཞིར་ བདུནརདན་པཞི དང་ཀུནྱའ ཁྱབ་ཊུན་མོང་པོ། ནད་བཞི་བླར རྩ ༤ ལཞིར་དྱང་བའེ་ལག། 
| ངབཏད་ ་དཔག་མེད་ངུ་དྲ་ངེ ་བའི་ལོམ་དང་གསུམ་མོ།། ༈ ༈ བདུན་པ་སོ་སེའི་དོན་བི ཡལག་ལས གྱེས་པའ་ལོམནཾ། ཅྒུའེལེམ། 


རུར 












ཡརྦརཱལྱ་ཙི་ལྷ་མ། ཆུལྭ་པེད་བའི་ལོརྤ། དབྱེལ་དྲུ་ཁུར་པའེ་ལམ་བཞི་བཅས་ནདྲ་ཏྱི་ཛོང་པོར་ལོམཉྲཀ། ཐཱོད་ལམ་ཆྲིསོང་པོ་ལས་བྲེས་ ། 
དཿ ཀྱེ་ཡལ་ ལ་ག་ལས་ ས་སྲེས་པའེ་ལེམ ༩ ླ་པའིཏོམ་བཞིབ་ ངོ ང་ཐ རར རྲི ༥ལ་ 
༠ དམ་པ ལྤརངས་ རྩོད་པ ་པ། ཉིབ་ ཅི་ལོ་མ་དང་གཙུམ་མོ།། ༈ གཏིས་བཅུས་ངོད་ཀི་ཡའ ༧ཡལ་གཡལསྤི ཉིས ་པའི་ལོམཾ། དྲུསྦྲ་དག་གངས ཨདངདེའི་ 
ཚད་བྱི་ཐབས་འི་ལོམོ། དབུར་དྲགུནུཉྲཱི་ོག་དང་ཏཱོན་དྲང ད་ཉིན་མཆནཉཧཱྦྷཱལོས། ཧེ་བང་བྲོད་པ་གཉིནྦའི་མཆེན་ཉིདྲ་ར་ ། 
| བསྟན་པའི ལོརཱ། མླ་ཟླ་ངསྤ་དུག་སཾ་སཾོའྦ་སཱད་ལ་མྱྱ་ཆུས་ པར་བཤད་པའེ་ལོམ་ དང་བཞི་གོ། | གསུམ་པ་ གནསྐ་བ་ སྭཐད་ལམ་ང གྱི་ཡལ 
_གཡལུསཧཆེས་པའི་ལོམནི། བྲཊེསྐ་སམ་སེགས་བྱཿ་གསུམམ་དགག་པ་བ། མས་ངགྱ་བྷཐཱན་པའི་ལམ། དྲནམས་བཀག་ །་ྱོ་དདཔ་། 











བུས ། ༼ ཟསྱ་འེ་སང་བོ་ལསྦྱ་ཧེས་དྲང་པོ་ཟསྔརལ་ཟས་སྣ་མེ་ཧཱི་ཡོལ་ག་ལས་སྩེས་པའི་ལོམ་ནི། ཟས་ལ་འབྫུའི་སྡེ་ལཾ་མྱི་དཱངྱ་བཱ་བུག་བླུད་ 

ཡདོ་པའི་ལྭ་མ། ཛཱ་བྱ་ཧད་ཤྭསཱ་དངྱ་བྲབག་བཅོ་ཝ་དངྡ་ནུཊ་པའྱི་ཁཱདཔར་བཤདཔའི་ལོམ། སྔུམ་རེར་སིད་ཤྲེབག་བྱར་གཉིས་ཡོད་པའ་ལོ་ 

མ། ཧོ་£ བ་བ བགབདི ཆད ལོམ། ཕ།ཡོསྦབས་ ཅྔར་ཉེར ྱར་ད་དང་། མོད་བཞིའི་ལོམ། བྱང བ་འོ མ་འྲེ་བར་མྱི་དེ ་ང་པེ་བྲག་བཅུ བཞའའ། | ¬ ་ 
༈བག་བྱུ་གཅིག་ཡེ ཤོདཔའི་ལོམ། ཆང་དར་རུ པ་བྱ བྭ་གག་ཝྔ་ཡོད་ཕའི་ལོམ དངབབུདདོ།།ད་ ༨ གཉིས་པ་ཁ་བང་ བམ པའེ་ཡལ་། 


སས  མི་འྭདོད་པ་བརམ་པར་བཞི་ ཡད་པའ ལཡ་དང་གཉེས་ས།།གྲས ཧཿ གསུམ སུམ་པ་ཐ བེ ཆོད་ 


༈ཨེལ་ ་བའརོག་བཅུ་པའི་ོ། ནང་རིགས་མི་མད་བ་ ངབའིངས་རོགས་བཅན་བའི་ལོམ་ གསུམ ་བཅྲས་ 'ཨྱདལམ་ ཧི་ལོངོའོའ ། ་ 






















` རན་པར་བཟའ་བའི་ཡལ་ །ལསྩ་སེས་པའི་ལོམ་ནི། ཚོད་ཟེ ཇེ པུབ ཡུ བམ་ ཟིན་པའྱེ་མོནྱ་བི་ལོམ། ཆོད་བཟུང་ཚོདྲ་བི་ལོ་མ། 
| །སྒེམ་འབུར་འབས་ ི་ལོམ། བོད་རབ ོཏ་ ཝ་བཅེས་ཟྲསྱ་ཅཾ་ཛཱང་ ཝྲ།སེར་བྷ་སནྱཾ་ཧཱི་ཝོང་པོ་ལས་བས་དང་པ་ 
སྦ | རའི་ཡར་ག་ལསཆུས་པའི་ལོམནི། རའི ཁཱི ལེ དེ ཡ། རོའིལས་ཊི་ལོམ དང་ཝའོ། 

གཉིས་བཞྲུརས་་ཡལ་གུ་ལུསྱ་ཧེ་ས་ངའི་འཔ་ནི། ཞུཆེས་ཅིྲས༔ ཉི་ོའི་ལྔ་མ། ཞྭརེསྔ་ཏི་ལས་ཅི་ལྔོ་མ་དུང་གསུམ་མ།།ཅུ་གསུམ། 
.ཕནུས་པའི་ཡལ་ ག་ལསྱ་ཕྱེས་བའི་འའི། ཟནས་པ་བ དྲ ཡོམ།མཐཱཧེབྲས སབཤད་བའི་འམ།།ི ཡོན་ཏན་བཤད་པའི་ལེམ། ཊྲེ་བགང་བོའི་འྲུས་ 


ཤད་པར་ ས་བྱ བསྡུབ་ཡི་བྱརཿ བྱར་ཡོདཔའི་ལམ། དོའྲི་པན་སོབྱརཏྱའི་ལམ།སྭ་སན་པྷཱས་གི་ལལཱ།ཤཱི་ཨཱན་ 














. 'ཱ[2.6 


ོ། ཙི གསལ་པོ་བངྡརྩ་བེ་ལོ་མྲ། ཏི་སྨན་རིགསགསུམ་ལ་སོ་ སོ་གཅིགདང་ ཆོར་བྭང་ཁོལོམ ཐང་སྨན་རེགས་ ང་ཡ 
པག 


༡རྡ་ལ་ པ་ཡོང་པའི་ལམ། ། ཇ་པན་བྱརྨ་ད་ང་བཅོ བརང་ཆི་ལྐོམ། དགམགས་ཆ་ ཧྲན་ར་གས་བྭ་ གྲསམ་ལ ལུ་བླ་བ་དང་ ་བ་འི་ལོམ་བཅ་ ་བཅག་བྱད་གཉའ། 
ཟླུས ± བཆིེ་ ༈ི་ཡྷ་སར་ཐབསྦ་ཁི་ཡལག་ ༦ ེས་པའཾ་ པའ་ལ་ ་མནཾ། ཐཾནང་སཱཿ ཐར་བ བྷ་བདུན་བཱི་འ ཁྲམ། རྩོཔླར་ཝཾ་བྷརྩ་ཏཾ རྩཾ་བདུན་ཤི་ལོ་མྲ། ཡུསྭ་པོ་མཞྐི་སྱད 
། སོང་པོལ་སྦབསདང་པོ པོ་དྲབུང་དངསའུ་ ༡ བལ་བོ།ལ་སྲོ་། 


ྦ ཉསི་ལོམཔ་ ངགསམ་བཅསག་སན་ཚ་ཅ ང་པོར་ལའདབཉི་ཤཱརཾ་ གཅིས། ལརངྱ་ཀཾ 
ྦ སྒེས་ཿ ཡ་པའི་ལ་མནི༽ དཔངྱའྱི་རྔ་མཆན་ཚ ལམེ། འཛ མ་དྲཔདྲ་དྲུགས་ལ་མསྱ་པག་ པ་གྲསམྱ་ཅི་ལ་མ། རྩུ་བ་དཔཿ གོང་བདེ སེག་དབབུག་པ་གྲ། 


ི་ལེམ། དག་པོ་འདྲབ་ གཅིའ་འཇྲདའཕིནཔཞིའི་ལོམདང་བཞིའ།ད ་གཉིས་པཆདྱ་དྲ་འི་ཡལག་ལསྱ་ི་ ཧྱེས་པའེ་ལོམནཾ། ཅུགྱངུ་བཏཀཾ། 

















] ` §> | 
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ཡབ 



















གཉིས་པ གཟོ ན་བ གར་བ བརིརོ་མོནོ། མཆིན་ཉིད་ཤེས་པར་ ་བའི་ལྔེམ། མཆོང་འ བའི་སྐོར་ 

བཿ ཨཱཿ ང་བའི་ད སྲོ ངོ་ལ བོར་བའི་ལོམ། །ང །ག་ ནི མཉེས 'གདོན་པ པའི་ལོམ། ཐབས་ འག་ གླིག་པའི ་པའ 

ཟླ ལེའི དྲང་བརཱད་ད།།  གྲསུམ་པ་ སངྷ་བངྷ་མུ་བཞིའི་ལྲལ་ག་ ལསྱ་སེས་པའི་ལ་མདེ། གསློ་པ་བའི་ལོམ། གསོ་དཀའ་བའི་ལེམ། སྱོལ པའལ 

ལ་ སྲང་བའི་ལྟ་མདང་བའི་བ ཞི་བཅས་དོས་བླཟུ བཟུང་བཿག་པའི་ཇ ཇོང་བོར་ལ་འདབབཅོ་ལ་། ཛ་ པ གསྫོ་རལྱ་གི་ཝ མོང་པ་ལསྱ་ཆེས་དང་པ་པའ་ འི་གསོཚུལ་ 
གྱི་ཡུལ་ག་ལས་སྐྱེས་པའི་ལོ་མ་ནེ། ཇི་ཉད་གསེབའི་ལོ་མ། གང་གེས་གསོ་བའི་ལོམ། སེཿ ། སེས་པ ་པའྲ་ཆད་བསན་པའི་ འིོ་མ་དུང་གསུམ་མོ། 

¢ གཉིས་ བྲ་བྲེ་བག་ གསོ་བའཡལག་ ལྤས་ སྱ་མེས་ པའི་ལམན། མ་ཞུར་བཅས་ པའིནད་གསོ་བའི་ལོམ། རྒྱང་པ་རང་རྒྱད་པའེནད་ ས་བའེལོ་ 
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མྭ། གཞན་དབད་བགཉནནདགསུམ་གསོ 







བས་ཆེན་ནད་ལྕ་སནདྱཔད་ཟས་སྦྱོད་བཞི་ 





ས་བའི་ལོ་མ་དྲང་གསུམ་མ།། ༤ རཾ གཱསྱམ་བཁྱད་པར་ སྤོ་རོོལ་ཨོ མོ་ག ལས་ བྱ་སྲེས་ བའོརྐོརྒོརོ་ ད 
ཞད་ག གང་ཡིན་མ་ཏོག ཡགས་བཅུས གད ཨ་ཆདོབ་པར་བི་ལ་ བ་བ ྲ ཤུད ར་གསོ བིན རྲེ 
ནས་སེ་ལ་དར་འྱལརྟཾ་པུར་དངོས་སུ་བཅྲོས་པའི་ལོམ། གཉེན་ 


འཇག བཅོས་པའི་ལམ། རྐྱང་པའི་ནདལདབའ་དདག་འཛལ་ལྟར 


ཉ་ཊུའི་སད་པདཔ་བཅོས་པའེ་ལོ་མ། ནད་དོས ཟིནཅིང་གདེངས་ཐྤོབ 








ཞའ དཔུང་བྱསེང་ད་མ༥ཤ་འྲ བད་ཡཿ 


: 


\ 


ཅོས་པའལོམ། ཝན་འདྲུས་ཊི་ནད་ལ་ དམེ་ཤོར་བྱ་པ འདྲུས 






བཱ 
ཐོག་ཏུ་མི་ཁེབ་ནད་ལམ་གཟུང་བ གརོད་དས་འཇུ རུདྷ་ཝཱ་བརོས་པའི་ 
ལྐོ་སྭ། སན་པ་ གཞན་བིས་ ཚུར་བཅིཔ་པའིནདལ་དམནྲ་ཐུགལོགགུ་གང་བུད་བཏགས་ ཏསྱརཿ རོའོ ཡཿ ་པའེལྐམ། ྦ 
ཧཱཾ ར་བཅོས་པའིལོམ། ཧེབསཆུང་ནད་ལྷ་སད་གདངམས་ 


1 


༤ 












༄༅། ས་འ ཅ%ར་བཅོས་ པའེལམ། གུན་ལྔ་མཛོ་ཁལྱལ ཡག།བལྷ་ཝ་བུར་ བུར་འ འཆོ་མ་པར་བཅོས་པའི ༣ེལོམ་དང་དྲག་ བཅས་གཟེ སྔཆུལྱ 
སོང་པར་ལ་འདབ་བཅྡོལ། ཛཾ གཉན་པོ་གང་གིས་གསོ་བའིེ་གསྲོ་བབསྱི་བོང་པོ་ལསྱ་བེས་དང་པྱོ་ན་མྲེང་གསོ་བའེ་ཡལ་ག་ 
 པའི་ལོ་མནི། ལུ ཡུས་དུབ་པ་སྟེབས་སྐྱད་བརྟ་པར་པྱ་བའེ་འམ། འཆོ་ཆེས་ པྭ་ ལས་དམད་ ང་བརྩ་བ་བའི་ལོ་མ་ །དང་གཉིས་སོ། ཊོ ཉིས 
པྱ་ཁུད་པའ་གསོ་བའི་ཡལུག་ལས ཤེས་པའི འེལ་མནི། ༔ ཆརུང་གིནད་ལ་ཟས་ སྱོད་སྨན་དངད་བཞིས་བཅོས་པའི་ལྐོ་མ། ༼མཐེས་ པའནད། 
སསྭ་སད་སཱན་དཔད་བཤེས་བཅོས་པ། ་པའ ལྐམ། ;ས་ཞོནཔ་བས་ ས་ ནདྲ་པད་པ༩ ས་བཅས་ པའི་ལོམ་འ གུསམ་བཅས་གདེ་ སུ | 
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ལོ་མ། བསམ་པ་དཀར་པའི་ལོ་མ། དམ་ཆིགྲ་པན་པའི་ལོམ། རྣམ་པར་བཟོ་བའི་ལོམ བོབ་ལྨ་ོན་པོའི་ལོར 


ལོམ་དངྱ་དྲག་གྲོ། ༈ གཉིས་པ་སན་པའི་ངོ་བོའ་ལལ་ག་ལར ་ཕྱེས་ཅེས་ ས་པ་གནོདྱབ་བ། ངད་པོའྲི་མཆོཉི༔ ཿརིགས་བོང་དུ་ཆུད་པྲ་བ པ་ཨན ྒ 
སུམ་པྱ་སན་པའི་ འེངས་ཆིག་གི་ ཡལ་ག་ལས་སྐེས་པའ་ལོཨན། དྭད་གསོ་ལས་ལ་ང ངེ། ན་པར 
གོ་ལ་ཕྭ་ཝར་སྐེབཅངྱ་ཆཱལ་པའྡི་རྲེརུ་འུར་བསྒྲ་ལ་ཇེ་ ཡུན་པའ་ལེམ་དང་གཉིས་སེ།། བཞི་པྲ་སུན་པའི། 








སླུདཔ་ཡིན་པའི་ལ་མུ་དུང 
ྦ ཅུ་བའི་ཡལག་ལསྐྱ་པེས ་པའ་ 





. །པའེ འེ་ལོ་མ་བཅས་གསུམམེ།།ཛ ལཿ ༈ མཔ་སླན་པའིལསྱ་ཡལག་ལས མྱིས་པའི་ལོ་མནེ། ' ལས་ཇུན་མོངོ་བྱ་ལུས་ཙིཾསྣ་༔ སླན་དངཆ་དཔྱད་ཚོགྲ 





_ ཕའི་ངོ་པོ་ པ་ཡིན་པའི་ལོ་མ་གཅིག་གོ།༈ག 


ཅིའའ་ 





ོ་ཆོས་ལམཁབདོ 


ཟི་ སྲན་པྲ་པན་མེད་པའི་འ འི་ལོ་མ། སྨན་པཁུད་པར་ཅནྱ་སི་ལོམ། སཱན་པྲ་ཐ་མ་ཊུ སོན་བྱང་གཅུ སུམ་དང་ཝན་ 


༡༡༠༡༩༧ འགམཁསས་ཡཁསསས། ༥ འགནསསས་ 
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།ཡལ་ག་བཞི་བྷད། ལོ་འདབ་བྱར་དང་ང་བཞི། འབུས་བུ་གཉི་ས་བཅས་བ གདུ་བྱ་མྱི་རདྱ་བི་བྲམས་དོན་ས་བཅང་སང་འགེམས་སྩེང་བོའི་ 
ཆུ་ཡ་དུ་བཀ ཀོད་པ་ ཡིན་ཞིང་། བགསསལ་ གཞུང་དོནྱ་ར་ཆེར་རབ དྟོགས་པརའངང་པ་ ནམས་འདེ་ལནན་་ ནངུ་འབད་དབསམ་པ་ པར་རིགས་ 






རླུམས །སྨས་པ། རྒྱདུ་བཞོའི་ཡ་གྱལ་བཤད་རྒྱ་དཀྱི༽ །ས་བཅད་བྲམས་དོནཉིང་ཁུ་ནི། །ཆོ་བ་ཡན་ལག་ལ་འབས་ཀྱི། པེ 
ད་ག གངས་འབ་བཀང ད་པའ། ༽རཔང་འགམ་སྤ་རས་བླྱངས་མཐའབ་བབས་ནས། ༽“ཡང་དག་དྲརྱཀི་ གྲནསྒ་ཅོངས་ པ།་ ༽བ་གསལ་ བྱོ་ 
ཡམ ཧན་ད། ༽གཅེས་པར་འཛོན་འས་འ དི་མིལ་དགས། །ཡགྲྭ་བགངུས་མེན་འཇྲིག་པ་ལ། འཆི མེད་བདུདརི་ འིདཔལའཛཇོ་ 


༡༨༩༡ # ‹ 





།སེ། ༈གཞན་ཡང་ནང་གསེས་  དབེ་བུ་ཕ། ཞི་བ་ཡལ་ དབྱཆུལྭ་ད དུ་བཀདན་ལོ་མའྲི་དམ་༔ གངས་མཐའ་ཡས་པ་མཆིས་ཁུང་འདིར་སྲེས་པ ' 
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བ། །གསོ་འོག་བཅུན་དར་བཅུན་འཛོན་ཀུན། །ཟ་ཇོ་རབ་བཏོན་དཔུལ་འབར་ཤོག །ཅོསཔ་ཞད་ ད་ནས 









ཡུས་པ་ཆང་བདྲི་མོ་ེམས་ཧངང་སྦོས་བམེད་པའི་མདོ་དན་ཧིད་འོད་བྲགིལ་བ་འིད་ཡད་ ྩཆོ་བདབང་པདདཀར་འཛིན་པའྲི་གྲ་མན་བ་ེད་གཞུང་སན་ཙི་སཅི་འགོ་འིདོན་འྟ།།ིས་རལཿ 
ཧཱ ཆུ་འགནག་ཕྲ་གཟའི་ཡརཆོས་ལྱརད་འདིཉིདཞིབྱང་འབིད་ཀདས་མེ་བབ་བ། ༨ རེ་ཟྒ་༥ཐིག། ༤༤༤༤ ནྲ་ ཏྲ ཨཔ་ཆེས་ 
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ཅཅ 








༄༅༅། 


རྣམ པརྨ་སངམཛདྷ་ཀི་ངོ་བོ། རྨུ ལས་བྲལ་ པའི་སྟོན་ ན་པ་ པའི 
ཉྟརཞུས་པའི་ལནམདོར་བསྟན་དུ་གསུངས་པ་ལ་ བཞི། བཤད་པའི 


ྦ ནད་དྷརོགསནས་ ྙཏཱ་བགསཔའིི །གསོ་བརྩ་འེད་པའི་ཐབསཀི་གནས་ བཏན་པ། 





ྦ བཤདཔ་ ོཊཧུད་པས། སོ བྗ རྨའའི་པེ ོཐ་གཞེས་བཟ་བྱའགསསོ།། སུ་སྦྱརས 
ི་ོ ངྲ་ཟུམ་པའི་དབུས། ཆས་ཅིརྱའལས་རམཔར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ ྦ 
ཤེསལ། གསུང་སཱལ་ཡིདལས་བེསྦཅིས་བཤད་པའྱིརུ་དངི་ ། 

ཤོ འྱི་ཧུད་ལ་བླམབ་པའི་དགོས་འབྲེལ་དང་། རྩ་བ་བཞིམདོ་༨བེཔྟ བྟཉནཔ། 
ཿཡན་ལག་བཅུ་གཅི ་གཅིགྱྭ་ཆས་པར་བཤའངཔ། གངས $ྱིགྙོནས་མཇུག བཛུ་པ་དངའཞི་ལས། རུབགསུམཔ་ ཇྙི་ཉར་གསོབ་ འས་འདོས་ པ། 


།ཞེས་གསུངས་པ པས། གནས བཅུ་པ ་གསོ་བེད་ཐབས 





སས་འཇོམསམསསབསསསས་སི སོམས ལ་ མས བྲ ེ་ྩ་11111771111111171717177 ---་་ ༤ ༧ ༢རང་འཆབ་ཆཆ་ཆངཆ་ 
རཾ °- - 
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བཾ དང་ བ། གཡག ལེས །གསུངས་ ཨྱ་ིར། གུནྭཁཐ་ཐུནཡོངདུ་གསོ་ ས་བའི་ཇྡོངཔོ། ྱད་པརེས་གསུམ་སསོདགསོབའྲི་དངུཔོ་ དང་གསུམམ།། 
དང་པོནད་ དི་གསོཆུལ་ སགས །ནད་ ལ་གསུཐབས་ སཔག་ ུ་མེད་མོད་བུང་། །ང །གས ཆུལཨདནམུན་བཔམདའ་འཕེནའྲ།ང །དལ་གསུམ་ ཉེཕྱི་ཡི་ པ་གསོཙུལ་ 
དང་༈༽ ཉསཨོགསྦ་ཅིས། ༧ པ དང་པ བོ རཱུལ་ཕྱི་ཛྡེང་བོ་ལས ཕྱིས། སྱིའི་གསྦོ་ཙུལ གྱི་ཡལ་གྭང དང་ །ཤྲེ་བུག་གསྩོརུལ་ཧི་ཡལ ་ག།ད་པའ་གསེཚུལ་བྱི་ ཡལ་ག་ 
དངྭུ་ཏི ལུ ཏི་བླ་ ཆག ༧ མྱིའི་གསོུལཇ ཙིི་ལ་ ལ་ག་ལ་སྤྱ་རེ སྐྱེས་པ པའི་ལོ་མནི། ཱ ། དང་པློ་ ཆྫུ་སཾགསང ངི ཇི་ཉིད་ནདགུང་པང་གནས་འ གསོག་ དུས་ བསལ པའྱ་བུ་བའི་ 

མ། འངེས་ཤིངརསནས་ གཞན་ལ་ པ། །ོ་མདྱ་ོ་རབས་ སང,ོས་ པའི་ལོམ། ཡདགཞན་ཆིཌ། ཞད རྣོབས་གང་ཅེར་བཅོས པའི་ལོམ། གང་གིས ་གདོ་འ་ 


སང་སེ་ོ་དུ་ གསོའབས་གཉིས། ས་པས ཞདཇྱེཿ སྱིར་གསོཆུལ་བྱི་ ཙོཐོངོབོདང་། གདགིསགསོ་བོའི་གསོ་ ཐབས་མང་ཡོདཅང་། །ཅུན་ལོང་ 


ྣ 
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> བྱཔའི་ལོམ། དུས་མིན་གསོག་ངནདའྲལལ་དུ་བསལ་བའི་ལོམ། འབྲོས་དོནནེ། སྒན་སངཏྟི་རྱ་དུག་ཟསདྲུས་དངིགས་ངྱས། ཞད་དངྱ་པྱཿ་བཏུངཱ་ཝ་ 









ཛུ 


ཟི། ༣ ་ །གས་གངས་ཞྱི་བེདྱཅིས་བཅོས་པའི་ལོམ། ལཔསནྦ་པང་བས་བཅོས་པའི་ལོམ། ཞིདུས་ཟསྱ་པོད་གཟབ་ཅིང་ཡི་འཁུགས་པར་། 


, ཨཱ་ཧྩུབ-ཤད་དེ། བདཀནནད་ལྭ་བས་མྭ་ཟོས་པའྙི་ཏོ་སོངྷ་དང་གཅིག །ཐུརསེལྦ་རཱང་ལ་ཟུསཟ་པའི་ཛོན་དང་གཉིས། མེམཉྦྱ་ཧཱ་ལ་ཟུས་ཅིདངུས་ ། 
ཚོ དང་གསུམ། ཁྱབ་བྱེད་ཆུང་ལནངཔར་ཐས་ཐོས་པདང་། ཨེནྷརཱའྷི་རཱཔ་ལ་དགོངསམོཟས་བོས་པའི་མྫངནདང་པཞེ། ཡ་ག་འཇུས་པརྨ་འནདང་ཇས་ཁུམ་ད་ 
 པྲེལ་ནས་དདྲ་པ། ནདཔལ་ཆེར་ལྷ་ཐས་ཞུ་མཚཱམས་དངྲངག། འཁྲ་མུགས་དང་། ཧུདུཔ་གོནད། དངུགས་མེ་བདེ་བརྡདས་ལིནོ་སྲུ་འདྱང་བཅུན་ཡུན་ 
 གྱེས་ཨུན་པར་ཐྩས་བཅུས་དང་བརྒད་། གྱིགས་བུ་དཔའདང་བ་ལ་ཟྩས་ཙི་ཇོརྗེས་གཉིས་སྨན་ཙིསམཉྨནཔའི་ཚུལ་ཙིསདཔདབུ། ནམཚོང་ཡན་ཌད་ཚི་ 
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དད་བམྩོོ་ོོང་ བཅསིསྭ་བདུའོ། །དྷེ་ཏ་པད་དངྱི་ཅོ་རཾ་གྲུནྭ་ཨཱའུ་དྲུས་གཏློད་བནི། རློངས་བྱའི་བུ་ གས་ཡིན་པས འྭུགྱ་པདུའ དང་། 
དྲུསྭ་ལཱསྭ་མཱ་འུས་པའི་ཡོན་ཏནནྡིརངོས་འཾན་ ན་པ་ཉྭུ མནད་བོག་ཡེ ཡེར་བྱིས་འགོ་བ་ཡི ཅཅ ` པའི་ཆོདནད་གུང་གསོ། དཔདྱ་པུར་ཡངམ་ཆིལྷ་དབས་ 
ཡང་སོའ གསནདྷ་མཞིལ་བའི་ལོམ། ནད་གངཞི་པྲས་གོང གོང་ལསྤ་དོག་ཏྭགས་འབུང་བའི་ལོམ། མནི་བཅོས་ཤིངཞིནས་ཆག་པརི་སྱརབའི་ འིལོམ་ཉེ་ 
བྱཅུ། རྱ ཛཱི་དྲག་ གསྤོ་ཙུལྱ་བི་ པའ ཡཁ་ག་ལས་སྱེས་པ་ པའི ༣ེལོ་མདྲི། ༽དཔཔོ་དོད་ བྲ དུང་ཟསྐ་སོམ་ སྲ་བ དེིམ་སོགས་ གནོདྱ་བའདེས་པ པྲ་སིནདང་དོད་སྱེད་ 
ནྱཧེས་ཆེ་བྱཅེལྟ་ཏགས་ཐོབ་ བ་གང་ཉེའི་ ལམནས་བུཔ་ བའི་ ལྐོམ། རྟེང་འོག་རངབུང་ སྙནིས་དགག་པ་ཡྱིཔབའི་ལོམ། མཆུ་མེད་པའི་རངྱ་རུདནདྱརཱང་ 
པརནད་འབར་རུ་དེང་ མགཅོད་ཁོང་པར་བླ་ པའི་ལེམ། དེནས་ གང་དང་ཉེ་བའི་ འམྐནསས་ པའི་ལམ། ༥ ྫ (ལགྱཡིམ་གནས་ཁོང་དུམ་འདྲུས་པརྩར་ གྒོྱི 













ི ཟིར ྒ རཾ །ོ 
ད་ད རླ ་ནས་བང་བ། དྲུང་བའི་ལ ལོམ། ༧ གཞུཊ དབང་བླ་ (༩ གྱེ ཞད་ ང་ཤོའ ས་ 
༠ དན་བསའ་ནམ་དདམ་པཔོ་་འགོསབོ་ལ་ ལྔོམ ཿ འགཏན་ཏོ་ མ་ཏི སྟངས ངས་ཆ ལཱ 
ནོདཅིང་འ་བུག །སྔ་མའི་མཁྲིས་པ་ཇཱོབསཆན ན་དབཅོས་། ཕྱི་མའི་བླགཿ ་ ་བརྱ་བྲས་པས་མ སལ ¿2 
གསུངས་པའི་མོན་དང་འཕལ་ ལུགས་དུངཡི་འདའོ།༧ བྱ པར་གསྒོ་ཆཱལ་ཧི ཁཱིས་ བ་བྲཿཀགས་ིས་འ ཞེས་ 
པར་ལ འཇབ་བ ཌྟ་བུའི་སདམ །དའ་གཏོང་བའི་ཡལ་ ག པི ་ དེ པོ་ལས་ཅེས། །དང་པོནདགང་ཡིན་མརོགས་དོགས་བཅས་གངེ འཔས་མ་ཐོབ་ 
།གཉིས་ ས་བརེད། ང་གདངས་ཐོབན་མོ་ ལ་དར་འཕརྟལ ཌྟ་བུར་དངོས་སུ འཅོད་པའེ་ 
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། 


ྦ 


༨༩༩ 


2 


གསུམ་བཏུགས་ལྱ་སུརམོ་ཉ་ལེནྷ་ཌཱར་བཅོས་པའི་ཡལ་ག །ཨ་བྷ་ཏོ་བས་ཆནདལ་ཐས་བོད་པཱན་དབད་བཞི་ལག་གཏོདམི་ཤའཕང་བུད་ཏ་བུར་བཅོས་པའི་ 
ཡལ་ག །དག་པ་ཏོབས་ཆུངནདལ་སྱོད་ལམ་ཟསྤ་བན་དྲ་ དྷ་དགདང་མས་འཛིག་ངར་བཅོས་བའི་ཡལ་ག །བདྡུད་གླཧང་པའི་ནད་ལ་དཔའ་བོ་དྲག་འབྲུལ་བཏིན་ 


བད ར1༼\ི!¦ འགྱམ ༡ ༦ ༤༢ ༢༢༢༢ ཀཝ /ཌལ་ ༡༧ ཤ་པ ༩ རོ་པ > ༧ ༢ལ། ༤ ༠༡ ར་ས ༡ 4 ༢ =£ སྐྲ ¥༧ལཅུ་ཀ ༠7 ༩༥༢ ་"༽"?1ཀ སོ རཀ 
ས་པའི་ཕལག །བྱརད་པ་ཝན་འདྲུས་ནདལ་འདུ་བཆྭ་ཏོམས་པ་གང་བོས་དམེ་ཤར་འྭབུགསྨ་ཟུམས་ཏ་དབཅོས་པའ་ཡལ་ག །དགུ་པ་ཀུན་ལ་གཞོད་བ་ 


° 


 ཏ་༥ ༼ཀྭ་ ༥ པ ¬ མམས ༩ ® ཁུ ས་པ ,ུ ༠. ༨ < ༠༤༨༠ པས་ ༤༥ ༤༠ པ་ 
ཡལག །གཅུམ་པ་གཉེནཔོ་ཐོགཏུ་མི་འབབནད་ལམ་གཟུང་བཏདོད་དྭགས་འཇུདྷ་ཐུར་བཅོམ་པའི་ཡལ་ག །བཞི་བྲ་ཛར་བཅོས་ནད་ལ་དམནྡྷ་ཏག་ལོག་ 


རྣ 


_ ཌཝ་སོགས་ཆོས་བྱང་རྩ་ཐཱཏ་མང་ཁལ་ལུག་ཁལྟ་ཅ་བུར་འཆོམ་པར་བཅོས་པའེ་ཡལག་དང་བཅས་གོོ། ། ༧ [ཕྱརྒ་པར་གྱི་གསོཚཆཾལ་རྒྱས་པར་བཤད་པའབྱི་ལ་ 
༢༩བ༥་ལ་བའི་རརར་ མ་བ རེ་འམ་་།འ་འིག ར་ང་འ་ར་པ་དའ་ང་ང་བའོང་ར་ མང ལོའོ་མོམས་་སམ།་ བད་བར རོ ༦ 
འཇབ་པ་ལྟ་བུའི་སེདམཛཾའི་ཡལ་གཡསརྱེས་པའི་ལོ་མནི། དངབོནདཏགས་བྱད་ལ་ཐོཅོམ་བདླ་ར་ཨོགསི་སདམདའ་དཏྟེན་པརྩ་བ་འི་ལོམ། དེ་ཡང་། 


ཤྲསེ་ལོང་ཐང་། །མཁྲིས་པའིནད་ལ་སད་མདའ་ཏིགཏའི་ཐང་། །བ ལ་སདམདབྱ་ཧམཆ་གསུམ། 
ལོ་ལངགཉནྭསིནས་མདའྲ་ མུར་མ། །བག་འྲ་ འོོ །ཆྲ་གང་འེས་པ་ པའི་སད་ 
མདའ་གོམས་པ་བཉེན། །བཤལྱགིསདམདུའྱ་དསེལ་འཁྲོག་ཐང་བཏུང་། །ེབཅའི་མདམདའུཞནདོད དང་། །གཏར་གའིསདམདའདོ་གངྱརུ་ 
ཆུག །ནག་གིསདམས་ཡ གཅན །གཞནཡང་ཡད་སུམཔ།།ཉདོ་ཅ པ་པོ ཡ་འས་ 
¿ དན་པའི་ཐཱར་སང་བླཇ་ར་ལ་གཏེན་པོགཔལེནདཏིད་བཅོས་པའི་ལོམ དམས་གཟབའ་པོ་མིས་བབའི་ལམ་དཔག་ུམ། ༧ མོ་ལ 
ྦ དཔའར་འི་ལལ་ག་ལསྦ་ཆེས་བའི་ལོངནི། ནད་ལ་ངེས་པ་བྷཆདིང་གདེངས་ཐོབནནདདའདི་ཡིནྩརཉན་འདིས་སྱེད་པའི་ལོམ། དྷ་ཏ་འདིནམཐའ་གཞུག་ 
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ཡི་ཐོནའགྲོ་སྐན་ 
དམནན་བྱསིདཔའི་ལོམ། ལགནསནདཏོབསྦསསནྡ་སོར་བྱསཱར་བའི་ལོམ། 


ཟི ༄༅། ྦ །གཏོད་མི་པའུ། ་འ་ ལུང་ཕདྱ་ལི་ཡལ་ག་ལསྭ་སེས་པ་ ་པའིའྭཾ པོན ཙོཔཧོས་ཆེ་ནནདལ་ སླན་དཔད་ཐུས ཅྱོདཅེ་ | 

> ཆུ་བཞི་ དབུ བ་པའི་ལོམ། གང་བྷ་ཅེབསཆེ ནནད་ཿ སྨན་དཔྱད བསྔ སྤེདྱྱེ་མེ ་བཞི་ཇེ སེར་བའི་ལོམ དང་གཏིས། རེངས གདང་མས་ 
ྣ དོག།གི་ཡལ ་ག་ལས་མྱེས་ པའི་ལམནི། ཧཱུབསཆུངནའ་ལ་དང་ པེ་ཕེད་ལམ བྲཟབ་ པའི་ལོམ། བྲས་མ་ཞིན་ཟསྦ་ཡིས་ བཅས་ ཕའ ཕྲ 
ཟེར བེས་མ་ཞི ན་བསིལ དོདྱ་མཱནྱ་ཧིས་བྭ་ བཅོས་ བའི་ལེམ་། གྱ།ཡུམགས་ མནོནན་དྲ་པད་ཙི་སནད་ཡཱལ ་དབུངབའི་ལྐམ དང་བཞ། དཔའ་བས་དྲག་ 
འདྲུལ གྱི་ཡལ་ཀ་ལས་ཨྩེ ཨེས པ་པའི་ལེམནྲི། རྨུར་དང་མཁྲིས་ པ་བད། (ཀནནདྱརང་དེ་ཉིད་ཞེ་བརྩ་བ་ཞིང་གཞནམ་ལངས་པར ་པར་བཅེས་པ ༣ེ་ལོམ ། 








པྒྨ | དཡ་ཤིསན་ཞེ གྱུ་བཅུ་གཉིསས༔ འགྱུར་བའི་ལེཡ་ དཔག ས། ༧ དགར ཊཅུ་གཏེས་ཨུང་ ྷཏ་བྱསརབ་འྱུ་བ ཡང་། ། ལོག་པས་འདམ་ཞི་བར་ པཿ །་ 










ནྭསེད།།ཟླང་གིནད་ལ་ཁཆོའི་རོབྷསེནན། །རུཿམ་ཞི་བར་ཕད་ཀུནམཁྲིས་བརྡ་ཁོག མིས་བའི བོའིནད་ལ་ ལནཌ་ཚོབབྟཏེན། མྤས་མའི ་བདརཱང་ 
གཉིབ ཧུ སྤུ་འིག།བདཀནནད་ལ་ཁ་དང་ལནཚ་བསྟེན། །བད་ཀ ནམ་ཞྱི་རུ་མིས་ གཉིས་སུ ལྡེག །ཨ མི འགདྱེྲིས་འདུས་པ་རྔགག་པ་ཡ ཡོད། །ཆུག་ 
སནདདེཤིནས་གཞན་ཕོང་སྟེ།།ཿ །མངར་དཔ་ལན་ཆོསྦ་རུ་པི་ བདམཁུསཉེད། །ཚོརུ ཛྲོ་སླུར་པདཀན་ཞིནས ཆུཿཨའཱེས་སྙེད། །མངར་ཁས་མདེས་ བཞིནས་བད་ 
ྒ རུྭསྙིད་། ། ༈ཅཾས་ པེ ཨུངས་ས། ཐར ཙ་བ མ་དམེ་ཤོར་འབུགསྤ་རྦབསའི ཅ་ཡལ་ག་ཡྲསྭ་སེ། ཅེབ་བའ ༥ལམན། ནན་འདྲུསནད་ལ་ འདུབ་ ཕྱི་མཛྟཾ ཧམས་གནས་ དང་ནད་ 
གཞི་པསོའི་ཁ ་འཇིན་གང་དང་གང་དགོསྟཏགས་དངྱ་པ་ དབའ་ལམ། | བམས་ད་འདུཨན་ ཀྱུན་ལ་ཁ ་གནོན་གཏོངབའི་ལོམ། ན་དྲུཿ ཆ་མཉམ གང་ཤསཆ 


༡ 


། 


དག ཉེན་པོའངདེ་དང་བ ༈ུནནས་ གངམཐོ་ཡནན་བའམ། ཡ ཿཡདན་ཇྲ་པིརེམས་ བཅོས་བ དང་། ཡངནྟ་ཏག་པྲ་ད པཱད་ལ་བུས་ཅིག་གཞོམ་ མོམ།ུགངཤས་ེ་ 
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རི ཙིོ་ ོ་ལར་ལོ་ོ་ོ་ྩ་་ ལོ པག ོད ས་ཆས འྲད་བསྔ་དདམི་གསན། །འོ་བཞིངས་འད་ ། 
བསད དྲན་གས། སོ། །དྷེ་ཁཱར་ཤེས་ ནའིརྭ་བེདྱ་ར དཱན་པར་འགྱུར། །ཞེསསོ།། ༧ མ་ ལངོ་ །ཁལ་ལུག།འལ་འ ཨྱི་ཡལ་ག་ལས་སྐྱེས་པ པའི་ལོམ་ནི། གནོད་བྱ་ 

ྒ ཡུལ་དྲུས་སོགས ་མང ་ཅདམཆུངཨན་གེ ཉེན་པོས་ནོན་པརགཏོང་བའི་ལེམ། དེམ ཡིནན་འཚོམ་ཚོད་བསེན་པརྱ་བ་པོའི་ལོམ དང་ག ཀགི་བ་ཤིབ་ ཁུད་ ྦ 
ངོ བར་གསྦོ་རུལ་དྲག་ལལམསོ་གཅིག་པེ་ ཛྔམས་གསོོརུལ་ ཁྱི་ཝཱེང་པར་ལ་འད་ འདབ་ དབ་བཞི་བྱཅ་་འྭྡ ནོ། ། ིས་བྱ་འུན་མོང་གས་བའི་ཛང་ 
 ཡོ་ལས་སྐེ་བ་ པའི་ཡལ་གནི། རྟེབས་] གྱེད་བརྟ་བར་བྱ་བའི་ཡལག ༽ཉམས་དམད་གྱུ་ངབར་བྱབའེ་ཡལ་ ག་དང་གཉིས། ༧ ༧ པར་བར་པཱ་བའི་ཡལ་ 
[ག་ལས རེས་པའི་ལོམནི། བརྟ་ཡཱལྨ་རཱ་ཆ་ཟུངས ་བདཁྱིམ གས་རངུཊ་སོགསཔ སོ་ཀའི་དྲུསྨ་ནམས་ལལ་ཆེར་ ཆེརབྟཏ་བས་ག གས སོ་བའི་ལྷོ་མ། གང་གེས ་བ་བའི་ 





བོ་ཟས་དངྱ་པན་དྱཿདྱ་པོད་ལམ་བཞིའི་ལོམ། དའེ ཡོནྷ་ཏབས་འབེལ་ནད་ཀུནཟིལ་ཅིས་ག ནོནཔའི་ལོམ། ཧ་ངའལ་ དྲགས་འེ འཛ 
)ནཔ་ཟས་ད་ དལམ་བཞིའི་ལོ་མ། དོའེ་ལན་ ལནད་ཀུན་ ཏོ ིམ་ 







ཆེས་འྲབས་དངྱ་པནབུ་སོགས་འ; འཕེལ་པའི་ལོ་མ། ་དའི་བཅོས་ འབས་བདཚལ་ ལ་ཟདངེ ྱའི་ཟསྨ་ན་བེན་པའི་ལོམ་དབྲ་ཝ། ༧ ཉམས་དམདྱ་སངབའི་ 


ཡལག་ལཿ ཡམས རྐྱེས་པའི་ལོ མ་ནྲི། རྒྱང་ཡུལ་ མའུ་ཇུམ་ཐོཊ བས བླ་རརས་སོགས་དང་འེ འཚཆེསཆུསེད་པང བདམཁིས་ཧ་ རས་པ་ སྟཾཕས་ལྔན་ད་ངངང དག་ནས 


རྒྱུདས་བཅོས་ པའི་ལོ ། གངགིས་དཿ པདམད་པའི་ གཉེན་པོ་ ོ་ཟྲས་ རྱོན་དུང་། རྨནད་ཞི་པྱུངཤ འཇམ་རུ་བ༡མས་སྟོ་ ཧཱ བས་ཆུང་འཐྲིང་ ཆེ གྲུམ ་༡་གང་ 
ཡས་བསྟེན བསྟེན་པའི་ལོམ། ་པའེ་ཕན་ཡོན་དབང་གསལ་ལུ༔ ཡུས་ ཡཡངྱ་བྷ་བེདབཅོནབསོགས ལོམ མ། ཧཿངཐལ་པགས་ཆུཿ་བ་འཇིད་ཤརེ། སེམ་མགོ་བོ་ 
ལ་པོ མ་དགས་ཅིསོམ། ་དའི་བཅོས་ཐབས་བྟཏབ་པར ༨ཡིདདང་། [ཉད་པརཿཞ་ཐའི་ ཞི་ཤསོགས་བྟེ ན་པའེ་ལོམ་ ་འཛས་ཐུནམངགསོ་བའྲ་གོང་ ད 
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དལ ལ་ལ་འ ནོན མདོ་ན་ུ་ཛ་ལལ་ཏུམས་མི་དམད། །གལ་ཏྱེ་བདབདགོས་ལ་འབམ་བས་བ། 
༡མཐདམད་དགོབ་ལ་བཏས་པརྱ་ད་བྲབང་། །ཆུང་འཕེལ་ནདགང་ཟདཔ་བཏབས་གསོ། །ཅུང་ཟད་བདམའིས་འཕེལ་བྱ་ཆུང ༡ བས་བོས། །ཏེནང་ 





6 མདོདོཿ ཨྱི་ཡལ ་གང་བརད། ༧ ཚུརྩགས་བའེ་ཡལག་ལས ཧཱེས་པའི་ལོམནི། ཟུ ཟུངས་འཇུགྲ་མུཔལཏིལ་མརྱ་པཱརཆ ང་ཤ་སོགས་ཅི་སྐམ་འཇམ་པོའི་ 
བའ བཅིས་ོས་པའི་ལོམ། སྩོད་ལ་མཆུན་ཁུངད་བའི་གནསསུ་ཛད་པ་སོགས་ཙི་ལོམ། དའ ་འདྱ་ཡེ་འཕོན་མན་མརདབྱ་ ཁྱད་པརམར་རྙིང་དྲོདཁྱི་ 





ཱ འཕེལ་ཟད་བཅོས་ ཐབས་གཅིག །ཅེས་གཟུས་སེ། ༧ གསུམ་བཉེས་གསུམ་གོ་བའི འི་ཛོང་པོ་ལསྦྱཧས། རཿ རྣ ་གསོ་བའི་ལལ་གྷ་མཐེས་པ་གསོ་བའི་མཁག ] .| ྐ 
་།བདཀ པའི སོ་པའི་ཨལ་ག། །རྨཿམའིས་ཝན་བགས་པའི་ཡལ་ ག། བདམའེས་པན་པ་གས་བའི་ཡལ་ག རཱ བདླར་ཝན་པ་གས་བའི་ཡལག །འདྲུས་ནད་གདོ་བའི (° མག ྦ 
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༣།ཉི་བྲ་མགྲས་བའི་ལོམ། ངཤདུ་བྲས་མཐྱེར་མངུགསྦ་མུ་གསམེ་ཡིས་མནན་པའི་ལོ་མ། ཝ་དོཿན་མངརྱ་སུམ་ལནརོཾ་ད་མ་དདཔའཇམི་བཅུྱཀིས་ 
] །བཅོས་པའི་ལོ་མདང་ལ། ༧ མཁྲིས་པ་གསོ་བའི་ཡལ་ག་ལསྦསེས་བའི་ལོམ་ནི། མངགསརབ་ལང་ཤསོགས་བསེལ་ཐས་བཅེནཔའི་ལོམ། ཕྱོད་ལམ་ 

]བསེལ་གནས་དལ་མོད་དེ་བཟང་ཐུག་པའི་ལོམ། ཐནདུཇོ་ཐང་ལྷ་སནཧུནམོང་གསུམ་དབག་བུར་ཅྫརྩ་ཀི་ལཆོ་སྟོབས་བྱརཞིངྱ་བུད་པར་མངར་བའི་ ། 
།བཤལ་ཆིས་སུང་པའི་ལོམ། ངཔདྩཱངཱཔ་དབངྦརུའི་འཐལ་ལབོརདཔགཏུརགྱ་བ་ཞིང་བསེལ་ཡིས་བདུགཔའི་ལོམ། མདོརནམངར་ཁ་བྷག་བསེལ་ 
བཤུལ་ཅིས་བས་པའི་ལོ་མདུང་བ། ༧ བདཀུནགས་བའི་ཡལ་གཡསྦ་སེས་པའི་ལོམའི། གང་ི་ཉ་ཡག་ཤསགས་དྲལྔ་ཆུང་བའི་ཟས་ཡིས་ 
བཅོས་པའི་ལམ། ཨྱོད་ལམ་མེ་ཉིས་བླབ་བ་སྲེག་ལུས་སེམས་རོལ་པད་གཉདམ་ལག་པའ་ལོམ ། ཧཱན་དུ་ལནྦརཆ་བའི་བྲ་ང་ས་འང་དངྱ་པ་མ་ ། པའ 


ཌྷི ཐག ་ ཐལྨ་སཱན་མ་རཞིངྱ་བད་བཟྡ་རྩོ་ བྱ་བུགསྣ་མན་བྲཛ་གས་པའི་ལོམ། པྱ དྭ་རཾདཔའོང་བྱ་པུ་དུགས་བྭཏི ཡལ་མེ་འཅིའ་འུར་ 
3 མྭ་་་བའི་ལོ་མ། མོ ས་སན །ཅུད་བོ་དགགས་མའ་པི་ རྫི 
| ཧྲེབ་བའི་ལོ་མན། རུ་མཐིསདདལ་རིཊ་ལ་བཅུད་ཛའ་པའི་ཟས་བོདྨ་སནྱདད་བཞི་བཏེན་པའི་ལོམ། ༧ བདམཏྲིས་ཝན་པའི་ཡལ་ག་ལས་ཆེས་པའི་ 
ཤཱ འོ་མནི། བདམཏྲིས་ནདལ་བསིལ་ལ་ཡང་འའི་ཟསྭ་བོད་པན་ཡད་བཞི་བཏེན་པའི་ལོམ། ༧ བདླུརང་དན་པའི་ཡལ་གུ་ལས་བུས་པའི་ལི་ཅི 
༩. དྨ་མུ་འད་ལ་དདདཔབྱད་པའིཟས་ོད་སནངྱ་དུ་ཤེས་བཅོས ལམ། ༧ 


་ཡལ་ག་ལས་གྐེས་པའི་ལོ་མནི། ཤོ 
༨ ལབ འདྲུ་སནད་གསོ་བའི་ཡལ་ག་ལས་སེས་པའི་ལོ་མན། འདྲུས་པའི་ནད་ ་ 
ལ་འམིལ་བཅུད་ཡང་བའི་ཟས་སོདྲོན་དྱ ད་བཞིས་བཅོས་པའི་ལོམ། མདོདོནྱ་ཧི་ཡལ་ག་ལས་སེས་པའི་ལོ་མནི། མདོ་བྲདུ་སཆ་བཟམསཧད་ 











བསིལྱ་ྱིས་འོས་པའི་ལྐོམ། གྲང་བའི་ནད་གཞི་གང་ལེནབདཀན་ལར་བཅོས་པའི་ལོམ། རྫ་ིཆོ་གངགང་འདེལྷ་བམདོས་བཅོས་པའིལོ་མ་ཉེ་ ཨ་ 
གསུམ་གསོ་བའྲི་ཞཔོང་ལོ་འདབཏརགཉིས་སོ། །ད་ཁར་བརཆཔ་ཤིངགྱ་ཚུལདུ་བཀོདྱ༔ པ་གཅིགལྷ་བངཔོ་གྲསཔ། ཡལ་ཤ་ཏྱི་གླུ་མགཅོ །ལོ་ 


༡༨༧༠༤༠ ༣ ས་ར ༤ འའ 






༡---༡ྷ‰ཆ---- 


འི་ལ་བདྲླ་བབས༧༧ 


པའི་བླ་གསྩྱརས་ཏ། ཐུནམོངགསོ་བའྲེ་དོང་པའི་ལོ་འདབ་བྱད་དང་། གསོ་ཐབས་དངསྤ་ཏྲི་དོང་ངོའི་ལོ་འདསཉི་ཤཱཱཔ་གཉིས་ཅེས་ནདརིགས་མཐའ་དགུ་གསོ། 


དབུ་བོན་བདཱུདག་རྒ་རུས་བ་ཡིནནོ། །དེ་ཡངྱ་བཱབ་པ་ལུས་ལསྤྱ་བང་བའི་ནད་གཞི་མཐའ་དག་འཕེལི་འབྲེབ་ནདྱའི་གནས་ཉིསྤ་བི་ཁོག་ཁལ་ཞིབ་གཉེན་ ། 
ོགིའྲི་ནུལམཐའ་དག་ཟསང་ིན་དགཞམས་ཆརཤགས མ་ནད ིོརགནསཔར་བིདཔ་དང་། ནམ་བྱཅ་རན་བམཐའ་དགེ་པོས། 
 འིངོནྷ་ཅགས་ཉིས་ལྭ་བུལ་མེད་དྷུ་དོག་ས་ནས། རྣཅུར་གས་བར ཤིད་པའྲེ་རུ་ལ་མཐའ་དག ལ་གསྩོརུལྱ་བཱི་ཐོང་པོའི་ལ འདབ་བཞི་བྱངྱུ་པ་བདྲུན་ཚིས་ཡཔས་ ་ 


༠༽ 
༦ 
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ལག་ལེན་བཞེབ་ ཞི་བཅཱ་རཱ་བདྲུན་ 
% ཚི་་ད གཞོ་ཡ་པ་ བརྱ་པབ 


༼ཛུལྱགི་ལག་ལེན་འདི་དགྱུརུདྱ་མ་ཏ་རན། ཅ 
ཤཱ ཞེ་བྱརདྲ་ཁེིས་ནདཔོས་ བཟུང་། འཁྲུལ་ གཞི་གལ འགག་བཞིའིཤ 


དོ --~ ཐབས་ལག་ལེནད་བབཅས་ལེགས་པར་ཁོདོ་བེ་ ར་ར 

ངང མཆོག་གིག་འཕང་དོནདུ་གཉེར་བདལམ 
ྔ ནམསིགནོ་བས་་ ཨིན སེགས ས་ད ོ་གདུ་ལབ། 
ཞི་ལག་ལེནསྭམཐུ་མཱ་བཞིས་དྲཔད་འཔཱེང་བསལ་། 


ཡྱིས་ནད་གངདང་གངལ་གཏེན་བོོ་སྤྲེད་ཅིང་ 


རཿ _འག་ལེ་ཉིས་འྱརསེ སེའདྱུན་ཕིས་མེངས་ འི་ 


སེེ་སུཿ་ཅྩཱ་་གསུམ་ལག་ལནྷ་ཉིང་པོར་འིཡ་བརྒ་རས་བཤདཡ་གཡེན་སུམ་བྱར་དགྲར་ 


་ སྤེའབས་བཅོ་ ཅ་བྱཧད ཧིས 
ཉདྭག་འདྲེན་པའི་ཆུ་ལ་ ཡང་ང 


ལྨ་རོངས་བམེད་བྱ་བམས་པ་ འནོ་བོམསྤོ་འནའཐོ་བནདཔ་ | 
མདོདོན་ཆེ བས་ཡུནརྩ་བཾ་ ཡི་བིདྱ་ཉུད་པརའྱགུཌ་འོ།།ཡ །ཡང་གསེ་ 
། བྟ ཏྩག་ཐབ༽་རེག་མཐོངོགཉིང་ྱི་ ་ལག་ 


བྲ།སེཆུལ་བི་དཔ་ཡད་པར་ལ་ 


2 
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༥ལགསྒ་བོ། 
` ` །ནདརིགས་ེ་བ་ཞན་ཕྱི་། །ཱནཅི་བསིལ་དོདམ་ཞེསན། །པནདང་གནོདབྱ་པེད་འིར་ཡིན།།ཁདབརྡནུས་ཏོབསམ་ཞེསན། །རངྲསེདདག་རུ་ཞངབ་ 
ལ་གཔོམ། །།་བབ་ཀུན་ཡ་དངྱ་ཀ། །སྨན་བཅུད་དངམམསྤྱ་བན་ཐབས་དང་། །༠ཀྱདདཏྱཅི་ཆཧཱད་ལ།།། །པོམཚོ་མཐོང་བསྔ་རེས་ཡི་རས། །རརིགས་འདཱཔ་གཅོདལ་སེགས་ 


།།སླཔའཕཱུསདོན་ཅུང་ཟད་གླེས་པ། ་ཁི་ནས་ལགས ཤེསན། །གནཿ།དྱཱཧཱཿམེད།ཁངཀ་པཀྲད།།ཡུསཅེ་མཆནཉིདམ་ཞེསན། །འཁཔ་ཐའི་གནད་ 









།རམུན་ཤུངསའྱཱ་ཧཱ་དབྡེག་པ་བྲད། །ཧྱའིརུ ཡུསནད་གཉེན་པོ་ དང་། །སེཐབསུནལཛྲའོངསབ། །རུལ་བའི་བཞའ་གཞིན་ཉམས་ལེནཔའི། །སྨན་པ་དེ་ 


ལ་བ ན༽ ལ་དག་དའོགྱོཡང་། །།གནད་པ་འཁེལན་འབལ་ཡུགསཿ་། །གནོད་ཡན་དཔངའོ་གྲས་མུངོར། །གཉན་བའི་གླྭདདརིགས་ལསོགས་པ། ། ི་ོ 
རྤ ཤཱ 


ལ་བན པད འུ ར་ས །་རངིསཔདཀད་གསུམ། ནས་མ །ཟང 
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ལསང 


།།།ཆདྱ་ཧགྲ་མཔསའྱུབོནཡན། །ནུ་ཁིགས བཞིབྱའིབྱརར་ཙོམ། །དཏཔ་ཡིནཔབེདམོདཁང་ དོ་གཞནན་ཊོགས་མཐའ་དགག ངོ 


རར 
( འཛོན་གསོ་ འབས་མ་འཆོལ་དགོད །ད་མས་ཁཔད་དདཔའ་ཐག །རུ་་འབཆེ་ནཔའིལུགས་སོལ་ར། །ངྱ་ཊཁིས་པས་པར་མཁས་ 
ིགསོ་མུལན་ིགསདང།།འཕྱརགཉན་པོ ནཔའི་ འེབྲ་བུག་དང་། ། །།གཟོཐབས་ལག་ལེན་ ཅིའི འིགནད། །བཅུག་ཐབས་ངོས་འིོན་མནངག་གཅིས། །དེནཿགསྩོརུ ཨུ་མ ༨ སྔོན་མེད 





འགམས་མཚོར་མཆར་འདི།༈ །ཨན་བརྨ་རོམས་པས་ཏོགས་ཛུ་ གུརནཔ། །ན༨་ཐོག་ དཔལ་མཛ་པྭ་མོའཐོབ་ཤོག ཉེབ་ཀུན་ཙབ་ཉོནམོས་ཆེས་ཆེར་འཕེལ། །འབུང པོོ་མཾ་བྱཧད་རྭ དརའི་ 
་ཏབུགས། །སྙིགས་བདོཊིནུདོགས་ཆརཿ ན་རས །ནདམྱཧནཚོགས་པའིབྲགལ་པ་འདང། །པབ་འབུམས༼ྱང་བའིབུགསགཅརདུ། །མཆོན་པའཐེཡ། 
ཁི །སྒུ་གསུང་འུ ཐུགས་མོན་འདིན་ལས་སུ་ མུ་འཕུལཕི །འཆོ་མཛོདྨ་སནཔ་ བཟང་བོསྱ་ཡོགས་ཀུནཏབ། །གཅིགཏུ་ སྨན་བའི་རྣམ་ད་ ཀར་འཕིན་ལསྦ་ཅིས། ། 





ལབས་ན། །ཇུག་བྲ་ཝལ་ནདསེལ་མནྲང་དང་། 


།འཐོ།་པའི་ནད་ ྣ 
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རིགས་མི་གྲེ་གགམ་་ོ་པོ། །ནད་མེད་པནགནས་ལངཆོའི་དབལ་འབོངནས། །དབེབྱར་ྱིས་བརན་འཐས་བས་མི་ཏགསོགས། །འཁོང་བཅུ་ཤིདྱ་ཉིངབོར་ངོས་འྱུང་གིས། །བརན་པའི་དོར་ཞུག་ 


རུའབས་ལ་མ་ལས་བྱཿྲས། །ས་ལམ་མཐ་ཟིན་བངརུབམཆོག་བེས་ནས། །འབོ་དནོརུནལི་ཆ་པྱབང་བར་ོག།ཞེས་པའང༧བདོ་གཞུངསནྫརིསམཁནམོབ་བླཱཊིའྲས་བྱནཛཱ་བཟཁབྷ་ནམ་་ 
་ཆུ་ཐལ་ལོར་དྭངས་གཙང་མནུ་བླ་དོང་ལ་དབལ་ཐཱནུརུད་བཞི་ཟབ་འྲིདྨ་གབས་པནཏོན་བླཿཁྱ་བ་བུང་གསོ་རིག་བརུན་པའི་ཕྲི་ཞུར་དམིགསནས་སུག་བིསསུ་བྷཅ་རབའ། 


ཡི འདོདའཇོ་ཡིད་བཞིནནོརཅ འ་པར། །བླསན་པའི་ལེགསྤ་བས་འདི་ཡིས་མཚོན། །བདག་གཞནྭས་གསུམ་བྱཾས་བ་དང་། །བྱི་དའྱགར་རབ་དཀར་དགོཚོགས་མཐུས།།།ན་ 
ཉིས་བྟསན་དང་དེ་འཛིན་དང་ །དྲུས་ཡིནའཆི་བའི་འཇིགས་ལས་གྲོལ། །བང་དོང་ཡིགྱརིདཆོས་ལཞིནདུ། །མྱད་པའི་འབས་བུ་མངོན་གུར་ཤོག །ཅེསྤ་སནྦ་རིས་མོལ་གྲུ་པི་ནས་ཐར་ 


དུབླསཡས་པའྱི་མོནཆོག་ཤྷུཧཾ། ྒྦ 


[5€ 




























རི 


ཟླ 





རོ་གཉིས་ོར ༡༥ སུམ་ཕྱོར ^° ོ་ཞི་བོའི ༡༨ ཛེ གྲྭ་པོར༡།རྐྱང་པ༦ 
རྲ ཙང་དང གླར་ ལཡད་ ལོན ཁ་མབངོར་སློང་ལན་ །བ མངང ལན ཆོ མངར །མང་ 

[མངར ལོ རྒྱན ཀྲི ཡངར མོངར་ གོང རྩེར ལན་ ཁོ །དོང ཛྲ ` ལན ཆོ བྐང¢། མངར་གྱུར ལན་ཁ ཆ མངར་མོ 

ནོ ལན་ཁ་མངོ་སྱེར་ ཆ ཅྲ་ ཁན བླ ༢ ཅུར ན མངང་ཁ ཆ བླ མངར་སྐྱར ལན །བ བ་རུ རུ མྱི 
ལན ཚོ མངར་བ བླག རོང་ཁ ཚོ མདང ཁྱུ་ བབ བགྱིར་ལན་ཁ་ཚོ་ མངར་རྱུར ཁ ཆོ བོག ལན་ ཇེ 


ྒ སམངའ ཡན མབ རཅྱོར་ཁོ་ མངར སྩུང ཁ་ཆ ཐར ལན [ 

¡མངརཔྨ་འ། འབའ མངོར ལེ ཆེ །ཡྱིུང་ཁོབ ཅོ བྲོ མངད སྩུར ཆ བྒོད བྒོ ; ཡན ཁ་ སྐམ མངར་སཀླར ལན་ཆ ་བྐང་ །བ ཤོ 
༢༤༨༠ ཟང བ = །མངོང ལན་བྲབ་ ཁད སོལ ལོ རོ་རེ ལར ི་ ལན ཆ བླབ 

༢ ཧིང་ ཡན མངོར མངོར ཁོ ཚོ ལོན ཁ བློས །ར་ གློ ཁ་ ཁ བྐ་། ཤྭོ མངར་ལེན །ཁ་ཆབྐམ༥ ལོ 

ད ལེང ཐབ བབ སྱར་ཁ བང 

པེ གའ མངོར ཁལ བློག ལན ཆོ བླབ མངོར ལྡད །བ ཁབཆ། ཆག | པཾ 
རོ ཆོ ཇེ བ#ྐྟ2 [མངར ཆོ བྐམ༡༠།ཁ ཆོ བ་ག མངར ལྡན །བ པྨན།  ན་ཁཆབྐད༡ སྐྱར་ལན་ཁཆ་བསྐ༡ ྣ ཀཏི། ྦ 
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མང་བམས་འདྱུས་དང་མཁིས་ཤསཆེབ་སེལ། །སྱར་བྱོར་བྱུ་དདང་ལན་ཚཱཾ་བྱར་བ་ཡི ཡིས། །བདྨ་བ་བད་ཤུས་ཆེབ་སེལ་བར་ཤེད། །སྒུར་དང་ཁ་བ་སྱར་ 


བས་མཁྲིས་པ་སེལ། །ཧུ་ཆོས་བདླ་བྲུང་བད་ཤུས་ བདིནི་ ནིནི་ ཅེབ་སེལ། །གྱུར་བསྐས་བདམའི ཁཱསསེལ་བརྩ་པདཔ་ ཡིན།། །འནརའི བར་ལོ བ་ 
ཡིས །འབསཔའི་དདན་ཡས་སེལ བར་ཧེད་པ་ ཡིན། །ལནྲར ཅ་བྲས་ བདར ཚུང་ཆེསེལ། ༈ནྲའ་བྐམ་བས་ འྲ་ བ་བད གྲསམན ནི་ཆེསེལ། བ་ ྦ 


ྡོཞིབྱབོར་བ བཕནལདོ་ཕགསམངཚགས་མུ་འཆདདོནཆཚགབཛས་བཞུགས། ནམ ཁྱརལེ། གསོ་ཐབས་རྡོདབྱ་ཐོ་བ་འདྷིཏ་ཏེ རོར གསུམ་ བཞི་ཝ་ 
ྦ དུག སྱོར་ཛ རྔ་ལ་སོ་སོའི། །དང་པོ་གཉིས་ སྱེརམངངབའི་སྩོར་ལྔ་ནི། །མངརདང་རྒྱུབའི་པྱོ་རབས་འཇུས་པསེལ། །མངངདང་ལན་རཱའི་བྱོར་བས་ 
འདྲུས་པ་དང་། །ཊདཔརྨ་རངཤས་ཆེལྔོ་ཆོག།བྲམགལ། །མངརདང་ཁ་བྱ་མརབས་མཁས་བསེལ། །མངུར་ཚེས་འདུས་དངྱ་མུང་ཤས་ཆེ་བསེལ། ། 
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སྲེ་ར་ཁཆྱཾ་སར་བས་འདྲུས་པ་སེལ། །།བ་བྐམས་བདམཁིས་མྲའས་ཤསཆེབསེལ། །ཆ་སྦོརཆོ་བྐམས་འདྲུས་པ བདཅེ། 
པབ ཡི དེ ༄ ༽3 །།ད་ཐ་ ཅའི ¬ ` ` །@ཤེརཆ་བྐད ༽2 ༽ 
ཝུ གཉིས་པ་ གཉིས་པནི་ གསུམ་སེར་མངར་གྱུར་ལནརཱ་ཡེས། །འཇུས་པླ་རུང་ཤས་ཆེབསེལ་བའ་ གཅིགནི་ མཆོག །མངར་རྱྱར་ 
ལ་པ་འ ༧ ཉ €༽ ༢༤༠༠ ༦༽ ན༽ ད འའ ༧ 
སེ་རའདུས་པ་མཁྲིས་ཆ་ ཡུའི་སྦྱོཿབདི་ སེལ། །མངར་མྱུ་མཆོ་ངྱར་འདུས་དང་བད་རུ་ 

¡༢ །ལན་ཁ་སྩར་འདྲུས་པ་མཁིསཆེ་སེལ། །མངར་ལཱན་ཆ་སྱར་འདུས་པླ་རུང་ཆེ 
| འདུས་དང རུང་མཚ ཟོ 


ལམས» ི་ ཾ མར ཨ ལར ྒ = ལུ × ཨི སེ ༢༠ 
ྨ 


ཙ༽ེ ༥ ལ་ལ ས་བའ་ ༦ ༡་་་༣འ ༡ ༡༽ - 
ཁྭ་སྩར་འདུམ་པ ང་ལནཆོཾར་འདུས་པླ་རང་ཆེ་སེལ། །མངར་ལནབྷད་ངཱར་འཛས་བླ་མང་ཆེསེལ། །མངར་ཁ་རྭ་སཱ 
དུས་དང་མུཿ་མཁིསསལ། །མངར་ཁ་བྷས་སྦྱར་ལཱདང་ འདྲུས་དང་རུང་མཁིས་སེལ། །མང་རཆོ་བྷག་སྱར་འདྲུས་པའི་ནད་སེལ་མཆོག །སྒྱུར་སྱིརྲ་བུར་ 


ཞ་ཁྭ་ས་ར་འཛྲུས་བད་སེལ། །སྒྱུ་ར་ལནརཱཾ་རྱར་བད་རྨུང་བདཆེ་སེལ། །ཅུ་ལན་བྷད་བས་འཇྲུས་པ་པདཆེ་སེལ། །ཧྱུ་ར་ཁཆོ་ཕྱར་འདྲེས གཤན་པ 
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བདཆེ་སེལ། །སྱུརཁ་བྐད་མྱར་འདྲུས་བམའིསཆེ་སེལ། །སྱར་ཆོ་བྷག་སྱ་ར་འདུ ཊ་པ་བདྷ་ཆེ་སེལ། །ལནྫར་གསུམ་སྔོ་ར་ལན་ཧཾ་ཁ་ཆོ་ཡིས། །འདྲུས་དང་ 
བདསའིསཆེ་བཟལ་བརྔ་ །ལོ་བརྐགས་དྱས་བཅཤེས་མངལ། འནྣན་ཿ་བགས་འཇུས་ ཧེ དང་བདཆེ་སེལ། ཁམ་པ ་ 
བྷད་སྦར་འདུས་མཁྲིས་སེལ། ། ༈ གསུམ་པ་བཞི་སྱོར་མངར་སྐུ་མལནརཱ་ཁས། །འདྲུས་པ་བད་མཁཾས་མཐོ་བ་ངས་བརསེལ།།མངར་ གཅིགནི་ 

སྱུམལན་རཱ་ཚོ་ཕྱར་འདུས་པ་ལ། །ཁྱད་པར་བད་ སུནི་ མཁྲིས་མཐོ་བསེལ་བརྡ་བེད། །མངྦརཱར་ལནརོ་བྷས་བཱར་འབྱུས་པ་ལས། །བདཀན་དང་ 
ནླ་རུར་ཤསཆེ་བསེལ། །མངརཕྱུར་ཁ་དང་ཆོ་སྐར་འདུས་བད་སེལ། །མངར་སྐྱ་མཆོ་བྐགས་འདྲུས་དའབད་མཁས་སེལ། །མངར་སུར་ཁ་བྐམས་ 


ལ་ལས་མ 


འདུས་དང་བདཆེསེལ། །མངར་ལོན་ཁཆས་འདྱུས་པ་བདམཐ་སེལ། །མངར་ལོན་ཁ་བྷགས་འཛྱུས་དཔབདམའིསསེལ། །མངར་ལེནཚོ་བྐགས་ 





ཧཾ ༦༅། །འཇྱུས་པ་བདཆེསལ། །མངར་ཁཆོ་བྐགས་འདུར་པམཁིསར ཆེསེལ།།༼་ གར་ཧཱ་སྱུཔ་ལན།ཁ་ཆས་འཇུང་བསེལ། །།མཆོགཏུ་ 
ཙཱ, པད་ཀན་ཆེ་ལ་བདུད་ཙིརམཆུངས། །མྒུ་ར་ལནཆོ་བམས་འབྱུས་པ པ་བདེསེལ། །རྒྱུར་ཁ་ཆེ་བྷམས་འཇུས་ བཞིནི བཞིནི། བ་བདཆེ་སེལ། །ལནརིཕེ་ རབ་ལཱནྲརཱ་ཚ་ 


ད་ལ ་གྐཔ། སྱ་རབས་ འདུས་པ་བད་ཤས་ཆེ་བསེལ། །ཿ བཞི་པ་ཝ་སེ: སེཿ ༼མངངྱ་ཧུར་ལན་ཁ་ཆོས། འདུས ་བླ་རུང་ཤས་མཐོ་བསེལ་ གཅིགནི་ བའིམཆོག། 


༽ 
ཁད མངར་སྐྱར་ལནརཱ་ཁ་ དང་བྐད ྩ་རབས། །འདུས་ནདམཁིས་ཤཱསཆེབ་༣ ཝནི་སེལ་བརྡ་ཧེད།མ ར།བ་ ཆབྣག་བཱཔའབྱུས་པ་ལས། །བདཀན་ཤས ཆེའི་ནད་ 
/ཾ སསམ བརྩེད ། །མངའ་ཀུ་ ཧར་ལནརཱ་ཆོ་བ བྐད་སྩར་བ་ ཡིས། །འཇྱུས་ནད་བདླ་པར་པས་ཆེ་ བོལ་བའི་མཆོག །ཆ ཐངམ་ལན་ཁ་ཆོ་བྲག ཅྩར་འདྲུས་པ་ 


ལས།་།བདཀནམཁྲིས་ཤེདམཐོབམ་ཡུསསེལ། །སྐྱར་ཕྱོར་ གཅིཀནི་ རྐྱུར་ལན་ཁ ཚབྷག་སུར་བས།།འ དུས་་བདཀནྷ་ཧགྱཏཆེབསེལ་།༈ རྣཝྔཔ་ 


ྣ ྦ 
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. ; པཆ། སམ་མམམསམམསམ པ་ ཤས ས་ ཱཡ ཀ ། ༧༧ རྨ འབས་ཀྱི་ེའུ་མེག། ཛུ 3) >- རད སོལ ཀ༽ ཊུ་ ་ལྭ་དབ། མེ་ལ་བདུན 

དུག་སོར་མངར་སྐུ་ར་འནཱོ་དང་།།བཆོ་བྲག་ངྱརཉེས་གསུམ བ་པོ ཆུ མོང ༈ གཙསལྱས་བྲང།། ཆུ་ལྔ་ཀ། མ་ལ་བདུད། 
གཅིག འབྲུས་པཟོས།།།ེ་ལཱརརྡོ་རིབྱ་སོ་རཔ་ཕན་ཡོན་ དངོས བོ རཾ ཚོ །ཡང་། ཟླ་ལྤ་བག་སྟ་འདིདགནྱིཆུསོ་སོའི་ནུས་པ་སེ་དེ་དག་ཕན་ཚོུན་ཕད ། 
འཅས། །སགསམ་རདགོ་ཞེས་བཀའ་ཕེབས་མྔའག་ མོད འཇང ནོ །གོོ་ པལརནནས་བྲགས་བའི་འམིག་འྱབངབསྨ་མན་པ་ལལབྷ་ནམས་ཅིས 


(རོ -' པཔ  ་ གཡུམག་ནུལ ལེ སྒམ། གྲང 
ཙོམ། །ཆིག་བྱམས་དོན་ོང་བན་ཡུན་བདག་གིས རང་ 





”-༠༤༠༣༧༠༠༠༠༤ ༠-༠མསར། 


མི་པོ། འཇོམོ ཆུལ རུབ རྫུང  ཤིན་ཅཱ་དད་བ་དཀའ་བའི་གནས་ཨུ་འཛྲུག་གོ། རད 






ཁགྲ་ཨམང་ 


ཡུལ །ཐུགས་ལ་ངེས་པ་མམངོནྱ་བང་ཆུབ་པར ཙལྫ་པ་ སམ ཇུམོ ཡོང་། སྱེ. 


[ མཛོད། 





འར ངུག་པ། སྐམ།མཉན རམ སེ 
།ཅེས་སོ།། རྩོས །།གོ་ 
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སེ ྨུ་རྦང་ལན་པ་ལས་ རྐྱེད ༩ ༧ རྭེརཱཿ ཆེ༨ ལ་ ཡེར ༥པའེ་ རྱ སྨ་རུང་ ལས་བ -ོ 


བའ ཁེ བའྲི་རུམ་པ། | པ 
„ དང་པ་ ¦ བས་བ་ ༼ཚ ། ཧྱ མཛ ཡོ ་ ༼ོ ངའོ གང་ ། ༤ 


བརློང བ་ལྲས་ ངྲ།་ལན་པ་ལས་བསྐེང པའི རཾ མེ་ཝན་བ་ལབ་བྱ་སེད་ 
ཁྱེད་འའི་ཨངར་པའི་ལོ་ རོང་ ཡེན་ ཏན། ཀླ བའི་ ཧཿ ཏན། ྡ་རི་ཡི་ཕྷཿའོ་ 


༡༠ ། 
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༈ སྨནྱི་བླམམཚོནདཔེ ས་བྱི །འདོའགུངདབངགིནོརྩའིནཔོཆ། །འབད་ཚོ་ལ་མེདཔརདངོསྤ་གབྲུ་ནམ་པ་གཉིས། ིི་ 
འཐ ༨ །།འདུང་དོ་དག་གྱི་སིང་དབུས་རུག་པར་ཕོབ། །ཆུད་བུངམནངག་ཟབ་མོའི་ཆུ་གཏེར་ གཏེར་ལས། །སའ 

| གཉིས་བ མྱར་བའི་ཐབས། །ལག་ལེ ན དདབཞིནནོ་ཛུ་དཔང་གྱི་ཆལ། །ཁནྱ་མཁ་ འའི་འཇིབ་ལས རྣམ་ཐར་ཐོན། །ཆོས་རྣམས . 
རལ། །དེས་མཆོན་གཉེན་པོའི ིམ་ཟངསཇི་ཉད་ཀུན།།རདབ་འབུས་བའིཕྱརམིག་ལམདུ་བུར། ༣ བུ ོིའ ཞུ ཤེ 
རེ སྨསནྩརབཟོརགསུངས་པའི་ཕིར། །རུལས ¦ མ་བཧེད་འབུས་བུ་ྱུང་མིན་པས། །ཆ ནམས་ ཐམས་ཅད ༡འབུས་ཉིདདུ་ངེས། ། ཉའི་སྔེན་ ྦ 
བཟང་ལམ་མཁན་ པཤིངཌའི་འགོས། བད ཡོངས་པའིབྱཅོན་འྱགསངག་པོ་ཡིས། །ཛིན་ཉོནམཁས་བའི། པའ་ལམ་ ལས་འདིཉིདྲ་དཔས། །ཟ་པནཆོགསྱ་ཉིས་ 





ཚལ ༥ ༤༨ ༩༢༥༨ 








། £ 
༡ ཉོདག།།ར་བི་ཟིགཔའིགདོནམ་ལོག་ཙན། །བརབ་པམཁས་དཔའ་ཚོགས་སྤ་བདཔ་མཛད།། ད་ཏརྱཿགསུལ་རིནཆེན་།།ད་བའའི 
༄ །ལས་འབྲས་བུའི འིརེའུམིགནི། མང་དབར་་ཅི་ཅུ་པ་བསིལླ་ས་བྟཏན་པ་དང་། །སཱམ་འཇམ་མཉེནནམསཧུས་པའི་གོརིམནི། །ཕོ ༈ ཕྱོགས་རིའབུངམདའ་ 
རྨ དབང་པོ་མཚོ་མེ་གཟུགས། །།བསིལ་ རཱ་བརྟན རྟན་གསུམ་ཡོན་ཏན་པ པར་ཡང་། །མཆུངས་ཀངམངའརོརུས་པའི་གོ རིམ་པ ཡན། སྱརབ་ཆོསས་ 


4 རླུ་མ་བརྟན་ཉིནེརུ་ ཆེར་བ པ།རིམབཞིནི་ོར་པ་ ཡེམིག་གཟུགས། །ྱུམ་བརྟནགཉིས་པ་ཡོཏནའམུངས་ཅང །།རྒུ་པབའཨུས པའིགོརིམད་ 





༄། ལོད་པོ ནཡང་། རཔསོསཔའོ་མེངཐོགོགོས་བླའབསྱཐང་། ཝོ སོན་ཐོན་མཁས་དབངདུ་མས་ལགས།། དི 
ར་བའི། མུའུསེའུགམ་བོར་བ་ཏག་དབདནམ། །གུངདོན་ནམ་དག་ང༔ ]གས་དངམི་འགལ་ ཞིང་། །ཟབ་དབན་མཁས་པའི་གསུང་གིཉམས་ | 
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བཞིན་གནས། ལཱ ནཆཾརྩ་ུམྱརབྷ་ནོཾ་རྷི་མཱ་མཉེན། །གཡྒོ་དམསརམ་བཞིན་ནྡེ་བམཚོ་རེམིག །གཟུགས་དངྱ་ཟདང་རང་བཞིན་བསེ་རུཅན། མཆུ 


ཡོནཏན་བཞི་བཞིརམཉམ་པ་དང་། །ཅི་མ་མཉེན་གཡར་ཡོནཏན་རམཉམ་ཀྱང་། །ལནྨར་ུས་པའི་གརིམ་ད་བཞིནནོ། །ཁ་བརབའིལྷ་པརཱལ་ཆུ་བ་ཡང་ 
མཉན་གཡ། །ཡན་ཏན་ཡ་བཞན་བྲུཿ འབུངམེ་རེ་ལག།གཟུགསདབདྷ་རཱལ་དངྱ་རུབ་བ་ཡོནཏན་གསུམ། །མཉམ་པང་ཁ་བའི་ནུས་པ་གོ་རིམ་བཤེན།།ཆོ་ 
བར་ཡང་ཆུབྷ་གམ་གཡ་ནཚྲནམས། །རིམ་བཞིན་ཐག་ཐུབ་དྲུས་རོ་ད་བམེ། །སྐམ་གཡྲོདམ་གསུམ་ཡོནཏཏནྡ་བགྲ་དགྲ་ཏཱ། །མཆུངས་ཁངཆ་བའིནུས་པའི་གེ 
རིམ་ཡིན། །བཊ་བར་གདཱུལྷ་སམ་གསུམ་ཡོན་ཏནནི། །ཐེ་པ་རིགྱེད་གཡིགས་དངྲ་གདཏུལ་ལ། །ཡོན་ཏནབཞི་བཞིརམཆུངས་ཞིང་བྐང་བའི་རོ།། 
དག་ལནུས་པའི་གརིམ་དེ་ཏརའབུང་། །འདིདག་མའདས་ས་མ་པད་བརྟགསནས། །དནདབང་ཆགས་ཀིས་ལེགས་པརབཤད་པར་འཚོལ།།ཞངས་ 


]06 








ྫ འི་ག ཁྲ་བ་འའ་ར ` ྲུ ' ལག་མ - | ་ 
།པརམཆིསནམཁས་ལ་བཤགས་ཤིང་དགེ།༈ སྦརྦ་ཝན་པའིམང་བབའི་ཡོནཏནབཤདཔ་ལ།༧ དངཔྱོ་ཡི་བ་ལ།སྨྱ་སན། 
སྨ བ་ལ་ཡོནཏནངག།ཆུ་མནི་འི་བལ་བཞི་།དེ་ཉིདྱ་ཅི་བནང་གདབས་འབུས་བུགཉིས། ཆུ་ཨཔནང་ཤད་པས་འབུས་བུགཉིས། རུ་པ་བནང་ཕདགཉེས། ་ 
ཀ། ཅྱུམན་ཛུལ་བ་ལ་གསུམ་ཏེ། ནང་བདཔས་བདདད།། ༧ གྱསུམ་པ་བསལབ་ལ། ཆུ་ལ་བན། ན་བ་ལ་བ་ལྔ་དཏེ། གང་དད་པ། 
¦ འདུམེདཔས་རངསརགནསཏེ་འབྲས་ངུ་ཝའི། ། ༧ བཞི་པྲ་པ་བ་ལ། ཆུ་ལ་ཡེན་ཏནླ་དྲག་ཡན་ཧང་། སྭ་མནྦ་ཧྐ་ཀམ་པ་གག་གས་བསད་པས་ 


ས་ཐོ ༧ ཝ་པ ས་་ཡོནན་ང་སེབ་འ། ལགཔ མས་ལས བག་བམབསྒཅ་ 


= 





༦ 





|> 
¿£ 


® 
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སྒུམ་པ་གཉིས་དང་། ཅུུ་པན་གྱི་ཆམཱ་པ་གཉིསནང་ཕད་པས་འདྲསངུ་པཞིའོ། 


-། ཆུཉྲེན་ཡན་ཏན་ལ་འགའལ་འད་མད་བས་འབས་བུ སྤ་པ་འ།། ༧༡ བརྐྱད་བྱར་བུ ཙཙ།ི་ནྲ།ེ དལ་ལ་ཡོཿ ཅྲིག་སེ་འབའ་བ་བསྲེར་ 
¦ ལེ དང་འསཏ དཔའི ཞས་ག ༧ བོབ་འར། གོ ལྟེ་སན་ རབ་པའྡ་ཡིདས་རཔསར་ 
| ༩སྨ་དན་འཁསབྱསད་འྱབ་ ། དངབཅབ་ལ་ལན 


གུནས། འབུས་བུ་བཅུན་པར་འཐད། ༧ གཉིས་པྷ་དམ་པ་ལམྱེ་པན་ལུ་ཡོན་ཏན་ 


གཾ ༧ གསུམ་པྭ་བྐུམ་པ་ལ། སྤ་སན་ལ་ཡོན་ཏན་གཉིས་དང་། མེ་མཱན་ལ་ག 


། ༧ བདུན་པ་འཇམ་པ་ལ། སྤྲ་པནྩ་བི་འཇམ་པ་ལ་གསུམ་ 


པ་ལ། སྭ་སན་ལ་ཡེན་ཏན་ཝ་ལས། མྱེ་སན་ཅིས་གཡོ་བསགཅིག་བསད་པས་འྲས་བུ་བཞི་པར་འཐད། ༧ ཝ་པྱ་ཅི་བ་ལ 


ཨཾ ། 


ན་བདུན་ཏེ། མི་སུན་དང་འགུལ་བམེད་པས་རང་སོར 
ཝཱ་དང་། སྨ་པནྱ་ ྐམ་པ་གཅག་ལད་པས་འདུསབུ་ངབ། 


ཉིས་ཏེ་ཤུད་པས་འབས་བུ་བཞི་པར་འཐུད། ༧ བཞི་པ་བཏན་ 


། སྨ་སན་ལ་ 


ྦ 
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'| 
རར 


ྒ ཧྲ ༄༅། ྦ །ཡོནྭཏནྲ་དཱག་དང་། མེ གཡོང གསམ་ ྱིས་བསད་པས། འབྲས་བུ་གསུ གསུམ་པར་འཐད་དོ།། ༧ དག་ ཇར རེབ ༢༥༽། 
| ¿£ མྱེ་སནཙི་ཡོན་ཏདྲག་ལས། སྨྲ་སུནྷ་སི་རུལ་བ་བཞིས་བསད་པས་འབྲསབུ་གཉིས་པརའཐད་དོ།། ༧ བདུན་པྱ་ཐུབ་པ་ལ། མྭ་སྨན་རྱི རྩུབ་པ་བཞི་ལ། 
-ཐཾ རཱ སྤན་གྱི་ འཇམ་པ་གསུམ་ གྱིས་བསད་པས་ འདུས་བུ་གཅིག་གོ། ༧༧ ཧུ ༧ ཆུ མེ་རྔན་པ་ཤསཆེ་ བ་ལྤྲ་བ་ བསྐེད་པའི་ལྟནྨ་རའི་རོའི་ཡོཿ ཡོན་ཏན་ལ། ༧ དངཔོ་ 
༢ །བྫུམ་པ་ལ། །ཆུ་མེའི་སྣུམ་ པ་ནངྲ་དད་པས་འབུབས་ བུ་བཞིའོ། འོ།། ༧ གཉིས་ པྱ་ཅུཔ་པ་ལ། མྩེ་མན་ལ་ཡོན་ཏན་བཞི། ཆུུ་པན་དང་འགལ འདྲུ་མེད་པས་ 





¢ཊཾ འཤུས་བུ བཞིའོ།གསུམ་པྲ་ནོབ་ལ། མྭེ་སན་ལ་ཡོན ཏནྲ་དྲག་ལས། ¡ ཆུ་སན་ལྷ་ཅུལ་བ་གསུམ་སིཿ །བསད་པསའབས་གཡུམ་ པའ།།° ༧ བཞི་ 
ཝཾ. ' ཕ་ཆོ་པ་ལ། མེ་སྨནི་ཆོབ་ལ་ཡེནཏན་བདུན། ཆུ་སན་གྱི་བསེལ་བ་ལྭ་ཝས་བསད་པས་འབྲསབུ་ གཉིས་འཐད། ༧ ཝ་པ་ལྷི་བ་ལ། ཆུ ། ཆུ་སྨན་ལ་ 
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།བོཞ། མནག མ་བགྱསམ་ཨོས་བསདཔས་འབསཡུགཅོགགོ།།༧ དྭག་བྲ་མ་བ་ལ། ཆུ་སན་ཙི་ཡེན་ཏནདག་ལས། མྱེ་པན་སི་བམ་ 


པ་ཝས་བསད་པས་འདས་བུ་གཅིག་གོ། ༧ བདུན་པ་མཉེནཔ་ལ། ཆུ་ལ་གཅིག་དང་། མེ་ མནདཔའགལ་བྲུ་མེདཔས་ འདནབ་གཅོགཔ། ཆད 
པ་གཡོ་བ་ ལ། ཨེ་ལ་གཡོ་བ་གཅིག་ ་ཧྟེ། ཅུ་མནདཔའགལ་ འདྷུ་མེད་པས་འདྲས་བུ་གཅིག་ གོ། ༧ ར་ཝན་བ་ལས་ བསྐྱེདཔའི་ཁ བའི་ཡོན ན་བིལ་ 


བམ། ༧ དང་པྱརུ་ལ་ཝ ཝ། རླང་ལ་བཞི་རྟེ་འབྲས་ངུ ཡུདསུའོ།། ༧ གཉིས་པླ་པ་བ་ལ། ཅུདྦསྦིས་བྲབན ་ལས། རྨ ངྷ་སན་སྟི་སྐམ་པ་གཅིག་གི གིས་ 


བསདཔས་འབས་བྲུ་མའོ།། ༧ གསུམ་བྱ་ཅུལ་བ་ལ། ཆུ་མན་ལ་གསུམ། རུང་སན་ར་འགལ་འདྱུ་མདཔ་རབསར་གནས་པས་འབས་བུ་གསུམ་པའོ།། 
ཤབ ' བཞཾཔ་རྩུབ་ བ་ ལ། ། ཆ་མནའ་གྱཿ་ཡ། ཅམན་དང་འགལ་ ་འདྲུ་ལེད་པྲས་ འབས་ཕུ་གསུམ་པར་འཐད། ༧ %@་ རྔ་བ་ ཡངངབ་ལ།  ཆྨ་པ་ལྭ་དག་ ལྤས། ། 
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ཅྱི་བའི་ཡོནཏན་བཞིས་འཇོམས་པས་འདུས་བུ་གཉིས་པར་འཐད། ༧ དྲུ བམཉེནཔ་ལ། ཆླུ་སན་ལམཉེནཔ་ གཅིག། 






བླབ མྔའེ་[ ངི ༧ མྭེ་དུང་ཝུན་པ་ལས་བེད་པའིཆབ་ལ།༧ དང་པོ་ཡངབ་ལ། ཆུཉ་མནཾ་མངབ་ལྲ་དག། མེ་སླནྱི་ ཡང་བ་འྭ་གང་ སུམ་སེ། ནང་ཤདཔས་ 

་; ༄ ¡གསུ ཅདྲགུའི།།༧ གཉིས་བྱ་བུབ་ པ་ལ། ། མྱེ་སནྷ་སྱིརུ་བ པ་ལ་བཞི་དང་། རྨ རྨ་སྨན གྱི་གཅུམ་ནང་ཤྲང །ཡས་འབུས་ཇུ་བརན།༩ གུམ་པྷ་སམ་པ་འ ལ། 
| ། ཨྤ་སཱནྱ་སཾ་ཝཾ་དང་། ། དུང ནརྱཾསྐམ ཿཔ་གཅིགནང་བད་པས་འབྲས བྲུ་བག་གོ། ི ༡ བཞི་པ་གཡོ་བ་ལ། ཆུཿ་སཱན་ལ་གཡ་བ ར་དང་། ཨྱེ་མནྱ་ཡ་གཡེ་བ་ 
༧ གཅིགནང་ུདཔས་འདུས་བུདྲག་གེ། ༧ ལྔང་རློབ་ལ། མེ་མྨནར་རྡོ་བདྲག་དང་། རྨ་ཅ་སྨན་ལ་འགལ་དུ་མེདཔས་འདུས་ཐུ་ཕྲག་གོ། ༧ དྲག་པ་ཆེ་བ་ 


”” 
༩ ཇི རིག 
ཐོམ་མཐུས་ལསས་ལསའཕས་ངབསའ་ཝས་མཐའཛམའིམ 


རྔ ༄། དི “ 
7 རན་པ ་ འདུས་བུ་གཅིག་གོ། ༧ བདུན་པ་གཡོབ་ལ། རྨུངྷ་སན་ལྷ་པ། ཆུ་སཱན་ལ་འགལ་འདུ་མེདཔས་རང་གནས་འབས་བུ 





ྣ 
| 
། 
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ལ། མྱེ་སན་ཧིཿཆིབ་ལ་བཅུན་དང་། རང་སའི གང་བ་བཞིས་འཇོམས་པས་འབུསབུ་གསུམ་པའོ།། ༧ སླམང་ཝན་པ་ལས་བསེདཔའི་བྐག་བའིནུས་ 


པ་ལ། ༧ དངཔྲོ་གངབ་ལ། 


སྨསནྱ་ཕྱི་ུལ་བ་བཞི་དང་། མུང་མན་ 
ཐུགཉིས་པའོ།།། དྲོ །རྫའ།ྟན།ྲང་ 
ཆུ ཡང་།བྲང་ གྲ གཡོ ཆུས ནུ 





རྨུཧ་ཨྨན་བྱི་གྲངབ་ 





ཞིདང་། སྤྲ་གནྱསི་ཡོརཏན་གཉིས་འགལ་འདྲུ་མེད་པས་འབབསབ་བཞིའོ།། ༧ གཉིསཔྱ་ཏུལ་བལ། 


གྱི་ཡོན་ཏན་གཉིས་འགལ་འདྲུ་མེད་བས་འབསབུ་བཤི་གོ།གསུམ་པརམ་པའ།སྤ་རུ་ཤྷིཀམ་པསྙནངྲ་དད་བས་འབུས་ 
ན།ཐང་ །རུལ །མིཔ།མཉེན། ཟླ །རྐམ། $ [ཆོ །ཡང་། རྡོ་ །རྒྱུབ །གཡོ་ ༈ སྨན་ི་ཡོན་ཉན་བཅུ་བརུན་བཤད་པ། 





ལཱུ ནདྱ་ཅི་མཆོན་ཉིད་ཉིཤུ་བཤད་པ། 
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_ དེཡིརྒུ་མཚོནཊཱཀཔའདྲི་གད་བཤད།།མོའི་བུ་གླ་བམ་གེ་འགེངས།།།ས་བའྱ་གོོང་ློ་རུ་མ་གྱིས་འདུལ།།དྱེ་ཕི་རྲས་བཱ་སོ་སོ་ཡང་། །གཉེན་པྱོན་མ་པ་གཅིག་གིས་འཇོམས།།འབུ་བ་གཤེར་བའིཆ་ 


¡༤ འཛིན་དིང་།།གཤེརབ་བདཱན་པའི་ཆའངིན་བ།།དྱ་འིརབྲག་གཤེབསོ་སོ་ཡང་།།གཉེན་པྲོ་གམ་པ་གཅིག་གིས་འཇོམས།།འཇམ་པ་ཆུདཔས་༢དདཅི་བནར།།འབར་བགྱ་ཚུབ་པས་དུམ་བུར་གཅོད།། 


 ཧིམམ་ོ་ཡབ།གཉན་་གཅིག་གསབཇམས།།ཅེས་སོ། །། ཧ ལནྡར་ལསྦྱ་མཱ བྱ་རི།སུརབ་ལས་མངརབྱའི། མངརབ་ལསྱ་བརབྱ་མ 


པུ ༨ །།ལ་ནདི་མན་ཉིིས་པོ།།སནྱ་ི ཡོནཏན་བཅུདཔ་ྱ་་ིསནི།།འཇོམསཆུལགོང་འོགརུམགགྱོ་བརཞིད།མུམ་གར་རུབ་པས་མཆན་ཉིད་གཉིས་༢སེལ། } 


བ་ལས་ལནརྭཾ་རུམ། བྐད་བ་ལསམངར་བ་བསེལ། མངརབ་ལས་ཁ་བ་བསེལ། །པ་བ་དང་བྐད། བ་དང་མངར་བླ་དམསནིརིམ་བཞིན་རུལ་བ་ཡིན། རྩྱནའ་ལས།ཞབ་ཡད། 
ཚཾཿ ཁ་བ་ལས་ཆོ་བ་ཡད། སྒྱུམབ་ལས་ཁ་བརྫུབ།ཁ་བ་ལསར་བྱ་ཆུབ། ལནྲརཱོ་ལས་བླུ་བཆཾ།སྐྱུ་མབ་ལསཆོ་བཆ།ལནནལས་སུརབནྡོཆཱུརབ ་ཡསཆ་བ་ནོར།། །། 
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) ༡༣༦། | ཇོར པོ་མོའོསོདག་མཉམཉོད་མྲ་ གསོན ར་རོ རོ གསེརྱའི་ 








པ་བ འཆོ འག་འ བྲས 


ཀསག་ཀས < 





མདངས་འཕྲོག་སྩུ། །དྲན་པ་ཡིས་ཀྱང་ང་རྒྱལ་རྩད་འཕྱིནམཇད། ༈ཨན་ཏོན་རིན་ འབོར་རེག་པའི་ཡེ་ ། ྦ 
སྤ་ཆུ ལའི གསུང་མུལ་ཡོན་ཏནམགོན་པོ་དང་། །དབེར་མེད་གནས་ལ་རོག་པའི་པྱའི་ཏ། 
བྷུདའི་མཆན་སོགས་ཆུལ་འདེར་ དཱན་ཅན་རེ། །བོན་དངའཕྱོན་འཁར་ནམས་ལྷ་སིངནས་འདུད། །| 


=:༤ ] 7 6 ༄༄༅༧ 














གླིས 4 


3 །གཞུ ཅལྲགསྦྱར་མཆོར་འཇུག་ བའྱི་ནམ་ོ་ཅན། །འཇེའདོའི་ཕྱོད་ཡུ་ལ་ག་། 
ལ་ །ཡིན་སོད་ ཧད བང གྭ་པའྲི་བེ་དམན་ ན་ཤེས ་འདོད་ཅན་འགའ་ངོར། དོན་ནི འདྲ་བ ྷ 
དཿ ངྲོད་པར་ ུས། བོ རབྲང དེན་དུ་ ཧརྩོ་ཀཱདྷ་ཡདོར་བཅན་པས། །གླེང་གཞི་ གྲངྱ་དངྱ་ཧཱང་ངོན་ ཞདང་། 
ངི ཅུ རེ ཤོ 

ནུམ་པར་མ རཡུས་ཙི་གནས་གབས་དང་། རྣམ་པར རབ རུངམཁྲཾང་ །པདཀན་ཙོ། ཅོན 


མམས སའམ ་ས་ ས་ས ས་ཚ སམ  ་ས་་ བང་ཁ བཆམར་མ་ཟ་ 
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2 ༡-༨༩-༤ བསམ་ 
6 2 7 £ 2 


།ངེས་པ་ལས་། 


སསསསཔས་་ 



















ལ་བྷཝ་རེག་དི་བ་ཡིས། །ནྭང་ངོས་བཟང་ 

ཐཐ གདའོ ར་འ ཅི 
སུལ་མེ་ འི ལ་ལ ཆགསྦྱ་རེལ་འབགནས་ཅཿ་ཙ་དང་།༽ དཔེ་བ་ལས་དང་འཇིག་པའྱེ་ཝས་ 
ངྲང་ནེ། །ནདྱི་རྲུ་ཏེ་ན་གྲ་འགྱ་ཆུ་ལ་བྟན་པའེ་གནས། །ཁུད་པར་གཞོངྱོ་པེད་ཉྲེས་པྲ་ནམ་གྲསུམ་དང་ 


གཞོང་ཀྱ་ལཱསྭ་ཟུངསྲ་དམའའཡལ་ཟད་དང་། །ཉེས་གསུམོ་ འཁྲགས༔གསནདྱ་ེ རྣམ་གྲངས དྲ། ། 
 སླྱོད་ལམ་ཟས་སྨ་ནདཔང་དང་གསོརུལྐ་སར། །གསོ་པངྱ་བད་བླཾ་སན་པའྱི་རུལཔ།སདགསོ།།༈ བོ་ 


བུས་ཨྲཱ་སཱན་ དྲཔྱདཀྱིི ༽སྤི་ཆེངསལ སྲོ་རོ་ལ་ལེ 
ཤངྦ་ཧྲིས། །གསྲཡུལྲ་ལུས་ ོཔ་ལེཌ་ 


ཡུ 
བཱ 


ལེ༢་། 
ད 
2 








[] $ 






ཧོཝལོོོོགངོ ཏོ །;ནྭ་རང 


མཇུབ ཆུང ་བསྙན་པ་སབསཤྱེ་དན་པཅྲ་ལ། གཅག་ གཅི་ག་ །ཏིས་གཉེཔ་གསུམ ལ་འ གཅིག་ 
དང་། ཌཱ་དངུ་དྲུག་དང་བྱྱ་ཧད༥།༡བ་བྱཅུ་དྲག་ བ།ཅཾབ། །བྱང་དྲ་ཀ་གཅག་དྲང་ཞེས་བསྲ་ག་གརསྱ་བ། ལུ 
གྲངས ཀེས་རིམ་ [བར་བྟྙང་ནྲད་ཡང་། ཉིསགསུམ་ལ་ང་ཆེནྡར་ རུང་སཤས་པད་ཀནྱ་པ། །ནང ཀྱི་རྒྱ་རྐྱིན་ 
།དཔྱེ་བ་རྟགས་བཅོབ་༔ = ཾ དཔེ་ བླ་རུང་ལྭ་དྲ་གྱྭདཱ་ར་ རདེ་ཞྟ་སུ་མ་དང་། ། ༈མ།ཕྲཾང ་པར་ཞེ་ བདྡུན་བད་ཀན་བཞི་ 
བཅུ་བཅག། ཅུག ཤ་ད ཡཱིདང་པྱེ ཕེ་བྭག་རྣམཾ པ་གོ། ཉེ་ས། ༈བཅོས་ལ ལའང་བབ་ ཧཱེད་ རེན་དྲ་པད་ལསེགས་ཡ། 








༨ གས་འདི་ལ་གསོ་ཐབས་འདྲི་ལིསྔ་ཞེས། 














་ 


ད 
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བརོང་བླི་བརོརོའ་དོ་ ཏླྱ་ཧྒ ་བཤདྲ་ཀྱི། སྭོས་བྱ་ཆ་མཚོར་ བསྟན་པ་ཚ ཐཱ ངཱ 
བ གསར་བུའུ་པོ་ལ་མ་འ ༣ཆིམས་མ་གོ་འཁའ། རི །དྲེ་ཡིར་བཤེས་གཉན་ཚྲ་ པྲག 


ཙྲ་ ༽ས 


གྲན། ཅཆྱ་དྲ 





བརརདྱ་ཀི་དནཱ་མད་ཙམ། །གེ་བདེ་ཆུང་ངུའི་ངློག་གི་ས་བྲམས་པ་ལ། །རང་ ང་དང་ཁུགྲ་རྭངོ་ཆ་མ་ བ་གདོན་གིབ་བཛེངས་། །དེ་ཉིད་སད 
དུབབས་ པའི་འབྲམནད་དང་། །ཆམ་ པཡིནྱ་ཡིས་འབྲབ་ ་དཀྲུག། དངེས་ གཞེའི་བཅོས། །འབམ་ལ་མཁིས་བ་ བད་ཀ ནྲ་གྱུམ་ བུ་ 

དང་།༽་ ་དཀར་རུ་ཡི ་བཛངྱ་ཟ་ཡེད་པ་དང་། །ཧཱིང་སེགླྭ་རང་མཁྲིསྲ་གང དྲ་མབས་བད་སྲག་དང་། །བད་ཀན་གླེ་ཐེག་ཕེ་ཐག་མ་་། 
རྦབའོར་དང་དམུ མུཧཱཚ བ་རིམས། །མགོ་དང་དྷེ་ ནེདེ་ཆད་རི་ཐང་བ།ཉན་རེམས་དང་། །མགོཔའི་དད་མཁེས་ ཡྭ་ཡེནམིག་ | 


དོ ད། ཏོ གོའཟོར་བོབ་ིརྱོ་ དངས ( 


བ།སྤྱ་བྐ་ཡ། ཡས ༈ 3 མས་ཡ ཡག་ ཡན་ལག་ 


, ལྔ ༡ 


༤༨ ༠ 







༠ 





༣༣ 
པད ༨ 





བ་ 





༥ འཇམ་མགན་ཀད་བུལྱ་གི། །ཉོང་བཅོས་ 
ལྱེ་སྤྱང་རླུངཏ ང་དང་མཁེས་པ་དང་། །བའདམ། 


_འགགས་ཕྲ་ཐག་མཐུ་བན་འདྱྭ་སཱ། །་འོངདམུ དྲམུ་རུཆཾ་གང་ཝན་གསུམ་དང་། །ཚ་བྱཿ དངར ཉཔས་གབ་ཆདདང་། །ཚ་བ་ 


།རྣ་བ། ཟློ་མཆོན་མཆོར་མཁལ་འགྲམ་དང་རེ ཆདྱ་ཐི་ད། །གཅིན་འགུགས་གཅིན་འ དེབ དངྱོནཱ་སེར་དང་། ཆོ 
_ །ནདྱ་ར་དཀར་སྐེམ་དྲད་ཨིག་གེ་དང་། གང ཐབས་རགུས་གསུམའྲ་མུགས་ངིས་པ །འཞད། །བརྔཔས་ཆགྱེ་ ཉྱར་དྲུག་བཅས་ 
, དང་ནས་པ་དང་། །རཙའྲི་གྲེང ་བངས་གསའ་བར་བྟསནད་ཏེདྲ། །ཤེས་ཁྲང :་ལག་ལེནྱ་ཡོགས་འུགོ་དེད་བ་ཙམ།། །དྲ་བསྩྱ་རས་པ་ 
པ ཟིན།ཏིག་བདུདྲ་ངེའི་ཐིགས་བརན། །རང་ཕྱི་ཁྲགྲ་དུང་ཏིང་རུང་གློརུང་དང་། །བདཾརུང་ 


སལ 


སྲ་གདམཁྲིས་བད་ཀུན་པད་སེར་དང་། །བདྨ་ཐཱགཅིདང་ཚྫུ་རོན་བངྡ་རཱེན་དང་། 





ྷ 
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༼ དོ་བབས། དབྲ་ཁད་པརདུ། །མཆོན་མཆར་མཁའ་ཆོད་བྲོ་རོདམའ་དོང་ 
གས་དང་། འབུམབུ་སིབ་ངེ་གགྲྭ་ཁོག་ཚམྦྱ་ཧཏང་དང་།།མགོམི་གྲན་བླ་མནད་ཁྲགའིནད། །མཆ་སྲཔ་དཉིྡ་གོམ་ན་མཆེར། 


མ།ལ། །གྲང་ཁྲག་གྲང་འགྲམ་སོགས་དང་སྐད་འགགར 


སིཡ་དངྱ་སཱགས་བྲ་བྲ་ད་བཅིན་འགགས། །བྲརིན་ཧི ཆུདའབ་ བེྲ་གུམྙཆ་སེ་དང་ །།རྔ་དཀར་ཡགསནད་ཕྲན་བུ་ཉནྱ་མེསྨ་ར། །རང་ 
| །འབམ་འ ༣ཕམ་ཆུ་འབམ ་གྲུམ་ལ་སེགས ་དད།།དྲིས་ པམ་ནུདྨ་དུང་ཚ་པས༔ བཅོ་སྔ་ར་ས་ཆད་། །ཧ་གླངང་ གདོན་ཇི གཟུའ་དངྡ་པྩི་དང་། 
མག་དང་རང་འགཆག་དང་བུད་པ་དང ། །ར་ཡེེ་བགཀོརྦ་ 





དྲང་། །རྒྱ་རི་མས་གཏན ནརརབམགོ་དྲོ ཟྲེར་ལ་། 
དང་། །ཡིགའྭརཱསྐ་རམ་དདྱ་མིགས་བུ་དབུགས་མི་བད། །གུང་ཐབས་ 






ཕྱར་དུག་ཚྱར་དུགྲ་དང་། །དུགྲ་བེབས་ཤ་དུག་ཾ་ནད་དས་བྲ་འགགོས།། 





གདཀརླདུག་དང་འདྲུག་བཅོན་དྲུག་རུ་པུའིདྲུག། ཊི་དག་བཱལ་དུགརེགདྲགཞོརྦྱ་བོང་དུ། །ཏློ ཐགས་ནད་ངངཆོ་བླསང་ 
ཆྨོགས་དང་བཅོས་ཐབས་ལལ་ཆེ༢ རཆང་། །གཞན་མང་པྨན་རླཀ། 


༄༅། 

ད བཅུང་ལེན་དང་། །ལཅ་ བྱསེཞྲ་རུལ་ དྭེཝལར་མནྩ་རཱྱ་ཤཱ །ནྲང་དཀགས་ ་ 

དྲག་འདྡོན་འདུལ་ པབས་དང་། །་རཱད་ཞྭཾང པྱང་དཔཾངྱ་ཀྱི་ལག་ལེན་ད སྣཾ།དབང་ཡལྱ་པིར་ཐབས་ངྲང་བཅས་གྲསངས་ པད ཛ་ལ 

འོངས་ཏེ ཉམས་ཡབྱ་རཆྲས བྗངད ཀྱེ ༽༽ཤཱན་པོར་ ཡང་ཏི་གྲ་བླ་ར རྒྱ་ཧན་ནྭང་དུ་ ཤཾཔ། །།དྲེ་ནས་ པྱོ་སེངྱ་མྭ་པཔའི་ཧཱ་ ཇུང པ་ཱ་སནྭི།། ༡ 

ཆན་ཁ་ནའ་དགེངས་ དྲེན་པ། ཞིར་བཞག་ཐབ། ཁངོ་པ ༨བྱ་ངན་3 གོས མའིརང་མངངསཿ ཧྱིས། ལིན དང་བའ འི ན་རས ཨབ་ཅུད་འཆོ། 
པི + 


ལ་ སུགས་ པ། །ནདརེགསྟ་ གས དང་བཅོསཐབས་ཀུན་ཚང་པ། \ཧྨེནྱ་ཧུལ་མོཾ མརེའིཟོལ་འདོན་པྲ་ར་ ར་ཆེའེ། ། 









༡2 







_ | ྕ༄༅༅22. 


ཕློརྦཔལ་ངྨ་དུང་ ང་ མཁལ ངར ངེ འ་ 
༽༽ །། ཨརུང་རུང་མཁྲེས་བང་ ནྲ །གྲཱགྲ་ང ཅཔྱྱའའ་དངབག་རུང་ གཏིས མཁས་པར ར་མིག 


| ་ པ།་ཤ་ར་འ་ 
རྫ ེ་ ཐེམ སེར ོང །ཡིག་སེ ཀ་ཡནག་པོ་ པདོ་ཀྱིར་ལྭ། ཅེ ་དང་མཐལ་འགུགས་ བདི་སེརྦ་ཱག་པལ། །གཞས་དུཡ་ 


འབབ་དང སམ་ལས གནའ སཱ མྦ་ཁིངསི་བར་ཡཨཿྡ་ 'ལོང་བཞི་ །དྲཿ་ཡེས་དྱ་ ཤད་པ བཅ་བའི་དུས། །བརླད་ 


།གགས་གཉོད་པའི་ཕལ་གྲརནི། །ནདསིའྱོནཿ དང་ ༡༡ རཿ ༢༨ | 
ཌ་དང་ལེབུ་བྱར་སེ། ཛར ཧཱི ཆིན་ར 
ྱར་སེ་གསུམ༔ མི། །ཡིང་ ནརད།ང་ ྲ`ི¦ིདཀ་ ད་མ་འ དྲ ཤླུ་རྭ་མེཆིཿ ུང་། ` 
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རསས 






༦ ༅། །དནབད་ཚན་ཝེ ོ་ནིཕའང་། །མཚུའི་ཟསྭ་སན་ཧེདྱ་ཡིམཁེས་གན 

སྲན་དང་།།མཛ་སཱན་གནས་སྲ་ ནང་བར་གསུམ་ངང་། །བྲ་པ་ནཚགོང་གཉིས་ཏེ 
སབངས། །ཏྲུཆཱིང་གཞས་སྲ་པི ནང་བར་གསུམ་ ངང་། ། །འབེ་ བེ་བླ་པླཾ སླུས པད་།ཞ། ཤུབ 

དྲེད ོིང་ཆེན་ཟདྱ་བུདྲ་རུང་མཁྲིསི་བད་ཀ །ན་གསུམ། །༠པ༨ཏནདུས་ཿ 





རིགས་ཊི་དབེ་བ་བདྲུན། །ཏེན་ིས་དབེ་བྲ་བིས་དང་གོན་གསུམ་དང་། །དྲུས་ཉིས་དང་ན་གསར་དངུ་ཉིང་པ་ག 
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/¿་ 


གཉིས་གནས་མབས་ 
དྲ །།རིགསའི་ 
དཔྱེ་བ་གཤམ་དུཅ 2༡༤ ༠ ༤ 
དྷུམྲས་བར་ 


གཉིས་ཀ་ཤོང་བ་དང་། །ཕྱིརྟགསརནྦྨ་དྲོ = 
༨ ༣༧༣ ༽5 ༡ རཱ །ངོ་ “ལྔོ ངི སྭ ང་ རཿ ཆམས་ཿ ཇི་བ 
དང་ ༧ཿོདུ་ཚིུ = གང་ བ་བཞི ལོ ༼ ལ་ རེ ༨ 
ལཡ་ ངེ ༼ོ་ེས་ 


ཀྭན་༅ྱི། 
། །ཤཱ་འཁྱགས་རྣམ་གསུམམཟ སིརྨཚོ་ བ་དང་། །ྱས་པ 
ས་པའོ ངི 


ཙདམའིས་ བད་ཀན 
གཾ །ཧུསེརཆེ་བགནསྦའེ ཅི་དབྱེ་བལ། ྫིཿ ཕྱིར ངི་བརླ་གླསམྱ་ཧུདྱི ་ལ་ 
གསུམ་ ཨིདྱབ་ཐ་ལའང་། 
ང་། །རངྱ་ཆུད་གཞན་རུད་རྣམ་། 


༥ དངྡ་ཅིབསཆེན་སོབསི་ཆུང་ 
ད གཉིས། རིར བི་ཆོད་ཚ་ 


ྦ '༄ 3༨ ཡར༣ཚ. ཡེ གི ས རྩའི རེ 
་ དང / 
རོས ཧིང བལ 
ག་ཏ །སཅན་གཉིས། བྱེ་བ ང་དང་ཡོལ་ང ལ་ག།བ་བ། །ཉིང ཙཿའ་རྲངྲ་ལྡནྱཾ་ བམེདྨ་རམ་པ་ 
གོད ཙ་རྡོག། 
ཉུ 





ཤད།།ཅ གང་བ 
གལམདོང་ཏྟཱགྷཱས་དང་ངོབན། །གཉིས་ཀ་ཚཾ་བ་ 
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་ རོམ རིམས་གཅིག ཧེ་བག གི་འ 
ཤིལརྱ་སཱཿརྡ་མོག་མགོ་དང་།སེལ་བུ 
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༧ 


བ་བ སྱ་གར་བཞོང།།ོཅམོ་ཆམདོརློདཆོོཆོམ་བཅད། ག་ནས རདནང་ཚོན་དང་བན།། ཡི 
གཟིར་གག་པ༢ ཡཅྟ་མ་པོ། །ས ཧྲ ཉན་གབ། ནམ ཤྭ་བ ཧད་གཟེར ཐུང་དང་།། །གཉནྲཾ་གྲང་ ང་བ ཟརངེད་འུཁུ་དད་འྲབདང་། ས་པའི ཏི 
ཆེན བསྒྩར་ངམ་ ངོན དད །༣འགྲིཧོགི་ །བར་ཧཾཿི་ནཱང་བཞི་ ཤ།༽ །པཀརྐནཀྲ་འཾ ད` ང་ནྭདདཱང་ཡང་ནྐོད་དང་། །ཡ །༥འ་ ཀར 
མོ་བང་གཅིག ་གཉནའ ས་ལ ༣ 1བྱི་ནང་གཉེསྲ་ ས་པར བཿ ས་ཙ རར །།ཕང་དས་དང་བཞི་འཇུ ༥འཇམ་བ་ ཌྷག་ །ད་དང་། །ཅ །མཁྲེས་ བྱི 
རྒྱག་ རཀ་བོ་གཱུམ་འདྲེ ནང ཉེགིགྱི ི་མེད། །འཁྱེམི་ མེ པའའིའིབུར་ན་ར ཅུ ་འདབས ཤདང་།ངལ ཟི ༨༨་རུང་མཁིས དེ་ཀ ནཁྲཾག 


༡ ཚ@༢༦༠༣༩༥༥༥༨༤༥༤ ༥༨༣༣༠༨༨༦༠༩༦ ༢༦༣ཟཟ 
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།། །ཆུཾསེར།\འ་ འདྲེ པ་བཅས དྲུག་བ།ཉན་རིགས་བ 'བཅོ་ ཅོ་བྱཧད་དོ། །ཡགོ་ ནད་རུངམྲའིས གི དང་འདློམང་དང། །བདཱ་མཁྲིས། 





ཙཱ ལེང་ཏོག་ར་རིབ་ཀ་འཇར་འགེའ་བཅས་བདུན། །ནཱ་པརྡ་དནདྱ་རིངྦ་ལགྲེཾ་ནགྱྭ་བུང་དང་། །ཡམ་འོན་ཛ་ ་ཡོདམེདྲ་ལོག་ཆགས་ཤོའ། ། 
ར་ ནད་ལྷ་ནྲ་བ ས་ཨཱབ་སཱད དང་། །ཤ ལ་ནགདང་ཁག་འཇག་ ཁའོནདཔ། །པདམརཱ་ཤཱའྱ་ཁྲར ཅྲི་ཧཱ པེསྲ་པཾ 'པིར་ད་། །ཅེ ཉྩེ་ཚུང་འའཱ ཐདང་ 
 ཁ་ནོད་དྲུག་ དངན།།༨ ནྭདྲ་རུང་ཁཾགྲ་སིན་ལས་བུཿ ར་པ་ །དང་། །པ།དོན་དྲངྱ་ངུར་ཆ་ ག་ང ཆྙི་ཡེནད་བཅས་ དྲག།མཐུ་ རྡ ་བརླང་ 





རུང་ཡཁིསྔ་པན་དང་ཕལ་པ བདུན། ༨༥༥ སིན་ཁྭག་མཁྲེས་ བདླེ་རུང་ཅན། །མེག་ནད་ཀཡཚབ། །། རཚག།མི མགར སདང་། ། 


ྣ 
ྦ 


1 






སྤ་ང ཁཱིསྔ་ཁིག་བདཀན།' །ཚིལི་འབུཿ་བ། བ།ོངྱ་ལྱ་བུརྡ་པབ ངཱ འདོད། ཉི 


བླ་གོ་ གོ་གིཅེང་བཞི། །ཁྣཱ་མིག་མཆེད་བོར་མཆེན་རདྲ སལེམ་བཱ་ དང་། དུག དབབས་འོརྱམུངཨུཆི་འན རཔ དཾ སོ 


གང་གཉིས་ དངུམ་བལ་མ་ལཱ། །མ།ཁལ་ཚད་འགྲཿ མསྤ་ ངས པལ ༥གུམ་རྣམ་ པ་བཞི། ། ངང པན་འཛུག་ ལྲ་ར་ འཛག ཐང་འཛག་ 


རར དང་༡ཙུར་གདོན་འཞི འ་པོནདྷ རཱ དཾ །ཉིཔ། །ཙྱནད་ཚ་གྲོང་གཱཉིས་ དངརིའིལ་ལག་ བཞ །༅ོ་ནྐན་བཛང་ཟླ་ ་འདུན་འདོད་ 
 ལོའོ་གིཤད། །ཆ་པང་བཉིསས་ོ་ིའ ནམ ཆ་མཁྲིས་བདེ་ཀནནད་གཞི་གསུམ་རདང་། །ཐོརནད་ཉེར་གཅིག་ 









པཿ 
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དང། །ཆུང་འབུང་ཆན་པོབབ་མོ་ཝ་དངནི། །དྭུགས་མི་བདཔར་ན་ཚོགས་ནུར་ངུན་དང་། (དྱྭགསུ་ཆད་ཆེནེ་བཅནའྱབང་ནུལ། 
སི ད་ཐབས་ལའ བངྱ་གུབ་ ་བོ་གུང་ཐབས་དང་། ། ༽སྲིནྲ་གང་མཁྲིས སླ་གང་སྲིནཡིའིནད་ལནི། །ཡི་བིན་པ་གས་སིན་གཞང་པན 
མཆན་མའི་སྲིན། །འྱབུ་ནདཚོ་གིང་གཉིས་དངྱ་སུགས་པའིནད། །དིགཅོན་འགགས་དང་གཅིན་ཞིའི་ནད་ལནི། །བདམབསྲ་ར་ 
།གུམརྒུ རནད་ཚད་འབུ་ལ། །རླང་མཁིས་འག་དང་བད་ཀན་དནམ་བཞིའོ། །དེག་ལྷ་རང་མཁིས་འག་ དང་བད་ཀན་བཞེ། ། 


ཧྲ ལེ །པཔབྐོསད་འགགས་དང་། །ཡེག་བྱརསཿ ནད་ལྔ་རྲགང་གཉིས་རའོ། །མ་དདྱ་པགཾས་བར ར་ཟས་བུང་ཤཱཾནཆག 
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ཧྱིམི་བྲ་གམི་གསར་ཆུསར་དཀོརནོག་གཉིས། །རོ་དཀར་མཁལཇོ་ཐིལ་བར་ཐོ་ཤོང་གཉིས། །ཕོགས་པའི་ནང་ལཤ ཤུའུ 
གུང་ུ་དང་། །འ འཛིར་པ་ ང་པ་བ ཤཱབ་སིནྲ་ཐོར་དང་། ༤ ཤིག་བེབས་དང་ཁེ་མ་འཛད་པ་ལ། ཀར་འཛར་ལུ ལཱ་གི་འཇིར་ཕཱན་བུའི | 
ཞད་ལ་འུང་། །མདྱབོང་ཤོར་བྷནངས་པ་གེ་བལ།།ད་ གཱམཆུསདང་༡ཅུས་ཟུག་པ་དང་། །དཡ་བིགཁང་ས་ཚང་ནད་དེབ་ྲག། ྦ 

ཧུ རངས འལག།བ་བསྩད་པདང་། །ཡ གྱུ དྲན་བརྡསགཟགས་ཤར་བདང་།། ༈ །བཅན་ཐབས་ཤོ་མངོག་ལེག་ང ང་གཉིད 1 
བྲགང་འགུགས། །མིག་ལ་རྡོ་དབུག་སེགས་ཕགྲིལག་ཆུགས་དང་། །མཆུ་གསམ་ལེའིད་དངམས་ཚིགྲ་ར། །ཅླུ་ངསས་ དྲིར་རྲཾ། 












192. 






༢།༤། །ལ་བོད་མོ་གཉིས།།རོྱོ་གོ་ཧན་མས་པལས་ལབུས་ནོད་ལ། །ཅོའཐོསནངའབསྐ་ནམ་གོཉས་ོ་འབོས་ལལོ། 
གངས་ ཡཡོད་ དྲ་མིན་རུས་ ངའ བྲས་ནང་ འབུས་གཅབ། །གཞའྲི་འབམ་ཊིམ་གཤུར་མེ་དལླརུ་ རུང་མཁྲས་དང་ ། །པད་ཀཾན་ལས་ཙུ གྱར 
¿¿ གཞས ་སྤ་ཕི་ནོང་གཉིས། །ཨུརྨརྨ་བོ ག་མཆིན་མཁལཿ ལ་མ་ཡ་ལང་ཝ། །མེནབུ་རཱིག རླུགསཆོ་གུངརྐའབོམ་ལ། །དཀར་ནོག་ ཀའ ® 

ྦ མཚན་བར་ མངོལ་པལྭ། །ག3ཿ ཉན་ཡོད དགཉན་མེད་གཉིས་བཅས་ལྱན་མའོ།, བྱེས་བ་བཅའ་ཐབས་ཤྲོག: མཐྲཾའ་བརི་གསུམ 
དང་། ༈,རེ་ཕྱོད་ ྱིདེན་བྱ དྲགྲ་ཡིསཞད་ལ། །ཆཾ་ཙུབང་བཟླུ་ཆུག་ཆེ བངའིམེས་ ལྟེནོད། །མཁྲིསེནད་ ོ་བ་ཁཾ་ ཡི་ནད་དང་བྱ། 
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.ཕྱིནེདང་ཛུ་སདལུག །ཤམ་ཐེཊ 





ཧློགདོན་ལསྦ་བྱེདྩ་རལ་པོ་བསླེམོ་གཉིས། །་གཞི་བཅས་བར་གདོནཆེན་བཅོ་བར་གགས། །ཅིས་གདོན་ནང་ཆོན་ ་ 
སབ ༣༽ ཤཿ ༤༨༣ ཤོར ༡ ། རོ ༢ ( གདའང་། མམ ༡༢ ༣༨༣༣ «༨ = ༨ ༣ 
༠༥འངོའརི་ནང་ལ་ནི། །གོ་མཆིནེ་པོ་བར་བབས་དང་པེསམ་བས། །ཟིན་པ་དག་གོ་རེ གཆཅ་བསྭཾ་ངི་།།ངྱེ་བྲག་ཧིངྱ་གོ་མཆིད་མཚཾ། 
མཱསམ།བལྕཆརཱ། །འོཆ་བསུན་ཆབས་བགཆབསས རཾཔའོ། 

མ་ལ་སེགས་དང་། །མནད་ཁ་འཐོར།བམས་དཀར་འཇགཿ 


སས ༢ ་ 


ངྲ་ཁག་མཆེ 





༩ འི ༨༩ 7 ྨ ༤ བར ་ 
།རུངཆབས་ཡི་དྱ་ང་པྲག་མགི་ཙུག་པ། །ཧཱུང་མཁལ་བོ་བྱར། 


༩༣༣ རོར 9 2༣ ༧༣༽༽༦༡༢༣༥ལ འར = །'་ ˆ 
༢་ཡཛགྲ་བཱནེ་འདྲེལ། །སིན་བུ་ལངས་ཁྲེས་བཞེའོ་ཕལ་བ་ལ།འཐནྲད་བུལ་ ་ 
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¿2 
ྲ བང 
ཡབ 


རྱུ་བྱེད་ལ། ཉེས་གྲིསལ་ཅང་དཔ་འཇུས། ཛྲ ཡིད་ག ེས་དྲང་། རུཾ དཔ་གདོན་ལྱ་བུ ཕྱར་དང° བརྗེད་པ རཿའང་ ཉི ལ་ ལུ 
དཀན དགོས ་དང་གདོཊ རྔའ། འོ།།བནོབ་མིར་ཁིགབལོལ་མོརརང། །།སདངནམམ་བའ་ཝ འྲོ་ཀ་གདན་ལ། ཡི་ཆ 


འྟརྟགས་དང་ཐ་མ་གསུམ། །མ་ངརེ་ ་ངའརེ་ ༤ རུ་གཡེདྲ་གགས་པ་ བཤུས ་དང་ག བ། ཤགས་དང་བཅདྭ་བང་། །རྣམ་ པར་འཅང་པ་ངབ་ཏ་ 


(འཕྱིང་བདང་། །ཁུང་དང་གྲིམས་པ་ ཡུག་པ་བྱངད་དུངེས། །གྲི་གྲཾ་པང་ཁོག་སྟེད་ཕླད་ཡོ་འིག་ར། །ཕྱིརི་དུགཚུ་རེདུག་ 





!05 


།ཿ 
¦ 











ཤའ །དཛ 


ཅུ ལ། ལ།།ཨིཡི་མཿཧཱིད གདམས་པ་དང མདབ མས འའ ༣ངུ་ལ་དང་། །བུ་རྩོ་ལུས་མེན་ཚ 
ཨས་ལ་བངཆུབནས། དངས ཟང པློདྲ་མན་དྱལདྱ་འི་། ཉི 


ྭཧྭཱ་རྩཱིར་བ་ལ་ འོངནག་ དཔ།། བཾ་ངཁོམ་རྟྡུ རུ རྩྱབངྲལཾ་དྲ ཙཡིན་ཐུ། །ང །བཱཔ་དུག་རེ་ ་རེག་དུ གྷཚུབ་ 


⁄26.8825862638༦༦༠༩༥༠༩པལཔ༧༧ "` 





རིགསྱཊལགམ་འབསཔའི།།ན །ན་ུགསན་ 
ད ེ་མདྲོདགས་པངརབ་ལའུ་བུཌ། 
ནད འཛིནཔའ་བོག་མརཉིང ་གསུམནས། \འརྱམ་ཏེ ཿནད་མེང་ནད། 









རི 
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ནོང དྩོརི་ཁྲོཏོརོ་གྲོསམ་ཐོབོ། །ནད་རིགས་སོ་བོརོ་གཏེན་པོ་གང་དགོས་པ། །ལབ། ལེན་ཐོབོ།འབྲེབ་བ་བྲི་ཧུད། 


དཾ རླས པ། ངོ་མཆར་མཱལ་ཞིངྷ་ཕན་མུ། ན་ས །མ་དྲན་ནྲད་པརྡ་རེ་སྔ་ཆགསྤ་བུགས་ངས་ཡིས། །རིག་པའེ་ཡེ་ | 


ཤེསཡ་ཕྱིཆུལྭ་བཟུང་བ། །ཕཡིལ་ཝནྨ་པའྱ་ཧི་ཏཱིན་པརིམ ཧུནྱཾ་ཛཾ། །མོང་བཅོས་ཡནངགྱུ་ཆས་བཛཐུས་བར་གྱུསམ་ལི། །ནད 


ྦ རགསྱའ་ཐག་ཡེང་གི་ ་ཛིམསཚག་ཐམ། །པོ་འཛིརྩེ་ཆེད་ ༥དྱུ་ཆེགསྲ་བུ་བཅྲད་བའི་ དགེས། ། འྲགོ་ཕནྨ་པནྨ་བ་དངོས་ ས་དང་མཚུད་ ྦ 
པར་ཤོག། །།ཐེས་བདང་ཕགས་རིའྲལོ་བནྡྲ་བིདབ་དདེ། ཆྱ་འབྲ་ངོང་གཞིས་ཁགནས་འཐོར་བའྲི་སན་མོ་་ནམས་ལ ། ང་བཤད ཆུད་གཅུམ་། 


ྱེ་ཁེད་འེནངྲས། ཉམས་ཡིག་རྒྱས་བཟུས་དང་། མན་ངག ཧཱན་བབསནས་བ་ཤད་པའིནདཊ།ས་རྣམས། རྒྱན་ལས འདིན་ཅས་ལས་འདིར་འོཏོ་གསཔཔ་སུར། 
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ཤ།༢༠°། ༨ །ཞེས་གསུངས བཏར ཆོངམས་ཁྱབང་ལགྱ་པང་ཞིགརང་འབུང་བའྱི་བིར། ཐ་ཐོགནས་འབྲིད་རྫོང་བེདྲ་གབས་རིགཏུ། བོད་གཞུང་མནཅིས་འགོ་ འཇོན 


ལའ སྨན་བླ ་བསརབྱབང་བཅྲོ་ཁ་བའིན་ཚན་མིག་དམར་འེས་བ་ཤིང་བྱལིའྱི་ཉོན་འའིབགམས་སྟོད་ཟ་ བའི་དཀར་ རྩ་ལོགསྤྱི་དགའ་བ དང་པོའི་ཆོས་ ་ལ་ལྔམསཔ་པི་ང་ལ རའ ། 
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༄ོ། ཉན ཛ་ལ མོཆོནོདའོ་འོད་ཟོརལ་ བ་འི །དོན་ 
གྲབ་རིག་ པའི་ཡ་ཤྭསྱ་ཧྲས། །ཤུབ།དགྲ་ངྲུས་ ་རུ་ཞི་ བནྡ་མཛོད་ ། །འ༨་ད་ཆ་གས་ ཡྲིན་ལ སྔ་རམ་ 
གྲེལ་བ། །སོ་སེརྟ་རོག་པའེ འེ་ཡེ་ཤེས་ཉས ། །ཡི་དལསྭ་སེ་ ཉེསཀིཅུལ་ (བུང་ཧཱ། རྒྱདྲ་ཀྱི་འ་ཆེན 
མཛད་ལ་འདུད། །ཡཾཿཾ་འཕིན་ལསྦ་ཅུད་འདི་ཡི། །གས་ཡུལ་གསྱོ་འིད་གས་འབས་ རླ ལག 


„¢ སེེ ༨ 














ྒ དི ྦ 
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ཟ། 


། 
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| བཅས་དག། སྭ གང 








གསུམ་ས་པལ་བྲས། ཉེས་པའྲི་དྲེནས་བྱས་དང་ར 
བཅིག་ཡིནནོ།། < ༢ ་གཉིབ་བགསྦ་བྲེདའི་གཉིན་ བརྩ་ཆས་ བརུསྲ་འྭབྲིད་གྲསུ རེ 
རྒྱས་པར་ དབེན། འི ཐེད་དང་པ་ཐང་ལ་ཚ་སེལ དཡལ་ གང་སེལ་ གཉིས ལས། ཆསེལ་ ལའང་བཞི་ རྟ གནས 










ཧིས ཀ།བྲ་འགྲང ཤིག རོོོ་རོར་གོང་སོ་ དོབསོདོརོདསོོ་ རོག 

| རཱ་འ།ཉེ་སྭ རཾ ཾླྭླནདཇ& 
སེ། དེར་བྡདའ་ 'ཕོངས་ ཿ་ཀལ་སྤ་གར་པའ་རྭང་ མླ ྦ 
ཧཾ ན། གྲབ་ལསྱ་བུར་པའྦྨ་རུང་ནང་བཞ་བྱང་ ྐྣ་ གུབས་འདའི 
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[ཏོ ཅོཨེལ་ ་ བྱོར ལྷ གློགསྦ་ཅི ཆོསེལ བྱྱད། 


ཀད གཉ་སཏ། སྩོར་བ་བ་ གཉིས་དང ཆེགྲཕྲང་བཱ་ཧཱ་གཅིག་ པྲཔླཝ་པས་ཉིར་གསུམ་ཏྭ། ཐང་བཱ་རལ 








སྦྱིརཾ་བ་གཉིག།གཏི་ 





༼བ་འཐོར་བྱར་གཅིག། ཆོགཐང་བྱར་བྱདུནབཅསྦ་ཁོནྲ་པ་བྱཿ རྩ་བཞི གང་སེལ་ལ་ 
པའི་སྔོར་པདང་།བྲོན་པོ་གུརགུཿམྦ་བྲི་ཧྲོར་བ། ཇྗེབ་གཅོ་བྱཧདྲཀྲི་སེརབ། 


| །།ཉིས་ཏེ། ཕྩོར་བ་བཅུ་ག 

| ཡཡལོསལ་ཀང་སེལ །ཉེས། ཆུ་སེལ་ལ་བཞི དྩ་། དྲ།བུརྱ་དུལ་ 

རྨ་ཆོ་གས་ ཡབའྔ་རངཝ། ཡངས་ཀྱི་པྱེ པ་ག གང་བ པ་ལ་སོར ཕེ་བྱཅ་གྲ་ཡུམ་ཡོད་པའིད། མཔ། མི་དོད་ལཱ་བུར་གཅིག་པུརཆངྦརྦཱག 
ཙུས་པ་དཔའ་པོོ་ཙ་བུ ཅུརྡ་ཨཱ་ ཐོབ་འ ་བྕས་རབ་ ལུ་བྱོརོབ་གཉིས། གྲ། ཡུམ་པ་བྱས་ 


ཅིར་བ་བཞི། བཞི་བྱ་ལེལམ་༔ ཙཱ་བུར་ གཙུན་ཟགེས་པའི རྱིརིབབ།ཌིག། རང་མ 


ཨ་བ་ བུར་འཇམ་བྲར་ དེབས ་བཅལ་བ། ཊལ་ 


ཞྭ་ཐ་བུ་ འི བྐེར་བའིེ འེ་མྨེར་བ་ 





ཁྱོན་བདུནོཧུ་ངེ་བདུ་ན། ཙ་ཞིབད་གཉིས་ པྱི་ 
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ྷ ` །གསུམ།བ་ བྱ ར་ལ་བྷོ་ཝཱ་བུར་ཆོ་གྲས་མུ་འདོན་པའི་སོར་བ་གཏི་སཏོ་ཁོན་བྱར་གསུམ། བྲོན་པོ་གུར་བུམ་ཡྱི་པྱོང་[ ] ྦ 

_ བ་ལ། ༣ ངོ བ་ཐ་མ་སེལ་བ་གུ ཤུར་གུམི་བདུན་པའི་སྫོར་བ་བྱར་བཞི། ཆ ཆ་བ་འབྲིང་སལ་ བར་ངེ་སིང་ཙྫཾར་ བྟ་རྣན་པའ་ཅྨ ན་ 'བྱཧང་པའི་མཱོད་བ་བཅུ ་བཅུ་བ ཞ། ་ 
ཆོབ་ རབ་སེལ་ ་བརད་སྙེང་གྲ་ ཧུར་བྱ་དན་པའ་བ། བུར་དགུ། ་པའྱེ་ཕྱེ་ར་བ་བྲ བྱུ་བཞི། ཁྱན་བཞ་ བྱུརུ་ཞེ་ཿ གཉིས། རྗེ ཨྱཧར་བ་གཙོ་བྷགུད་ལ། 
ད་ར རྭ་ཏེ་བྱཅུ །ད་ཆགས་ཁ་འ ཁ་འཐོར་དམངས་ ཀི སྩཾར་བལ་ སུམ་ཅུ གཅི་གྷ་ཅི རེ་ ཁྱོན་ཆ་སེལ ་བ་ ཤྲི་དུག། ཛ . གྲངསལ་ལ་བཞཾ་ཏི ཊེ 
གྭལ་ང སེ་འབྲིའེ་སྦྱེར་བ། ཤོན་པོ་དཱ་ལཾ ལེས་ཏ་སྦེར་ ར་བ། ཇེའུ་རོ་དམ་ཁའ་སྱོར་པ། རཆོགས་ཁ་འཐོར་དམངས་སོ། །རྒྱལ་པོ་སེའབྲའེ། 
ཅཱཾནབལ། སེའྲབུ་གྱུསུམ་པ་སེགས་བཅྱུན། ས་འབུ་བྱ་ཧང་པ་ཁ བརར་བོ་བཞི། ཅུ་རནིས་གཅིག་། ཡང་སེ་འབྲུ་ཆ་བ་གསུམ་ལ་ཁེ་ 








ད ཅོར ས་འྭབ་བྱརོད་པའི་སྟོར་ བྲ་ལ། སེའྲ་བ་དྲག་པ། ། བྱུང་པ། ཧརྐ་ནེས་ཏེ་( ཁོན་ཅོརྭཧོ། བོན་པ་ 






ཡོ དགསུམ་ པ་རལ་བལྔར་ སེལ བ།ཤན་ད་ཁ་ང འཕངས སྦཌྭ་པོནས ་གསུངས་པ་དང་། གང་སྲལ། (བྱང་ 


, ྐ པྱ་སན་ཡར་ལ།ཿ ཆ་སེལ་བཅུ ་བཞེ ། གང་སེལ་དགུ་ ཤུ་བཅས་ཉིར་གསུམ། ༈ ཞི་པྱེདྲ་དྲག། པ་ཐལ་ཕཱན་ 


་དཱལཾསྱསྤྱོའ རྨྱདཱབལ། དཱ་ལིས་ 


། །དྲཱ༽ཱ་པ་གཅབ། །བསཧར་བདྲུན་པྲ་པ། དལས་བརུན་པ ་བཅི་ག། །ཧྭལས ་སུ་རད་པྲ་དྲག།། ད་པསྲ་དྲ་རནས་ ཏེ་བུར ར་བཞི། རྗེའུ འུ་ནྲངམ་ 
དཱ ཁའི་ འ་སོར་བ་བདྡུན། ཧིཾཿ་གྲས་ ཁ་འཐོར་དམངས་ལ་ ཝེན་བ་བཅོ་བྱ་ཧད་ ད་ཀང་སེལ ོ དྲས་བརྔམས ་པས་ཡོམ་ལ་བྒར་ རྨདངརྡ་ང རཿ 


རལ་ཁ བྱངར་དང་དྲུ།། ཁ རཱོ 


འཐོར་སྩོར་བ་བྱཅ་གསུམ་སྟེ་ཉེར་བ། ཉེས། ÷ ཅ་ཞྱི་པེད་བཞི ་བྷ་ལ་ག་ལ། ཚི་སེལ་ ལ་བཅྲོ་ལ། གང་སེལ་ཝ་ྟ་ཁྱོན་ཏེ་ ཤུ། རོ ཞྱེ་པད་ལཝ། 


ན་ལ། པྱཾ་ར་རྣོ་ རེ་འཇམ་བར་མ་ 
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༄༅། ཙུ _ །གསུམ། བེ་བྲ་གཅོ་བཞི་ འཐུལ་ཐལཆའབིང་རུང་གསུམ། ཁ་འཐོར་བདུནཏྭ་བྱ བྱད་གསུམ། །ཙྭ'ཞེབྱད་བདུན་ཿ ་བ།བླང་ལ་ གང་སེལས་ 

གསུངས ཆོ་སེལ་ འབའ་སམ་སགས་ གོགོས་ བེ་བསྦ་ཊི་ ༼ཐྱོར་བ་ པདུན། བྲག ་ཞུན་སོང གས་ །བ་འཐོར་དྭག།  སཱནྷ་མཱན་ ་མང་ སཾར་གཅིག་ 

¿ བཅས་བྱང་བདུན། ཛ ཞྱི་པེད་བྱཧད་པ་ སྨན་ཆང་ལ་ ཆྭ་གང་གི ངྱ་བམེདྲ་ཁུང་། ནླདཚ་བས་སེལ་བ 'བུང་ཆང་པ་ ཤོགབ་ ཧྩོར་བ་ བདགོ་ །ཅ་བླ་དཱང་ 

| ལྤན སེལ་བའེ་སྱོར་བདགུ་དང་། བྲ གང་རང་འཇོམས་ ་པའི་བན་ཆང ་པཱེར་བ ་བཅི་གཤ སཱེ་ ཁན་བྱད དྲ་བ རཾ ཧི ཟཐུད་དགུ་ པབ འྡེན་པ ཅེལ། གུང 

ྦ ཆཾཐོུར་གཅིག།ཅོ ཅོ ་ཧལ་ གྱང་རཆིགྲཾ་ཐཱ རླེང ཇི ཆུ་གཅིག །ཀུན་རྱུག བྱསད་དྭའྱི་བུ་དང་། གནས་ བྱེད་སྙོང་དང རྩ་གཏིས་ གས་སམ 
བབ་ལས་པའྱི་སེ་རུན་གཅོད་པོའི་སྔར་བ་གཅིགགོ། ཀྱི དད་བར་པ་ཚྲ་བོརི་ལ།ཆེསལ་ཟུན་མོངབ་གཅིག །གཙོ་བོ་བཞི་ལ་ 



















འདྲུང་ཤི་ངོ་རིབ་བྱགྷར་པོ་པཞི། བོནྲ་ཤེ་གཏིསྣ་རྲུམས་ བསྒིལ་བས་ཞིྱེང་གཱན་ཁྱི་ དྭབ་ལ་བཞི་ ་བྱ་དང་བཅོ་འྱཚ འརྒྱེད། རྩ སྦྱེང་ 
བྱེད་ལས་ཝའིདངཔོ་བཤལྱ་སྩྱ་མན་ལ། སྱི་བཤལ་ དཔོན་ཞི་སྩོར་དང་འྱུ་སྱེརེ་གྲཾ་ེཊ། དྲགཔོ་ཛི་དཔན བཞི་ཕོརལ་ཁ་་ 
།བརྒྱར་སུམཉུ། འངྲམ་པྲང་ ང་ད་པན་བྱང་པྱ་ད་ལ་ཁ་བྲབའ་སྤ་སྦྱང་ད ཉེ་རྒོ་གཉིབ། ཐོ བོནདའི་ ཐ་ཞ་ངག་བ བདྡུན། &་ རབུབནདྱ་ལ་ སས 
། བ༨ཤཤལ་བྱུ་གསུམ་ང ཙཱེ་བཤལ་སྨན་བརོད་ཅུ་ ཅུ་གཉིས།ུང་བེད་བཏིས་བྱར་གསིུ་མུན་ལ་བཙོ་བརི ཤྲོ་དུག་པར་ཁ་འཛུནི་དང། 


བཅས་དྲག་པེ་རི རིལ་བ་དང །འཇམ་པོ་ཁུབ་ས་པ་བྱར་ ད་དྲ་བཱན་བྱར་དུག།ཧཾངཾ་དད་གསུམ་པ༔ མིན་ལ་ཞི་བེད་འཇམ་པོོ་ཝ་དད། ཨསྦྱོངད། 


རྭ་ཇོ་ཕྱེར་བདུན་ པའི་སྦོར་བཏེར་བདྷུན་ཏེ་ཁོན་ཏེར་བྱདད། བང་བ བརད པའི་སྦྱོར་བབུདུ་གསུམ།ཤུ | 
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གཡོའ་གོན་བྲུ་དུག་པ་དང་། འཇམ་པས་འཛྲན་ལ་པ་གཉིས་ཏབདུན། སྦྱོང་བྱུད་བཞི་པ་འཇམ་རི་ལེ་འཇུམ 


༢༣༩༡ ༢ ༠༧༤༡ 







༡2 ༄༅། 
_ ། སེགས་གཙོ་བོ་གསུམ་དང། ཁ་བྱསརྦ་པཱག་སེ་དྲག། ཙ་བཱབིདྲ་ཝ་པྭ། ནིརུཧོལྷ་རོ་འཇཛམོ་བཱར་མ་གསུམ་སྭ། བརམ་དུ་ 
_ །།ཤྱིད་དྲུག་པ། །བབྱངོརྡ་ངཱག །དེ་སྟང་ྫབབ།བརུན་པའྱི་རུན་ྲག།འཇམ་པོགཅིག་བཅས་བཅུ་བཞི། བྱིངས ལགུ་གནོན་ཆོ 
སྦྱོལ བང་པ་བདུད་པ་དང་། རྱཾརུ་དྲགུ་པ་གཉིས་ཏྱ་ཏུན་མྦྱོངིདྲ་ཀུན་དཱིལ་བས་བྱཧ་དང་ཅུམྙཱཧཱ། ཚ་ དཀད་ལ་འཇམ་ཚུ་བ་ 
གཉིས་ལས། འཇམ་དཔཔད་དང་པ་དྲུགས་ལ་བསལདགོས་བྱུ་གཅུག།དད་དགས་བྱུ་དགུ་ང་ཁུན་བུམྱར། ཛྲ འཇམ་ད་ད 
གཉིས་པ་ལུམས་ལ། ཆུ་ཡུམས་བཞེ་དང་།བཅིངས་ལུམོས་ལཆྲིགང་གཉིས་ལས། ཆ་སལ་བྱཧད་བཅས་བྱ་གཉིས། ཕང་། 





༄ 


སེལ་བ 
རེམ་ བྱཿ་གཉིསཏྲེ ཤུ སམང 
མགོ་ལ་ ཅུ་པའ རི 
སཱ ལྷི ི བཞ 
གཉིས་ང འི ༥ ྒ 
བྱྨམ་ དམི པས གོས རག བྱཧད་ད་འཇ 3 
གླག 
ར་བ ས་བཞི། པ 
མཾ ཧྱ མི གངམ 
འིཀཧའོ་རིི ། ངོ 
་གཉང། ཐུབས ད་གཉིས ་1ཀ ྱོོགོ བ་བཞི་ 
བཞི་བ ཧཿ ་ དང ཞིདྲད། རེ་བ 
བདན སི ་གར་ 
ངུབྱཆུབ །བྲི་པས་ ཟུ 





དེན་གཅིག། ¥ 
༼ོ དཔད་ 
རའི་ལག་གན 
དཱ ནུ 
ཐཿཱ་ཱགསང་ལ། 
། ཧྲོ 
དེ 
ང་པ 
ཤུ་བ 
པ།། པགྷ་ཆའེ་ག། སྭ 
ཤཱ ང་གཅུ 
ཐ།་ 

| 
།གོ་ཧིངམཆེད། 


ཡང་པ 
།།གློ་གསེང་ཉེ་ 
ཅ་བ 
།ཉཾཡ། 
ཤཿ 
ཅིན་དྲའི་བ། 
ང་བ།ཅ 
པ།། 
མཆ 
ན་མཆོག 
ང་བྱར 
སྱད། མ 
།པལ་ 
གས 
ང་༢ེ ༩༽ ཚུ 
/༨་བ།ཅཾག། 
། ཡོ 
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ར།འང་གང་ བྔུལ། པ། རྒྱ་སང་བདུན། ྨདྱི་དབྱི་གསང་གཉིས། ྦ 
གཙརསསཆེནགས གསང་བྱད་གཉིས་ ཅེ་ཁླེརྲཾཱརྨ་མའི་འབང་ཡུལ་བྱར་དྲོང་བ ཧྲེ་རཱ་བྲང་ང ྦ 

བས་ ཅྱེང་བྲཤངྱྱ་ཧུད་ནྕེས་བཱཤད་པའིརྲས་དལ་ཡང་། བོནཟས་གཙོབསའ འི་ང 
ད་ར ཐ་རྦ་སྭགས་སལ་ པའི་རིགས་བྱང་གཉེས། ། སྨ་ ཐོ་ངད་ཝེཆནྲ་ངག། འྲབསུ་ཐུགོ། སྲེག 
་བྭཏང་བ་འ་མ་སགྲས་བྱ་གཅོག། ཆ་འགྲེས་བྱང། ཆང་ར ཧེ་ཡན་ཟས་ོན་བླ་མོམས འགོས) 








༡ 
ད ༡རངྲག 


± 






ཧྱད་ལ་དཊི གེས་པ་གནས་༔ ཨྭབས་ཀྱི་ཕྲེང་ལམ། བཀེས་པ། གིམ་པ། གུགས་པ། གཡལ་བ། ཝཱིང་པ། དབ 
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པ། བཤངབ། བྲ། ཡེན། གཅིན། ཁོབ་བཅོས་བྱ་གྲོརྟར་ ངེས་པརྭ་པངང ངཛུ་གཉེ སྭཱ བུང་བ་ཡི་ནོ། །མདློ་རྲུ་བ་ 
བསིལྱ་བེར་དོངདིདྱ་པརགཉིས། ཧུྱ་བོདཀྱས་ལྲེ་པག་བདང་། འཛམ་པོརྱོ རང་པ་གོས་ི་མནའ་བཞི། དཔད་ལོ་འཇམ་ 
རུབ་གུསི། བས་ལའང་ཕན་བས་དང་། གནོད་ཟས་གཉིས། སྱོདྲ་ལམ་ལའངྲ་དགདཔ་གཉིས་ཏེ། དེའི་ནང་ནས་ཟྲས་དང་། 
ནྲ་གཉིས་ནད་དང་ནདྲ་མེད་གཉིས་ཀུར་སྱི་མའགོ་ཞིཿ ཞིཔ་། ། དྷྭ་ཝཱ་ར་གཉེན་པོ་བྱུ་ ཕྱ རྣས་པརྲ་པ་བའི་སེང་ཅ་གཉིས་པ་འདིས་རི་ 
རྨྱད་འདིནས་བཤད་པའི་ནད་ཀུན་འཇོམས་པརགདོན་མི་བའྲོ།ཚ་གསུམཔངི་རྟར་གསེ་བའི་ཐབས་དལ་ཡང་། རས་བྱམས་འབོང 
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[3 = མ་ལས།ཆས་པར་ བྲས་ཆཱ་རཱ་གལ་འ གུམཱོཐོགོ་མརྦ་ཱ་ཾ ་ལྲ་པི་དྩོནབྷ་གསུམ། ྦ 
ཤོ དབོ ཆོོོ བོགོོ་ློདག་པོའགོགགོ་་རོ་ོོ དག 
¿£ དོན་ཁྲམས་སྩོར་བ་དང་། སྭེར་འགྲོ་དྲག་གྲོགས་བྱཅི་བ་གཉིས། གསུམ་པ་ལ་ངོ་མཚོརྦ་ཕྷཱ་པདན། བོང པའ འད་མེངྱ་རིར རྩ་གཅིག ཏཱ 
༥ པ་ལྷའྱི་བབགོ་གསུམ། དྲུག་པ་ལ་འཛྩེར་གསུམ། བདྱུན་པ་ལ་གདོན་ཚ བྟཏག་པ་དང་། རྔ་མ་གཾའབོགས་པ་གིང་ བྱསད་པ་ལ་ཆོ་ 
ཚྲ་བྷཅོག་པ་གཅིགྷ་ཏེ་ཉེར་བདྡུན། ༈གཉིས་བུ་ལཔི་དོན་བྱཏད་ཡོད་པའོདང་པོ་སད་འགྲོ་བེ་ལ་ལག་ལེནརར། ངག་པ་བཏོག། ་ 
རཔའི་དུས་གསུམ། བ བརྟག་ཚུལ་དྲག། པྱིབྱ་བྲག་གཉིས་ཏོབཅུ་བཞི་ ཀེ བདུན་པ། བྱཆད་པ་གཉིས་ལ་རེ་ངཔེ ཉེ་ཉེར་གཉིབ།། ༈ གཿ པའ ཟླ 






སྩོཌ་བའི་བཞི་ འབྲན ད་གིར་བང་ཁྲག་པབ.ོར།ས་ིས་ གསལ ་པཡ་བགས་ ངུག་ཅྱམ་བ ཉེརབཞི། གཅོན ་དུས་སྲགས ས་ག | ། 


པའྲ་བབས་བ་ ་སེ་རེ། 


གཨུམཔེ། པའི་བ གསྩོཆུལ་བཅཅ། འུ་བ་ལ་ བ། སེ རངྱ་ཧུད་པའི་གསུམ། བཞྭནྱ་ཧད་པའི་གཅིག་ཙེ། པྲ་བྲག་གསརུ ཨོལ་དྲུཔོ། རྨ ྒ 


༤ ཡེར 


གསྒོཆུལྔ་པེས་ངྭ་ཕ་ར་གྲས་བ་ལ་གསུམ། གང་གྲས་གས་ངལ་ བཞི། སེཔ་པའཆོང་ལ་ 


༤༣ སྲ པ་འ 


ཁད་ པརྩ་བཾ་བ།སྐ་རཱ་ལ་དྲ་ཀའི་དང་པོ་ལྲ། |སད་མདའ་གཉན་པ་ /པ་དམར་གསུམ། བྲ ཉས་པ་ལ་བའ། བསམ་ངཔ་ལྭ་དྲབ། །བཞ་ 


༥ 


གྲཱཱམ། ང་པ་ལ་གཉིས། དྲག་པ་ལ་བཞི། བདུན་པ་ལ་གཉིས། བརད་པ་ལྔ་པ། དྲུག་པ་ལ་གཉིས  པསྐྱོརུལྭ་ཀིན་བྲོམས་ 


ས་ལ ་ལན་ཞེ་ འདྱུདར། ༨ 


གསུམ་པ་གས་ཐབས་ལག་ལན་བཅོ་བྱརད་ཡོད་ དོ་པཾའི་དང་པོ་ ་ཝ་ཆོན་ཝ ལས། ཐང་ལ་གྲངས་ 





2|5 











| །རུལ་བཞི། ཏྨན་ 
* གཉིས གོང་དུ ད 
















མ་ཁ ོྨོ ཤང ནེ འི བྱེད་། །ན་བཇེམས་བའ་ལག་ལེན་ལྔ་ལ་ བྱར་ བདུན ད་ཡང་ཝེཆན་ 






ལའི་བྲ་བུལ། འཐག ཡུགས་གཉས། བླ་བིལ་ལྲུ་ 
སྤུན་མར་ལེ ལུར ཡུགས པངྲ་ལ ལུགས གཉིས པྲུལ 





བཅབ བྱཅུ་བྱ།ངའ 
ང་ཡུགས་གཉིས། 
ཁྲབ ཾ འིའི་བཅིལ། མྱོར་ཐུགས་ གཅིག བྷའིནཐབས་ དགུ། ངང་། ལོ་ག་ 







བཐང་གཉིས། ཟ ཅྲགང་དྲོ་འཇམ་ཁྱི་ལག་ ལེ; གསུམ་ཏེ ཨེལ ཅྱོ་མོ་ཁྱོའོནཆོད་སོདྲམོདགོབ།བླ་། ། 


ཆུ་གིས། འ འཐུལ་བ་ ཅདགཏུས། བཿ རླས་བཅུས 
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པཾ ཀི ཊཱ།ར དཱ 
༢ ངམ་ཅིབའཱ ང་གུས།། ཅི བསམ། | 


ཏིར 








ངབ ཐོར་བུ་གསུམ། 


བིངས 
: 1 ངས་ལ '་ཝོནའྲེ་ ༡༨༨༡ 
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སྣ་སེལ། མངུང་སན། བྱང་པ། རྱར་ཆོད། རཱ་ཁྲཾད། བཏྟང་ཐབས། ཟླེ ཤྲེབ 


སྟ་ཏགས། ལྕག་ རྣམས་ལ ཅེར ལེག་གནོན་དག། རྗེས 


གཅོད་ཕན་ཡོན་ར་དང་བཅོས་བཅོ་བྱསད་དེ། རི དྟ་པརྱ་པངྱ་བདྭ་དཱག།། སྤྱིའི་རོན་འགྲོ་སྨམ་འཆོས དང་བདླུན་ཀབྲསི་ལ་བའི་ལྲ་ག་ལེན 
ལ བྱུག དང་བྱཅ་བ།ཱིས། ཚཱ གསུཔ་པ་དཔརལྲ་དུག་ཡོད་པོའ་གཏུར་གལ། ཚཔད་བཏུག་པ་གྲངོག།ེང་མིརྦང་གཏིས། 
མིནའྭགྲུ་ནུམས་གཏིས་གཉིས། དུས་ཆོད་ལ་གྱུསམ། འངོས་གཞི་བླརལཐབས་དང་།གོན་པའབས་ལ་རའེ། གདབ་ངྲེམེགཔལ་ 
ཛྷསབྱངས་གས། དམིགས་བསེལ་ཁག་པ། ངྱ་པངྡ་རིདྨ་ནམྔས་ལའར། ལོག བ།ནོནྲ་དུང་།།སྱན་བཞེ། ནི སུགཅོག་ེ་ 
ཏཾར་བྱཧྒད། ཛྭ བསྲེག་པ་ལ་པ་བའི་ཆོག་གཉེས། ། རུང་མི་རུང་གཉིས། བ།དབྲ་བབས་བཞི། ཞེ། ངས་དོང་ཡན་ཡོན་གཏིས་ཏ་ 
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།ལ་རུང་མི་རུང་གཉྲིས། བ་ཐབས་ལ ོ་རརོརོགོབ་ ཡན་ཡོན་གཅིག་ཏེ ཏེ་ཝཾ།ལ ཅམསལྭ་རླ་ངམོ་ ྲཱུ ངང་གཉིས།། 


ྒ ; པ ནབརྟག་ བབང་ དང་། པ།གསོ བའེཆུུལ་། སོབ་པ འཐབས རྣམ་ པ་གསམམ། ༨ འབིང་དུ་ཕྱཾན་བརྟག་པའེ་ཐབས་དེ་ལ །ཡང་རེག་པ་ཅྩ དད མོང 


བྭ་ཐབས་གཉྲིས། ཡན་ཡེན་གིག ེ་པ། ༈ ཅླག་པ་ལ་རུང་རིརུགྷཉིས། བླ་ཐབས་དང་ཡན་ཡོན་གྱཉཅིེས་རེ་བཞི། ༈ཐུརམལ། 
 རུང་མྲི་རུར་གཉིས་། ཆ་དྲཔད་གཅིག། གསང་ལོོ་ད་བེ་བྲག་གེས། དྱང་བ་གཉིས། ཆོག་གཙོག །བརྔག་ཐབས་གཉིས། ལག་ 

ཆེད་གཉིས། འཆྟིལཱས་གཅིག། ལེག་པ་གཉིས། ཕོན་ཡོན་གཅིག་སྟེ་བྱུདག །དྲཔད་ཀྱུན་བོམས་པ་ལྔ་དགྱུར་རེ་བྱཧད་དེ་ཁུན་ 
[གསོ ཐབསྤ་ཀི་ལག་ལྡན་དུ་མ་བྱརཧཱ་ ་བྒཧ་དང་ ངྲ་དགྱུར་ར་ དྲུག་ཡོད་དེ།༡གམྲ་ག་པཆོག་ བཅད་དབང་གསྲ་ཤུགས་ སྲུ་གོ་དགས་སོ།།༈ མདོད་བྲངས་ ྒ 
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ཞའོ རིར བ།ཉིས་ཀྲ་བངབ། ཙྷིཏགསྔ་ཚོ་ལནངྷ་ངགསྲོགང་བ། ཙོ ཤ ། 
སཞསད་པང་འབུང་གསལ། ད་ གསྒ་རུ་ལ་ལ་དགས་བཅས་གདངས་ 


#© 


སཟིན་ངས་པ་ཆེད་ནས་མོ་ལ་ད་རའྱ ཕར་བྭ་ཝར་བཅོས་ 


ནྟ། གོདདྱ་ལཔ་འཛོར་ལར་བཅོང་པ་དང་གྲསམ། དམ་འྱ་ཐབ་བོག་པའིར་ ལ་། 


གི འཕང་པདྷ་ངར་བཅོས་པ་དང་ལ་། སེབསྦརུ་ངནད་ལྐ་ག 


| ཡས། རིསའཇོག་ཏ་བོ་ སྭ་ པ དང །ཾ ཧངབའི་ནདའ་ དཔའ་བ 


དྭག་འདུལ་ངར་བཅོས་པ་དང་བདུན། ་ཝན་འདྲུས་ནདལ་གཙོ་ ། | 
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༣ ༄༅། །བྲས སོདནི་ཤོརབའི་ལྲ་བག་འདམས་ ར་བཅོས 
དགུ་ཡིས་ནད་གང་ཡེན་པ་དེ་དང་གཉེད་པ པྲེདེ་ཅིང་། 
དུ མེནམརཏྣ་པ། ཐྱེང་བྱེད་དྨམ་འཆོས། པཱ ཤུལ། སྒྲ 
ཟ(ལེ་གཏར། བསེུག། དགྲས། ཡམས། བྱུག་པ ་བ 
ཱ དྲྭ་ལར་རྦག་ཿ ༅༩ཐྲོངགཉེས། གྲ འགག་བཞེ། པ། ཱཿ གདང 


་པ་དང་བྱཧད། ཀགུན་ལ་མངོ་ཁལྱ་ལུག་ཁལ་ལྟའ ར་བཅོས་པ་དང་ 


སོ་ཐབས་ལག་ འཅི་རམ་པུད། ཞིབྱེདང་། ཕི། རིལ་བུ ཝེ 
བས སྣ་མན། འཇྲམ་ཅ 








ཀལ སྲེ་ལྔལ ཉད་པ་བ 


པ། ༨ 








ལ་བའི་ས་ 


ཚིབ ཡིན་ཏེ་དངསེང 


(དམ་ལ གལེན་་སིང་པར་དྲེ་ལ་པ་ཡེན་ལ། དེ་དག མས ཉི་མའིརཱང་འདིཾ (3 མས 


























པ་པ་ད་ 
ཛའ ནིདོན 


ཧསྲ་དྱ ག་བྭ༔ སེམས་པའ གི དཔུང་བཞྲུམལ།། 





ྒ 
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ད ལ་དྷེ་ཝ་ར་ཆོངས་༩ེ ས་གསུངས ་པའལོ། ¶ ཤུས་ལ ། བྟརག་ཐྲབས་དྲག དང་། བག 
/འནབཅོ་བྱང་དང་། དའི་ནང་ཆན་སོ་སྱོར་ཐྲེ་རོམ་ 












། ལེའ 
༡ ༡ ིག ༧ ༨༡༠༡༤༣་ ༡ + 2༨ ན་" ལ་ (༥ ལཱ" པིར 
ལུཆནྲནོ། །ལེའའི་གྲཟང་ལའང་ནང་གསེས་ཏྱི་བ་བཅད་དང་བཅས་མབ་དྲ་ ཞམཁས་བྱན་བསྩྱ་རུས་བཤད་འབྲ་འགྲལ་ 
བླི་རླར་ ཞཔེ་ཟབ།ལིད་དུ་ཐལ་བྷ་ཝར་ལགས་གོ། སླས་པ། ཙུ་ལ་སྲུན་འབུན་ལས་རང་བཞནན། །ྱྱི་རུད་ 
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༥ ངོ " 
ར དད ་ 
༣} པ [༈ 


ཤཿ 







༽ 
1 


༦688 


ཤཿ 





དོན་ཅོ་མས་ཆ་ག་ཐེལ་འདའེ་དབེ།སྭ། །གཞན་ཕྲན་ཕྷ་ཡའའ་ཡས་ 
མེནརྒྱལ་བའྱི་བྲ་དྲ་ན་པ་འོད་གཞུང་ར།ཿ རས་འགོ་ལྔང་ དའི 
‹ ་ེུ ལྐ མ་ ད ༦ ཙཿ ལཿ འུ པ་ཡི ངི 
༢་ྲུགས་མངང་བའྱི་དྲནྟ་དང་ལཅས་པརྱ་པྩི་དུད་འད་ཉི་དིེ་བྱང་ལྔ་དདྨ་དབས་ལང་ལུ 
འླ་བཉས་ཀུང་། སྲང་པརྙ་ནྩ་རུ་ཉ་རྷ་དྲ་ནལས་ཡིག་ལ་ 





༥༣༠ 
་ཾ 





༢, 


།ཇོང་དྷུ་རུང་པའྲི་པད། 


༢ ངེ་དི༽ི ¥ ཧྲེ ཀེ ` ཅའ `¬ (ཛ] " [ /^ཾ། ༤ ` ༥ ༢ ་ས་ ` ༩༠༠༽ རག - པྲ - 
ཆཱ ཊ་འཧནྱ་ཡང་༔་དཔ ར་འགག ཡནྨ་ལང་པའ་འཚྱ ་དྲ་གགས་འྲནས དང་ ། 


མང་ཝིལྷ་ཏེ་ཤིངྱ་བེ་ཟྨ་རྨ་ཐ་བའི་ཡརཚོས་ལ་པརདུ་བྱགབས་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 





པར་ཤིག ངཱ 
རྒྱཁྱབ་རྫོང་གཞིས་ཁག་ནས་ཆེད་ 


རང་འབྲེལ་ཆེཉ་ཤེེ་ལལ། ཚེོ༣་འ་འ་ང་ངོའ། རེར ་༽༽ཌརན་ `: «3 1--༣ | 
ཡུགསརུད་འགུལ་ཆན་མོནས་བྱངས་དེནཆུ་དངག་བྲ་འབུས་ཡིས་ཚང་མསྱ་ཆུགས་ཕོདའུད 


།ེ ས་པའང་ཀུན། 


|_| ]=།ཆོ་གྲང་གལ་མདོ་དང་།ཆ་བའི་ཐང་འཚོམས་ཅི་ལྱེརྲ་བང་ཁག་ཡུལ་ཐིག་བཅས་བཞགས་སོ།། | པང 


ས་འ 












གོག པའི་ཡེ་ཤེསལ། སོང་ཡི ཡས་ཨེསྦ་ཅིས་འདི་ ངཱ ཅོ 
ཐངསཏིརཱཿ ི་ དང དག ད་དད་ཞུ་ས།ཆ། 
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འུ ྐ 


སྒྲིག རྔགས་དངུ་ངཔོ་ གཉིས་ཀ་གང་བ་དང་། ། ྱིརགསཆོ་ཡངངོ་བོ་ བྲོ་གང་བ་ངང་། ངོ་བོ 














ཡང་ཡཱིརྟགས་གང་ བ་ཡིན། །ཅུཉིན་ཡཱུལྡ་པས་རང་བཞིའ་ན་ཚད་དང་། །གནསས ་ཉིན་ནག་ཟས་ ་ཟེབ་གྲོ 
པཾ །འདེ་བཅུའི་ཞེ་ནས་། ལབལ་མེད་ང་མིས ་བཟུང་། །མཁྦེས་པ ཧེ་དཔའྱསོངྱརཱད་ དྲས་ བླསེ་དནས།། །། 
མསཆ་གངུང་ཨུལ་ཿ དུས་སསཀ ྟེན། ། །དརམམཁས ༨ གྲེ །འང་པརན་དཞས། ། ཉིན་དགུང་མཆེན 
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ཧོན །ོ་བོ་དདབའདོ དོ ཙ་བཏ་བོ།རོལ གོ་ལོག དི ་ 





རྭདེས་པའཕལ་བའི་ཏགས་བངན།།ཆོགས་དངངབོ་གུཉིས་ཀཆབ་ཡིན། །དལ་བདྱརངའབེལ་བའི་ཉགས་ཡོད། ་ 
དཱ ན།ྱི་རྟགས་གྲང་ཡངང་བཅབར་བྲནས། །བདྨ་རུ རུངྱས བའྲི་མོྱ་ཧྲ་བནཔ་དུང་། །འདཅན་ ཅན་བསེར་པྱུ་རཱན་བྲན་དབད་ ྦ 





[ནངས །གས་དུ་ིས་བབདནུཅེ་བདང། དད་ན ག་བུར ོང ཟོས པམ 
ི ནྔ་བྲང་ ཾ ར་ར ཁུ ! 
| འཕེ འཕེལ་ བའི་ཏུགསྱ་བན། །རྟགས་དང་ དངངཔ་ཤཉིསཀ་གང་བ་ཡིན། །ང གཡེམས པ་འཕེལ་བའི་ ཡབའི་ཏུགས་ ཡདན། །ྱ || 











། གཨཆཿམངོོ་བྲོ་བངབར་གནས། གོ་ོོདདོག་པོནྷརབསོཐོ་རོོ། གའ ྒ 
བསྟ་ལརྨ་པང་ནད་འབྱང་ཛེ། ཅབ ་གང་བ་ལྟ་བུར་རབླང་བ་དང་།།གང་བཅརིབ་ཝིར་སང་གང་ཡང་རུང་།།ནད་གྲ་ 

| །རྟགས་དང་བོབ་བབས་གོསས་པ་དང་། །བཅོསྱ་པང་ལ རཱརྨ་དང་ང་ ཡེབ་ པཡའཁུལས་བྲསཔ། །དང་འོནད་གཞི་མིང་ ྦ 
ྦ གི་ཝར་་སང་ནེ། །དངས་མ་མྤའུ་ར་བ་བྲང་ ས།དུང་། །ཆརཿ ་ཆྭ་བའྱ་ཧཱ་འགགས་ དང་། མཿ འུ གང་ཐབས་བད 
དང་འ སིམེངལ་བྱཏནྲ་བསནས། །དདྱ་ཅི་བངོས་བསྔར་ ཅེ་བས་དྲག་འདིང་། །དབིག་ ། 

དུག་དོདག་དུག་མིང་ལ་བ བ་ནས ཞུས། །གསིལྱ་ཙིས་བ དཅས་དས་ གྲང་ས་ཕྲཾག་ འདོརྱ་བེད། །ད་འརྟ་སར་སང་ཡིང་ དད ་ 







ཟོ 


༄ 








༄༅ ཅྭ བངས་ནནརམ 


སོིདམདམིའ། ཅཱ འབྲག་ལདཔབ་ལ་བགས་འབྱང་བསན། ཡོམཁེལ་ཙ དགེ་ར་བྲ་གངྨ་རཱང་འ 
ར་འཁུལ། །གཞན་ཡང་གཏེད་ཡེརྦ་སུག་ད་ རླུས་ཆོག་སན། ༈གཡཿལ་འ་ 


། ཁྲང ཐིའིཉ་པསྙསརྩསང་། ༽ར་ཀས་ འ་བཏྲ་རནྲ་གས་བ་ལོག ་པརའགོ གྲོ། པོད 
བས་ ༢པོང་པ་ མ་འཕྲོད་ལེས འཁྲུལ་པ པོ་བསལ། །དེ་ཡང་ལུ་པོང་འོད་འྲང་ལ་མི་ འཇང་ངྱང། ། ཏུ ཀེ 


ྦ རྟགས ་ལཅ། བཏན་པར་། །བཅོསྲ་བ ཐབ 


,¡, ཏྲད་ལ་འཕོད་པང་བསལ་བ་ཡི། བཅོང 


མངོན་སྲང་ ] ཉིང ང་དང་བད།ན་གཞེ་ཡེན་པང 
རྟགས་སྟོན། ནླཾརངདྲང་ དྲ །ན་གཞེ གླི ཀ་ཐང་ 


ཟླལ 'ཡྱིགས་དུ སྲས་ ས་བབ འེ བུ་ཡིན་ཡང 
ཅོསན་ཆ་བར བྲས་སོག འདོར་བྱེད། ངེ ) ཉིརལྟརྭ་ 


ཧྱེད་ཉར་སྣང་ཞེ ཞབ བ་འཇང་སྲེདདེ། །ཆབ་གྲང་པ འརྟགས་རྟར༔ ང་བ་ལ། བེར་བྱོར་། 





ཡཱིརསེ་མས་འོང ཇིད་ 


















།འབོད་ཅོང་ལྤ ལད དྲུ་མེ་འདྲོད་འདྲ། །དྲོ་ །དོད་སྱིར་གནོད༅ང་འབྲལ་ དུ་འྲ་ཐོདྷ་ཏ་རྩ་དང་། །གྭང་བ་ 3 བཅིར རྟགསཅན་ ད་ལས་ཟོག དོ་པང་ ཞས 


མུནནད་འཐབ་པསི་འབོད་འྲད། །རུརྦ་དུདཏཱགསྱཌས་ཁྲགོ་མནན་འཕོད་པའྲད། །རརྦ་མཱང་ཇེསྦསཱ་འླབཔསན་པློག་ལརོལ། །དྱེ་པིར་ 
ལུར་སང་བཅོས་ལ་མི་བྷཅ བསྟཿཅན་པར། །གོམས པ་ཡུཿ དུ་བྲི་བས་ བསྟཏོགས་ དའ་ རཝ །ད་ཡང་ནད་པའི་རྟོ བ། །པཞེནྱ ཡོགས་ཅིས། །གཞད་ 
ཅུང་ཕའན མ་ལེས་ དྲུ་ཅོག་པདང་། །ཡནྦ་༡ང་གནང་ཏཱ མཆུརྦ་དང་འྱདང་ བངྲ་ཡིདྲཔས། །ནད་པའེ་ཡིད་ ་ཅགྲ་མ་ཡ ཡེན་འཐོདརི ་འབོར། ༣ པད། །ཆྱ་ཧུ་བཅུད། 
$ ད་དག་བ། ་ལྔ་བུལས་བསལ་། །དལ་འང་བཅ རར་སཱང་བཞི་ ཕོད་དེ། ཛ་ཛ རབས ལག ་མངོ་བ་མ་ལེག་ གངད་། །འབ་འ །ངོབ་ལབ། ལྭ་ ཡི 
རྟགསམ་ལོག པ། །རྟགས་དངངོ་བ་འ གས ཀྫམ་ ། 











།དང་། །ཏགས་དང ངདོ་བགཉས་ཀ ལག་པའ། །དང་པོ་བད་ཀན་ཅ་ག་ཅི་ཆིབ་ལ།། 
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_7༽|༄༅། 





དི ས་པ ༤ རརར ླ ༢ ༤༡ ཐས > « ཏང མོལ་ ༡ ༥༡༧ ` „སད ། ༣ ༡༤" ༤ “ ༡༢” མངམ ཇི 
།བསལྷ་སཾང་གྱང་གས་པས་བཏང་ཆང་མྲ་བདྲ་ཀྱང་། །ཡ བའི་མེ་ཤི་གབང་རྭགས་སན་པརྲ་པང། །གང་པྲ་དན་པ་ག། ངནས་ 


༢ ༡༠༤༠ 
དམ 
༩ 


ལཁརབལ། །མེ་བཞི་ཡུས་ལ་ཨའང་བེན་བུས་པས། །དོདྲ་བི་རངས་པསྟ༔ མུངས་།བུབཏུ།། གའནྱ་ྱུན་གུང་གསཡོུམ་ 
ངོ་བྲོ་བྲང་ཡང་རྟགས་ཀྲུན་ཚ་བར་སན། །ད་ཡང་གང་བརྐན་པཅང་འདྲ། ཆུ བགྐན་པ་གང་བའྲད་བསྔན། །འདྲའང་ད་འས་བཅྡའ་བཏུག 


༨༡༩ 


_- བུརྱ་སེ།།ལོག་འ 





ཡོད། དྲེ་པེ་རྟཏྭགས་ཉིས་ངྩོགནོགཏྲིདནད་གདོན། །གཉིས་པ་འྲོག་འགྲེམས་དྲནབ་རིནདགསུམ་ཏེ། །གངབའནུང་ལ་ངང་གི་པལ་ཡེན 
དགྲ་སན། །གཤོས་ངྲུས་རྔང་གཞིན་ཆཔའྱི་རྐེནྲ་བད་པས། །ཁུག་མཁྲིས་ཚོབ་འཕེའ་བའྱིརེ 


ངེ ཡས། །ཁུགམའྲི་ ནྲ་བུསཏེ། །ཆབྱ་གང་པའི་ལོག་འབིམསཧྐུན་ 
གིསས་མཆོར་དོད་སར་བྱ་ཡད་པ་ཡས། །མ་འབར་ཤང་བྱསན་བཞན་དྲ་རསབུངས་བྲས་ག།ད་ལྱ་རུ་འཞ བཿནྱ་པསྦྱརཱར་ 
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དུ་ཟློག །ཆོ་བའིནང་ལ་ད རབྙངདྲ་དགསན།།གནས་ངསའ་ ནྲ་ཕད་པས། །བདྨ་རྭང་སང་བཱ་འལ་བའྲི་རིན་ 
དེ ཟོ །གངབ་ ད་ལ་མ ཛཿས ངུ །ཕོ་བའི་ཨེ་ཤ གླི་སྦནདངདྲད་ 
རའྱར། །དེ་ལམ་བཞི བཅྡོནྱ་བསྐྱར་རྤངྭ་ཟིག །གཞན་ཡངཚ་ བའི་ནྲ་དལ་བསོལ་གོངགས་པས། །གནས་ངྲས་ (རང་བཞིན་རུང་ཊ ེ 
ཡུ ལྲུདདེ །ཐོར་བུའྱི་རུང་སྱིས་ཆཱ་བའྒི་འགེ་མངུས། །ཨུས་ལཡེ་བཏང་འུའིབཁྱ་སྷ་གཡས། །དབུགས་བུང་ར་རོད་ག ཐེར་ྱ་པངྡ་དྲེའིདང་ཆ། ། 
ནྨེ་རང རུང་གྲས་ཆ་བའིའག་ ༥གིམྲས་ཡེན། །འོག་འ ༽ྲ་མསམ་ཆར བསིལ་སྱེར་བསྙེན་པ་ཡེས། ལྤར རུང་བྱཔད་བཞིན་དུ་ བུད་ཤིངའཕྲེག 
ི་རིསི ཀྱས དྲོ་གན་ཚོདྷ་ཉ་ག་གདོན། །ཅགས་དང་ངོ་བེ་ བགཉིས་ཀ་མ མ་ལགྲན། ཕྱོརབ་དམནཅིང་ ང་ལོག་པས་བྱ་སེདཅིང་བྱ་བར། །གཉིས་ 
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གནས་འབབ། ིིི་་་་ིི་ི་ི །བླ།བུར་ག། ར་བཤ།་ལཆ་བ་དའ་དྲ་གང་ 


གས བྲ་སཾགྱ་ཅར་ལྱཙ། ཧོ ཉེཔསཞེས་བ་འད་ར གསི ཐབས་དཀའ། །དྲ་ིར་ཟར ཟསྦ་ིས རྫུན་སུ་ྲ་ 


༄༅། བ།ཀོ་བསྐ།དྱོ་བིརའྲ་བང་གསུམ་འདྲི་ཝར་ཤེས་པར་བྱིས གདདྨ་དུང་ཆོཚོབརུ རྔང་།། 


སྲགས།།ངྷེ་རམཔ་ར་གྲས་ལ་ཚང་བྱ ལ་ཆགས ླམང་གིསྨ་ད་བླམང་ཐོར་བུའྱི་རུང་ཏུགས་འོང་།།ཐོར། ། 
བླའླཆུང་གླིས་ཚོད་གྲཞཞུག་བུས་བཡྲིས། །རྩྱ་ནུག་རུ་དའརདོའ་བངྡ་སེའི་དད་ཆེ།།།ཆིི་སི་ཇཱམ་པ་ནོདལ་སླག 
པཡ། །ཀཆབའྟི་གས་སྟོན་ལྦབལ་བའི་ སངག་ཡིན ༽ཡརྨ་རང་ཆོ་བའྲི་ཇེས་ འ་པྲངསས་ངེ དང་པན། ལྭ་བ ་ཆོང་ དུ 
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3 ༄༅ ཟོ ཅྫོ་གཡོ་བདློར ངབ ཡོད་པ ཡན། ྐོ།མོ་བོ་བིདོནློ་ར་ལོབ་ ཆད་ཁམཐོ། །སྐམ་ ལོ་གནྨོའོ་མོ་དྱོ་དྲ་མོར་ 
ཡོང།།དམར་ལ ༡རྱརླ་མ་ ཉིར ཟད་མ་ཡིན། །སེར་ལྷ་པམ་ཁགློ་དཱང་དང་མལས་པརྡ་པན། །སཱ་ལྐ་གམ།བོག་བདླ་རུང་ཆི་པ་ཡིན། ཁྱ 
ཁ; ལླེགེ་ མདོག་མེདཆབྱ་འོར་ཞྲེང་ཆོགས། །དམར་འཇམྨ་རོན་ཞིང་མཉེ ཉེནནནད་དུང་བལ།།མནངག 'ཤོན་པས་ཞུ་འ འྱཁགས་མཐོང་བསགསལ། 
གསང་བ་ཡུ་གས་ འཆོལ ླཿ ནྱཡས་ བྟ ་ལྷ་སེ། །བུརམ་ ་གོ་ཧྟེ། སིདྲ་གྷ་ས་ ས་ངེས་བདངས། ༥ དཧུད་གསུམ་མམ་་ བཱརམཞེ་ ཤཾ་གང་རུང་བ།། ། 
ཅརག།ང་དད་ལ་ འང་བའི་དྭ་ནུབྱ་ཏུ། །གཏིཧྭཆྭ་བཱ ཟུ སྦྱངང་བ་ འཆོལ་7; ང་བ ༈དང་། །ནང་པ་རྩ་རྩ་རོ ཞཨྲ་།སངབ་ གསལན་ ངས། །ཇམ་ཞོདའད་ 







¦ ཤགྲ་མའཆེལ་འབོས་པན། །འབལ་ངུ་མཐལ་བཞ་ཆགསང་བྱའ་ ཅུ་མཉྱབ།།འ ཅཆལ་ ཁུངུངམ་བྱ་གསུང དྲུབས་བདུག །གང་བཞནྲ་ད ངཱ་འྤྲན ལན་ 
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པའི་ཆབ་ཆི ཡིག དང་། །བརའིམར་གསརཀིའ ཐང་པཱརྡ་ནམས། །དགངས་དང་ཐོ་རངསྐྱ་རུང་དྲུས་བསེནྲ་པའྲ་བ།།དལས ངས" 
ཞྲི ༨ང་མུན། །བྲབས ཨྫར་གྲེང་བསེལྷ་པུ བཞེ་གཡོུག་ ཧཱ །དགང་ ཿསྒྱུརྙ་ཨཿྷ།ད བདོནི། ད་ང ཞད་ ལུ 


ག་མ ཆ་པ་ །དང་། །མབེས པའི་གནས ཨ་ཆཔ བབས་པ་དང་།། ཤཆང་བ།ཉེད་དང་ངག ༄ུལ་ཆདྱ་རྐེན་འདོམ། །ཆ་བབཅོས་ ཡྱཾས་ཆཱཾ་ ཐ། པ 


¦ [ཌཱཐལ་དང་། ། ། ]% ཆང དཔ་བདྨ་རུང་གོགས མུདྦ་ཧཾང་བྲ་ནམས། །ཆད་པ་བ་ བསྱ་ཙང་བདྲ་ ཆྨད་ཉྟགས་མ་ྱུང་། །དེ་ལ་ཟསྣ་བུ 'ཐླྲདད་ ད་ཡན་ལ་ ཏད 
༤༨།\ཅ་ ཕུབས་སྟེངས་ ་པསེཟས་ཚད་བུ༔ དབྱག་ར་པས། ]© འདགས བོད་ཆ།ཁྷ་སམ་པོགསཔའཐེབ།༽ ]ཅདཧ་ཧྭབ། ཡོད་ཟེན་འླ་བུལ་བའས 


ཚིམ སུ་ཕེབས ་བརདྲེས། །ངེས་བ་ ཉིདན་བསིལཔ། ་གསར་པ་ཡ། ཅྲཁཱ་སི་མྲཟོད་དང་གསའོངམཆོང་། །བཤ་བཙོས་ཁངས་དོགོ། 
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བགུཙོམའདང། །མཐོས་པོའྱིའུ་འྱ།མི་འྱུར་བོས་འོཐོད་ཞོད། །ད་ལ་བཅོོ་བབསརོད་ཏོགསྦནབ་བདང།།སངརགཔོའིདོགོ། 
° ཞེ་ཆོཁུ་དང་། ། །ཆང་འཇམཆུ་བྲསས་ཡིསྤེ པཱད་ལུ་ བང། །དེ་ཡེསཚ་ བརས ཧེ་འཁྲལམ་པེད། །ནད་ཟད་ཟས་ཌིཆ་བ་ ཧྱཾར་མངོན་ནྲ། ། 
བསག་པའེནུས་མེད་ཐལ་ཆན་དོད་དངའྲད། །གལ་ཏེཆབ་པདའདྲགས་།བྲཐལ་ནོ། །ཟུངས་བངྨ་རུངྱ་པརཚ་པརྡ་ལོག ་པའི་ཡོར། །རྔུསརིང་ 
བྲངས་ཁུན་ཤདཀུན་མེདྨ་ར་དང་།།བག་པན་ཐལ་བ་དོའངམ་ཌེའྲུསསྲ་བངང་། །ཡངན་ཁྲ་རྔརི་དང་ད་ཏོ ཏི་དང་། མུར ཧར་བྲ་སྤུམ་ 
།ཡརབྟ། དཔད་པ། །དདས་མྲ་བབནྡ་ཊ་ཏི་གསམ་མམ་ཝ ཤར ། །།འྔརྩ་་ཡཞེ་ བཞུར་སད་གཅིག །མཆྨ་རིང་སང་བདུནྲ་པ ཕེ་ཨུརྦ་པོས་ བཏུང 
 མིཅུས་པྲམས་ཁུར་སོག་སྐྱཿཤོང་ཀུན་བྲན། །མཐེལ་ བཞི་ཆིགས་ པ་རྨད་གསང་བརུུམཉེ་དང་། རྨུགས བཔའཞེ་བྲས་མརྭ་རངའཇམ་ 






2. + + 


~ ༡༤ས༩ས༠༡སམ༨༦- 7) ༨ -& 






པ་དང་། །མྭ་སྐིན་གཏར་བསེལ་ཆོ་ 


།རྔ་གྲ། ཀོ བཆོར་མོའོ༔ ཧཾང་བུ རྩོ ངོརོ་བྱོདོ་བྷོསནོ། ཧིས ངོ པ་བདཀན་གང་ཤས་ཆངབ་ དང་། །བད་ཀན་ཡཿ རྲི དྲུ་ཆབ བྲྲ་། 


གསུས་བརྐངབལྭ་པངས། །དེ་ངུས་ཆ་བམེད་པེསེ རྟགས་ཡིན་པས། །གོང་དངམི་འའ 





རྩ་སེན་འདོམ། །ཆོད་གྲྭའགཡམངོན་བང་ཏགས་ཁ་ཡར་འང། །ཅ དམལྱརུ་མདེག་ཛྫ ཨྨ་ལ་དང་ག་ 
འགག་ལེ་རོན་གདོང་ས་༼ཁ་ཟས་འཇུ་བ་དཀའ། །པྲག་ལ་༡ལ་བསྲ་བྲང་བརའབུལ་པ་ཡོང། །དེ་ལ་བྟཏྲིནྡ་ནས་ཟསྲེ་གོད་ཆོ་བར་ལོག། 
ཧ་ཅདཐལ་དྭགས་དམྲ རུརའྱ་གར་བེ་ཡོད། །དམ་ཡིན་པ་འདིལ་ཐལ་སེན་རུང་།།དྲཾ་ཕིརྦ་རཾབ་ཟད་ངསྲ་ི་རེས་བཅད། །ངོས་བཟུང་ར 
རྒྱུད་ཕྱིང་དལཨོད་དལ་འཕའ།།ཆུ་ཁརི་ལམདོག་ཐོ་ཤིན་ཏུ་དངས། །ཛཱ་ི་གསྭའེས་མི་དོས་བླ་ཅྨ་སེང་། །བ་ཟས་ འཇུ བའྲ་ངཔས 
དེ་ དོང རྐེམ དངྱ་རུང་། །མིག་ཕུགས བུང ༽ˆ 


| 
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བས་བོདམོདགོས། །ཤཆརོད་བྱདྱ་ཐུག་པར་བཏང་བས་ཆོག །འཇུ་བཀའ་སྲོ་སྡེག།ཁམདལཔ་མཆོལ་མམང། །ཅམ་ཆོ་གསུམ་ ། 
ཐང་སེ་འབྲུ་བཞ པའམ། །གདམ་ཁ་ཡྱ་པམས་མེ་དད་བྱསེད། །ཅེས་གྲསངསས། །བདུད་ཅ ཉ་ཉང་བོ་ཡན་ལགུ་ བྱབ་དཔ་འ།སང་བརན། ་ 
ངཔ། གུད་ལས་ཆ་བའི་རྲི་བང་མཚོམས་བན་པའི་ལེབ་ ་བེ་བྱཅུ་བཞི་པའ་ ཟར །༈ རུང་ལོག་ཡུལ་ཐིག་ནི།  གཧཱ་ལ་པ། 
པད་སུལ ལྭ་བ གནས བ།སྐན། །།པང ༡ལྟ་བན་ལ་ ་ཧྱིལཀླང་ལགས་བྱཿ གྲས་།ཏ། སྒལ ཆིགས་ བསངས་ལ །མགིན་པ་ ཨིནཅམ་ །པཀུབ། ། 

དཔུང་པ་ ཕུར་གདངས་། ་ལབ། ་པ་ ཡུས་མོརཔཀབ།།ད་ ཅུ་པའཇུམ་ ་གཉིསྤནས མངུན་ངོས་ཅ་རྭ་ཁུ བུང་། ༽ྱ་བི་ཆིགས་ །ས་པ་དཔ་པོར་གནམ་ཐིག་བ།དབ།། 
བྱང་ཁག སེད་རྨདམཆིན་དྲེས དགེ་བྷ་ཏེ།།།ཉེ ཧེན ན་རུས་ འབལམཆམས་ཆིགསཔ་ བྱར་གྲསུམ་པར། །ཆུ་བབད་ཐི་ བ།གདབམཆིན་དྲི་ནག་པོ པའ། 














་ ༅། པལ ཅྲགས་པ་བྱངདནཔབཅོངྱ་སིནམཆོན་གང་། །ཡེལ་གིས་ ས་བཅད་པམཆེན་དེ་དཀར་པོའི་ཡུལ། །མཆེན་དྲེ་ཁུག་པ་ 
སབ ཌདདང་བཅུ་གསུམ་བར། ཅིབ་སྙེང་དཀངནགམཚམས་ཏེ ཏེ་ཁྭ་པོརའ ༽དོད། །ེདན་གོ་ བམྱ་༔ང་དང་གསུམ། །གྲ་མྷ་ཧབ་ལྭ་ཏུ ུང་དང་བུ་ རམྲ།། 
མང །ཆགས་པ་བཞེནས་བེན་གསེགསཆག་གང་པ། །བྱདདྲ་ནས་བུང་གསེགས་ མཛུབ གང་བཅལ བའི་སར ར༽། གྲྭ་བཞོར་ ག་བག་བ་| 
ཿ ཆཾགེས་པ་བཞེ་བ་དཱང། །བྱརྒྱང་བ་གཉིས་ནས་འུ་པེད་ཐིག་ལན་རེ་དང་། ྱེན་ཐིག་དབུས་མ་སུམ་ཆཱག་ཡས་གཡོན་དུ། །སུམྲ་ག བཉིསར་ལཉ། ྦ 
་ མཐག ཏིས གྭ་བཞིར་བཅུད། །ང ངད། །དྭ་པར་གོང་མའྦ་བ་གུ་ བསྭ་པགམག །དང་།།དབུས་ཀྱི་སུམ་ཆྲ་གང་སྟོད་གླང་བླད་ཡིན། ། །དེ་ནསྱ་ཅིབས་ བཤལ། 
ྦ བྲག།ས་ སྣརིམ་པ་ བཞིན། ། ༽? ཧོ ཐེ་བམ ཡུ `± པསདུ་འདེདཔ་ཡིན། །ནམ་གཉིས་ནསན་དུ་མཆོན་རབྱསམས། །སེ་། སྟེང་སོར་ཞིའིའོགཏུ་ཐིག་ ། 


ཌི. 

















[བཏབ་ པའི། །གྲུ་བ།སྱུམ གསོམོ་དབུ་ན་སང་ག་པཱལོ་ཡོནལོ། །དཞསུ་ཡཿ ཤེར" ཨཆན་རེ་ ག་བྲ།་སུམ་ གདབ། །ལ། ཡང ་གསོན་ཆ་ བཟློ ་དངྲ་པབའ་ ར་ཐེ་ 
བའི། ཅ་ནས་རེ ལ་པ བཞིན་མཛོ་རྣ་བ ་སྤབ་དང་། །ཐུགས:ཁབ་ ིེ $ཡཾགདགེ ཤཱང་ལ་བགིར་། །གྲོ་བུཉྙིང་གྲེཡུ ངུལ དུ་འདོད་པ་ ཡུན། །དྱ་ཡ་ གཉིས་ 
།ཞས་ ཐུར་དུ་སོར་གང་བངལ། །ཡེནསྤ་བིམལ་མཆོན་གང་བཅལ་བཞས། །ད །སྲ་ཛཱ སྣང ར་ཡུང་དྲུ་འགི་ གདང་པ། །ག་བམ་ཡསམའའཆགས་ 
གནས་ པ་ཡྲན། །ཅུ་མ་ཤོར་མཆོན་གངན་སྤ་བན་དང་བོར།།ཐིག གདབང་སྲེ ཏྲ ོང་གནུམ ཐི་གཾ་ཕྭང་ ་པའྲེས། གླཾབམ་བུ་ ྷུ་ཕིང་དུང་བཅས པའི་ 
པ ལོགཔ། །ཤཿཆིན་ དྲང་ཀར་པ་ ཡན་དྲེ་ལུག ་ལོན་ གསང་། །ཅུམ་ ་བཱང་དཀིལ་ཐིགཆདྲ་ལེན་ རྨ་ཞས། །ཿཕོ་བའི་ ཟུར་འཐེན་དནོས་ལེ ཏྲ བའར་གདབ།། དཾ 
དཔ ས་མུ་སརྱརད་ཞེང་སེར་དྲའ ཿཤྭཉ་ས་པ། ཟ ཟས སྡེད རི ཡོ་བའིི་ཡུལ་དུ་ དུ་ཤས་ ༣་པརྱ་བཾ། །མཇུ་ཨུངན་ཤལ་ བཟུད་པའྲ་ག་ཆ་ ཨོ་གཡས།; 


) 


སསསསས་ ༧ བའང 





248 





ྦ ༨ ཛོོ་རྩི་རོབ་མོདོནབོརྨ་རོར་མཆོདོའོ་ ཅ་། ༽ཙྩིབོ་ བུ་ཐུང་གཡོནནས་ཕ་བརྡ་རྨུངབ་བཅུལ་ བའེ། ༽།དཡངསྲས་ | 
བོ རྔ་ད་མཆི་ད འྲ་པཱ་ཁ་དུ་འདོད། །ཡོ་གསང་དབུསརས་ ག།ཡཔས་སུ་སོར་པདྲུན་ ན། །དྱ་ཀསྭ་སུ་སེརྦླདག་ཞྲེ གྲསམ་མབས་པའ་ 
་ བའི་གང་འོག་མཚོན་ར་དྱ་ས་མཆོན་བྱ་ཧད། ལང་བ ཡུལ་ཡུན་ཁག་ ལང་གཡསན་གནས། །སིན་ལེང་གཡེན་ལྩ་རམ་ 
འངནདདན་གནས། །ཉེའེག་ལོ་ ང་དཔཞེང་མཉ་མ་དབངས་མཆོན་དོ། །གེང་མྱ་རཱ་སེད་འག་མྱ་རྭཱ་མད་ཡུལ། །དེ་ཡི་ཟུ་རནས་ 
` མཆོན་མའི ཟྷི་སིང་དུ་གྲདབ། ྲགག་གསུམྲ་དང་པ་མདྷུན་ལ་གྭ མྦུ་ཧབ། །ཚགས་པ་བླང་བཞིའི་ ག།ཡས་གཡེན་སར་བདུན་དང་།།དཔད 
སུ ་ནར་ཝ་ མཁལམའིཡུལ་ སྣ ཟཿ ཁལ འྲབས་ དབན བའམཐའ་དང་མཉོཡ། གསམ སེ་ཆིགས་ པ་བྱང་གསུམ་ འག་ 














| 





ཤ་གནས། །ཤྟེས་ས། །འདྷི་པར་ཡང་ཕེབ་འབངས་པེས་རེག་དམན་པ་ པ མས། ཨན་ངགྱ་རད་ཆ ནནས་ལའྱྱཡཱ་འདོ་ ཐིསླ་བོ་འྔོའནྱ་སེད་དགོ་ོ་དོ་པས། སང་། 
༼ ན༤གས་པད་འདུག་པར། རྱལབགིཤསུངཟའའིན་པཆའི་བུར་ཉིརདམིགས་ ཌེ་ལེགས་སྭཱ་མརུང་བླསཡས་བའོ། ༽སྲས་པ། ལའི ར་སླན་ཨྱིྫྫོན 
ཤ༨ཅའ། ཆག དངྱནའྲད་སངུ་ མྨན་འགས་འདས། །བུ་གྱངས་ །༦ས་པའ་འཕསྲ་ནམས་ལ། །ཡན་པྱ་བ་མད་འཕི་ནྱ་བུར་ཅིག། ། 
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ྦ ཨྷཱཿཱཡས་ྷ། ༡ སད་པར 
འདད་པ་ཀརཅན། །གནས་ཝའ ཡི་དི་ལ་འཁོར་ཡངས་ངང ཱུ 





?# 








༤ ཧོབ ལ་བའི དིཆོསཉིདའསུར་མད་དྱེཚུར་ཡའི། །རང་བཞིན་ | ྦ 

། འཆི་བ་མེད་བའི་ལམཆེནནས། ། །ཡན་ལག བརྐད་དུ་འ རབབ བ་པའི་དགྱཔེདྱ་ཧཱན། །ར ཕེལ མཁས་ཏ 

ཡས པ་པའི་གདུང་བ ་འཕྲོང། ་པལ། །མཁས ཆུབ་སེམས 
༧ སགྱཡུཐག་པ། །ཡེ་ནཏན་མགོན་པར་གྲག་ 






| 
| | 


ཞུ 


རཿ 
¢ ་་ 





རི 
(ཌ་ཡཆ་ཆ2:555:550555255;55558588828ཿ།རཿ། 
༢༩༠༩༥༤- =¬ 
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ཏོ གནཇིག་གདོ གས་པས 


ྦ གབ་ 
ལེགྲ་རུང་དེ ཨུ་གྲུང་ཐིག་གདབ། ང།དྲ་ངེས 


° 'ྱ ༤ སཿ༩༩ˆ 












་ྦ བསས་ །།ཐི་བ་ དྲ བི ཀར་བོ་ པི ཅིབ་རིང་ཐུང ར་མཚོན་གང་ནས་བྲད་ ྲ་ 
འམ པར། གདང་བཞན་ ༥ ག་གདབ་མཆནདྲི་ནག་ བྷ་པ། ཨོ ༡༦༢༢ འར བྱང་གསུམ་བར།།ཅུབ 


པཱེང་ དཀར་ནད མཐམས་ ཏེབ [བྲ བོར་འདོད། ༡༠ །་མ གཉས ཀེ་སེང་སོར་བཞིའའོ། གགསུམ་ ཐིག་གདབ 
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ད་བ །གོང་བཞིད་བ་ངི་ད བུས་ངྷ་དིང་ གི་ཡུལ ྭ 
རམ་ བཞིནྱ་བ་གབདང་། །ཐུགས་ཁབ་ རཾ གོ བུག 
མཐུའུ། ༡༢ །དེ་ཡྭ་ཟུར་ནསྦ་སནྲ་བང་སློགརུས་སཱ། །ཐེག་གདབ་ ཟ་ཡུལ་དྭ་སང ང་པ་ ཡུག་རྡོན་གསང། ། 





ངདུ། ག་ 
ཟུརཅིབ་མཆོམས་འཐོན་ལྷ་ཉེ་བར་གདབ།༡༣།དཔངས་ཨུ་སརབྱརད་ཞེང་སོར་བྱང་བ ཤེམ་བང་དཡིལ 
༽ ཱ གཿ་སྟ༔།།བས ལ་པའྲ་པལ་ 
ཤཀལ་ལག་ ག་ཡས་བབུང་བའྲི་གུ་མོ་ཡིས། །བ་དྱའི་ལྱ་ཧབ་ ཉུ་གར་སྨེབམ ཆིན་པའི རླག ཤག གམ་ ཡངྒ་གཱ་མའ་ 


ཾ ཡེ ོ 
-- ར། །ཕོ་གསང་དབུསནས་ག་ཡས་རུ སུ་སེར་བདུནན། །ངྱ་ཡ་སྦསཱ་སརྦ་དྲ་གཞེང་གྲསཱ་མ་མཁས་པའི་ཡུལ། །ཅིབཟུང་གཡོན་ནས་བོཟུར 


ཊྲ གུ་གསུམ་ཐླཱོརཛྡོས་ དང་། ༡༡ །གཡུས་གཡོན་ 
པ ྒ གྲསམ་ཐིག་གད་ ན་བབས 
ཐིག་འདྱེཉ ཉེླ་མཞས།།ལོ 







བཤད་འཡིན།།ན 
ངམཉམ་ཞེས 


250 





ལམ ཟོ 









གམཚཛུབ་ པ་གང་ཞེང་། ༽ ༡༥།དཔངས་མུ་ ཐོར་ཝ་མཆོར་པའི་ཡུལ་འུ་ ུ་འདོད། རྨ ཧི་བོའི་གྲོང་འོག་ མཚོནརེ་ དྱཀསམཚོནབྱརག། ྦ 
།ཐྡུག ཐིག་གདབ་ཡོང་གི་ཡལ་ན་བུག། །བོང་གཡས། །སན་ལོང་གཡོན་ལ་ཅམ་ལོང་དངུ་སན་གནས། ༡༦།དེའོག་མཆོནདོ་གཡས་གཡོན་ 


ངམཉམ། །ཧུ་རྟོདྱ་ཧུ ཧཱ་མང་ཡུ ལ་ཡི་ན་པོར་ཟུ་རཱ་ནས། །མཆོན་མའྲེ་སེང་གདབྲ་བུ་གྲསུ་མྲ་ ཤང་པའིེ་ ༣་ཡུལ། །དངག་མདུན་ཡིན་རྒ 


ཧེཡུལ་ ལྔ་འིགནི། 7༤ ཙ།ཆིགས་པ་ པ་བཞི་ ནས ཙེ་ན་གསེགས་ཆག་གང་པ། །བྱ་རད་ནས་དྲག། བྲག་ཐད་ཐུར་གསེགསམཛུབ་གང་སར།། །ཐྤཾཾ། གདབ་། 
དོམཐའ་ཕྦེལ་ལ་བཞི་ བཞ་ བྱཧྲང་སེང་། །ཐཾགར་གདབ་ལྭ་ག་ བཞིར་བཅད་པརྡ་འ། ༡༨།དེྱའིལ་དྭབས་མ་སུམཆ་མཐའ་སུམ་གཉིས། ། 


ཁྱེན་ཐུར་དྲཾག་འ། དབ་འཕྲེདདྱེལ་ དབུས་བཅ་ལ་བ། །སྟག་མགོ་ཧྲ དྷ་ཅི་བྲས་གཤམ་དང་ཟགས་ ཏྨཝ་། ག་བ བམ་ ཡ་ཟའྱ༦༨ ང་འད འདད་པ་ 





257 


ཀ ཐིན། ༡༩༤; 


ད ཡིན་ཏེ། ༽ ༥ཡང་བངུ་བཞི་ པ་ནས་མཆོན་དོའེས། །མ་ཁལ་འབྲསང་བཔ་ དེནས་མཁལ་ཆིལ་ལོ། ༢༠།བསམ་སཆེགས་པ་བྱང་གསུམ་ ྦ 

།འག་ན་གནས། །ཆེགས་ ་པ་བཅ་བྱས་དན།༥ ག།ཡསག་ཡོན་དྭཅས་སེར་བྱཅད ༽ཐཔ།་གད དབ་དམཿཐའནས་བཟུང་གཞུགཆུང་སྟང་། གྲ་གསུམ། 

སུལ་ དྱ་སདྱ་ཏི་ བག ཞང་གྲྭ་སངང་། །༢༡།༈དན་གནད་ལ་ཤ༠ 

མདུ མཁཁཿ་མཁས་པའི་ལུགས། །ངི་བཤིན་རང་བཟྲོག་པསནས་ འདིར་བཤད་དོ། ༢༢} ྱི་གཙུག་ བཞག་སྲེར་འཁིལ་འདྲ་ཉིང་ཝར་ | 
(ས་བཏུང་འདྲ་ཝེ གྲ་ ཡར་འབྱེར། །ཌྷག་བཅ ང་གཞིབས་ འདམཆེར་ལྟར་ ཕེ། །མུར་གོང་ལུགམ [བལ་བྱ་གས། 


གཉན།†ཿ 









བོའི་མཐའ་ལ་འ ཕལོར་བའི་ འྲི་བངྱདུ་ངོསོ། །བྱད་བཞིའི་ ནྭགྭ་བརརོ་བསོར་ བཅོནཤིང་།།ད་ །དཔངསྤ་སྭུ་མརོ རྭ་ཝ་མཁལ་མའི་ཡུལ་ 


༄ཅུསད་དང་། །ཆུ་ཧཱས་དནྷ་ཕདྱ་ང་ཨྷཏན་བག་དང་བཅས། །རྱདངོན་འཁྲུལ་ 
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1 ར་ོ་རོར་བ ར་གོ འཔན་ གནད་ ཆོམ་པ་ཝ། བབ བོ་གོ་གཡོ་ནྱོ་ཆོང་ོའོ་ ལས་ གྱོདགཏྲིས། རེ 


་ ཨོགངམིད བརགནད་དྒོ་ད་ལ་བཞི།།གལ་འདབས་བཤལ་ཤ་ནག་པྱོ་ཕི་ནངལཞི། ༢།དྱི་ལྟི་སཱ་ཟུར་གམས་གཡོནྟར་ཤུ་གཉིས།། 
, དྲང་གི་ངོས་ནནཱ་ཤུ་ག་ཡས་གཡོན་གཉིས། །མཆུན།བུང་བཞུག་ཤུ་དཀརནག་ིནང་བཞོ༽ །དཔུང་ པའྲལལ་གོང་གཉའ་ཤནག་པོ་གཉིས། ། 






༡ ༣༥ སོགས་པའི་ཁ་འཁོར་འདར་ཡྭ།ཁུག་པ་གཉིས། །མེ་ལོང་དབུསན་འབྲོས་ཤ་ད་བོ་གཉིས། །དེ་ཏརྦ་བང་ཁགག་གནད་བཅོ་བྱསང་ 





ཡོད།།དཔུང་ཆིགསམ མཆམསནས་སེར་བཞི་ལུག་ཐ འུག།་གཉས། ༨༦ །མཁྲིགམའིམཆེམསནས་ གུ་མའི་ཊ བ། །ཆུ་མཆོག་ པར། ༽མཁྱིད་ ྦ 
ཀ །གང་སེར་ རྭ་དུབ། བཅལ་ བརྡ་ལྷ་ཅིང་བཞི། །ལག་མགའིམཐེབ། མཇུཔ་བརན་གར་ཤ་གཉིས། །ཆང་བཟུང་སྟེ་ དའ།  གོད་ནམཔ་གཉིས། །། ྒ 
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[༢ བརྨ་སྲང་སོར་གཉིསྤ་གངཤ་དཀར་མོ་གཉྲིས། 


སེརྦ་ཝཱ་ཞ ན། །དཔུང་པའྲི་རིན་བྱུ་མུག་བོ་ཞིསྲ་བྲ་ག་ 


ལཱམགོ་ ལ་ོད། །དེནས་ ་པོར་ དག་བཏལ་ 'བར་པིན་ཧིང་གཉིེས། ༢༨ །ངཾ་ཉར་ ར་ཡན་ལཱང་། །བཞི་ལ་བཅོ་བྱངད་དེ། ། དཡ་པཿ ་པའེ་ཤ ་གནདབ6 
ཝར་འདོད།།ཆེན་ཛུའེ་གནད་ནྱི་ཧོགས་ཕའེ་ཆིགསམཆམསནས།།བུག་གྲོ་ སོར་བཞྱི་རེན་བུམགོ་ཁེན་གཉིས། ༢༩།ཊི་ཁྲོས་སྣ་ནསྦ་བན་དུ་ 


།།ུས་ཆོ ཿའི་གཉན་གྲང་སོར་ བཞིར་ཐལ་ནྲག་ གཉྲིས། །པྲེ་ལོང་མཆོམསྲ་ནབ ༅ཁྱེད་གདྲ་ ད 


་གཉིས། །ངུས་མོའི་བྱི་ ཟུར་ཆིགསྤ་ཤི་མཆམསན ཡར།།མཐ་གང་བཅལ་བརྡ་རན་བུ་དཀར་ 


གཉེས། ༧༡ ༢༠ །དེནས་སེར་གསུམ པྤལ་མགོཿ ་གདེངས་ ་པ ཊ་པ་གཉིས། །རྔ་མ་གཉི་ས་ནི་བྱ་ངཁེག་ཡྱི་མ 'དྲབ། །ཡན་ལག་ལ་ གཅཞས་ཆིལ་ 
གཞད་བད་ཡིན་ནོ། །རུས་གནད་ར་བའི་རེ་མོདང་ཐད་དབུས | ༢༡།གྱེན་མཆོན་གང་བཅལ་དེནས་སྲར་ཡང་ནི། །གཡས་གཡོན་མཚོན་ར་, 
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པའྱི་མུད་ སི བཱ ། 

ཤ།།བའད་ ; འོ གལ། སྲབ་། 

ཉས་གཉིར་བད་རས་དང་།།གལ་རིགང པུག གནད ས་མའི ང་ 

༧༤ གཉིས་གཉིས་འདྲི་དག་ཡན་ལགྲུ་རུས་གནད་ཡིན། །བི བ།ནང་་ལམངིང་པའྩ་ཚུ་ [| 
ཉབ་གཉིས། ཅང་ཁོག་པག་བའི་གང་གྱིར་བསྟའིས།༢ཿ།ཡན་ལག་ཉིང་ཆུ་ཡིང ཅ་བེལ་ལག། དང་། པ། གམས ཁིག་མའྱརུ་བགྱ་ཉིས་ 









ྱབ་མ་སམ་མམ་འ་ 





བཀས་པ དད རིབ་བས་བྱ་བཞི་ གྱི་རྱ་རུས་གཏྲོད །།དོན་རློད་ཆིལ་ཤུབསད་ ཞོག་བཅོས་བླ་ །༢༦ སོག་གྷི་ར་བརྱ་གུར་པའ་། 
ཅརགྲས་གཏས། བགྱང ལསྦ་བཱངྱ་ཏཿ ནགྱི ན་དྲུ་ཡེས། །ཀང་པ་ལསྱ་བང འདྡརུ་དཀར་བ་ ཐུར་དུ་ཟུག ± དོན་འདི ཕྱརྡཱ་ཡན་ གོ་འ འབྲེལ 
ཅེ “མགོལ དང་བ བྲ་བ།་བསག་ཇོ་ ་གསུམ། །ད་པའི་དྲ་རྩ་རྨ་ན་ ྱི་ིནངན། །ཅེ་ནག་གཉིད་ལག་གཉིས་ལས་ཡེས་པ་ཡི། །དར་ཝེངྲ་ 

ཁྱབ་པར་འབེལ་བའིར་ཐྲག་བཞི། ༢༠ ནུང་ཧུག་གཉིས་ལྟག་རུས་འབུར་བནས། །མཁུཿཆོསྤྱ་ཐང་ཏྭ་སར་ལོགློ་གུད་པྲ་བངས།༽འཇུས་སེ་ 
གསུམ་ ཞབུལྷ་བས་ཡ་ ཤྱིནངབྱརམས།།དྲ་དཱགམཚོ་བེད་དར་ངོ ཞུསྱསྭ་གགས།༢༩ ནཾ ྱ་ བ། ་བབྱ་རཱ་འ བེབ གཡས གཡོན་ན། | 
ཆུཚ་མཱ གུཉོན་གི [མ་དནས་ཤིར། །མཚོནརའུཿ འཁྱིམ་སནའངའ་བྱད་གཏིས། རྣ་ཤལའོག་ ག་ཤོངས་རྔ་ གཉིས་ཏྲདག ༤༠།རང་ཕག 





(2 
ལོ 












9€ ༄༅ ྦ བུ །རུས་ཚ་གསྱརུ ཡྲེ ༽པཱ་ཀྲ།ང ལཱག་པའི་ཇུཿ ར་༠ཤྷད་། །ས་ ཡྲབ་གཡེ མཚོརརོབ་ ཀར 
་ །འགྲམས།།ཚགས་པྲ་བ་ སོང་བ ཛར དབག ་པ་ ས་ཐག པག ཟོ ..-། 
,ཌཾ|དྭ ཧད་དཔྱིང་མིག་དོཿ ྲྲ་ ེསལྱ་འི་ ཕཱ་ལདྲ་གུངམཐབ་བླ་དད་།།གཉིསནི་ བྱུང་བཞི་ནབ་སེ་སདྭ དྱ ི་སེང་དོན།༤༢།བླར་གྲང་ ༨བུས་ཚིགས་ | 
པགདོངུ་དགར་འབ །༽པར་མགོརའྲབེ་ལནས་ བ་དང་ནང་མཐི་བའདུས། །འཇའ་བདྷ་ཁུག་ཟུར་མུ་འཁྲིལ་གཉིས་སྲཱ་དོན། ཨན 
ཡནས་བྲག་ བྱུད་དབུང་སགསལཆམ་། ༤༢།དབུང་མཛུམ་ཆིགས་ ས་མགྲཾ་ཡུག་གུགྲ་པཱ་མཆན་ །འགྲིམས། །གུ་མའི་ཆིགས་། 
བེར་མག་ པའི་མཐེབ་མར་འབྲེལ། །རྣ་ཆེ་མགྒོན་ ཤལ་འདྭ།ཏུ་འཐོན།།བདོ་རྔ་སནང་ནུབྲ་བ་མོ་གཞུམཆོག་བགྲ ༤།ཐུར་བར་ 












འཐྲོམསནས་ལག་བའི འྲོ་བ་རཐིབ་འྲབོལོ། ཅྩོ་རུད་དྲི་དྭག་མགོ་བོའྲི་པར་བཤད་ཐང་། ཤཱ ཟུ་འགམ་ དྲན་སྔོ་ཆྨོ་ཝད་བེ་ ཉི 

བྱ གྱེ་དཀྱེ་ལན་འདྲོ་པྱ་ར་སམྨམདོརིས། །༤༥༨ དེ་ད གཞོན་འབྲལྦརྨ་ཚ་ཞེསྱཏྲ།།འ་ ལྔ་པེ་དྭ་ཀད་ཿ ཱ་ེ་ ན་སི ད་ག ད་ཀ ད 
ུ་གྲངུབ་ །དང་མཚོགས་མངྦ་ད། །ཌྡུབ།པ ངུ དྲ་གགསྲས་བ།ཡྲན་ག ད་གིསཏ་གསུམ། །༤ ། ད་འ ཨའུརཆམོ་བ་ བགཉིས་ 
གཟེརྦ་ཆཱ་དགུ། འཕེད་ལལྷ་རྭ་ཏག་ཏི་ངནས་སར་བཞི་ན། །ཐེན་པའི་ཐོད་ཆྲེས་བ་བའྲི་ཟླ་རོ་གཉིས། །དྷཾ་ཝར་ བྱར་གཅིགརུ༔ རུར་པའྱ་༔་ 
ས་འ །ཤརཱ་ཝགུ། ཟུར་ཌཱགྲཱ་ར་ནག་པ་གཉིས། ན་བའྱི་ལུནངམཆོད་རརྦ་ ན་ཤིང་བཞི། །མུརགང་ཐུརྒན་ཆྟག་རཔ་ལྕབ 


ཏིས།།དྲཔལ་བའི་དྲ་ཐིལན གསེརམཡུ་དངུབ་ མདུང་གཉིས། ༨།མཚུལ་བའི་འགམནམཆུལ་ནག་པ་གཉས། །སྫིན་ ། 

















རོ བོཝ་ཁོོཔོསོ་ནོ་འོ་བོངམིགྲཆ་གཉིཔ།།མོརོའླགམོ་རངནོོོ་འཐོ་རབ་བོཌུས། །དྷོ་ཏརངས་པོའི་ཤྲར་། 
བྱུ་དགུ་བོ།༤༩ །ཆངས་པའི་བད་པ་ཤརུསཀད་པ་ཡི།།ཆུ་གསུམ་འཇུབེ བབའི་བྱར་གན་གནས།།བལ་བས་འཤི་བྱར་ཅུ་གསུམ་ 
44 མ པོ། པོའི་རུ། །ནང་ཛཱ (དྲ ་ཊིི་དྲ་པང་ཐྲག་བྱང་ རང་ག སུམ་སཾ། ༨༠།ཅཱེ་ཞབ་ས་ལ་སྤ་བ་ ཤྲད ཧྲེ་ཡེནང་ན་མར། །རྲང་གྲི་ཅ ་བཞི་ ་ཉིང་དངྱ་རྐ་མར་ 
འབྲེལ། །མཁཾས་པའི་ཚུ་ ཤི་གོ་ཁང་མཆིན་མྲོངས་འབལ། །པད་གནརཱ་བཞི་ལེ ཡམཆེར་མཁལ་གཱང་འབྲེལ། ༥༠ །འདུབ་ པའི་ཆ ་བཙོག་བས 

སེར་འབྲེལ་བ་ཡིན། །ཡྱེ་ཙཱ་ཨལ་གངམང་པའེ་བརན་ཡར།།གོ་ བཱ་རིངྡ་རཱ་གསེར་ཨྱི་སུད་པ་གཅིག།ཨོལ་གོང་པ་ཡིགཡས་གཡོན་ཆཚོ 
རེན།༥༨ །ིང་རྱ་གཉིད་ལེག་ འད་གཉིས་བྱཉིས། བཞི།།དདཔའི ར་ལ་ཡུནར་བཅེལ་བའི་སར།།ཏིང་ཆྩ་ཅནག་ཅེས་བ་ནམ་ ཁི 
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_ ¿ ཏེདལ་སྭིང་ཅྭ་དག།བེང་རུས་གཡས་གཡནོནུ་མངུན་མཆོན 


དྲེནསྣ་སར་ཡངལིཔལ་བུན་ོའ་སར། ༥༣ ༥༣ །ཤ་སིང་བྔང་ ཇོང ཕའྲི་བགྲ་རྩ་རྩཾ་རཱ་ང་གྲ ཉོས །འེ་ཤརྭ་ངི གོ་ལོཅོ་གོནོང་ཅོར་གོར་བོའ་ ཡད།།ར གལ 
དད སང ༨་གགྲུང་ནག ་པྟ། །དལས་ཡལ་གར་ར་ རྣ་པུན་གན་ཇུ་ཡམ། ༥༤་། ཆེགས་ང པ་གསུམན་སྱཿ་ གཅུམ་མངདུནངུ་བྱང་། ྦ 
: , [དབུས་ཀྱེ་ཅཱ་ལས ཅིང་ནི་འྲབས་བའྲི་རུལ། ༽ག་ཡ་པ་གཡོན་ནྲ་ག་པཱ་གཉིས་ལྭ་ཟུག །ཚིགས་པ་བྱཧ་དྲནསྔ་ར་གཅེབ། ལེཆོན་པ་དབག། 
༥༨ ཡཆིན་པའི་ལུང་ཆེན་མཆིན་དྲ་ དནག་བོརའབྲེལ། །བདྱ་གཅག་ པནསྔ་པ་གཅེགཿ མཆང་པ་དང་།༽བྲད་གསུམ་པ་ནྲསྤ་པ་གཅེག་ 
པེ བསམ་སེར་ ར་འདེལ་། །བླད་བཞི་པྲ་ནསྦྲ་ར ་གྭཿས་ག་ཡང་ ཀཿཡོའ་གཱི། ༥༥༢༽ཆྭུ་།བལ་ མར་འབྲེལ་ཏ ཏེ ཕུས་བའྲི་བའྲ་དབྱར རྱ ཕྱར བྱད་བོག 
རྨ །ཧྟེངྱ་རཱ་ པ་།བབ་ཐོང་ག བབ་འྲང་གཏསས། ༧། གྲཾགརུས་ 
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པིས མཆོན་གངན། 
འདྲར བོར་བ ཀྭ། པད ༢ རྩེ་བྲསཊ།་ལྲསྱ་བླུད་ 


རོ ་དངུམྱ་སི་ འབོ་རྭབ། ཟྲེར་འདྲ་ག ཉོས། ོམཐའྱ་རཆོནནཱ་རོ འི ཁྲོ ཱཾ ང་ ། 


ཡ་འགྲམ་བས །ཆིགས་བངི་འོ། ལོ།ཡས་གཡེན 
ཡསར་བའི་ཆི་གདུ་འགམ་ མུ་གླསཱ།། ཁ་ འ།ག།ཉ་སྐདྷ་ཝགྲ་རུའིཾ ྣ 


འྲའ་ད། 
ཿ་ཅོ་ནར་ཤུད་རྔན ཀུན་ཏ རི ཅན འཐད་།ར་གཉན། དཔ་བའི་ གྲ ་མའི་ར་ཡེན་བྱཧ་བཞེ་པའི། ཐད་ཀར་མཁལམའེ 


ཝཾ ངན་ཅང་གླ།་ བ་དབང་ 
འདབནས་རབ། ལ་ལག ད་མཆིན་ངེ་ཡན་རད་ནུབར་ འོན བླར་གང་སྣེ་སྭ་བྱཱཧད་ནསྦཾ་གང་བར་འབལ། 


མནག་ིག་སུ་ཡུ་གུས། ༦༠།དནས་བཞིརྦ་ཆེས་གཉིསནེ་དྱ་་ཏིང་ 
པྲ ༦ །ཁྲམ་གྲང་ལསརྱུང་བའནང་ཆྱག་ཀཉིས། 


༽ རྱ་གཏཉཾ་སམངཱ། 
༥༣༡ །ཚགས་བྱ་བག་པས་རལའ སན་ཞ །།གྲོ་མ་སྟགམག་ 
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ྦ ཁང་བང་གོག།་ེ། རྐེད་གཉོས། །ཆོགས་པ་བྱ་ཧང་བའ་སར་བདུནྲ་སནྲག ནྲ །གླས ཟགས རྣ སྱོབ དང་གྲུབ། ༣༤ སོ ོ་སོསོ་ | 
| ཕཱ་ བྱ ;པའི་ཆག་ བ།དམ་ཞ་ བནས། །བ།མ་བ། ཤས རྱ་བྱང་ང བའི་ འགང་བྱ་ ཐྭ་གྭི་་། །རླ་མའྲ་བདྲ་དྲང་ ཡློགརུསའོ་ འདགྱ། ང་བ ཀྲག། ཤབ | 
| ཐུགས་ ༼བ་ འབྱ་བུང་པ་ རྩ་རུག་གཉས། ས། ༦༢ སྤྲ་ད་ ཙཆིན་རེའི་ སྐདས གགཅར་འྲགྲ ག་པ་མ རྣ་ལས་བྱངྲ་བསྣལ ༥ གཉས། དད 
ཤིརྒྱ་རྷ ༅བ།སྔནང་ ཅྫིགཆོར་གོཡས གཡོན་བླ་མོལ། ་ བྲ་མབ་ལསྤ་བང་གཟརམགོ་གཉིས། ༦༤།མཆན་ འབ།་ ཕུ ཡི་ནངྱ་སེན་བཱང་ ། 
ཆག་བོ། པད་དའ། །ཤྲོ་བུ གྲྭ བེ ཡངྱ་བྲུང་བ་འསྲཔ་གཉིས། །ཆད་ཁད་ ༨་འགནས་རི ཟའ ཅད་དུ འཕཱ། གོ།ཨྲོ་པུ་ རྣཾ་ཡཾག་ ཡང བྱང་ ང་ན་ 
]བུ་གཉིས།༦༥།སོགས་པམ་ཡོད་དིལ་བི ཚ་འགནགནས། །མ་བཱ་པབ། བ་པུང་འཛོན།ཁུག་པ་གཉིས། །དབུང་ཚིགས་ཆབ། པ།ད་ ྦ 




















༧ ཀློ བ་ཁ་ལ་བ་ཀོལོ། དེ ཏ་ལ ཏི བླ་ཙ་གཏེསྦ་གོ་བའྲི་ཛ། ༦ མཆིན ར་མོནྦ་རྨ་ར ུ ་པ་གཉིས།།ཧེ ཉནྲ་བ་ལ་ས་། 
བྱང་ནུ་མདུན་ ཤ8༠ན་དའ་སར། ༥༨་ལྔ་རཾ གའདང་སནས་གཉིས་སྱ་གྱིས།།ཅུ །རྱ་བ།ཉིས་ དཔུང་ངྲ་ཛུ་ག ས་ན རྩབརྒྱ།༦༧]ཡེགང། 


༥ 


2 


གཞུག་ཏཱཔའར་མཆེར་་ཅཱ་ ཅྲ་བརྐང་གཏིས། །།ཉེནྡ་ད་ ལི་བཡས་ གཡོན་མ རེད་ བྲུ་ལ་མིང། གཉིས། །ཕ ལི་དྲངང་ བི ས་བ་།ཡོགས། 


“༢ །སུམ་ཀ་བ ་གཉི་ས། །ཉེ་པའྱི་ཁེན་མཆོན་གངན་བོང་ ཚེད་གནས། ༦༨།ད་དགང པཾ་བའྭ་ཅ ཅྩ་གན་དྨ་ནཱམ་པ པྭ་པ།ྟས་བྱུད་བ།པས་ 










གཡན་མཆོན་ རེས་ལ བོང་ཙོཾ གཉི་ས། །་རྩ་ ངའིམཇུག་པེ་ །བུ་ད་གཉེསྱས འགྲིམས། །བསྔ་བ་སའྱ་༔། ཞེན སརའྱྱགཱ། ༩ །ཀའཔའེ ལེ། 
ད ཆུཿ་ལོུགཙོ་ཡེད་ཆ གསུམ། །མཚན་དྲབུག པརྱ་ཧདབུས་ དང་གཡས་གཡོན་གནང་།།དྭ་ཏར་ཝ བྱར་གྲསསྦ་བང་ བང་ཁིག་ལའོ།ད་ སུང 
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བཟྲི་ལག་གྲབུགྱ་ཕི་མཆོན་ཆུ་ང་ ག།ཉེས། ༧ ༠།གླུ་མྲོའཾ་ཆགས་བརླ་རུང་ང་ རྣང་གཉིས། །པསམོའི་གྲྭ ན་གོང་རུས་ཅོ་ཐ སྱིདྲབུ་གཉིས། ། ྦ 
ཡོང་ེུ་ལེང་བརྟནརངསྨ་རཱ་གཉིས། ངམཐབ་མུ་སེ་སྦྱས་སྔ་ར་བིར་མགོ་གྲཏིས། ༧༡༽མྱོགས་རའཆགསམཆམས་གོས་འེ། བསྟིས 
དྲགྲ་ཆན་གཉེརརང་མེ་སྣ་ཙ སརངས་གཉིས། །དཔང སགས་པ སྐྱང་ཀ་བ་གཉེས། །དབུངནླ ་ཆས་སངྷ་རྩོ་ཆྔ་དུཿ ་དང་ འབུད་ 
བ།ས། 2 སད འ་ཡས་ནེ་གཏུང་ར་ཡོད་ཀ་གཏིས། གླུས གཞར བུང་ནུམ་པུ་ གཉི་ས། །བླུར་ ཡིནང་ངོས་ང་བློ་ཆེ་གཉེས་ 
དང་།།མཆན་ ི་ོ ཨགབ།ཉཔ། ༢ །དྲ་ང གབ ད་བའ། ལྲ་ཧྔན་བུ ± །བཅི་གདང་ ད་གི་ མཁལ། 
ྦ ཆེ་རུས་ཞེན་གཉི ས། །ླར་ལྱ་ སུལ་མ། མཆངར་པའ་ །རྱཆོགས་ 
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| མའི་ཡར་ཟུར་གཉིས་ན་བྷ་བཱ་ར་གཉིས།།མརྦབུརྦརུ་པོའི་གསེདནྲ་བྲ་རཱ་གྷ ་གཉིས། ྭག་སོནད།བདཝས་ཐོ་ི་ཀོ་གོཉོས།༢༧༢།མཆོནོ་ཡང་ 
། ནང་ན་སྙིདྱ་ཙཱ་ ཇུ་འདུ་གཉིས། །ཡན་ལགྱ་རུ་གནད་བདྡུ་ནྲ་དྲུ་ར་གཉིས་འདོད། །དལ་བས་ཚ གན་ད་བྱག་དང་དྲགུ།༼བྱད་འྱ་བ་རད། ་ 
-།གནད་ཀུན་བསྡེམོས་པས་སུམ་བྱ ར་གཉིས ལགས།༨༠ གནས་པའི་བ སྩསུ་བྱས་ན་ན་མགེ་བོལ་། །ཤགན་དྲ་པ་ཉི་རུས་པའི་ 
ག །ནད་དྱད་བཞི། །ར གཞདའེ་གྲརཔ་ བསྐོམས་པས དགུ ་གཉིས། །;ྐེ་ ལ་ཤ ཿམ་བ།ནད་བཞྱ་ངས་གནང་པ།༨༡༽ྱརྐས་ གནད་གཉངས་ 
དར གཞེད ཤུ་གཉིས། ། །བཇམས་པས་ཨུ་མྱྭ་ར་གྲསུ། སཱཿཨྱ་བད།ཁོག།ལ། །ཤ་གནད་བཅོ་བྱར་ད་ཆོལ་གཉིས་རུས་གནད་བདྡ་ན། ། 
རྒྱས་ ས་བ།ནད་ག། ཉི དང་དོན་ རྙེད་གནད་བཅུ་གསུམ།༨༢ [£ པཞྐད་ང་གཡུ་ མ་བྲང་མས་ པས་དཔབ། བྱའ་པ།།ཡད་ ལགཤ་ གནད་བཅོ་ 














9 ༦ོ༅། བྱགུཛཡོལ་ག དུ གོ།།ཅོས་གཞོདྲ་བོདྱངས་བཅོ་གྲནདོ་ འུ བུ།།ཅོ ་བ།ན་ད་བདུན་བྱརྲ་ཅ་གཉིག་བཅས་བམམས། 
ྦ པས་།༨༣།བྱར་དང་བླད་བ བཏི་་ས་ དེ་དེའི་ནང་ནས། །དབྱཏ་གཉ་ བཿ སོལ་པོང་ལི ཐོ དཔ་གཉིས། ལ་དག ནུགྱབིནའི ང་གཏིག་ རཾ གཉྲི་བ་ 

མ་བཞྲི་མབསྟིཧ་ད།།འདོན་མདདར་ དདུར་ད་བད་བཅུ་ སུམ་ག་སེ་རྩ་ཧེ་མུ་དཾ།།ག་ ཉེད་ལོག་གཉིས་ 

ཡག བེར་མགྲོ༔ གསེར་ཡཱ ར་འ ་གཉི་ས་ 


མེན་བུ་བྱཧད། །མ་ག་བའི་ ཅུདྲ་སྷཱ་ན 
དངྱར་ཆེནྡྷ་ནཱམ་པ་བྱངད།།།ལེབ་འྲང་གཟེརའདྲེ་རྩུ་ར་གཉིས་གི ིཙ་འ ཧཱ 
མུ་ཁྷ་ཊ་མིག་དམརྩ་པུར་བམགུལྷ་རཱ་དང་།།བྷ་༤་བ 


གཉིས་བཅུ་སེ་མཐིལ་འཕོག་དང་། །མྲགཁྱ་ར་ནག་བོཀ་གྲང་ངྩ་པ་གསིུ་བཱོ། ། 
ར་ཨཨ་སྔ་དུལ་འདྲུ་ནམས།༨༥།གཉིས་གཉིསཉར་བཞི་བ་དོམས་པསདཔུ་དྱན་དག། །འྲི །འབདུགན་པཅུ་ཤཞཿ ན་ཀ །མི་བ།འབ རམཅུར་ |, 
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66 |༄༅། དོནོ་མླིསེབ།༡།སམདྦད་གང་ཡང་སོར་གྲོའ བྲླ་སྡེད་མི་ མེབ། །ཝདྲོལ་གྲས་པ བོས ཕུན བོརབོང་གིས ཅེས་མེད་མིད།།ི 
། ཕོག་ གས་ངངང ཧེ་བག སང་ར་མསྲ་ས་མཆན་ཡག་པས། ས། །མཆོནྱ་པརྲ་ཁཱག་ཐོན་གསང་དྷ་མི་དགང་པ།༩༢།ངྱའེ་གསང་ར་ ནྟག་ཁྲག་ 
ཟླ ཆུ་སེར་འིན་གསང་དང་༈ །༽རྲན་དང་བདླྭ་རུང་ལ་སགས་ཐུར་གསང་གྲ་ས། །དང་ པ་ཅོད་ལ ་བང་གི་ པྩིང་གསངདྲུག་ ཀདཀར་ནག་ | 

ཚཾ མེཆཱམསནས་ཕེན་དྷུ་ལཆོན་གང་བཅལ།(༢།དེནས་གཡས་གཡོན་གཉིས་ས་མཆོནར་དང་། །ཡུནར་བཅལ་བ་དེཔལ་ཁབ་གསང། 
| ས་ཡས།།དྭེ་སྲིང་མཆོན་གྲང་བྱངལ་བླ་བུགས་ཁབ་གསང་།།དྲེ་སེང་མཆོཿ ན་གང་བཅལ་བྱ་བ་རོག་ ཡིག ༩༤༽ྱབ༔ གོ་བའིམ་གསབ་ 


ནམ་བཞན་ །ཆིགས་ པ་བཞེ་ པའི་གཡས་གཡོན་སར་བཞིའིས། །གློ་བ་བྲངས་ །བུདྨ་ནག་གི་འབབ་ པ་ཡིན།། ཅིགས་པ་བྱཧད་དང་ 














ཇོ 
= 
བཅཅུ་གཉིས་བྱང་གསུམམཆམང 

བར (༩༧།ཤེམ་ཁ་དང་པོ་བར་པྲ་བུ་མ་གཅུམ།།གོ་བམ་བུ་གིས། འན 
།གཡས་གཡོན་སེརྦ་དགཿ མཁལ་མའིནུག་འབབ་གསང་། [༩༨ ལེ་བླ་ད་ད་ 





འསམཆན་བུངསས། །།སར་བཞི་ དེནསྤ་བླར་ དུ་སེར་བཞི་ བཅལ།༦། 


†§,¡ 





པའི་ཐད་ཀར།༥།མཐོབ་གངབཅུལ་བཡོ་གོས་བསོརོ་གཏིང་འོད་ བ་གསང་རིང་མོ། 


།ཆག་གང་འེའིདོ་གངམྫངུབ་གྲང་པལ་ རར །ཅིབ་བྱརའ གཅིག་བྱ་་གཉིས་པ ཅུ གསུམ 
ཀའྲེ་ནཱག་འབབས། །སྨདྱཀི་ངྱི་གསང་ཚེགས་ པ་བྱར་འི་ནས། ། 

། སཱེ་དྱིལ་དྲཔྱིད་ཟུརསཆན་མའི་སེང་། ཐིག ག་བ 

བའི་ད མྱི་གསང་ཡིན། །།ཨ་ལོང་ཁནསྦྱ་བྱང་སར་བཞིན། ། །གཞའ་གསང་ཞེ ཿ 











རེམ དགྲ་ནག་འབབསའོ། ༽།༩༩།བ།ཉས་པ 





276 _ 









༄། །པསང་། ཧིང་ལ་བྱང་གཅིག་ཅེ ཏེ། ༽བྷཱཾས་ པའི་གསོན་ངངྱངང་མེད་ ད་གཡུས་བོ། ཤོགས་ཅེ། །ནྭ་སེང་མཆོན་གང་བངལ་བ་ ཇིང 
སྟོད\གཱིང་སྲོག་འཛྲམ་པའིགས ངྷཾཔཱཾ་ཧིངྱ་མཱངསེལ།༡༠༠།ནུ་ཆུབམཚོན་གང་སོགྱརྭ་ཚོས་ ཤེད་གསང་། དེགྱ་རྨ་རུ་པ་དངྱ་ཧཱསིརྱ་འ་གྲས། 


2 བའིགསུང་། །དས་དཀར་ནགཡཚམས་སཱམཆནགངཿལ།།གཱོ་ཏིང་འདོམ་པོའི་གྲསང་སྟ་བངྒན་རསེལ། །ཆགས་པ་བདུན་པཁ 
། གསུམ དེ་དང་འདྲ། ༡༤༩ རྫུན་པ བ་གསུམ་སྲག་ ་རའེ་གསང་ཡེན་སྟེ། །འབྲེལ་བ ཏཧཧིང་ཤསང་འཔསམ་བ་དས། བརང འོག མགནས་ 
ཕྱིརམཆཾན་གངབཅལ་པའོ། ཅིབ་པར་གོང་འོག་གཅེན་གྱོར་གས།། ༡༠ལེ་ཏོངཙར་ཁུང་དངྲ་ནེམ་ལྔ་བ།ོ་ཉིངམཆེན་ 


ཊཾ ཡུན །ཡུར་དྲུ་ལང ལེང ལིཆུ་གཏོག།བོས་མོོན་གངུང བཅལ་བ་སྲིང་གི་ལེགས། ༡༠༡ ༽ཱསེན་བདྨ་རང་རངས་ པའཁམས་ 
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× 


གསང་ཏིིདྱ་དུདྲངས་པ་འབྲེམས། །སྙིང་ཆུ་སྣ་སོད་ཁངས་དབབགས་བྱགསནད་ལང་ །།གློ་ལ་གསངསཏེ་ཤླར་གཏྲིས་སེ།༡༤༽ | 
གཏུམ། ཁ་པ་བཱ་འདབས་བནྲ་འགསྲ་གསང་དྲག་ཡེན། ༡༤།པང་གྲོ པ་མའི་བ། བརག་ཡས་པ།ཡོན་བཞ། །ཞགི་བྲ་བུལླ་བནྡྲ་འུགན་ 







གཡང་བྱཅུད་ཡྲན།།ཡི་བའྱིརུ་བགོསང་ཆགས་པ་བཞིྲི་ལ ཡན། ༈འགསུམ་རུང་དང་པད་གནནང་ཞྲ་གས་གསང་།༡༠ །ཏདྱ་ ནག་ཏྲག། 


_ གུཤལ་བ་ཇིག་གིས་བརྟག།མདུན་ཆྱབ་ཚངས་ཇྲིག་གནམ་ཐྲེག་འདུྲ་མེད་གདའ། །ཟུར་ཁག་གཉིས་གདབ་ཕྱེད་མར་ལན་གཏང་ 
[གདབ] །བཅུ་གསུམ་བནས་ལེ་བར་འཕྲད་ཁྲིག་གདབ།༤།དེ་སྟང་འིྲྲད་ལ་གཉིས་གདབ་ཁྱེ་མརབ་ཅལ། །འདྲོན་ཐིག་བཅུ་ངྲཤ་འཕྲེ 
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:}༄། 


ཁིན ་བདུནྷུ་བིཀ།ཿ །ཧྔ་རེསཐིག །བར་གར་ཉམསྦ་རག་ ཡོདྷ་རཱུ གས་ །མཆིན་མཆེར་བཏིསལ་ ཐུར་གསྲང་བཞེ་བཞི་ 
བརྒྱད། ༡༠༨།ནུ་གཡས་ཐུར་མཚན་ད་བཅལ་མཚན་དྲའ་མཆམས། །ད་འོན། ཚི་བམའི་གེ་བརྡ་ནམ་པ་གཡུམ། ། །གཡསྦ་བི་དང་པོ་ ང་ 
མཆིན་པར་ཨྱི་པླ ན། །༽བར་བྲ་མཆིན་ཐར་བམ་མཆིན་ག ༨ཤམ་ཧླན ༡༥༦ཛ །ཅོགས་པ་དཿ གུ་པ་དང་བཅས་གསང་བ། ཞིའེ། ཧཱ ནཱ་ག ཡོན་བུར་ 
པམ མཆོན་ད་བཅལ་མཆིན་དེའིམཆམས།།།དེ་འགྲ་ཆིབ་མའྲེག ་བརྡ་ནམ་པ་གསུམ། །གཡན་བི་དང་པོ་པམཆེར་བར་བཾ པྲན། ༡༡༡།བུར་པ་ 
། མཆ ར་ཐེར་ཐམ་མཆེར་གཤམ་སླན། །ཆེགས་ བ་བྱང་གཅིག་ པ་དང་གསང་བཞིའོ། ཀམ།བལ་མའྲི་བརགས་ངཉི་ཤླ་ཅ་གཅིག་སེ། །ཆིག 
བབངུ་བཞི་པ་དང་ག་ཡས་གཡན་དུ། ༡༡༡།མཆོན་གང་བཅལ་བམཁལ་མའིེ་ཅནག་སེ།།དེནས་མཆོན་གང་བཅལ་བམ།བལའ འབྲསགསད། | 








དནོསམཆོདི་གོང་བཅོའོ ་བམཁལ་ཚེལ་ལོ།།གྲའུག་སྲུ་རུངནས་པ ཀླ 
ཟླེར སེ ༢༦ སྡག་པོཆེ་ཡི་ཧེ ང་། ༡༡༨། བགང་བཅལ བ་རཔ་ཡ་འ་བ་འཤྭ། 

སྤྱ ཡྱིསྦ་མ་ཁའ ཡབས དི ལྡི་ མཁལ བཞིརམཚོ ཆོན་རདཔྱུས་དང་ལ དི ཤོབ 
། མནན །།མཁལ་ཆལ་མཁལ་འབྲས་ེངདྲ་མཁལ་བནའབབ། །གྲསང་དཔ་ཀད་ གང | 










ཆན་གང་བཅལ། །གཡས གཡེནམ མཚོན་གང་ཁ་ གྲསཿསྦ་ནཿ ན་གྲས་པ་ལིན། །ད་ལོག་ མཆོན་གང་ཁ་གཡུམ་པན་གཔ་ ང་ཡིན ༡༡༥༨ 


བུའི་དམ་ ས་འ བང་། །ཡེ བམི་འགུར་གསངདྭགྱུ་རཱ་པའིན་གཉིས། ༡༡ 7༡༤ ༤།ཆྲ་གས་ ར་ འྱུར་བཏིས་པ་ད་ དང་གསང་བྱང་གཏ ཉིས།། ངེ ཅེན་བཱའཾ ་ནས་ ྦ 
དེའ་མཆོན་གངཁ་གསུམཿ ༡༢༨ གསང་། །འ་དས་བ།ཡས་བ། ཡེན་མཚོན་རྩོར་རའེནནས། །མཛིནྱ་རས་པ་ = བའེ་ འེུལ་ོ ངོ ཡོགས་ ྦ 
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༣༄༅། པུད ོགྷོ་བདོརོབརྩོ་བ།༡༡ ཆོགཔ བྱང་གྲསུམ་བཅྫོ་པ་བྱུ་སོད་གསུང་།། རན འགང གང་བསབ་ ་མི་ཅགས་ལ། 
ུའ་གཡསགཡནོཛོནགིའར ལང་བ ངྲ་གུང་བྲ་ཞུ་གས་ལ་བན།༡༧།དནས་གཡསག གཡོནམཆོན་་ལོངྒ་དན་གསང་།།ཆིག་མ་འྱུ་པག་པ་། 
ལེ་འོགམོནགང་ཁ་གསུམྱ་ཧྩ་ཿད་གསང་།།དའོག་མཆོན་གང་ཁ་གྱས་མྱ་རྨ་པད་གསང་།༡༩༨།ཚོགས་བ་བྱང་བདུནབ་དཔའདུནདུབ་གིད།རུ་ 
ཐཱ ཞབས ལེ ཁགཟ་ནས་།ཆག་གང་༦ བྲི་ས །དེདདཚོག་བ་ བཅབྱྱཧདའྲབསྤབ་ཐ སྐངས ༡༩ །གྲང་བསླརཁྲས་སིསེལ་བརྩབད། ཌཡན་ 
ལགྷ་ཛགས་ཆེནབྱང་གཉིསྦརས་རྩ་སུས།ཅགུམིགྲརུ་བའི་བར་ནག་སངདམིཌ་ཡོད།རྔས་ལ་གཏུག་དངྱར་འབིན་གང་འོས་དབད།༩༢གླཚམེ་ གསང་རུ་བྱཏུ་ཉདགཅིག་ 
མངུཉུར་གཉིས།འནལགཡང་ ཙྩུགསཉེརདགུ་ཨཱཕར་ མས་བརྐ་།བྱདྩྨ་ཅགཉཅིག་མེ་བཅོའི་འབུ་བཞག་གནད།།གཞན་ཡངྒ་རུ་འགགནརྡེལུ་ཡིནྷ་དབེི་ 
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༢༩༧༨ 





[ཟགས་བླསང་རོུརམིན།།གཞནལ་ཕནའདོདྱ་ཉུགཔའིབསམ་བས་བཀོད།༡༣ 


དསངལ་ལཾ་གཡོན།༣༡།མ་ཕིགཡསཅིགཉནངངྡ་དེགྲ་བབསདིལ།དང་པོནས་དཔབནས་ཤྲམབང་ཐེར།དེ་ལ་གཞང་གངགསང་ཤའིབེརགསུམ་ལོད།།མཐའ་དགྱར་ 
ཇེན་ལེའུ་སེ་བརགསལ།༡ཞཨ་དམའབུངརོདྲཀ་མཆོནཆའཁོརལོསོགས།།ཐདད་གཞུང་གིདགོངས་བ་གཅིག་བཇུསཏེ།།མནཔགྱརུདྱའི་མགྒོགི་བང་ཁོག་དང་།།ཡནལག་ 


སླ 


གསང་།༡ཞ༡།མདོལོ་རུས་པའྲི་དནས་གཡས་གཡོནམརྐ།མཚོནགང་བཱནའི་གཞལ་བ་གསང་གོངོམ།།དེན་པམོཙོདདང་བར་གསང་མ་འོང་ཁ།ནམ་ནཿོནདང་མད་ ། 


ས་ཁུགས་འཁིགས་སུབསྲབ།༡ཤཟུར་མཁཱརམཉཱམཉིདྷ་དྫོར་ཁུ་དབུནྱ་ི།བཞེདདགོངསཇི་བཞིནྩརནཔའིཐིག་འབྲཔ་འདི།།རེད་དངང ཀུནབརྟེམཁས་ ྣ 
ྦ གཞན དག་ཏོནཟ་དཀགང་ཐོབ་དས།མའྱ་ུ་པའོ་བའྱིདུ་དང་འཅས་པའི་ནད།།གསོཔའྱིནན 
¡པམ་པས་དམཊས་པརདི།།འད་་བཆལསས་ཞནྱཡབདགྱཚཌ་ཅིགལགྲ་དབས་ཆེནྱ་བ་ོད་མཆོགགངའི་ག་།།ཡན་བགབྱརདྲ་བའཔའྲ་སྙན་པས།།ཉེས 
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པ རླས སད་པ མམམས༨༨༨༨༨༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༥༢༤༢༤༥༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༤༤ ་པ༥ཀཔྨཁཁ ༡" 
༡༡ །པདའྡིདམ་བཀགས་མཐརྦ་དནཔའེམཆོག།ཆོགསསཔསྦྱརསཅིགོ་འབབསར་ཐོབ་གོག།༡༢༧།རཏ་གསོྱདྱི་ཡུས་ཐིག་བདནི། ཐོག་མར་ཡུད་བ་པའི་ ་ 
མཁྱེན་ཧྱནམཔས་པ་རེ་དྲ་མས་བྲ་གགས་པས་སྲུས་ཞིང་། ཇེ་སྭསུ་གས་དྱཔ་ད་འཛོནཔ་དུམས་རེམོསལིས་གསལ་གཏབ་པའྱིརསལས༧པོདམཁས་པྱའི་ཤམ་དེ།ལེགསྨ་ནམ་པཱ་རྒལ་འཱའྱི་ཝཱས་ཤེ་ཡས་ བ། 









མ་ 


~~ ལསནཿ༠༦ ༡༤༨ ˆ @ བར» ༢༨ 








¦ འབང་བདེབརབཀོདཔའོ།། །།རྩས་རཕྱིད། ྡ་རཱའྱིལཱསཅིགནས་ལུགས་ཀུན།།མཆོནངྒ་ཟགྱཟགས་ཇི་ཙཱ་བར།།གསལབརྟཏོན་པའྱི་ལས་ཐིག་འདི།ཅི་འདོདྲམ་ྱི་སོའ་བརྲ་ལེསྟ། 
ངྲ་ཡུགས་དཔ་ 


ཱེ རྣམས་རང་གྱི་དྲོ་གོས་དང་ཕས་ཞིང་།གཞན༥ཕ ཕིངེསཆརདཀའ བང མཐོངནསྱ་རཱད་ ཚིག་བིསྣ་པབརྱབུས་།ི་གྲ་ཟུར་ཏོགས་དགའཔྷ་ནམས་ཟུརམཁར་འུདབོནྱའི་ལེགས་པར་བཤད་པ་སབྲཀལཏོགསལ་ཞིང་ 
; ཀྦ ༣ ༤ ༠ ¦ / : . 
.| དེ ྱ རཿ ཀཿ ༣༡ ༽; ༤ ¬ ¬ རུ འི ད ༢༨ རོ ༨༠༠༨ ༡ ༤༠༨ ༠ 
།ཤི་ཨཆོནབདག་གཞན་དུས་གསུམུ།དག་སིཔོས་པོིྱིསམཐུས།།ཕུབབའ། དཔ་བང ས་གསེར མདོ ིགས་དཔའི ི་ོ ིདགཔོདྲ 
8 །བསྟནབདེའཛོནང་བཅས་འཕེལ།།ལུས་ཧནྩོབཱགྦརུཿགབ་ལྭ།།་བངད་ དང་མ ་་བས་པ་བཞ༽། །དྷ་ ༨༦ པཱ་དྱུ་ཡགནད་ དཱ ཤི་ལན་འ་ན་ཀནིབདྱ་ | 












ངཱ ེམམལོ་ེསལོཔཿསྭ་གགམ་བཞོདརདཀའ་གནང་ཅོ་མཆན་ཅ་ ལམམཁས 
ཅང པིབ དོདངནསྱཆ་ཡབདང་། སླད་དུ་ཕོ་བུང་པེཏྟཡརད་༢མོསྲད་པཿ 
ཏེབ པི ན་བ་རུང ས་སེལྱའིམཆནབུ འགའ་ཡང་གས་ར་བཀོ། ྐ གསོག་ མད་པ བདའི ཐམ་ 
བཀྲ མསྨ་གོ་འཛོན་བདེ།ཁད་འ དི་ཚག་མས་ཐོནནབྲ་པ ཉི ཅིང་། ི ཚོ་བ (ན་བ ཐོར་ལས་མྱི་སང་ཡང་། ལུས་ཐྲི་གདཔེ་ཁུ་ གས་ས ཕོ ཙི༅ཡོལསདག་ | 
རྩེད་ང་ ཁངཆོན་མའི་ལོ ལོརྨདནངགིེཨཱནགོང་གི ཅིབ་པ་ རོ ཨ་ཤིན་བྟཙ ཊ༽ དྲེ་ཡོན་བ པ་ ལྕགསཁྱི་ལོངརང་ཉིད་བངབུའེ #ཿཔད་་ལྔ་བནབླབས་ང་པསྨ་དན་ཏྲིན་ པའོན་པསྦ་མཱ་འཕྲེས 
རྩུད་འགྲེལ་བེ་དོན་ གས་དང་། དིསཆསོགས་དོ་ སྲ ཉར ཌེ ག ང་འ་ནྨཞན མཱ 
འགའ་ཞིགས ཧུཾ ཚིག་ 


འའ 


ཡཿ རལེནྱིང །བྤྱང་བདང་། ཨར 
ངོབ་དང་། མཆནབྱུ་ར་གབ་གིས་ལེགས་བརབཏབྷ་ཏ་ ོད ད་མེོྱིཆལ་མཆོདཀ་པནཔའ་གཟགས་ཞ་ཅུཔབསདམས་ཆོརེ ོ་ཆེན་ཡས་བཀའཝེ 
ཛྲ འདེབ ཇཱཿལ་འི ¥ 
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_ . 2 ]ཀན་མླ་གཔོ་ལ།། ཟིག །བྱདན་རྒྱ་ 


 ས་ཤས་ནདགབྣ་མནཔའི་གཙོ། དྲན གུས་བཏུདནས། །ྱརྱདྷ་རྫོ་ར 
༧ ཆུུདདྱུ་བང་གིམད་ བས།འསྦ་བེ།དྲག་བླབ་ ས་་ །ྱད་ཅྱ་སི་འན་བབས། 
9, །ཧོད་རྟགས། འབའའ་ས། གྷ ཞད མང སྐིང་ལ་ད 
༡ །ཀནོ་ ན ཏགས བུད རོ ཀཿ བསབ བདོ བ་ཞུཿ ཤུས ཀླམ དྲོའངོང་ཀངངོ། 
འོང་།། 
གུགས བ་ཆར 







ངས། ལྲི པད་ཀ ཀན་ཀར་པེ་ 












དྲེག །ཡུགས་མདིས ྐ 


ཿམེད།ུ་ནི་བད་ ། 


༼ པུ 
ྣ འི ༈ 
| ` `; ཿ 
བ་ - ཛུ 
དཿ ཤེ 
སས་སས་སས སས ས་པ་བ ་ད་ ˆ ་ཁྲཁསསཞ་ས་ བས ༥ ( 






4 ༼ = 
& ཡེབ་ 





གྲས་པའྟི་ཏགས།། གས་ཤིངྱ་མནདཔྡ་བན་པ་འི ནི། 


།ཞུགས། །ཨུ་དམར ས་དང་པ 
༢ བེས་པྲ་ཀུགས 





ཅྱི ཤིདོག་དྲམར 


ལིག གས་ད 










། ཤུབ། གས་པའི་ཏྭགས། ་ལ་རྡོ་གན་ལྲག 
| པསྲ་ལུག།༔ ལལ། སྲ 
མད ག་དང་ད པབ །ི་པལ་ཡོདཔའེ་ུགས།། གདང 
༥པན། སམདོག་དམ་བདྱབུགསྣ་བུ་། བས་བུ 


1 ཾ་་་ །ཕོ་བན་བའི་ཏགས 


ོདདངངི་ 


བས་ཆེ་བུན།། ད བརྡ རཱ་བ 


ཱ 


ནོ།།་གཉམམ་ ང་དག 


289 













། ད་ད །ཕོ་བརླ་དངནདྲ་ ས་བའི བས་འ ། 
མ་ག ཨུ ངེ ད་ཡོད། ཤཔམ་གགས་པ།། དུས ག་ད་ས མུའུ །གང་དང་ 
: ནས དེ དནི་མ ན་བྲ་ཀྲང་བའ་ཏགས། ཡི སིི གྲམ་ གའ སླ་ །པ འདམ རུ 
ྦ ཨིརིག་ྲེརྲབ་གཐིགནི གིག གཡ །ཡྱ་ཡིམིྲཾ་དདོདཀུར་པལ། བུག ཐྤའོ། རལ ར་གས 
== གརེགཡེད།། མ་ངོས་ དགས །བག་བགུའ་དང་གེངད་ར།ད་ 
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ིབ་ལ 


ཅེ ཛིབ ནཱ 
ཛུ 





0 
ཕོ་མཆིན་རཱས་།་རེ་ཟུར་ 


ཏ་ 
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€ 


གསབ རྱ ནོག ས་ས་ས བཱ 








ངོ མབདེ། །ཆྭཱ་གངྒ་མམྦ་ནོན་གཉིསལས་ཤེས་།ྱསྱ་ཚ་འྭབུམ་པ་ 
ཀང ད་ཁཁོལ།གཉིནའྱམ་པ་ཞེ ཧྱལོ'སག་ པྱ་བུངན་ བ་དཀའ།།བཅོས་ ལ་༠༨དྲའ་བླཊབ། 
༈་བུའྱི་ཧུདཆིན་ལས་།།ཌྱི་གྱུམ་ཕན་ཆ ྲ་གུབ་ཐུདཔད ལ་ཡིན དཁལ་ལ་འིད་ཆུབ་པས་ཆོད་བམོ།། །།ྐམ་ལ་ 
ཡོད་ག ས་ཏ ༽ །།སེར་ལྭ་སྐམ །ཁགྲ་ན་ང་དངྲ་མ ཁྲིས་པར་ཝན། ཅུ ® ལ་དྩམ་ [བབ། ཕུད 
ཏཚ་བོ་ཡིན།།སྒྱུ་ཤེག་མངོག་སེར་ཚོ་བ ཧེར ཉའ །དམརའངྲ་སྔ་རཱན་ཞིང་གཉེདནིནང ད་དདྲ་བལ།། གགམ་ [་མི་ཤས་པ ོ་ 
བའྱི་ཡེ།ཚ བྱ།ཡུཐགམགོན་པོའི་ཤོགྲ་དིལ་ལས།།འཆི་དུས་ཏགས་ལྷ་རྩརུ་ཕྱི་ཡུལ་གསུམ།། སེར་མོ ཡསམནི། དོ་ུལྱདུ་མནན། ། 
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5, 


ཟའ 








༽༣༠༡ 
༄།ླ 


།འཆི་ཚུའི་གངས་ནི་ངེས་པཅ 








དང །དཱག་ གཾབྱ་ཡེན་ལ་ འཇིབ་པ ཊ་བ་དང་། །རེ་བྱ་རུར་བྱང་ཀྱྷ་ར་མ་ལ་བཏང་བ་འདྲ། །སིན་མོ་ངྲུས་པའི་མཆི་མ་འདྲ་བ་དང་།། ཁོང་མུལ་ 
ཞིག་པ བཀས་པ ་འྲ་བ་དང་། །དེདགྱ་སི་ཡེ་འཆི་ཏཾ་ས་ རྩ་རུ་བརྟག །ཅྱདཔར་ཡིནོར་ར་ ལ་འདྷི་ཙཱ་ར་བྟཏཾག བྱོ མེདན་དད་ མེད 


པོ དྭད་ཇོད། །ལེགས་ པར་བྟཏགསན་བདུནྲ་ཡི་སེང ིད་དུ། །ལན་གྲ་མ་འཕྲ་དན་ འཆི་ར་གཅིག་། 
ཏ༥དད། །ཐར་ཡང་ཆ། པས་བྱང་གསུམ་ལའན པ་སྡད། །ཊ །དེ་ཡར་མོད་ལ་འཆི ཙ་བརམར་བཤད། །ཆད་པའི་འཆིི་ར་འོག།ཤ ཅད་ 
བ ། །ུང་གི་འཆི་རདྲུ་འགྲས་ཁྭ་བུན་འདྲ།།ཁགགིའཆི་རྩ་གང་པོའི་ཁྱ་རྭ་འྲད། །བད་ཀན་འཆི་ཛར་བྱ་ཆུར་བཅག་འདྲ། །དམུ་རུ་འེའི 
རྩའ་བཅུར་བྱད་ག་འདྲ། །གནྱ་གི་འཆེ་ང་ ༩ར་བླ་བད་ བྱསོད་འདེ། །རྩོག་པའིའཆྱི་རཱ་ཧེར་བྷ་ཝ་བུའོ། ཀ་ཅི འབྲུ སྭ་བུ་འའུ་བ་འད་བ་ 


ཡིན་ 
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`¥ ངོ 


་ 







ཛཐིམམལ་སས་ཁ༅ལཛན། 








ཀྱང་འཅ ཟོ གོནརོ་ལ་གོད་ཁ་འོངོ། །རྡེས་འདོགྲ་བེདན་བ་དངྱ་རུང་མ་འཚི། ། 
བ་ ནལ ཅུ་ཡིནན་ཁང་པ་ཨི་ ཡས་འཆད། མཆར་རུ་ ་ཡེད་ནའ ་ ཤགྲུཾ།ག ནྱགིས་བླྲསབས པའྱི་ཅྒན་ 
ང་མ་ ཌྔཔ ། དྲེ་ནམསྤ་བཱེ་བག་ནད་ཅན་ ནནད་མེད་ དང་། །གང་ལས་ གྱར་པའི་ཆུ་ལ་ནི 2 དསྲེ། མ་ཡེ པེ་ཆོ མརྫར (བལ་མཁལོག ག་འདྲ་སྣ་རྭ། 
ལ་གསུམ དགན་འཚོབའི འི་ཏྭགས་སུ སཱ་འདད།། །མ།ཁལ་ ཙཾ དལ ་ནས་སྙིང་ ར་ པན་གྲསྲམ་བཕར་། །གླེང་བཞིའེཕ་རལ་ཿ ་དགྭ་ཏུ་ འདད་པའོ། ཧཱི 
རྩ་སྟེ་ངེས སནསྦྲན། ནངྱ་ར་ སཱ་དྲ་བཞིནདྭ། །ང །ངེསམད་འཇོ་མ་ ནས ་ཡད་ཡངང་འཕར་བན། །ཨཿ་བལ་ ཡ་ པ་རྱབ། ༈བང་བའྲ་ང་རུ་འདྲད། ཆུང 
ཅུཔའི་འོག ཏལ འད། །དཔྱད་ཇས་ སགས་ལྲ་གངས་ལ་ ངེས་མེད་འ་བུལ། །ཞང་བཞང་ཉ ལེ ཟ། གཡུན་ལའཕུང་།། །།དེདག་རེ་ ར་མད་ 


ཌོ 


ཇང 





ངྷ་རམིདནྦཞགབཞོ་དགན་འཇི། གློ་ནིད། 








ང་ 





2༠4 


༢ 
སྨྱན ` 
ཿ 
རསབསསསསས་སསས་པིསསིས སས 








།རྩ་ཅཱ་ཡུད་པ་ཁྲག་དང་དབུགས། །ནད་སྟེབས་གཟེར་བ ཡུས་ཤེད་དང་། །དབང་པ་དགུ་ལ་འདྷེ་ཁྲ་རབྱཏག རྩྱ་ཧུད་འདར་སུན་ཇོད་དང་ 







དབུགས་ནི་མ་བད་གཉི་དྲང་དང་གུར་ཡང་། །ཇུམ་པ་མི་པདེཐུང་ལྷ་སེགྲ་ན་འཆི། །ནདྷ་ཏ་བས་ མུག མི་ལེན་ལན་ 
ཇིང ཆེ ང་ཡཊ་འ ༨ ༼གདན་ འཆ། །༽ག ཟར་བ་ ཐེག་མར་ བོནརྭ་པི་ང་ཁ བ།བིར། །གཞན་ད་ལི་ འཡ་བུ་ ཝ་པ ར་བ་ བཙགས་ 'འད་འཆི། །འུས ཤིད་ 


༢༄། །འད་ །སྐནནི་གཏར་ག་མི་ ཐེབས་ སནནི་ལེན། འབའ གྱིས རླབ་དསྐནས་འཆི་བར་འགགུར་བའོ། ་རུ་བྱི ཕྱི་ཨཱམཁྲག་དང ། 
སུམ་བཞི་ ལ། ཨམ ཡི་འདོཀཏགསྣ་ནམས་གར་བརྒྱ་གུར་པའི་ཚེ། །འཅི་དྲུས་ བཏབ་ལ་ནད་དེ་བརང་ག གཅེས། །གཞན་ཡང་ཆ ང་བའིའཆི་རྟགས་ ད 


ཙཱ འཛུད །ཅུད་པདུ་དྲང གྲ་གེ་འད་ང་ལ། །མང་དུའུར་ཞིངྲ་བེ་བརག་བགན་འཆི།།ཁཱབ་མེད་མཚལ་འདུག་ཅེང་ཁདན་འཚི།། 
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འྲང་བཆི། །དབངཔོ་མིགྲ་ཝེག།ངད་དྲུ་བོས་པ་དང་། མ་བྱ་ས་ཆཱ་ག། །ཅུ་བྗརྗེསསོནག་ཝཱ་རྐམས་ 
དའཔལ་སཆགས་ུ བོ ཡང་ སྲུ བླ་མས བླུག དུ འདིསྦ་ཐང་ སད 

། །དམ་བྷ་ནམས་བཞིནཏོགསྱགུརཅིག། །།ཅེསྨ་སན་བྲས་ཨུ་བཤད་པའྱི་རརི ཤྱནཐབས་ལ་ཁ་འགེངསཏཱང་ཟད་ 
།མིག་དམར་གནམ་ལོའི་ཐ་གརྡ་བབའི་ཆོས། བཀ 





| དགྟོས 
། ཅུན བས། །གང 


7 ཏི 






པའི།།ཟཱོ་ 


ླེབ་ཡྱིསནྱ་ཐརནས། །ན 
ཧན་ཏ་བདགཞུང་ ན་སའག་ེནྲ་ླན་ཟླས་བཚས 










ལ་བྱངས་བཀ། 








ཏྲ ི།གཏརྷྲི་མམསཁོ་གསས་བཅད་པ་གཞོནོནའི་ངགྱ་ཆན་བྱགགས་ས།། 


ཆ 
| རྩ 
རའ ་ 


29/ 










མས་བ རོ 


བིས རེ ལའ ཅང ལྭ གྲུས་པ༔ སྲ 
ྭྨ ༨ ༧] ནག་ཨང་ལགང ནྟ་བཅུད་གཏར་ཚུ འེ 
ཊཾ ཅནཔིའནེ་ཤིངའཞེ། ། གིང་ཏག་འོལ་གསརམ་འརུག །ཤཡེད་ 


སས་བ 
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༩༢ 

















རཾ ཕྲ ཆོ མསནས་སོངབཅོ་བྱདདནྩ་པརོ་གོངྲ་་ ནྱབ། མཆིན་ནད སཱི 
ྦ རྒ 1 ཛར གི རབ 
རཱ བའ བཅས སུམརྱཱ་ར་བཞི་ལཿ །པརའོ། ༈ད་བརྩ་ཙཾ་ལེ་དྲོང་ བླ དྭ] རམཐཱུཾར་པྱིནཾ་གཤུ 


ཟུ མ་བ མན་ཆ་ ཙི རི ( ཌོག 
དྷ༔་ལཔྱ ་ཡབ་ ཟ་ ། ཙིག ཉིས་གཉིས་བཅོབྱརད་དྲོ། །མུབས་ལ་པོ་པ ངུ དདང་། ཁམཛན།་ མཚོ 












\ ༩ 


གེསོཾབཞོ། ལ་བས བཿ བོ ཤོད སྤོ་རྡོར འོ་ོ་དཔ་ོར་པ་བགས།། ་ 


༡༦ ¥ 2༡༧, 
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༼- ཧཱ{ 73 ལཾ དེ ཉེ 
༩ མྫ དོམས་ར་ ཉིས ངནི། །མཁྲི བུནམ་ པ་བཞི། ཆུ་སེར ཤའ་རིབས་གཏས་བཞག་ཞས། ། ཡི བྲག 
2 ཁི གའའབལ་འ་ག་ས་ སྔ ད་ས ཉིས 








| རན ས་བབ ཇོན 


དུ །གཞན་པངཚི ཡན ཏང མགམ 

ཅགོཿང་ྱེ  སྱོན་ནི་ཁུངམོ་ལ་ཡོམདུང་དང་བསྡེངསནས་སོང་ བ་དང་། །ཡཁཔ་ཅ་མཛཾ ཆངྱ་མོརཞེསྭ་བུ་བའང་ཡོད། ཧེ ས་པར་ལག་གཡོན་མདེ་བམཛུ་བྱཾ། །རྒྱཔ་རྩ་ 
ལས ཡོན་ནད་དངན། །གཡས ཨྱི་དཾ་རྣམས་རིམ་བ། བ།ར་པས། །གྲོམཆི: ན་མཁལཡཿ གཡསབཅསི།། 
ནད་པ བནཆེ་བུདམེད ༨བ།།དསེགསག།རྦ་ཙཾང ནཱམ་གངསན། །བསམ་ཡེ ཡྱཕཡྱང་མ ཐཾས་ཞིས། །ལམའདིའ བཀིནམཚུ་ངས་མེདམགོན།།ཡི 


_ ནམསནི་རམ་གཏར་བས། །ིངམཆེར་མཁལ་ག 








།བ 


།དནྣམསཡུན་དང་གཞུག:ཿ ཨི དམས་པས 
དྲ རར ་ 
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རམ་པ་བཞིའི། པི 


རླ ཞདུངལས་ 
ཀད བྱུ བྲ ད་ཡ 


བཅིམུཐུས།།བ 







ངས དླིལ་ཐོག་སམད་གཤིབ། །འདི་ 






ཚམསརས་འམངས ༨ པོམ ནོ ང་གོའོ་དཀ་བསོ། བོ མསཀིསྤ་བོརླ་བངྲས་ནསྤ། ཟོ ྦ 


དག མེདམ་རིག་དུག་ གསུམ་པ།། །སྩདང་འབྲུག་ ཤུའི་ནད་པི་དང་། །ཤཱདོ་པར་ 
ཅིག།།ེམྲསས་བཅསྒྱ་ར༔ ཾིྲི །ཐུགས་རོའི་འང་དྣང་བཞྱ་བྱི་བའི་། 
ཡང 








རིག་ངེུད་ལ། །ཐོས་དང་བསམ་ བསླ་བཞེན། ྦ 
ཡུ ༡༣བའླ་བནྲཔཌ་ེ པ། །ཅེས་རབཚོ། ཨྩབ་གསྱ་དྲྲེ ས་གསལ པན་བངས། ། 
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„ "༥༤༣༠ ༤ ༢ ༤ དོ; ༦ ཊེ ་བབི བ་བཊ། སྲས། 
འཁབྱུངས་དཔ་བ་བུས་པ་ཡད་བཞན་འདོད་འཇོའ་བུམ་བཟད་ཞེས་བྱི་བ་བུག 


ངོ 
;ྔོ་ཾསྨོམནོ་པོའི་བོངོ་རོརགོའ་བོ་ ོད ོ་ནོ་བོདོོ། 
༄། །གངསྔ་ང་སྤ་པན་པའ་བོད་ཁེརྩ་པགསར་དྲཟུར་འབོ་པནའིགྱ་པེདྲ་ཤིང་གི ཟི ྒ 
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བླ 


སལ ཟ་ 


རི 


རཿ 
ཅུ 


ཤཏེ་ཇཾན་པབ། 


སྲ་གགས་འབར་བའི། 














བཾ = སྭ ཇཾ 







༦༩ ༩ རེ ༢ 2223722©- ཛའི འི་ས 
༤༡༢ ༅༅༅༅༅ ༡༠༡: རརྩིར་ཁིས་ཆིི ༡༠༩9 £ 
»;7 ༄།།བུཧུཿཀྲམཏ་པྲ་ འཤླཀཀིཿ ཟར ྷ་ 
7༩ ༄། །གཞན་ཕན་ིན་ལས གདུགས་དཀརབོས། །ས་གསུམ་དའ ཧི་ི་འགིན་ང 














ཅུག་ཀུན་གྱི་གུ ཏྲི གྲས་འྲ་བུད།༨ 


ནམ གཅང་མའ་བྲཟིན་འསཉེས།། །འག་འདི མྨན་མཇུདཊུ འྲུཔ་བྱས་ བནྲརཱམརར་འདད། ། །བསྐལ་མང་ 


གམས་པའི་ཐུགས་བྱརེད་ཀུན་གསལ་དོས། །མཐྱེན་བཅེ འི་གྲའྱ་གིན་འབར་བའི་འོ འོདརབསྲ་ཡིས།།ཅལ་ 


བསྟནཉིན་མེའ་རྣ དདབྱདམདུད་མགོན། །སྤ་ སྦྱ་རྭསྱ་ར་མཚོའི་བཀའ་དྲན་པཱིད་འདེང་ཉག །རྒྱ་འཔས 





རྡོརཾ། །གསང་གསུཌ པ་ཟ་མཏོག་ཏུ་སོངས་ བྟྟི་བའི། །རིགས་གསུམ་ 
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༨ཆཤཞོས།ང་ ཤམ 


༦ །སུགརུས་གཅོས་པའཉམ་ཐག་འབོ། །ཕན་པས་སྩོང་ལམྱི་སོའི་ཧངྷདབྲསཿ 

| འགས་བོདྲ་ལ་བྱར་དངེས་བྱཧདདྲྲ་པོད་གི །ཞབས་རུལཆ་རབས་མྱི་ངོའྱི་རྐོན་དུ་བསོན། །བླུང་པ་ 
འཐཕགས་བདྲ་པ་བང་དངས་བྱཅུདདང་བདཔ། །ཞབསྡར་ལཚའབས་ཕྱ་ངོའ་ཆྨན་དུ་བརན། །བྱངས་ 

-} ¬¬ ཁང ༽ - 1 ་ | སཾ | ༄ < 

| བཾནབྱརབསྭཱ་ནིད་བཅུད་དངས་རཾ་སུན། །བདུདརྨཾ་པན་ཾརང་བཞིན་འབའ་ཞིག་པའི། །ནར་གངམཆོག 

། །དདམནྱ་ཏདཔན ཐའྱཆུལ། །བཞེད་གཞུང་༡མསམད་ཧིང་བོར་བཛཛ་ལ་སོ།།དྷ་ཊ་རམཆོད་པར་ ། 









མཆར༨༦༡8༠- -༨པཤན་ལརཔ་མཉ༧ན8༧༤༤༤༧༡སའ༠༦༩༥༩༠༨༤༽ 























རརར ར་རི 





དུ་པགས གཅུམ་མགྲན་པའ་ དླ་ར་དཿ རེ རྨྭ་ཁཱབ།སྲ་ང ་བང་ པད་གསུམདྲུ་བགས་པའི་ཡ་ ཧྱ 
རེ ཆ་བ ཡར ངའི འདེ་གདོང་བ་ ་བྲ། ན་མ་བ དྲུ་མཆོངས ་འི་ དྲ་ཐསསུ ཨྣངབ་ 









གདགས པཀ ཀོདཔ་ ངོམཆར་ཤིང་ 









ཤཐབ་དོ། དོནའི། ། བྐགལ་བཟང་དམ། མཚོོ ྦ 
གྱུ ་དངང་པད་ དཀད འཇན་པའ་བ གུལ ཤའ ༥ིཞིང་དུ་ དྲུལུངགྟཉནཔཡུལྱབདཤོགས་ ་གངསརིའྱམུ་ དགས 
ྒ ཡོངས་ ངཱ སུ་བྷདརབའི་ཞིང་ [བམས ་འདེའི་བཀོད་པནི་ ཞཔཱནམོ པོགནཏུའདུ་ ཡེད་ པའ་ ༥ིང་གི་ །ཁུག་འོཐང་གི 
མཆོའ།ཁར་དཔལ་རྭ་བ་། འའ དྨངདབ། གཅུབ། ལའ། ༈བང་ེ་ན་པྱེ་འཱ་ ན་ཆའ། ས་ཤིང 


ྱལ། གསང་བདགུ་བརི་ 


་ཉིངཤྲི་ རུ་ཨ་ པའྱེ་ཆུ༧། 


3ུ10 








༽ བོ་ར་གས་དང དགོསཔལ་སོགོཿ 


ངལ་བསེ་དང་མཆོད་པའི་གན་ ནས་སྐ་མཛ བདང ལྱག་བརདུ་ཡང་། ཝ ཝ་པ ན་བས། གནམ་ལྕགས་ཏྟ་བུར་སྲ་ 
མའགྲང་བཅན་པོའ་རི། @ྱ ཅུལ དབང་ང པླབསྔརས ་བྲུབ ཟུང་ཐང་ངང་པས་། །བཞེངས བའྱད་ རྣ དང་ནང་ཏེནྱ་རན་རུ་བ། ལས 


ཡྱིས ཡུརམཁབའ་ལྭ་་ ག་བ འིའང་ བཞིན་ ཞེ 
༄༅༽ \།ཱཾན་ཤཱ། ཧཱཾག་ (༽ ངའི སར་ ྱདདཱའཕགེཔ བའྲི་བུབ ་གོནས་ལྟ 63 ནླཾར 


ྦ | འཛ དབས་ ཧན་ཆེས བླ་རུའས་པ པའ ༢ཉིན་དང་བ 
ྦ ༢༽ཉད་དུ། ད ན་རམ མིརའི་ཟེས་གར་བྷུརཱ 








:ཨཱ་ཏྟིའམས༔ས་རྒྱམུམཚྱའ་ དཔལ་ཅིས ༨༨ ་བཅགས། 


རཏ ཟླ རི།།༦༤ རི ོད གསང ༡༡༠༡༠༦༤༤༨༧༥ོས༤ ༦༡༧2 ༡༨) “དྲ ཉས༡༡༩༠༡༥) ༡༤༡ ལོ༡ཤེས ༧༧ དད ༥ ་ སས ༣༢༨༦ 9 ˆ ༤ སན་ཞ 1. ¿ ཡ་་ 
ཟླབ ར་ཤ ཡཿམའསསརའོལ་ཁང་ཡམམ།སས་འོམམས་།ས།༤ ༤༡༠༠༩༡༧༡༣༦༠༠༣༠༠༧ཟས༧་ ་༠༦༦༠༡༠༢༦༢ ར་ས ༧ སུ་ཝབསཁམ་ ཱ ས་ས་ས རར ལོ་ལོ ༨༩ ༥༨ རོ་པ ང་ར --ས༠༣༡༣ཚརཿ་ 
=ˆ་ རས་པ ཆསྐམ་སཆ་ཉབསམསསསསས་སོས་ ༡༠༧༥ ༧༢ ༠༩༤ ༧༧ོགསས་༧ ཐ་པ ད་ཨ ༡༦༠ ¬ ༡༡།༨ཟསས༡༣༣༣༠མས།༢༡སས༩།༨ ཁྱ ༣༣༦ 


(ཿཡའི་གཏར་ [སཆམང་། ཧཱུ རྩུས སཆེན་དྲ་མབ་ ཡསཿནལན་བདའི་ , | 


£“ 


ཞས་གསུངས་པ་ལྟར། གྲང་ པའིདཔད་ ཤུཕ།ཆེད་ ལོ་ | 











31] | 










ཏིསན་ཧིརི་བོའི་གཟིགྲས་དྣ ཧཱང་བསམ་ཅྱི གྱི་མ་ བང ་བར་བཉེནླ། ཝ་ལོལ་ རྗཾ་བཱམཁྱགྲ་ནྣ་ པྨདོ་གངོགིས འབས་ ་སྤདས་ང དཿ གའ་ལྡན་ཕཿ བང 
,ུ ཌཱུ པཱ བམའརའག་ སླ གྱབས ཡིནད ག།ས་རག་འབྲེ ག་ཕནྲ་ལིང་གསརའ༤ུ་ གས་ བཅས་པ པའ དྲུབས བཞད གཞུན རྲ ན་གང 


(“% 


། 


དྭག་དང་བཅས་པའ་འཆདཉན་དང་། མཐང་བ་བྷཧཱད་པའྱཾ་པཱ ཧུག་བཞེས་ཐུན་ཁང ཨ་ཡིན་པ་ཇོ་སེདཅིགམཆིས་པ་ ནཿ ཡསྤྲས་པཡང་མཉླམ་ 
ཤོང་ངུ་འཡེལ་བའནང་ཆོད། དུག།གསུམཆུ་ལས་ འབས ལི་ཅུལྷ་ཡིན་ནད་རི་ག སི ་འ།ཉེན་བོར་འྱབུང་བའྲེ་ནུཔ ནྲ་བ་པ་རྩོར་སྤ་འུ་ རྗེས གྲས་ 


ཾ དྷངོམཆོརའིཤྱའ་ གྲིརཞེས སྤུགགས་ །པ་འདི་ཉིད་ཕག་ བྟ།བ་ པནས་ཏེ ་བའ་ ༣བབུངས། དྭ ལཱའི འི་བར་དཔལ་པ དཊུད་ པེ བིལ་ག ྣ 


ཧེ [9 






༄༤། ༽དང་། ངོ་བོའི་ནུས་པྲའི་སྔོབསཉིན་འབ་ལ་གོགསྦ་རྲབག་བྱཧདངྡ་ན་པོའྱི་མན་མཆོགྲ་མཆོན་བྱརང་ ཆུ དྱདུ་ཡོང་ང ང་པ 
ལས་འདེར། ཛའ པའྱི་བུན་ཟུར་དུབཀོལ་བའི་འདོས་རིན་བོཆསགས་༔ པཱ་ན ངས ཨནྡ་ནམས་སེསའིནང་གང ས་ངོ་བ་ངས་འཇོན། 
མ་འྲུལ་བ་འ པཕྱད་ བཤེས་དང བ། ཉན་མཁབགས་དྲབང ང་མས ྲ་ཞལ་ཡི་མན་དག་ལས་བང ངྲ་རུབ་ཧཱ་དལམྦ་རྦཱ་ྭ་ འབུལ་པའི ༣རམ་པུད ྐ 
མཆོག ཀདམན། ། དཀརནག།།ཡོ་བར་ནེང་། གདགཡུང་། རིམ་འདྱད་གང་ཡོད་བི་གསྐ་ད དད་ལ་དཔགས་ཏ་ལེགས་པ༢ རདབ་དགོས། རཾ 
པཱ་ལ། དང་པོར་གོམ།།རྱགེ།བདྲག། འྱང་བ་ལ་ དཀྱུ བུས། ྫཆུ་འའིགསེར་དམར་པདང་། རྣོག །དེ ཨམ མཚཆོགས། ` 
ལེ་ཕྦམ་དང་། ཕལ་པ་གསིལ་མ་ལའང་སེར་བདམཅུངཿ འབྲབ ཝད དཔས་ཅན་ ཁམས་དང་།ང་རཔ་ཨ། གསེརམགངོ། ཛི དངས ། 








ཅུན། དཀར་ཤསྔ་རཱབ་བཅས་མཆོཿ རྙམ་བས་དམན་པ། ཧོར་དུ དངུབ་ཤིང་ཁམ། རྒྱདངུ་བལྒོམ་ཁ། ཅགར་བལམོནམ། 







ཁའོང་ཕའ་བ། པ་དཀར་དང་། ལ་དམར། བོད་ལི་ དཀར་དམར། འཁར་བ་ ༠། དཀར། སེར། ༽ ཧྱ པརྭ།ཤག་པ ༥བོད། ར་གན་ལྷ་ཆུ་ར་གྲ་ 


[2གཔ། ཞེག་ལྱགས། དུར་ཕྱགས། ོང་ལྱགས། འབྲོག།།མཆོག་གནོརུནི།རྱལ་ཆད་ོག། དང་ཉན་རངའ་སེམས་རྣལ་འཤེ 


ང་ [པ། ཐུ རྒྱ་སེའབི ཡི་འད་ཡི། ན་སགསར་ ། །པཡཔ་པ་དངུལ་ཞེ་ཁམ་བོགསྲ་ལུག (། གྭ འེ ལྲ་པེདན་ར་དྲངལ་དང་༽ ྦ 
ཡག་དངུལ་ཟེར་ 'འཤོས། ག་ཅ །དམར་ནག་ གྱོ་ང་བ་ རྩགས་བབས། ང ༽ིི ལ་འ ༨ ཤག ་གསེར་ཟངས། གྱྱ་གཟཞས། 


དང་། བོད་འག་སེསོ་འའང་ཕོརགྱ་གུ་བོ་དང་། མོརགྲུ་ཕང་སེར་གཉིས་། ག་པ ཨཿ ཅྱ་གས་དཀར། ལུ་གསནག།གན་ 
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། 
པའྲི་ཨའོདཏུན་ ཐལ ི་ོ ཏཾ ༨ 
ཱ ཡུནཏན་བཞི་ཝན། མུས་ཡིན་ལ། ཁོ :ན་གསུ 

དམན་པ་ཀེ་རླུའུ། གྲན ཇེ་ཞིང་ དཀརམདབཆེ་བྲ་དུག་དཀར། ཛཱོ་ཞིངདམ 


ྣ གནེན་བའི་པ། 


༩ 















ཡར་མདངས་ཆ་ལ་སྣམ་ རློ 


༤ འ 


༽་ེ ༽ ་ དུང གི རེའི སྭ ཀ་ག 


དནམས་འཐའ་ཞིག་ འཕྱུལ 


༡༢ 


ཡུ་ཏེུང་། དེ་གསུམ་མཆོག་ །ཡལ་བ་ནེ། དྲུགེ་དམརའདྲ་བའེ་བརགཡུ། དྲུག་དཀར་འདོ་བའི་གེཡུ་ ནོ ཡིས འཐ རའི ལྒོ 
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གཡུ གཞུན་ཡང་། གཡུཐུག།གྲ་ོ། གཡུངས །ཨྒརྨ་དཱཾ་ལ་རབ། །སྤོམོ་ལ་འབོང། ཀོ་ཀྲོའ་བཟོ། བླིའོརོ་དཀོར་པོ་༣ སུད ། 


ཝྔོན་པ། བླཟླུ་ར་སེར་པེ། འ་ པིནཆནཞེ ༢ེཡག། །ཕྨད་རཱག་མཆོག། འདིནམས་འདདོཔོརཆེརུང་གིས་དབ་དགས། སཾགེ་བོ་པད་རག དམན་པ། ཕཔྲུའྲ་རཱ་ 
 བདོགྲ་ལང་ཁུའད་བ་ཤད་འདྲུག། ག།མྒརྟ་་ ནིམདོག་དཀར་ལ་སེར་༡མས་ན། ཤེདམར་རྒྱ་དང་། ཛེད མར། དཀར་དམར་སྱི་ མད་སཆགས་པ་ སེ་ཤིནཏ་། 






། ཆེན་ལྤས་ བྷ་དྲ ངང་ ། ་ལུ་མུ མཱཏགྲ ཇཱ་ཡུ སཇན།  ནིདམཔཔ་དས་གོས་དངྱ་མུག དལ ོ་ཾ་ཤེསརིགས་གཉིས། སང སྦྱཆས་ འཐུངསའགོསྱའིམོགོ་ཆ ས་ འཕྱབུང་བ། 
རྔམ་ང པྲ་མུ་ མུ་ཏིག ཅུང ཟདྲ་པང་ཉམ ངཿ རྒྱགཔ་རྷོ་ཕྱོགས་ཤཾངའདབ་ལས་མྱུང་། ཅན། ཤར་ཡོགས་བིང་བྲན་ཞིག་ཐི ཤི་ཤཾང་ ཤི་འའི་འདབ་ལས་འོད་། ་སུང་ མུཏོག་ 








དུཔས་པ་རིགས་གསུམ། མར་ཁུམདོག།འཀཱ་ ཀྱ་ཨུ་གནྒྷི། ནི་ལྱ་སུ་གླནི། ནལ། རཀྤ་མུ་ཏིག་དམརཔོ་མཆོག། གྲ མུ་ཏཾག་དཀར་མདང་སཅ་ཐ་ 
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ྣ ༄༅། །དམཿམདངས་ཡོད་པ ཤིང་པི་ཀྭ་མུ། མུཏིག་གམ་སངརཅྩི་མུ་ཏོག་སེར་མདངས་ངན། རྒྱ་མུ་ཏིག་དཀརཉ༡མས་ན། །ཨ་མདོའ། 
འདོལ་བ་ཞེས། ཅྭ ཕྱོགསཏོར་ཡུལ་ཟུལ འགའ། ཞག་གྲི་ཀུད་པ་ལས་འོང་། ངི ཛོ་ཉམསཿན་དང་། སྲ་ སྒྲིད་ལའྱིར་ལ ཅའ་དཀ༤ངགས་; ཉྱྱིས་ ེས་ལས་འྱབཔའི་རིགས དད མྭྟ ྒ 
༧ རྱ་དཀར་ནག་གིསྱ་བྱར་ཏིག་རོས་པའྱིརུམུཏིག་བཅས་མཆོག ་དམན་གོ་རིམ་བཞིན་དང་། ཆུ ཤཱཿ་ཏེཿ ག་མིག་མེད་པ་ཕོ། མིག་ཝཱན ཤུན་པ་མངབམ། 
རྦ ཉཕྱིས་ དུང་ཉར་འོལ་ བ་མཆོག ། ལེབམ་ཐལ་ཕྱརདམན་པ། ། དུངདཀར་གཡས་ འཁྱིལ་དངཿ མདོག་དམར་གཟིེ་ དུང་གཉིས་མཆོག། །དུང་དཀད 

_ གསཡོན་འྱིལ་དང་། ། དུང་འབྲུམ་པ་དངུ་ཆོར་མཛཱནོདམན་པ། ཟུ བརུ་དམར་བོ། བུསུ་དཀར་པོ། བྱ་རུནག་པོ། གཡར་ཚུ་མེན། མཐིང་ཆཱཆེན། 
། །གཡུ་མུ་མེན། ཧྱརདས་དས་པ། ། གྲབ ཉིང་མདོག་དིབསནག་ ཁ་སེརྲ་ཁྲ་ ཁལ་ཁ་དང་། ཟུམ་པོ་སྟག་ལོག། ཏང་རིང་། ནིཛནག། ཁ་། 
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“ ཆུང དཀཀསའོན་བངོ ངོ། དཀརོ དམར་སོགས་ གཅིགྲཏོམ ངེས། མནཱཧཱོཾ། ཧོར་ངཱོས། བ།ཡད་དྲབ  ལུའྦུ་གསང་། རིན་ཆེན་ག 


ཕྱུར་ལེན་མཆོག།ཇོས་ཤེལ་དམན་པ། མེ རདམུགས་གཟི་མེགདྲགཔ། ཤེལ། ཆུ་ཤེལ། དླུག་།གསེར་གུལ། ག་ཤལ། རར 


~`! ཅཆྱ ༢ ༠༠༠༢ ༢༥༽ ཛ་ལ 


_ རཾཤལ། ནོར་བྱུཁུདྱ་ཧུགས་མཆོག །ཨྱུདུསྱུགས་ཕལ་བ། མཆོད་། ནོཀོལྕར། གོ་སཱི་ནི་ཡིར། ཆུ་ཆོན་རིང་བསུལ། སུག་པོ་པལྱ་ཆབ 


ཡམཆ་ག། ཕོ་དམན་པ། རྨུགང སྦལརྱ་མེ་མཆོག། ནི དྭངས་པ་དང པས་པམཆོག་དམན་གཉིས།མོདམན་པ།དབངཟི་།དཀར་པོ སྤྲལྒྒྱབྲ་ ལྒཆབ་ཕོ་མཆོབ། ད། 
ཡེ་དམན་པ། དཀར་པ་ པྲ་ལྷ་ཧབ་མཆམཆོག། མོ་དམན་པ། མདུང་ར་ དཀར་པོ། དུངྱ་རྨཾ་བྲགངོ། འདེང་རྡོ་ རྔོ་ཨ་ཁྲའདང་བར། རྡོ་གཤཐུར་ར་ 
པྲི་ལྷན་ང དྲུ་བགས་པརདཀན་པཆག་ཐུབ་ དབིབ ཤཔས་གཡམ་པྭ་ཏྭ་བུ། དྱ་མཱག བཆགྲ་བཱ ཐུབམོདགེ་གི་ད་བས་བཤེད་བའད་ཡོད། གངས་ཐག་ 






3:18 








[|= „ །མཆོག།གངསཐག་དམུནཔ།།འ་ ཁབལེནམཆོག།། ཁབ་ལེནའབླིང་།ཁབལེནདམན་པ།བྱེ་དབས་སེརྒ་པ།བླེ་སྲབས་སེར་སུག།མྔའི་ 
རླ ཅི མྤཅིརམོ། ལམ མྫ་རིར་མ་དྲིང་། དྲོ་དུང་འད། རིརབྱའི་ཧོཔ་བོདབ། རྫན དགན བི་མགོ་མཆོག། ཁུམགློ་བི་མགོདརེནཱ་པ། 
„¶ ཚིད། རཱ་འྲུ་བཟུར་ལུགས་མྱང་ཙེནགབོ།གསེར་བིང།ེ། དངུལ་རྡོ། ཟངས་དོ། བཤའནོ། ཞྲརོ། ལགས་རྡོ། ཆུ་སྱུ་དྡེ། སྟངིལ། གསེར་ཟིལ། ད 
པ་ དའ ཤཱལ། རྔོ་གྲུ་འཞེའ ཟམ་ཕྭ་ཝཱདཱ་ལོད་བུ་གསྲེར་མདངས་ཅནྲ། ཕ་ཝ་ངརྭོ་ཡེངྱ་སཱག་མདཔ་སཧན། ཅཱ ་ལ་དཀར་བོ། ཆོག་ལནས་ ྦ 
པེ དྲེ་ཀུད ཀུདྲ། རིྕེལ གྲ ། ས་ལཾ་འྭ་འཇལ། ཤང་ལས་བང་བའ་ང ཡྱིནཧ༅ྒུགཅིག་པ་ཞིག་ལ་ནག་པོ་གྲུ་བཞི་ཤེལ་ཕྲེད་ནས་བཤད། འིཔྲི། ཞཉེ་ལས 
བས་པའ་འ རྱོཧཱ། ད་མཁས་མཆྲོག། $ ལྭ་འྱབརརོ་ཁ། དོ་མཁྲིས ཨའ མདོགམདེས། བཤའ་དཀར།བཤའནག།མེད་ 
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།ནས་ཡོབབའི་དམ་པེ་སོགས། ཝོང ལཱོང་ཕོས། བ་ལ།ཌ རོ་སེལ། བྱརུ་ལོ། བཅུ་མོ། བནུ མནོ ཇྫོ་རྭསྱ་བ་བལྔ་མམཆོག རྣོ་རོས་དམན་པ །མཐང་ ། 
༢ེ། 


] ཧྱང་རྒྱུས། ཌྲཾ་སེར་བོ་མཆོག།ཏི་ཆ་དམར་པོ་ ཚཾ་གདམན་ཞིབ། 






། ཧྙོམས། མྨ་གཡའསཝཆ ཆེ་བམཆོལྐནཔོ། དྲ ཕོམཚལ། 
།རཾམར་ལ་དཀར་ ༨ཤས་ཆ་བྲ་མཚོལ་དཀ རཏ མོ་མཆལ། ལིག་བུ་མིགྲ་མཆོག། དོ་མིས་གྲིནམ་པར་འབུར་ཏུབསས་ཡོད་པི བངགནམཁུགས་ 
༨ ཤང་འོདྲ་ལན་ནག་ བམཆོག་དང་།སེརབོདམན་ པ།དེ་ ད་ཡ་དིཀདྱལཀབམིགནབོད་ཡནཅང་།། །དམར་པོ་འོདྲ་འང་འདྲས་ངམ། ཧན །འདི་ནཆུ་ལས་བང་བའི་རིན་བོེ། །་ 
ྦ འདི རིཞུསཔསྐྱར་ཀརགནོད་པྲ་ུབ། | །ཅེས་ག།ུང་གྲོ། ག་བ མག དམན་པ། བཆྲིག ངུ ཅྲི་ཡུག། བརོང་། ང་། གྲ་ཅྲོང ། ཨ་ཅོད་། བུ་ ༨ མོ་ཅེད་ཞི། ཨུ་ནིང་ 
༩ ཆོང་ཞི། ཅོང་ཞཾ ནཾདམར་བོ། བ་ཅོདྱ་པཱག རྡེ་ཕྔ་ནགཆར །ལ་དདནས་བཅགྲདེ་དང་། གྲ 


ན་པའིའུ ཡུགས་དཞེས་བཤད། པྲིན་སེགས་རིགས། ། 
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།ཝའམྲ་དག །དལྲསྭ་བས་པའྲ་དོ༔ པོ ལ་ལྔམྦ་དོའོ། ཧ་ཤག་དཀུར་པོ་ཿ དོང་། ིན་པོ། དམརཔོ།སེ བོ། སེར་པོ། ནག་པྲོ་རྨཿ 
གིས་དབེ་དགོས། པེ་རཱལ། མོདལ། ཆུདྭལ། གསེད་བ་མ་ཆྩོག།གསུར་བེ་དམན་པ། སྤྱི་ར་དམར་བོམཆོག། སར དམུ 
ནཱ ཡུ སཝད། ཡན་བུལ།ཆ་བུལྲ་པ ཨོ འདབའཇག ཆོ ཟེ་ ཟིན སེར་ བྭ་མི་ རུ།ར་བཤིང་ཆོབ། ཤུལ་། འདུ་བམཆག །ཨཱ་དང འེ 





དམན་པ། པིག་པེན་དཀར་པོ།ལ་ག། བི་ བག་པ མ་ཆིག་བད། པོ དུདག་དམར་ལམཆོག། །སེར་བ་དང་ འགམ 
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།ལབཞུན། ཆགས་ཞུན། ཧཉོའྱིའུནཏོར གསྭ་པ་། སྟག་ཟིལ་གཡུང། ཡང་ག་བུར། ཤེལ་གུར་། ར་ཆེ་ག་བུར། ཅོན་དན་དཀར་ 
བམཆོ་ གགསུམ་དང་། ཕལ་པ་ ༈ལའང་བཟད་དན་མང་། ཙན་དན་ཤིང་ཉིམ མ དམ ་པེ། ཀོན་དན་མཱགོ་ཆེང་གིང་། པ། ཨ་ཀྭརུ་ནག་པ ་པ་ 


ཤ༽ 


4 


མཆག།ཨ་སེདརམ་ ཨ་གར་བོ། ་ཉེད་ད `; ༦ཨ་གར་འབའ་ཞིག། ཤོག་ཤིང་དན་པོའིྱི་ཙུ་བྱ་ཅ རྩ་ ] ག་ལ དྲ་མབ།འོ་མ་ཆོག།སར 
ཛྭ ྡཤཱཔ། སྭ ཞད།དུ་ རྡི ཌཝང། རྒྱས གདམ་ག ཁ་གྱ །ཉིཡས། ད་ དཾ ཤན་པ་སྦྱ བང་ལའང་ ནའེདགུར་ཞིངའ འད རཿ ` 


ནག་སུབ་ སྨེལ།ཇ ཁཿ ཏ་ཕ་ འང ཡི གི །བཟང་པོ་ཡིན། ཇཱ་ཏིདམེན་པ་ ངཱཛཱས། ངཱ ར་ཏིའྲི་ཡི། ཉེག །ལ་ཤོ བུམབཅན་མཆིག དི ་ཤི ་ཟདབ་ 





322 


།གཟེར་འདུ་བ་དམན་པ། ལི་ཤིའི་མེ་ཏོག།ཀྭ་ཀྲོ་མཆོག །ཀླ་ཀོ་དམྲན་པ། ཧནག་ཀླཀོ གླ་ཚི་འམ མཅནཆོག།འ དཱ 
༢ ད་དཔ དོམ་མཁས་དབུར་དགུན ནཧབས་གསེའ་མ།དེས་དང་། ། གྲྭ མཁཾས། ཨང ཡྭ་ །ཆོ། ཙཾ ༈ ན་པའི་ འག ཡིན་ག་བུའི། 
།༠༢་ལ་ ཕུད་དམནཱ་པ། །རྒྱག་རསོ་མདྲ་ང་མཆོབ། བ། །བོདྲ་སོ་ ས་མརྡ་དེདམནཔ། ཅུ ྱུནབོདཔེས། ༩ ཐྲལ་ དཀར་རྡོ་རེ མཆོག ། ཐལ པུ་དཀར་ 
སེར་སིམ་ཏོག་དམན་པ། གསུར་ཙི་ཕུད་བུནག་བོ་མཆོབ། །།སེར་པོ་ 
དམན་པ། ། ལི་ཀཅན། ཧུཤ་མོའུང་བོ་དུང་ བམཆདག། །མོ་དྲུང་ཆུང་བ དམན་པ། རྒུན་འབྲཿ འབྲྱམ་ དམར་སར་མཆུ་ཧཱ་ ཅུ་ད་ཆེ བ་ང 














་ ུ དམན་པ། སེག པོད ཡུལ་གསེར་ཨི་མེ་ཏོག་མཆོག །བོད་གསེ 
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།འྭཐུམ་སེར་པྱོ་རུང་བ། འབའ་ཤཧུན་འབྱུམ། །བམས་ནུན་དམར་པོ་དང་། ནག་པ། དྭགས་པྒོནཱན་འབུམ། འས ཏའ རྭ་བུའ།གང་། བེ་་ 
༢༨ 

གྲང ངེ ད་ཅནཔ་ ལང། བཱ 

ཤ 


དྭ 





མཆོག། ང བས་ རྱགད། ཡ་བ་དམན་པ། མངཔའ་རིས། པེ་ འབུ། ན་ལེ་ཤམ་ཞེས་ང འ་པ བོི་སྤིས་ལོ་མོརག།། 
དཀར་བོ་དམན་པ། པི་པི་ ས་སོ འསའམོརགས་འཆོག། བེལ བསང་པོ་བནཡད་འད།༔ ཐཱ 
, ༤ གྲ་ཡུང་ 
འཇག་པའི་།བ་ དོག་ད ཀའ་འ),་ད་ ་སམ་བགྲྱ་དང་པྱ་གྭ ནྭ་ད། དམྲ་བབམས་རྣམ་པག་ཅནའ (དང་གཞུམ་བཏའ་གྲ་དང་། ། གཾ རྔ་ 
། སྱཾའལྲ་གེའུ་ བ།ཤེར། མདོནར་འ འདབ༽ྲ་ཤད གྭདཱམ ་ ༥ ཅ་ཏ་ཀ། ཤིད་ ཤེལ་བའང་བཅའ་གདང་དྲ་གཤོད་རོན་པ ཅསསའི་བདའ་གད། 
¡ཤོང་ཚཾ་དམན་པ། ཤིང་ཆི་དས་པད ཆ། ཤིང་ ཅའི་ཡེ་ཏེབ། ཏིཇ་ནུ།ཟུརཡའུ ལའགས་གརང་། བྱཔུགས་ཀ་པ་།ྱགསམ་ཨཅནཔ 


མར 
ངུ་བཞིད 
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ན་ང རོ། བྱ ཉྷིཏྲང་ཀ།མྲ་རུ་རོ། གོ་ ཧོད་དམ་མྨའོ་བྲག་ཧནོ། སོས ྦ 
ག་པ་ནག་པོ། ཤོ ཐེལ་ སེ་ཤིངདཀར་པོའིའྲབས་ག ྦ 
ཁརྦུ་རཱ་རརྨ་གུབ་དམར་ནག་གཏིས་མཆོག།, 

རྱིཚཾབཇུང་། རང་ གུབ་མཆོགི་ བ། །བཟྲོས་ པ་དམན་ པ།རྭ་རཾ། 


རློབ 
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ཐའ 


ྒཾ ་ ད ཊ་༧སྒྱ་”” ཡུ ཏོ མམས ངེ ༨ ༽ ། ༤ ༤ ཁས བགས་ཤགསསབས་་ ་ ༢ ༠༢" € ས་ ཚེ ངས ༨ 
་པ། ༣ཨྭྲ་རྨུ་རམ་བསྒྱརལ་བདངོས་སམ་མཚོནྱ་ ཡེད་གསེར་མདོགརྡོག་པོཆ་ལ་མངུག་མཆན་དང་། ཨྭར་འཇོགས་མདྦྲ་བུར་ང་། བས་ང 


ན་ལཆགས་པ། ཤམཐུབོ།།འཕེལ་བེད་ཟུ་མུ་བྱོབུམ་འདུ། སེ་མངོསལ་མདྷ་སེ་ཨྭ་རཱངིགསྩང་། ཨྤརུམྦར་སླུང་། ཨཧུགྲུར་དཱ་། ༨ 


ཤི 


ྲ 


༤ 


གསེརརུང་། བཅུངུངབྲ་ཝལ་མདག་མག།འའུབ་དཔན་པ། བླ རུ་ད།ར་ཤསཆ་བམཆོག །ནག་ཤེས་ཆ་བ་དམན་པ། ཏེད 


མཁལ་ཞོ་དཀར་པ་མཆོག།མ་ཁལ་ཞོ་སར་པོ་དང་། དག།་པ། དམའེ་པ་རམ་པས་དམན་པ། གཱ་གོར་ཞོ་ཤ། གོོ་བའོ་ཤ། མཆན་པཞོ་ཤད 
ག་པོ། ༣ཨ་འབྲས། ཤ་འྲབས། སྲ་འབྲསས། འདམ་འབྲས། མཁལ་མ་གྲཡུ། ༦ྔ་མརྦ་གདོས་པ་འབྲ་བ། ༠ཿཐེའབོ།།དམན་པམ། 


ཡྒམ་བལ་མ 


ནུ་ཅྭ་སྐམམམ 





ཆི་པ་ཁ། མྲ་རུ་པ་ཨམ་འྲབས་དངོས་འདིང་པས། ཏ། སད་རྨ་པཱ་ལ། ཤ་བོ་རུུ་ཏདཀ 


༥ ༠༠༡༧༠༥༤༥༤༤ 












ར་བོ། ཤ་པྲ་རྩུར ཙའག། ཞ་ག་པ། བ་ཙ | 
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ལ་ཕངནར།་རྒན་པཟའ། ཞང་ ཧྭེརངའེམེ་ཏོག།སྱེར་པའི་འྲབ་བྱ། རྲ་ཕོའི་བར་ཤུན། སེད རོད བརྡ་གླན། ན། སྡེ་དོད་འ། 
པྲར ངེ སམ ཟིར དོང བ།སྐྱ་བ་ སྱ འས ད།མྱངའམ་ པ་ཁྱི་ ལ་འ ་ ། པོ་སྔ་ར། རི་ཡི ཧ་འབུད། ལ་ དར ཟོ 
ཡི་ཕ་ལ་མཆོགོ། དྭང་ཁཱ་བོ་འོང་། དྭ་ན་གཾ་བོ་དམན་པ། ཤི་ཁྲང་མཆོག།། ཤི་ཁྲར་དམན་པ།་ དྭ དབསཚོག་ཚུདང གའེ ཅཅ དསེན། 
དང་ག། འ་རུད། ཀད བེར་ པོ། བིལ་ བམོ། གདྲངག། ། མོནྱཧེས རདྡོགཅེ། སྨག་དམར་པ། ། རོང་མཆོམསྱསུ་ ་ྱེ་བོམམདཔ། ཅྨགདཀར་པ ཤོ 
ཆར་མཆོག། མོ ནཆའ་དམྱན་པ། རྱ་གར་ཧོང་ལེན། ཨཱ ཁུག །།ཐུ་གཡཤིང་ །བླཏཿང་མཆོག་པ པུ་མའིནཱཆེན་སུག་ཅེས་ བཱ དི 
ང་མན་པར་ཡངའ་དོད། ཌཱ དཅའ་རིང ཐུབ་གམ་དྲབྲབུབ་ གདམན་བཔཅོ ༡ སཾ༣ཤས་ལ་ཁུག བྱིན དེ་ཡང བའ 


བྲ་བོ དམརབ་བཛོན ན་དན་པང། བད 
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༤ 





ཐ།༦༽ །ཤེལ་ལུང་ ནང་བ ོོ་རབདང་ལོ་དོ་ ལོན་པའི ནར ༨ཞུང་།ཛྡཱ་སཾག ས་ལྔ་མཇད། ཧཱ ག་ལོའམནི་མལེ་ པ 
¦ ཅེའོ་འྲ། སིན་ཤིངའྲབས་བུ། དཀརཔོ ཆིག་བུ། ཆ་ ༨ ག་བ ཆུ་བ། པར་འ གུག་པ ུ་ 
པམཆོག ཆིགཆུང༔ ཐྦུས་མཆག།ཇུགས་སར་པམག།དམ པ་ས་སྭ་པྷ་བནྟ་གབས་སོང་། ཟུརྲ་ལགསྦརུ་མྩ་རེ་། ས་ 
ཤས། བཅོདམདུད། ཡང་མའི་འབྲས་བ། བི་གའིའྲགརཿ།་བབ་ང་།ངང་པཅིགྲ་། གཱ་སེད་འྲ་བ། རྩི་སྱིས་དབང་ལག་ ། 
སེསམཛུ་ མདག ཡན་ཚོགས་བད༽ ༽ཝ ཁྲ་དབང་ལག་མཆོག [ཀོ གྱས་པ་གཉིས་ད་བ། གཅིག་ཐྱོའུརར་ལག་པར 
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བཤོདཔོ་ཟིམ་བསདོཌནོཔོ། དྲོདོ་ོརོ་གོ། དོུདོད་དམནཔ། བར བཤོབ། དོབ རམོརོ།ཆོ། གང ཅོ ཤོང རོཀ 
བཤད ཤྱ གླན་དཀར་པོ་ ་དང་། ད་པཤ་བཱནྨ མུནྨནག་པ། སྤག ཧོང ་ར་མགམཆོག །འོད་གཟམ་རམགོ་དམན་པ། པ། བསུརུ་དཀར་པོམཆོག།ཁ། 
བོའྤདེང ནས་བོ་དམན་པ། །བརཤའི་རྭ། ཤུ་བའྲེར། ཤབའི་འབོག་བླ།་གཙོདྱང། དགྲོ་ར་དཀ་པཔོ།དགྲུ་རུན་གངཆར།ཀྱ་ཐུགགརདཀད་ ། 
ཟེ ུ ག་ཡགྲ་ར། གན ནྱ་ཕྲིར། བ་ལའྲ་ར། བམེན་ད། བང་ར།མངོ་ ཿཔྭ།དོད། ༣ ། མ་ཧོའྲེ་། གནའ་བའྭའ། མིའི་དྲུ་དའོད། ཤྲིསུས་བཅའ་ དྭ 
ན། མི་སགས། མའི་དརས།འབུག་རུས། རྡར ཏགརྩང་།འགོན་བྱ་པ་འྲགསོམཆོག།ཀླ་པི་དམན་པ། འགོནབ་བུཅན།མཁ 


འབྲེ འགྲོན་བུ། ཐོ་ ཐོག་པསད་རུས་པ། རྱ་གཟར་ཞོད་པ། ། ཕག་བའེརྩུས་པ། ལུག་གྲོ་རུས་པ། སརབརུས། པེ་ལང་།བ བོའི རྲུས་པྲ།དེ་ལའ་། 
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པའ པེ བ་བ གྲག ༥ཤེ། ཁྱུད་ཁྲུང་ཤེ། ནི་ད 
། དང ཤ་བའྲི་འགི་རའི་ཁག། ཾ ག་ཡག་ནྒོད་ཁུག། །གཙོད་ཁྲབ། ཕག་བཱག བོད་ཁུག།ོའིཟེ་ཁག།ལངའེ་ཁུག༽ 


མཁྲིས། འབྲོང 
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།མཁྲུཾས ། གཡོག་སློབོས། དིདམོའོ་མྤབིས་པ། ཧམཆོའ་འའི་མབོས་ པ། ོག་མོདསཔརི་ བོད་མའས་པ། ཉྲ་ཤའྲི་མཐིས་པ། ནེའི 







དཱུ།༽ 










མཁྲིས་པ།' ༡་མཁྲིས།ངུ དུར་པའི་མྤའིས་ པ། འཕིམྲའིས། ཕག་མཁྲེས། བྦཱལཚིལ ཤཆིལྭ། ཆུའི ཆལ། ཡག་ཆལ། བྲ གཆའ། རྭ་ཀླད།ལུག་ ` 
ཀད།ར རིགསྦ་གདཔ། རི་བོད་ཀླད་བ། མྲི་ཀད། དྲ་་ཀླད། སཱིནྱ་བའྱི་གད་བ། ཐུལ་ཝགས། བསྐེཀེ།གླང་ཀོ ཀོ།ཛུའི་ཕགས་པ། ཆུ་སྲིན་ ། 

ཕྗིར་མེམཆོག །ན་གིའམ། ཆུ་པིནྷ་པེར་མོ་དམན་པ། བོང་བུའྱི་རཱག་པ། ཏཱཾའི་མགྲ་པ། ། རྷ་བོནཔ། རྨ་བྲའ་མདོངས། སང ་བའྲི་གོ། བྱ་མཐྱིའ་ 
གཾ། གཟུགས་པ ཐུར་མ གོངའའྲིབ། ཡུར དེ ཕཱེ། དནདལ་ཁིག་ཡོངབ། དཀརཔོ། གནའ་བའྲི་ད། རྭག་མཔསྨ་། ཅུས་པའྱི་མིངས་ 
མེད་པཱི་པ ཡཱིབའྲིཀ། ལྟག་པའེ་ཐུ། དོམ པ་ལའྲི་པཱ། མིཆུ། ད་མངཟལབཅུ་མཆོག དེ་མིན བྱརུ་དམན་པ། བེ བོང་གོསབྱརུ། རྭ་ཐུག 
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༢ འོཡག་ཐངས། སཾ དུན གོད ལགུ་ད། བྲགས བུ 
རཱ ཡུས །སེརཁྲྭ དམན་པ། ཛེགྲ་སཱན། ཆུ་ཐུར། བསེ་ ཐུས སད ཊྱིཌོད་ཊུལོ་ ལོ་ངོ མ། མ [ཐཱམའི་འ ཇི ཐ་བ 
[| ཤ\ དྲ་ཟིའི་ཤ། རྨེག པའི་ཤྭ།རྩབ་དང་། བཱ།ངཆེན། བཱ བལ། ཝཔལ་ ཡ་བ། དོམ། རེ་རྒོད། ངང་བ། ཡུརནསགོས། ལྤསྲ་བུང་ ང་འདེ་དབང་ ལའ 
། དཀར་པོར རྒྱལ་ར་གས་ད་ ད།དམར་པྫོརལུ་རེགས། ཝང་ ཝོ་ནེའབབས་རིགསཏ། དཀརསེར་ད མརྒ་ངང་ཇ་དངྡ་པ། 


བོ ོ་ཤོན། ག་བ བློསགབ་པ་ོདརོ་ག་དོག།ོ་ 
གླ་བ བསགསཔ་ཡདོོ ག་ནག 











ྦ རིནཆོན་པ་ཡྱི་ནཱ་ཿ དང་མཐུན། ་ ྦ 
(1 །ཆུས་མེ་ཚུང་ནམ་མཁའ་ཇའི། །འབུངབཕགསཆེབེལས་བྱུབ་།།ཞེས་སོ། དཔ་བཅར་ནོདཔོ། དྲང་ཆུ་བཡུང་བ།དྲ་ཆུ་བོ་བླའི་དང།དངུང་ 1 


333 






དྲ་འོད་ 


ཆུཆ་འདུལ། དངུ་ཡཆུ་དཀར་ འབུལ་ཟིན་ པ། གསེར་ཐལ་དང་། དྲང་པ་ཐལ། ཟངས་ཐལ །རགསཐལ། འཁརཐལ། རཤ། ཕྲ་ལ། བོབ། བཤའོ་ 
ཐལ་ཏེ་ལྗེགས་ བྱཅད། གསེརརོ་ བྲི ་བདང་། དྭང བུ་རྡོས ཆན་པ ་པའི་།བམཿ པ་བྱརདསོགས་ཐལ་བའིར་གས་དང་། ཆབ་ ཿའདྲན།བླ། མུར་ནཱག།། 
།ཐླབཾ། ཐང་ ཁམ་སོགས། བླ ཏཱ་སྨཱ་ཚོགསཀྱང་ངོ་སྡོད་དུ་བསྲི ཡྤཾག་ཡྲེལ་ཡད། ། ལངཚོརདཀར་པོ། རྩྱང་ཚོར་དྲ དམར་ པོ། ཤཱངཆ་རནག་ པེ། , སུར་ 


དྲད ྣ༈ ཚོ ྲ ༩ ༥༧༥༣ 


རློགས་རམས། དཀར་ཙི། རྱ ཧ་མོའི་ འེ 'བ་མཆོབ། །།ི་ར་ཅོངའྱི་ལཱ ་པཱ་དམན་པ། མདྲ་ཆཱས་མཆོག །དམན་པ་ཙ་མདྦའྱ་བུས། ཡ་། གུང་མོ 
གྲུ དང་ད་མན་པྲ། ཚཾནདམར། རྒྱ་སྟག་མཆེག །རྒྱདྨ་འ།ད་ཡན་པ། མྱིན་མཆོག། སྱིན་དེམན་པ། ཅ༤་ཤླ་གདང་དུ་ག་ ད༽མའིངནསའོདགྱང་ཤད། 





དཀར་བོ། སུ་མི་སེར་པོ། སཱ རུམ་ པདམར་པོ། མུམ་སླག་པོ། ར བྣ་ཙིའམ་ས་པམྷ་རེ། སངམ། མཐང་། མཐེང་ཤུན། ཆོན་རམས་དང་། ཆོས་རྣམ། 
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བུང་། 


ཆུ ཀུནཱ་བཟང་། ཅུ་ཤཱཤ།ཅཱ་འབའ་ལ། རཱ 
དད མཆོག །དེ་མེན་རྭ།་དམན་པ། ཟྲཀ་མིག་མེདཱ། བཱ ཏོ རོ ཆུཊ། འཁར་གོང་སྲེན 
ཟ། པཔ ལ་ཝ བཿ ཤུདམན་པ། རྱ་ནགཞྲོས་སར། གདག འུ བུ གསརསག་ པོ གོ་ལའི ། 
གནག་དང འབའཆ། ལཆ། སེགཆེགས། ན་གྲསན་ཤིང་། མེ་ལོང་གི་གཡལ་ ཝཆོལ། ཉརཾ། ཉྭསག་ག 


་འབ། 





| 
འུ གོམོ། 
༤. ཛུ འབུ། རྩ མ་པང དུད་པ། ས་ཤོག །།སོ་ཕག། ཕའུ རཿ 
ཡཾ ཕྱེམ། སླིང་། ཤིང་སྦལ་ཝྲགས་ ཆར་འབྱུམ། རི ས་ས དཾ ཨུར །མེ་ཁུང་དུདཔ། (ཞིངས་བོང་བ། བ། བྱ་བ ། དཱ མའ 
ཚུག དེག་། ང་།ཡུགས་པའི་དོར་རྟ། ཆུང ། དབུ།ར ཚོལ། ཨྙིརྔའི ཁི་གསུམྱྱི ཕ་ཆོན་གསུམ། བྱས་ལ 


དྲག། ཇ་འདྲག། 
ཟས །ཀྲད་རུལ། མཆོ་སྐྱོང 
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ཐའུ ༧ 


ཤུད་ཤ།ཕེ་སག་གསྭ་ཡམ་ལེབ་སེརྦ་ཀུ། གམ་ལོ་ཞིའ་བནཔ། ཕ་ལེང་། སྨེ་དའི་ཤ། ལུང་ཚན ལུག་གི་།བའིག་ཤ མི་ནདཤུ། 
ཤུལ་ཆགས་ཤ། མངོ་ ༥ང་དང་དྲ་ ྔངས་ པ།། ར་ཤོད་ཤུ། ། བྷ་མོནག བོའི་ཤ།བ བ དྤབ་ཤ །འུག ཆི ། ཏ་ལཱའིཤ ། ངུན ཤྭ ཏྭཔཱ་པའུ་ ་བའུ་ཊ། 
ལུག་ཕྲོ་འོད་དང་། མོཆོར་མའི་མིག། ཡུག་གྱི་པན་བུ། བི་དཀར། འབུག་གྲི་གེ་བྲ། ཆང གྲྭ་གབ། གཅདྲ་ལ།་བ། རཔ། བདྱི་གེ་པ། མཱ 
ཀི་བེ་གེ་བ། བགམས་པའ་གེ ལ་གསུམ་འཕྲ་བ། པ། གཡིའེ བྲིག ། དྱརྒོད་གྲྭ་བ། གབའ་གྲ་བ། ས་ཤའ་པ་བ བ། ཁྱུ གེ་བ། འ འངོ་ལཊེ 

བ།ཅོ་ཀདྲག་བ། གང་། པུ་ཤུདྲ་བ་ང་། བ་ཕའ་ངཔོང་། བམོནགམོའི་དང་། བྱ་རོག་གི་ཉིང་ཁྲག།ར་ ལོག པེ ཉའ་ཁུག བསེར 





རིལ། ལུག་རལ། རུུས་ཐལ་ཁོག་པ། བི་ཁིར་ཆེ་བ། ་བི་ཝིརྦ་རུདབ། ཆུག་པ། ཝིགནག། སྲལཤག །གཱཾ་མེང་ །བྲེག་པའི་ཤ། ཧྩ། 
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ཤ།༄༢། །ཞག།གད་དམར་གསོན་ཁུག།རུའི་ཁག །བཤུལ་ཆགས་ ཀྱི་ཆེལ། དམར ངང་། རེ་བོང་གི་ཉིང་། ་ཱ ་‹ 
གདོང་། གདོང་མེ་རྔུས། དཱཿ་བ། གཾ ཊྩཔ་ར་དད་། ཕྱི་སྡེར། པ་སེ། བགྲ་དོད་མཆྲག ཕཱིའིམཆབ། ལོམ ར། དོ་མར། བའུའི་ཆི་གུའ་འདྲི རྐང་མར 


ཤཱ ལེ་བདུདཆའེམར། ཞེ་ཅངས། ཞོ་ཐུམ། ཞེ་བཅོགས། ཞོ་འཅོས། ཞྲ་པས། ཞོ་ཁའྱིརུ། སྐར་ཆུ ཆུདོ། ཞགམ། དབ་དུཆུ་ུགའཐུསུ། 
4 །པདཀར་པམེ། སོལ་སྨེད། ཨེ་གཀར། གུན་དུང་། ཧོར་བནི། ཀུས་ཛོབྱ་རི། རུསི་ལི། ཀར་ཀ་ཤིང་གི།དགེས་ལ། སེ་བྲོབུ།།བླདི། 
སཱསེ་སྦལ། ར་སི། ཙཾཾ། ཀུན ཧོ་ལཾ། བྱརི་ཨིད། ཅུམ་དཔལ། ྫརམ་ཏི། ཅི་རྣོདཾ། རག་ཏྩཾཱ་ལཾ། ཨི་སྣཱ་བ ཤྱཿའའླཱ། ཧྱ | 


༡ ༢༨༧༠ 70 = 


སོཾ་དེབི། གློར ཇྲིཧྲ་རི་པཾ། ཀསཾ་ཕཾ་ལཾ། མོགསིཙ་ར། བྷི་ཏིརཾ་གླརཾ། སྡེལ ཀེ་འིཀི་ནྭ ཝཾི། ཏིམོ་རཾསེ། ལྡདའཇིབ། ཨ་པག། 









བ། པེ་ད། བོདཔན་དཀར་པོ། སུན་གཞནདྱ་བུས་མ། སུན་མ་རེ་ཕྲ་པོ། སན་ཆུང་། ནྲསཱན་ལེཔ་དགཀར། ཡོན་ཤ 


།གསར་འགྱུར་སོགསྱི རྨན་མིང་འདྲི་བུས་ལ། ལེགས་བྱར་ཟུ་དཆབ་དང་། བོཿ བོད་ཀད་ཏར་མགོན ཅིས་འྱུགྲ་དད་བ་ཁུངས་བསོར་བཤགཅེ འགའ་ཤུག་མིད་ཟོས་ཏེ རྐྱན འོད་ཕུང་དྲན་བསོང་། 
བཀོད། སམུ་ཕ་ལ། འབས། ཁྲེ ཁྲིརོད། ཁྲམ། ཟུར་ལུགས་ཁྲ་མྔ། ཅིཿིནས་དཀར།ནས་ངོན།ནསནག།ནས་གཞན། རི་གསའིནས །ནས་དོད།སོ 


མ་ཤ།བའ སྲསན། རྩ་སྲན་དཀར་པ། རྒྱ་སྲནནག་པོ། ཏིལ་དཀར། ༈ཌལནག།ྤྱརལ་བོ་ཡུངས་ཀད། ། ཡུངས་ཀརདྱ་ཙུས་མུ། ཡུ་ཨནག་ལང་གཞུ། 
ཏུང་གཞི། ཟརྩ་མ་མཆོག།ཟར་ སྐམ་དཔན་པ། རྒྱ་བྲ། བྲའུ] 'ཨ་ཤོང་པྲ་ཏའ ༢༠མ་རོས་པའི་ལོ་ ཏོག །ཧོན་དན་འབུསྐྱི་ཆོའི་ ད༽འབུ། ཤ 
འབུ། མ་ཏངམཆིང་བུ། ཤོ་མང མང་འབྲ། བཱུ ཧ། བ།ཡརས། བྭ་ཏད་ན། བེ་ཏ ར་གར་པར་ག་སོགས་ཤིངཏོག་ཐོཿ ཆོགས ཀའེ་བྷསནྲ་པོལ 





ཉསན་རི་ལ། མོན་པནཕའུའི། 


ངན 





ལེ 
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༦ ལོད བསིས་དཀར་བོ་དང་། བླང་རྩཀཆོད་ཝན། ཨྔོ་ཏོ། ཐུར་དཀར། བར་བུག།ཆོཌཕོ་ཀོར། ཀརཏོཿོམ། ཕྲང་ ངོ 
 དཀུར། སྦངདམད། ཇྲང་གོད། སྲང་ཨྫོ། གོས་ཟའག། དངལ་བནྒན། མེ་ཏོག མ་པ་ཀ།བྱ་ཏངཔཚུ་ན། ཐདདཔབལོམ་པབ། ཏོདད་གས་ཅངའོོ། 
, ¿(ཆར་ཆུ གངསརུ། ཆུཀཆུ །ཆུ་  བུགྲ་ཐུངགེ། མིགྱར་། ཁེན་པ འཆུ། བཆའང། ཤངའུ་བཅས་ཡ ཡསའཨཡཆག་དང་། | མས་འིམདམན་པ་ཡིན། ། 
ཧུད དུའི འདང ཤཱ །། ཞས་ང ་བྲ་དྲུང་དཀར་གཡས་འབབིལྱ་སེ་བ ཝ་བ་བཀ་ཤེས་པའ་་ས་ཡིནནོ། རཿ རྒྱལ་ ལལེ། རར 
ཏཱ གོད ཞེགྱ་ཆུམ་བའྟི་ཏིངྡ་ང་རཱགཏེརཆེ། །བསེདནམསྨ་ཟཱ་འོདའྱལུསྱ་ཙིས་རབ་བཏས་པའི། འཚོ་བའི ༣ེགཞུང་བཟང་བདུདྷ་རིའྲི་ཀུང་ 
ྲ ས། །འགྲོ་བའི ་ཁམས་ཁུན་ཁྱབ་འདོངོམཚར་རྨད། །བཀའ་འགལ་མན་ངག་ ལྭ་གགསྨར རྨན་རཾགས་ཀུན། །གཙི་ཤཏུ་མུ་ སངས་ པའི་འགས། 
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ཨགྲང་། ཙ་འདི་ ྲ 
འདུས་ཏོགས་བཟྲ་བར་། པ་དང 
རྒྱམཆོས་ 'ྟཱསན་འོནྲ་འྭབས་བཏན་ངོས། ། མཛུད་འཔོན་ོགས་ཆུན་ངུ་ཡུབ་བ་དང་། །ྱད་བར་སླན་དབྱད་རེང་ལུགས་དྲྭ་ ཧྨུ་རས 
འགོ་ལ་འཚེམད་བདུད་ཙི་འི་དབལ་འོབ་ཤེག །ཆེས་ཉེ་གས་རང་མདང་པ་འདུ་འཁྲགས་འཕལ་བདྲི༽ །ནོད་པནྡ་ནམ་མངང་བཞེན་ 








77 








་ ་ རལ 
ཆུ་འག་གནམ་ སན་འབིབཁུམསེ ེདིས7 ༡༡བའེདམརྦ ཡོགས་དགའ་བ་ གཡེར པའི་ཆོས་ བུ 





ཕྱཿཀཞ་པྲབའ 
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༥ ནོད 
ཟེསསུ་གགས་པ་ཡིན། བ་ས དོད་གཅིགྲའ། ༣ལ་ཤ་ཡེན་པཕ། པརྨ་ཟ བ་འི པ་བྲ། སུམ་ལ་ཡང་ 
པ།དང་ ༽བ།སུམ་བབང་ བ་བླ།སུམྦ་ཞུསྱ་བུ། ཀ།།དྲད་གྲསཱམནང་གི་ བསལ་སུགྱ་དལ། ལ་ཤ ༈བླར་ན་པས་དོང དྲ 
བཞི ཞིའམ།༽ ༽བཟང་པོ་བ བཞི གི་ཞེས་བརབ་སྲི་གྲདཔྱ་སམ་ བབེལ་ གྲ་སུམ་བ བཟང་བྱེདུབ།།པེ་ལཱང་ཛེ རེ རབྐྱ་སནྦ་ས་གྲསུ། 
རཆ ཆབ་གཅུམ་ཡིནའེ ཊཡི་ཧེང་། །ངྱི་མང་ཅི་ཏཱཀ་བྱན་པར།།ང་ཝ་ ཞེས་བ༔ བ་ཡན། ཆེ ཅངམངྦ་པཾབཀ། 


ཇྲི རྩ གུང་གུར་སྙུམའི་ ཤི་གྲསུམ། །བསི་ལ་གསུམ།། 


པས 


ལི མསུག་གའ ས།།གངང་བབླ་སབས་དདྭ་སརབ་ཡོད།།གཉིསཀ་བྲ་བས་ ལ་འསེལ་བཞྲ་བར། །ཅཱཾཏི་ཡཱུག་མླེལ་ཀ་ 


| 





མང་།༡༨༨༦༧༧༤༢༨༠༨༢༧༧༢༠༤ 
༠3 
རླ མུ 


ྲ 
ར 
¦ 
¦ དྲུ 
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༩ = 


ཡི་ཚོབ་གྲསམ་ཞེས་བུ།། ཀབཀོངྒ་བྲརྲ་ལེ་བྲས་ བས་ོ་བབྱ་ཧུད། །ཨཱ་རུ་བྲྷ་དཱ་ཱ་ར། །རྲགསུམ་འབྲས་བུ་གསུཡ་ཞེས9 
ཅོཛ།།ཆུ་ཆེ་ཡུ །སཱམྭསྱ་བབ་ཡེན། །དེ་ཏེངྱ་ཙྷི་མངྱ་ར་བླཱཆོ། །བླདཞེལ་ཛྲོ་པྲ་པ་བེར་རོ། ཨའདསྲ་བའབུས་འཔས་ 
སླར འྱི་་ ཞས་ཡ་སལ་གསས། །ིངམཁལ་གྭ་གེར་ཞེ་ཤྲ་གསུམ། །བམ།པྲལ་དྲ་སྦད་བསྔའ་བཞྲ། །པྱ་དྨ་ད 
། ཞྲ་པྱ་བས བས་གེ་སར་གྲས་ སུམ།།ཝེས་དཀར་ཐལ་ཀ་སོམར།།ཆུསེརྦང ཡྲན་གསུམ་དེ་ཡེ་པིང་། །ཡེངྡཝཾང་ཏིལ་གཉེས། 
ཡཿ འ་འ ལྤ་ཅུས སེརྨ་སཱན་བྱ་ཧང ཡེར གཾ གསེར མེགྲ་པེན་གྲསམ། ༽ཧྱ་བནྲ་ནད་པ་གསུམ་ཞྲང་ པརྗོད། ༽༢ལལ་ཏཱང་། 

་པར་གསུམཞ ཤིསྦ་ཱ ་བ་ཡིན། །།བ་བུ་པའལ་གྲུར་བི་ ཡངྒ་ཀུ།།ངེདྱ་གུཿཟེར་ པུ།ར་ཀྱུཡ་བྲ།ཨཱམ་ཞེ་སྱ་བ་བ་ཡིན།༽ྱངབ་ཏཾག། 


: 


༠༡ 





ངོ །བོད་ཏིག་བལཏི་ གྲལ། །ཏག་ཏ་གསུམ་ ཞབ་བརྔོད་པར་དང་ ༨།།བསེརུ་ཁ་ཤ་ཤ་རུ་ རྩ་གསུམ། །བཱ་དོར་ དངགསྐུམ་ ཞེས་བཤད་། 
འས་ ལྭཀྱིའ་པྨརི་དང་། །ན་ཤ་པཾངི་པོ་གྱསམ། སྡེ་གོདྱ་པར་པ་འོམ་བུ བུ་གསུམ། །ལུམབུ་ གསུམ་ཞིས་པ གལ་ཡང་། །དྲུག་གྷི་སྭབས་འགར་ 





ˆ དང་། །ཿ ང་རལ་བྗར་བའི་ འབུགས ུང་ཡོད།གཡུཊ ཐུམ།གསེརྦ་པམ།མཆོདྲ་རུམ། །མིང་ན་ བཤ ལྷགས: ཕཱག་ཤྭ་ལ། །ཤེ ཉེན་ཐུབ་གསུམ་ཞེས་འབོད 
བརའདུག །བཙོད་དངའའྲ་མོགྱ་བྱསིགས་ལ། །ངམར་པོ་གསུམ་ ཟེརའྲི་མོག་ དང་།།ཞུ་མཁན་ (བྱ བྷ་གབས ་བརུན་དང།དེལ་ཚོས་ 
གུམ་ཞེསྱ་བང་ཟེར། །གཉེས་ཀྲ་པན་ལ དམར་པ་བཤོ། །བོང་ངདཀར་སེ་ ༨དམར་བ་ལ། །དྲུག་མེང ངའམྷ་པན་གསུམ་ རླག 


གསུམ་སྱེ་སམ་ཐག་།བུ་ཡེ་མངེ་བོང་ན་ཡོདཔའསྱརཀོ་མྲ་འུ་བའི། བུན་ཡ་ཆན་གསུམ། །ཕྱེས་ འུལ་ཤི་འ ག་པའི་མ ཧོནོ་པ། །བུན་རོཆིན་གསུཿ།། 
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ཉཧཾ་ དྭཀརདམར་ཨགང་ལ། གགིང་མཆོའ གྱ་སུ་མཤཾསྱ་བུ་བ་ཡན། །ཨ་གར་པ་བས ། །།ཨར་ཨ་ཅཨའ་ནག་ །ཨར་དམར་ །] 
ཡཱ ར་རིགས སྭ་གྲསུམ་པངོད་པའོ། མོ་ག ་གསོབ་པོོ། ཨཔ ཏིབས ཨོ མངོ གྲིལ ཐ་ 
ད་།] ]།ཆི ནཆེན་གཏུའ སཱན་བཞིཞེས་བ་ངོད། །ཨྱི་ལྭ་ཐྲངྱ་རིཾ་པཾངྱ་ཧྤན་དཀར།ཨཡ་ཏོག ་གསུམ་བཤེས་བུའ། །ཝ་ལྕ་ཧ་བཆིགྲ་བུབ་དྭཀར་ 
སྩཱགྲ་ བློར ལ་བཞི་ཞེས་ཡུགས་གཅིག་ ཡེན། །སྦ་ལྱ་རྦཔ་མདུང་ཙེ་གཔས་ཐིགས་དང་།།ཅོང་ཞིར་རྩོར རྱལ་བཞི་ པང་ཟེར། །ཀེོ་ལ་ | 
དང་ཚ སུགྲ་པཱལ་ངང་། ེ ་པར་པ་ དེ་བཟང་པཞིེ། 'ཤེས་ཟེར། །དགྲ་རུང་བང་དགའ རབ།དྱུ་རང་ ང་། །བ་ལྲེ་ཀ་ལ ༦སྔེན་བཞི། ། །ཡི་ དམྱ་བཱ་དོད 
༡མཁྲིས་ལ། །མའེ མཁཾསཆེན་བཞི་ཞེས་ སྨ་བ་ཡོང། །ཏིང ང་ མཛིནཆན། ལྱི་བྲོང པདང་ཏོང ༨ཙྩག་སདྱཾ ར།ཏིམ་ལ་ཅ། །དབད་ལོ་བཅོན་པ།དང་ཏི་ མུས། 


ར་ར ༣ 






ཌཱ 
ཌཱ 







བྡཾ།།དངཱཿ་རེན་ཆེན་བཙོ་བྲཀའྷི་གབས། ། ཀུྲབིས་པའི ཅུ། །ཨཤྭ་ཀར་ཏཱ་གསབྦརཱ། །གོ་བླཀ་རབའངྦུརཱ།།ད་ལྔ་བ་རྨ་ནམགསུམ 
ཟཔ ར་བ་བ པལྱཔོ་ བོགསུམད་རརོ། ཅར དངྱ་ཉཱང་ཚར་དམར། །གསེརྡ་རོ་བླ་བ་བབ་ ལེནདང་།། 


༨༠༡ ༤ ཤོ 


ཏོརོ་ོབོ་ཏིངབྭྱི་འོདར་ཀད།།ལོངཟིལ་འོདོདཔ་བ།གྲོདོང་།པྲོ་བོོ་དོ་ོ་འོ། པཐོགྲོརམབྲོ་ཞིསས་ 


བཤད། །རྱམཆཾ་བཅའད་ཨངའ། ཀང༣༥ཐིང་བཞེ་ལ་ཿ་མམ་བའཱ།།ཡང་ནྷ་རཾམཚོ་བཞི་པ་བར། ཨུ་གུལ་སོས་དཀར་གུ་གལ་བ།ཏི 
ཐརད ྒ་ནག་ཟི་ར་གཉིས། །ཨ་དག་དཀརནག་ཤུདག་གཏིས།།ང བཤིན དྲ 


ཉིས། ། 
ཤིནཏལ་གཉསྭདཱ་།དནག་གློ། ངངཱ་ཕིར་དཀརྦ་བཱག་མེརམོ་གཉས། 
མཆོ།།འམུ་ལནི་བདུད་ཅཝ།།རྩསཉེཏི་ཤངྱཾ་ཐཱ་བ་དྲང་། །བ་བཱ་གཟེས་ཙཱ་བ 





ནྔམི་དབསན་བེར་མོ་གསུམ།། ཤུག་པ་བྱལ་ 
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ཊཾ ; སི * 












| 


ྲ ག༢་དཀར་བྱངང་། ༽ཀང་ལ་འཆང་ ༔ད་ཙཱའ 


ཛང་ལོང་རོས་དང་ལ་ངོ་བྱ་རྲང། བློངས བྱད ལེསྤབ་ 
ྦ དེ་ང 





དདི་བྱའ་པལ། །ཇོ་ཡེུམེ་མུན་འཛྱུན་ཟེར། །ཞེས་བ། ས་པ 





ཤུད། །བ།སེ་ར་དྭང་པ་ ཟངས ྲགསྤའ འཟར་བ་དང་། །རགནོའ་ཉོ། 
ད་གསལ བར་བྲལོལ་། བའོ། 





ཟིལ་གང་གྱེ་རུང་།།ོད་ལེན་ཏིག་ཏདང་ང་དཀར། པཔ 


སམ་ཆམ་ཆཆ་ཆོར་ར་་རའ་བའ་འལའ་སྲ་ྲ་ཁལ་ཁས་ར་མམར༠ལབཅ་དུན 
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རས སད་ཀ 





2 2 22. 


ཟླ 
བརྫ ད་ས པས 


༢༩༨༽ རྩད ྦྷཱ ༧ ༽\༣ 
ཅིས་ར མསླེ་ལོདུན་ཇི གསར་ 
སླག ཛེ ར་ར 


རས བདུ། །ཆུནྲ་པག ཤི 
འི ཞད་དེ།བིས་ནང་ཉར། དུག ཡོ 





- ཟས་ / .“ 
ཿ = ཏར ཿ ལ་པ་ 
»- *` བཟབ་བརའ་ཡ། ི་ཆོ་ཁོ་རོ་ཁོསཁོའ་ཆོཆའོ་ཆོའརར ལོས 










།རྨནྭ་ཀཱ་ དང་སྭོང་རག་ འཛིན་ལ ་ སྱི་བེད་ སྙི་པནསཿ རབ་ བྱཏད་ནས།།ཿ །ཧེས་ པའི་ནད་ 
ས་གས་ །ོ་ལགས།།ཉམས་ ཀྱི་ཡིག་ཆུང་འདེ་ དྱེ ན་ཐཱཾ། །དེ་ལྟ་རགས་དང་བཅོས ཐབས་གཉིས།། 





ཕ་དྱབ་བགྲ་གོཞས་བན།།ཟོག་མར་དར་བརགཔནི།།མདུན་ཉི་མ་ལ་བཏནནས།།ཆུབ་[ 
ལ་ས ཏེ་ཐིས་བ་ཨི།ཱ་བ་གཡོན་ལྷ་པ་གསུམ་ཉེ ི།དཔཔ་བར་དང་བ ཝམ་གྲསམ། ། 









དོ 
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།ཤདནྩོང་ཡིན།།ན རར ལགཅྭ དངབདང་། །བར་པཿ མཐའམགཉ ༡སརམ་བཞིན། །ཨུགན་འཆེ 






¡ 





དྲལན་བདཀན་ཡིན། །ཕལ་གང་ པ་བནས་བདག་འནོདིྱབྲད ད 
ས།བར་ད་ཆགསན་བཅོས་ཨུ་དཏབ།།ཀ ་བཆུགསན་མིའཚོ་ 





ད་གཞི་པ ཡོད་པའྟི་ཏྟགས་སུའ ད།།ཙ་ཆད་འཆི་ཞིང་ཁྱད་པརདུ།རི་ ཙུ་དགུ་ལ་ངས་ པ་ཡིན།ཁིཿམཁའ་གཞོང་རུ 
ཡིས་བཀད་བའི་ཁར།།མཿ ཞོ་བཞོས་པ་ལ།།རྱུག་བོ་ཁུག་ཡིན་ བམཁུས། གར་པོ ང་ཤེས 
ན་བྱ གའི 


ཁྔཆིདཔགསོདཀའ་ཞང་། ། 


ཏིང་དུ་སོངན་འཆི་བར་ 


¥$ གཞན་ཡང་ 









ཁའ རཝ པོ ཕོ་པོརྷོ་ རརྦ་ས་བདང་།།ྟོཔན་སོགོཉེང་ངར་བདང་ །།འཁྲུ་ནད་ཆུ་ལྟར་འབྲུབ་བ་དང་། །རྟེད། 
ལེ དུ་ཐོ ཊ པཆདྱ་སུགས་ པ་ དང་།།རྣ་ བུགཆུལ་ཆགསདྷ་ནམས་འི། །།ལ་ག་ པ་མགོ་ འགུད ཐོབ དཔ །་ ། 
། ཿ ཡིན་མཐེལ་ བཞི་དུང་ཉར་དཀརན་འཆི།།༼ །༈ ཾ། ནུ་མ་ཟས་ལ་རྔམས་པ་དང་།།༨ཤཤ ཝདངས་མ་ཤོར་དབང་བ་ ྦ 

ྒ གསུལ།།དབུགས་བདེ་ དའྲ་ཤལ་ལ་དལ་བ་དང་། ་ ཚམོཡི་ངུ་མཆོས་པས་བད།།མཐེལ་བཞི་ལེ་བན་ནདམར་པོ་ 
། འདད།།དེ་ནམས་འཚོ་བ་ནུས་པ་ཡིན།། ༈ རུ གཉིས་པྱ་བྱེ་བག་ས་སའི་ཏགས བཅོསནི། །དང་པོ་ཆ་བ་ཕྱྱི་ལ་གེ་ ྦ ྣ 












་ མམ 











; བཿ ད་འཇམ་བོར་བྲརེང པ་དང་། །མངན་ཕི་རྒུད་ ཤུར་ཀུམ་བདུན་པ་ཁ བྱསར་གང་དགོ། དང་བྱ་ན་པ ་པཏང་ པ་། གླིང་སྟེད་ཆཾ རར པ། 

ྦ ེི་བོན་པེ་བཞི སྦྱོར་ཀར་སྩ་ ར་བ པ་ཟབ།དད་ག ུནའབྲུམ་དང་པཀ་སེ ་སེརལྷ་སྐུ་རུ་ འབང་། རུ དཿ དམཞདཿམ་བྣཊན་ཏ་གུང་ ÷ 
གཉིས་ བེན་ པསྔ་ང་ འཁྲུ་གཅོད། ༈ གཉིས་པ་ གང་བ་པི་ ཕྱི་ཙོམ་ལ། གིང་སྟེཿ ད་ཆསྔ་རོའི་ འུལེས་ བློ རྒྱོད་པ། དྭངས །གནས། | 
ོ་ཕལབདུན་པ།།སེ་ལྲ་པཞི་སརྨ་ནམས་ཟབ། ༈ གཡུམ་པྱའྲ་ཐག་ལཕྱ་ཀོནད་ཚདཔར་ནི། ཅི་འཐིབས་གཏིང་ཤས་ 
ˆ ད འཁུན་ཞིང་ཅ 'མཐཔ་ ཕམས།།བྭ་༔ ་སྣའེ་དབུགས་ཇུང་། ༈ པྱ ཤྲི །བ་མག་འ་ཆུ་བས་ ཤ༦། ཡུད་པ་ འགོག ༥ བླུ་རལ་༥ མི་ཤེས་ཤང་། ་ 


- ༤-- -“--༠*- 


















ཛ ༧ ན།མ་ལའྲདངེངྲ་ཀནས་འ ༣ཐེན། རང་ག རྐ་དང་དྲང་ལ་འ འབད། ། ཇེས་སུ་ལུས་རུལདུ་འ 
- ཆུལ་ ཏོན།དེལས་ར་ཀུམགསུམཔ་ཀར་སྩར་ལ་བཏང་། ཤིང་སྡེན་སྲོ་ལོའིཆུའི 


པེ སེ 





6 


' 


[།༧། །རྤོངབརུང་བཞིན་མདངསཉརས།ད་ལྟཏོངོསིནོབྱོད་པདང། དོ་པོདོརོ་བོང་ཁོ་བབ་་ 
་ སང །༈བཞེ་པ་གློནད་ཆ་བུབནི་བློ་འགེག གྱམ་འདདྲངག་ཏུ་ལུ། ཡུསཆ། ཅ་འབར་མ་ དྲག །ཐཱ།བྟད་ནསྱ་བུང་ཛ་ ྣ 


ག། དངནས་འྱབནན ནས | ྦ 


མ་བུ་གཏིས་ལགཱཏོང་། ད། ཇད་འཁུགླྭ། 


།་ ནད་ལ་ཕན་པའྱི་ཀི་ཝམ་བདུན་པ། འཁྲུགས་ཆེད་སེལ་བའི་ག]ུ་ བུའྱ་ཧལ་ད ལུན་རྔ་བཟག བུ འགྱོ ནེདཁྱུ་བ་ ཤུང 


359 







རཿ དོཔ་གཡལ་མི་ེབས་ཤོང་། མདང དྷཉིལ་ལྲ་ ག་པ་ཆག ས། ལག 
མ་ཀ ྐད་ནུངན་ུརྱདགསུམ་ཐངགཟ༽ རྟགས ཁཆརམོད་བཀར་གཏ་ལ་བཏར་ ། ། ། 
སྤུགནང་ ཡ།ཁབ་བུབཏབ། འཙཔས་ན་འེང་དུསབྱས། འབྲབ དམརསེ་དི་ཆེནྱ་སནགཞུག་བསང་། དཀར་འཿ ཕེམ བརན 
མདོགཏུ་འདྲུགན། ཟུང ཟུངསའཆོརབསྩ་རུར་དུ་བཅད། ཛབདྷུན་པ་ གུང་བབ་ནི་འཕར་ཅ དལ།ཆུ་ ཆུ་ཡང་གྲང་ །ཅེ་མུ མུམཞིང་ 






301 













- 
 ། ལེང དནེ་ཕོབ་འཕགཅི 
ཀཉརར 









༄༅།། །ལ་བཏང་། 


། །ལ་བཏངང་། ¥ བྱཅད་པམཆརནདན། ངུལ་བགར་ཡོང་། 
འར སོ ༡༠ ༢ = ༽ ༡ ¬ ¬ ༄་-་ ༤ ་ ༤ ༡ ༦༢༨ ༡ ལེག སག | ་ 
བཅོས་མུ་གཡོན་ཕོགས་རི་བ་གཉིས་ཏྱི་གོངདུ་བསྲེག།ཀེལ་གཉིས་ཐང་གཏོང་། དྭུ་པ་ཕེནདནི་ཕོ་བ་སྐེ་འཐྲི་ེད་ 






ཁོང་ 


༣ 


བཅུ་གཅིག་བཅདའ་ནིསིངཆ་འཁར་དྲག 








དྲ་འུནྲསྣད་ཤུངའཁུན་ལ་འཁིལ་འཕྲིབྱ་བིདཔས། ི་རུད་སེ་འྲབ་བུག་པ་བུ་རམ་སྦྱར་ལ་བཏང་བ་། 


།དབུགས་མི་བདེ། ཕི་ཆངྷ་ཆོ་ཤེས་པ་འཆཾབས། ནངལ་ག་ | 
།ད༨ྲ་ཀསམ་བད། ངབ ཆང་ཆ་ཤས་པ་འབུབས། ནབ་ལག 





༢༡༡༤ ༽ ཤུ ར་འབབ དམ ༡༡༡༡ ¬ < [ 
$ རད་དུ་བཤད། ནུ་མར་ས་ཡང་འདབས། 


༣632 








|ཏཱོང་། བཞིན་མདངས་རྩམཿཁུམདོག་དམར་སེད་རམ་སྨགལྗང་དུད་ཁསྲེ། དེལནས་ 





ཱ ལྗང་དུ ཡཞས་རྙིང་ཚོས་པརབཅོསནས་ཞེབ་གྲཀ། 
| ྱི་ཐུག་ལམརགསར་རུ་མཆཱཾ་ཧཏབ་ལ་བཏང་འསྱརྦ་མ་འཇམ་ཞིང་འདེད་ པའི་མཆོག། ཆཾབ་ཆེ ན་གཏུར་གསུམཔ་ཀ་ར་སྐྱར་ | 


བ་དང་། ཅན་དན་དཀར་ཕེརུལ་ཞུར་ཏུམ་གཆི་སླུ་རེབ་དང་། ཡངན་ཨྲིན་བཞི་ཐང་མཐུགཉེསལ་བཏང་། དམངབོ་འའུན་བྲག 


ཞུན། ཅུངས་ཁག་ཟུངནདོམ་མཁྲིས། སེརནྡ་བེ་ལི་། མྨུགནའེརལ་དུདཁྱ་ག་ གུལ་བླསན་པ་དང་། ཝང་ན་སེར་ཤུན་ 


༢༤༠} ༨༨ 


གསུམཔ། གེནརྒྱ་སྐེག 








།ཁུ་བརདོམསཞས་གྟ་འཔ་ཧང་།ཧུན་ཆད་མེད་པར་འབྲ་ནའཆི། འགོར་ཞིང་དམར་སེདདང་། 








364 - 


།ེ འབཟང་པོ་བིའྱིོ་མོདང་། ་དང་། ཆུངྒ་སསམཔ་མཱརབ། བྲག ཉྱ་བཞི་ ༈པ། ཡངན་ ཆཱཾཏིསཞི་པ། །སེའུ་བཞི་ པ། གྲུམ་ 
] སྤོད་དང་ལྡན་བཏང་བས་འཆད་ ཅིསྱ་ཁང་མཆོདན་རྲིག་པ་བྱདགཉིས་ཆོརབྲསེག།འླ་གནད་ཕལ་ཆརམ་མོའི་ཡཿ 

།སནམ་གྲུ་ནག་མའི་མངོས་ ཀྱིས་ བརྐང་དུགསུམ་བཆ་ སྐྱུག ཁྲགསྐྱག་པ་ལ་འདམདཀཿ རབདུན་པ ་པ་ པྲུ སྩར་འཏང་།| 
ཁས་བྱ་སུག་བརྩ་ཝགས་ ཁུགཏོང་ ། བབཞིཔཿ པ་ 'གྲང་བྲུ ཁྱགས དཀར ིོ་བཟན།ཆུ་ཅཔ་མུག་པ་ པ་ དེ་ཡིན། མྨནདྲག] 
ཞིབ་ད བའམ ཞཾ་བ་ཏརམ་མརབས་འཆན། ཀགསར་ཚོབ་ལལ་ཕུད་བཏབ་པ་ཧཏང་།མཆོད་ཉེནྷ་ས་ 




























༄༅། །བསཾག།ཟས་སཱཆང་འཇམ་ཤ་གསརབ ཏང་། ཛ བཅྲོ་ལ་པ་མའིས་ནངནྟི་ད་བ་སེར་ལསོང་།ངོམདཔས་ 
| སིར་ལ་གསལ། ཁྲ་རེ་སཱ་བོར་འཕོ།སེར་མོནག་རིངྱ་པ་གསལ་ལ་ཇོ་ཞིང་། ཁབས་འདོདཅིང་མི་ཟྱ་ར་མཆཱ་གྲསམང་ 
| །ར་བརབས་སམ་དོན་མེདྱརྨ་ཞིག་པའམྲ་གངསན་ནག་ཡེདབཞིནན། དེ་ལ་ཝྔན་ཤིང་ལྟག་རྩ་མྦྱི་བོ་བསྲེག།རྒྱ་ཆིཔས་ 










ལེགས་བརྱ་བས་ནས་གུར་གུམ་འདུན་བཀར་སྩཿ་བབཏད།ཆོབཆེན་གྲྭ་བརྡལ་པ་བྟ། ངབས་བལ་ཚོརའཚོ། འཇམ་ཐོས 
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ད 





༩ 













རེ 
ཉཱ 










8ཉོས། ཚཱ བྱརུ་བདྡུན་བམིགནད་འ་སང 

























པ་གས ནད་ལ་སགྱ་རི་མར་གསར་བྱར་བསྩྱ་དག།ཡངནྱ་སེ་གརནུ་ཞོར་ཕཱར་བླ་བུག་པས་ཕན། ༈ བཅོབྱདདཔ། 
སྣནངནི་ལག་པདང་ཝན་པ་པྲ་གོན། མ་ལྔསེད་པྱརུང་། པྱརལ་བ་གཞིན་བེད། ཏིང་བའདགས། མླ་རུང་བུ་ལ་ཤོར་ཛྟེ་ཏཱོགས།མལ། 
ཤ་གསར་འཉིདདང་། ཕཱན་མརཧཏངང་། གསུངྱ་ཅིས་བག བྱར་དགུ་པ་བཞད་ཞོགས་འགགསནི། ཨོཆདནད་ལི་ནངས་པ་ | 
ཟོཆགས་བཞིན།ཕེབ་རས་ཤིང་དརངང་པོ། པརང་པཔོ་དང་སོག་སག་པོ། དངའོཆམ་པའི་ནམ་པ་འདྲ། 


གས་ཡིན། གསངབ་བདུན་སྱོ་པམེདཔན། གཅེསྲ་ཕུག་མྲགུལ་པ་འགགས་པྲ་ནམས། འཆོཔའི། 
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ད ༄ ། །རེ་འག་ཆོད་པ ་ཡིན། བ།དཆམས་ བ་དེ་མེད་སན་པ་མིན། ༈ པོ ༼ཉིརུ་པ་ 'ལྟེ་ནད་ལས། ཉི་མཐྲང་འཛིང་བནོ། གདནད་ 
ཧཱ ནྭ་ཏེ་བ་འབུར། རྐང་ལག་མུད་ལ་བཅངང་མི་ཤེས། དྷུ་གད་གཅོད་ཛྡམྱེད གླ་ཅ་བདུན་པྱ་ཁིའུ་ལོ་བཅུན་ཆུལ་ 


¿ བྱར་ཏ་གཏུང། ཙཱཏེར་གཅིག་པ་ལེ་འཁེ ར་ནིའཆིག་ཅང་དུལ་དགའ། ལྟེ་བ རྦཕས་ཏོམྨ ཡཱབ། བ་འབུར་ཞིང་ རེགམི་བཟོད་ཀུ་ཉོ་ 


ལ་ལྷ དེནི་ཆུ་ སེམ་འདུས་པའེ ནད་ཡན། ཟ་ པཆཿ། དྲག་པ དོན་ཡོད་བྲསཔ་ ནས་ལུ ཡའ སུ་གཞུག། ཿཡངྱ་ན་ ཀླད་རུ་ ༢༠21 ཨཁནྷ་ཐ ༤༩ 
་ལ་་ ཆ་མར་བའྱི་ཧོ་མྱ་བག།ནག ཏ་མུགན་ཡུག་ པས་ཆོག། །རཾ ཉིར་གཉིས་པ་ཉེ་མཁྲེགསྟ་ྟེ་བི བའི་ཐྭ་པཾ་ཆཾ། ༣ རྨུ་གཅི ཅིངྲ་ས་ 





ཊཱ 










།གསུམ་བསེལ་ཤ་ཧངང་། དོད་བྱུདརིགས་ཤིནཏུ་གནོད། ཆུ་མདའ་ཡུ་ལུ་བཅིག་ ངེག་གཉེས གཅསུམམཔྟཿཧུ ཁུས་ན་སྦ་ཀན། 

ཚུ ུག་ལགོ་གཏང། །མེནྱི་ཕི་གཙུག་བརོག་མིག།ཙ་ར་ཁུངནས་ཐུརདུ་སོར་བཞིའི་འོག་བསག།སྟོདདུ་གཱའསན་ཤིནཏུ་ཤིས། དཀར་ནག་ 

: མསསཞུངཊ་ལག། །སླད་དྲུ་གངསན་ཤིས་ པ་ཡིན། གློ་དང་བརྔོ རྡོ་པསནྡ་ཝ་པ་བསསྲཾག །ཡོ་བར་བྲར རྡོ་པསུན་ལྷེན་དྣ་འི་ཚོན་ ངཱ 
'། གུང་འོག་ཏུ་བསཾག།ཧ ཉེར་བཞི་པང་གཡུང་གང་བནི། ཉད་ཉོད་མང་ལ་དབུགས་མི་བདེ། ཁིཏར་འཇུམམི་ཤེས་ཤིང་། 
ངེང་བའ རངས་སམ་རོ་ སྙེད་གྱོང་། ད་ལ་ཛཱ ཏི་གསུམ་ཐང་དང་། ། ཤིང་ཀུན་གསུམ་པ་བུ་རམ་སྦྱར་ལ་བཏང་། ཟས་ནི་བསིལ་ 







| 
བ 
'མྫ་ 
| 
ཌ་ 
ད 





གོའ སུ་མུགསབ།མེནོ་གོངགི་མདུན་དམིགས་སམ རབྱ་ཡོགསྨ་གངས་ལ་ཅན་སངྱས། ཚིགས་པ་གུམ 
གི་བགསུམ་བསེག།ཝ ཛས་ཕསལྟ་ཏག་པབྲག།དོའ །དོན་དངནད་ཕལ་ཆེར་ལ དཔུད ཆད་ེ་སཞིའད། 
།འྲ་གང་ནདའ། དང་ང པོ་ལནྲ་རཆབ་གསུམ། རྭས་ལ་ཐུལ་པཚིནདྱེ་བ།དེས་ཁངཚ་འམཆོདན།གོད་བཤདམེ་བཅའ འ 








བྱ ༈ འདིདདཔད་ སེརནད།། ངོ ཉིར་ལ ˆ བྱ་ཏིས་རི ༽ ཞེ མྟེསརམིཞིང་འཕར་ཟླུ་ཆུག །དུ་འཆག་ཇུལ་འཐིབས ་བྱ་མུལག།སྐོམ 


འདད་ཏོང་ཞིང་ཁྱ་མ ལག་བས་མུབ། །དེ་ལྕགི་ཏས་ལ་ཐང་།ཏི ། ༼གཉིས་ཐྲགངའ་ལ་འྱན། ཊ ཅུ་ལབྱུང་སིཞཱཔཀ རརར 
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༄༅། 






༧ 





།སྤངས་ལ་ བཏང་ ནྡྷ གུན་ཀུམ་ བཞི་པ་ཀ་ རྭ་སླར་ལ་བཏང་ །ཚད་ཧྭཾ ཅོབས་ཆེན་གབུར་ ་བུར་བན། གྲོ་མངལ་རྒུན་ 


མང་ལྱནན་ 


ཧུ་པ ཁུ་བ་གཆུམཀརས་སྦྱང་།དེརེས་ཅུ་གད་བདེཕྱ་དཆེན་མོ་དང་། ཁ 

བྙེ་ནྭ་དོད་བྱཅད་ིགས་དུག་ཉར་ཐང་དགོས། རི་ཐངམཆོམས་ཨུ་ཞེ་ཡུམས་དངིང་བཏང་། བོནཔོ་གསུམ་སྦོར་དང་། ཀྲིཀ་ཏག། 
བྱི སནདགེས་ཅ་ཆམ་པའྲི་གབས་གཉན་ཆད་བཅོས་གྱིས་འཐུས། ༈ ཉེརྦདུག་ཆམ་བྱ་ཀློ་དུནནི། ཆོཨུབདགྭཏཱཡཱ་ལ་འགོག་ 
རྒྱམིད། ཡུས་པོ་ཚོ་ལ་རྩ ཡི་འབར་གྲོ་དག།གློ་བཅུད་ཡོད་ཞིང་བང་དངམ་ལ་འབད། ཇེས་ལྕ་ཐུག་ཉམས་ཕདའི་ུལ་འཁུན་ 















373 





དིས པ་དགལ་ཕལ་ཆེར་འབུང་། ཡད་མིདྨ་བནོ་འ ཊྲའང་འང་པོ། སྣ་ཁག་འཛཾགཅིང་ཚད་ཏགས་། འཐ སོ 
འདེད། འདི་མིངཆམ་བ་ རོ ཡིན།གཡགྱུ་གོ་ ོཞསྦྱའིམིངལཏགས་པ།ངོ་ཞདམིཞུན་ཡིན། ུསལ་མཐུལའི འངབང་། 
8 བཏན་ཆེདཆེན་འབུ་མནབསན། ཡངན་དཀརཔ་ བདུན ངྱིམདང་། ཟིནཏིགྲ་གོ་འ འཁུནྱར་གང་ བ་ 
བརྒྱད། བྐཊལྲ་གངགིསལལ ་ཤིན་ ཏུཟབ།རི་ཐངམཆམས། སུ་ཕེབས་པའི་དྲུས། ཨར་ནག སྒེག་ཐལ་བརྣན་ལ་བཏང་། བྲག་ ཡ།! 

| བྱ་དཀར་ག་མཆེསསམམནན། [ཁ་ཟས་བཅུད་ཡེད་ཡན་ལ་གཏད།།ཐེ ཇེས་ལ་གས་རབཅུདཆཡིས་ཀོད། ཆབསཆེན་ཤིན་ཏཱ་བཅོང བཅས་དཀའ 












༄༅། །ནན༽ ག་ཅའ་བོར་བའི་རིགསྣ་ནང་ཡང་དང་སང་གཉན་ཡོད་སབས་ཆེ་ཆུང་གང་ལའང་ཕྱོར་སོལ་མི་འདུག་ཅེས་ 
འཇམམགོན་ཀོང་སླ་དིན་བོ་ཆེས་གསུངས། བཙུནམོ་ཏ་ཛཱའི་ག་བུཔནི། བདུན་བྩོར་ནད་འདིར་བདུདྱ་ཅི་དངོས། 
-÷ པ་༣་འལ་བེ་བ།རངོ་ ༥ ལ ༡༣༣༧ ༣ ཀྭ” ””་¶་༧་༡།[ སུས ༦༨༽ ༧༡" "༩༤༡༧ > ༣༠ བ'༩།༣ ༧༢ ལྟ། 

༈ མདན་སེར་བྱོ་གི་གཅོད་ནི། གདུས་ཁུར་ཧུན་འབུམ་གསུམ་པ་བཏབ། གཱོནི་ནམྱ་བུང་དྲུས་སུ་ནི།ུངཔ་ཧུབ་རེ་བཏུང་བྱ་བ། 









| བེ བརྒྱལ་གསལ་བརཐེ་ཆོམ་མེད། ༈ཉར་བདུན་པྲརེལ་ནདལ་ཐུགས་རེ་དབལམ་རྡེ་གཉིསྱ་ཀི་དང་པོ་ཐུགས་ཇེ་ལའང་ ། 
འགྱོདེ་དང་། ཟུག་རེ་གཉིས་ལས་འབྱོ་ཇེནིི་ཆུ་འོང་བའི་འཕོ་ལ་འབྲལ་དུའགག་ཅི་དྲ་རཱའི་གསེབ་ཏུ་ཤའེནལ་དལ་ 
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པོ་ཡོང་། ༈ ཉེར་བརད་བྱ་བག་ངེ་ྲི་དང་བའི་ཁ་ལ་ཟུགན་ཆུདི་བདང་། ཕུགས་ཨུ་གཞུགནནུ་མྲིཔོ་ཞོངན་ལ་གཟེད་།། 
༤ེར་དགུ་པ་ལ་མ་དནིཾ་ཆུ་ལ་མཇེའུས་འགགས་པས་ཆུ་མི་འོན་ཞིངམཚན་མྱཆས་བྱཧངས་པའྱི་ཏུལ་པའྲད། ཕྩི་ཏགས་ 
དྲི་ཆུསྲི་བའམ་ཡང་ཡང་འཛག་ལ་ཟུགཆེའུཆུར་འཆངངམ་ཡངན་འབྲད་ཅིངདུ་བ་དང་། མགོ་འདངལ་སྔོ་མམྲ་ཞང་ ཅི་ 
བྱ་ཆུས། ཡུགས་ཟུགཇེ་ལ་གསར་དསྱྱརྭ་རཱགསུམ་པ་ཆང་སྦར་བཏང་། རྐྱསནཆ་བྱོར་ཆེན་མོསབ་ཤིག།ལ་མ་ཇྡེ་རྩ་དང་ 
།ཟུབ་ེན་སར། དྲེའུརཔ་གིས་ངས་སྟན་བྱས་ནས་དསལ་དུང་། འཐོརརམ་གཅུགནདནི་ཁའི་ནང་དུ 









. ! 









± ཟུག་མད། ཐོར་པ་སེར་བོར་འོང་བད་ལ་ཟིན་ཏོག་ཡུར་ཀྲུ་མ་བྱརདབའི་ལྱེ་མ་དང་། གྲཅི་གཏོང་། ¦ ྦ 
ཿལྱ་བི་གསར་བདུག །རདཏདྱ་ཁི་ཝེ་བྱབྷ་མྐོགས་ཁ་ལ་འཐུརཅུལངམགོར་ཁུགས་སམ། ཆུ་བས་བཅུགྲ་ཁང་ཁ་ནང་ ། 
་ ་ སོ་གཅིག་བསེནའོར༢མ་ཁརཆ་ནི། ཁྭ་ཝེ་ར་འྱབམབུ་དཀར་ནུང་འུངའབྲུ་ཙམ་ཁྱིསགང་། གྲེབ། 


། རུག་པའི་ཁྱ་བསའ་ཁྲག་བསེས་པ་ཁརྱ་བུག།སེངམཚུརཆཱ་གངལ་སབས་པས་ཁབཀས་ 
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ྱང་ཕན། ཁངདྲུ་ཁྫྱརྱི་ཧུང་བ་དང་། སང་ཅི་བྱུཿཱགཉིས།ཅུང་ཝ། ཤཱ་དག་གསུམ་བྲགངལ་སྦྱརང། ཟིན་ཏིག་གུ་གུལ་བདུན་ 

པཾ རྟཏྷ་ཝ་པ། ཟྭ་ཁག་བདུན་པ། ཆུང་ཁུགྱ་མན་སོགས་གངའོས་འིག་པས་དཔཔད། གསོན་འདད་ལ་ཞི་དག་གིས་བཅོས་ཤིང་སུད། 
་གདགས། ༈ སོ་གཉིས་པས་སོས་ཕོ་བྲ་གངས་གིང་། དི་མ་འགགས། ཡང་ནའྱའྱཔཱཤྱབེད། དེ་ལྔ་གྲ་སང་བྱཅ་གཅིག་གྱི་སྐན། 
མརབཏང་། སོ་གསུམ་པ་ཞོརསྤ་ནུང་ལསྱ་ཐུར་པན། མའྦི་མུའོ་ཆུ་སེང་ཆུ་བ་བཅས་འཁགནདའ་སེན་ཅིས་ཕོ་བྲ་པོ་བྱ་དུག་ 


' ༨༡༨ ༤ ༤༨ ། ¦ \ ༤༽ སྣ ཤག ྦ 
[ཟིངཤཔདད། ཕིརཔ་བས་བྲབསགྱསྔ་མནམཅིན་ཛལདང།རུ་འི་ག་ཐང་ཉར་བས་ན། ས་པར 


ཅའི་མྐད་ཆེན་པོ་ལངུཞིངནདཟུག་ལངབསྱ་ི་ཏང་ཞི་པ་འོ་མར་བཏབ་བཏུང་། དུངྱའིད་གསུམ་པས་ཕྱུང་། དསུམ་ཕན་ནསྲིན། 
ྐུུག་ཡིནཕས་དག་འབུསདངོ་བའ་ྫར་གཏུར། ༈ སོདྭགུ་པ་ཤནདནྱི་ཅེ་མུར་ཞིངལག་མགོ་འཇིག ཤ་མོསེར་ཤའི་ཁུབ་། 
'།འདྲ་བརྒུནདུའཁླུ།-ཤ་དངཁྲག་ཚོད་བུན། རྣ བཞི་བྱར་ཕོལ་ནདནི་འབོངས་ི་ཅར་སཔས་ཤིང་ནག་ཏུ་ུག་པར་འྱགརབ། དེལ ནན ཌྷེ 
ཧཱ ་པསྨ་ནག་ཏུབཀགརུསའཇིརྟ་ཝ་བུས་དབུགཅེས་གསུངས། སྤྱིཿརྱིས་པ་ལ་སྨནངྣ་མངཔོ་དང་། ཚ་གྲང་ཤསཚེའི་ཅུ བཔའིི་ 















རྒྱམརཱཆགཅིག།: མནུཿྱཾདགཉེས། གདངཆོལ་གཏིསཆོའི། སི་ འྱབཆོགཉོས་ བཅོསཞི སྦྱོ ། ཕན་ཡོན་མ་ 
ཞུ་འཇུ་ཞིངའུ་བ་གཅོད།།ཡོབའི་མེ་དོདམཆག་ཏྱ་པེདཔརྦ་པད། པཱཾ་ལུག་བྱརད་པ་ལ། སེ་འྭུ། ཆོ་འགསུམ། དྲ་ངེག། ཤིང་ཀུན།ད | 


མེད ཁྭརུཆཾ་བངས། སེ་འྭབུ་བྱརདཔསྲ་ལངནདམ ་ལུསསེལ།། ༈ ཟི་ནདཆ བ།ཟེར་ས སྐབས་ཧོང་ལེན་བྱརད་པ་ལ། ཧོང་ལེན། དོང་ 


དདུ་གགསཁིུ གི་ཝམ། གུར་ཏུམ། ཟླ་རྫ། བྲུལ་ཀཿུ་དགརུ་ཏྟརྣམས་བཏབ་ལ་བཏུང་། ༈ དུ་བྱི་ྦུ་ངནི། དུཿབྱིད། 


།ཨནུ།ཏོང་ལེན། གྱངས་ཁུར་། ཤཆེན། གཅི། བཏཔ་ལ་བཏང་བས ཁཱགཏའཞུནཚོཔའི་ཏཀས། ༈ ༈ རིདིད་ཆེ་སུང་རྐབས། 
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།རྩུཏཾ། ཤིངམངཧ ཇཱཏི། བིང།ཀ་རཅས། ཧ 





ངུ 












གྱི་ཝམགསུམ་པ་ལབྱི་ཝམ། ཨར་ཀྱུམ། །ཨྲ་རུ་ཀ། རྣ་ནམས། ༣ རྩ ཤིཧན་ 
བྱད་གསུམ་ལ། མཚོལ།གྭ་བུད། བུ་མཁྱུམ།ཆུ་གང་ །ཤིང་མངཀྟརི རྱེའའིམེ་ མེཏོག།མཆོའི་ཁྱང་ པུག་མའི་ཕལས། ནའནོ་ཤ། 
ཨཱཏལ། ཝངྱརན་དཀ་རཔོ། རེ་མཆིན་པྲ་དམ་པོ། བགྲ་ཞུན།ཀ་རའཅས། ༈ གའབྷ་དབས། གྷཱ་མུ་གསུམཐཔ་།གྲ་སཱ།རཱཏི། 


ྦ ཡགྲ་མིལན་མས། རཾ རམཚཾ། ཨར རག་ བཅས་ སྩ་པ་པཔའྱེ་རུམ་ན་གསུམ་དང་།ག་ དཱང་། ཧུརཀྱུམྨ། ཉི་ལམྨནམས་མྱར་བའྲི་གྲ་གང་ 


སུམང་ལྟག ཡེད ༢ ལྷ ཧཱཾཏི་བཞིེ ་པ་ལ། ཛཱི སུག་རྨན། ར། ཤངརཾ། ཇུ་མཐ་བཅས། རུ་མཆགསུམ་པ་ཀུར། 


384 








། ༄། རི བས། སྦྲམ་དུ་པའི ཨཡམསྟནྡེ་ཇཱ་ མ།མཁནཔ།ཐྲང་ །སྲངམ་ལ་ །རྩམ་འབྲས།གོ་སྟོད། གཡེརམ། | ། 
} _ གུ་གུལ། ཕག་རིལ། བྱངབུན་བཅསཊེ རབྲསེས་པའི་ལུམསྤ་བ་དགོས། ༈  ཉྟོ་མྲིའགསྐ་ཞཔས། གརནག་ཝ་པ་ལ།ཕག། 
ཙེ བུན། ཕྱུངབུན། བླ་རི ཤིང་གུན། གྲྭ་བ་བཅསམའྲ་ལགལྱ་བརབའྱི་གོམསྱ་ཐགས་ལྱ་བ མྱུསམནན། ལྟ དིངི་རོད་སྐབས། ག་) 

ཊརའཞི་པལ། གུུད། ཅན་དཀར། མཚོལ་དཀར། ཞི་ཝམ། ཀརྡ་ནམས། ༈ ཙན་དནྲ་ཝ་བལ། ཙནདན ཊི་ཝམ། བསིལ 


ང སུ གསུམ་ནམས། རྣ བ་ཡུངཀབས།ཏ རཏ གསུམ་འང་ལ། ངྔཏི སུག་རྨན། ལལ་ཡུད་བཅས། ༈ ཤགུན་གསུམ་པ པ་ལ།ཤིད་ 







¡ 













པ་ 


ཀུན། དོང ཁརུར། ཱ་རམ་བཅས། ཚྭ རིཿོསི་ནད་གབས། ཟླེ་ཝས་བཤི་ཐངདི། འབས་གསུམ། སཱེ་ཁསགྱངས་འདུམ་བཏང་། 
ཕུ ཏིགཏ་གཉིས་ནི། ཏིག་ཏ། གདུང་དོ། ¶ གུར་ཊུམ་བཞི་པ་ལ། ཐློན་པོ་གསུམ་དང་། སྲ་ཚིབཅས། ༈ ཆམ་པེ་མོ་ཆུན་ 
རྐབས། དཀར་པོ་བདླན་བྱོརལ། དཔའ་པོ་བཞི་དང་། ཤིངམང་གྱརུ་གང་།གངས་ཐིག་བཅས། ཝ ཟིན་ཏིག་ཅུ་གང་བརྐྱད་པ་ལ། ། 
།བཇིལ་གསུམ ིརྩཅུ། ཅན་དན་དཀརདམར།ཨུ་ཨུལ།གྲིརིནམས། ༈ རྒུན་འབུམ་གསུམ་པ་ལ། རུནའབུམུ་གང་།སེའུ་ 


བཅས། ༧ རོར་ནེདྨ་མབས། རྱ་ཆོ་གསམབམ། ཧྲར།སུགྲ་པན། ཇིག་སིན་འཅས། ༈ ནདཨཿའ་འཐོརྣ་གབས། ཡུཿམཨུམ་ 
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གང་བྱཅུ་གཅིག་ལ། ག་ཐ མགད་། བ སར་བོ་༩ ་གཉིས། པབ ་ཏཱ།ར་བ། བབ བྦ། བྱ་ཏེངཀ །བེལ ་ང། །ཆཾ་པ་ གསུམ་ བཅས་ལྭ་སྐན ཨར་བྲབོ་། 
,དགོས། ¥ ཞཾ་རསྤི་མཁེས་ པའྐི་སབསྩ་ཅ་མཁྲིས་དྲུག་པཞི། རྩ ཉ་མཁིས། འབུས་གསུམ། གླ་ 'སང་།ཧོང་ལེནྷ་ནམས་བསྐལ་ཁུ 
གཏོང་དགོས། ༈ ༈ ཞོ་རིས བདཀན་གབས། རྒྱ་མཆཱ་ང གསུམ་པའི་ སྨནམར་ལ། རྒྱམ་ཆཱུ། ཤིངམངང། པ་ལང་བཅས །༈རྩ། 
ཕུ་བགྱོད་པ་ལ། རྩྱ་བ་ལྔ། བོང་དཀར།  གྲ་གང་། ཤུ་དག་བཅས་ བགྐེལ །བུ། 7 † སྲིནིནིད་སྐབས། ཕྱེ་ཏང་བཞི་ བ་ལྭ།ཊི་ཏང་ 
| ཤིང་ཀུག་ཆི། གོག་མྱའིཕྱེམའོམར་བྱར་དགོས། † དུཊ་བིད་གསུམ་པ་ལ། དུ 














དུར་ཕྱིད། བྱ ཤྱི་ཏད་རྣམས་ ས།། 
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= _ །མྨ་ཐཱས་པ | ཆོ་བའི་གཞུང་ལུགས་རིནཆེན་འབུང་གནས་ལས།།ནམ་དབྱོདྲ་ཀུ་དབང་གཙོ་ ༈ 


 ཤས་བསན་བྱིད་པའི །།ཟུག་ཇུའི་དབུལ་སེལ་ལེགས་བཤད་དབང་གྱི་ཆུལ། །འགྲོ་ཀུན་བསོད་ནམསྦྱ་ཅན་དུ། ། ་ 







¿, བྱིན་འདི་རད། །གངནགཆུལ་འདིར་འབད་བས་བཏེན་ནམས་ཉི༽ །རིགས་ལུག་ལང་ཆོགསར་པའི་ཝང་བུ་། ཌ 
ལ༈བཅ་བའི་འཇིགསླ་སྲོབ་ལན་བདེར་དབུགས་འབྱིན་པའི། །ཆུ་འཛིན་ཇེན་མེད་དཔལ་དུ་དཀིགས་མིནནམྐ།། 
དེ་ལསྣ་ནམ་བརྩ་དན་པའི་དགེ་ཆོགསྐྱརན། །བདག་དང་ཁམས་གསུམ་འགྲེ་འདེས་དུས་གསུམདུ། །བསགས། 






པའི་ཇག་ཌུ ལྟུང་ཏ ཉསོཚོགསགཡོའདགུ་ ཧྭ ། །ཨུགསུམ སྨན པའི་གོ འཕང་འཐཞོབ (ཡྱེར་བརྗཾ།། 
ཤིསསྱུ་གབིཡ་བཅུངུ་ནམསནིའང་གཅས་འཇིན་ཅྱི་གངདོར་ལྟ་ཞག །ཨྱི་དངདམི་གས་བསལ་ྱི་ནདརིགསྣ་མཆོགས་པས་ཤིན་ 
ྦ ཏུབདེད་མེད་བཆེལ་བར་ གུཆནའང་འདི་ དི་འདུ་གཅེ་ས་ ཁྱ་པུ་ འབབ་བརྡའཙམ མི་ཤེསགཤིས སདེའེ་ ༥གདུང་བ་འདག་གི་ཉམསྱས་ 
མཆྱང་། བསརང་གཞནྷ་དན་པ་ཕལ་ཆེབས། སྤི་ཁགྲྭ་བླན་པོ་གསུ་སྦྱོར་ཊི་ནད་བརྒྱ་ ་པཱན་གཅིག་གིས་ འབུས་ཆུ་བཅོསྣ་མ 


` རྨུང ན་ཡིགའབས་ ངཱ བསེས རེད་ཀའིདརཏེན་ཆ་མུརཉ་ཆགསམེདའཇགའའེ་བྱལ༔ 











།།ཞེས་པའདྭ། 












ྦ སུང 


༧༅། །ནས་སྙིངྡརས་ 


་ ཙཱ་བ ཉེན་པ་ན ྣ 
སབུ་སོན་ར ༧༠༨ ཡིག་བྷཏནབཅོསྨ་ཟ་བཀས་པཔའིནུཿཞུགས་པ་སོང་ཤག་ལ་ཁ་གསལ་ཐོག་ཁ་འགངས་འོས་ 















རར ཛོར ་ས 






ད པརའྒགངངས་ཏོཏེན་ཁེ ལོའི་ཕིཿནནད་ 








རྗས་བཟུངམཐའ་ཡསའོ་འདི འདི་ཀུན། །ནཔའི་དདདཔནམ་རག་འྱརཤ ཤག 









པ རལོ་རོ་ ༡ཅ༣།ཆ་འ ཆ ཅའ་ཅ༣ཆ་༢ ༠༦ ° ་ཨྨན་རྩིས་ ༠༨༠ ༠༣༧ ། 
མཆིས་རང་ཚོསདྭུ་པཉི་ ས་ས་ཆ །།རྤཱས་ ། 

ཝརདུ་བྱསུན་པའི་རྒྱལ་འརྟེན། །ཆོས་སྦྱིན་འཛུད་པ་མེད་པའི་དགེས། །ཞུན་ལ་ཕན་འདོད་ཉག་བསམ། 
ཆེ རུ བརླད་གས་ ཧ་ དད ་ །སྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་གུན་ཏ ཡང། །བནླབ་ ྲསངལཁོརབཅས་ཀིས།། 


ྦ །ཅེས་པའང་རཔ་ཆོས་མིག 
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ར་སསས མས་ས བད་ ་ ཟ་བ༡ 
ཏྱ 
རཾ 
±. 
རར 
དྲ ༥༧ངལ་ «7 
༡༩༧ ༡༢༠༤༤༡༥༢ ༡༠ ཡྲི 
༧༠༦༦ 
༦ ཇས ་ 
སས: ལས མེ 






།དམར་ལོའི་མིནདགྭ་མ་པའི་ཚོས་ལ་སར་དུ་བསབས་པའིི་སེན་ཆིག་ཤྭ་ཧི།། 
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^ ༄༅།།ྱིས་པ་བཅོའ་ཐབས 
=.) (€` ` ༦༤ཐབས་ཨུན་ཕནྨ་བ 
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༄༅། །ཞམེ་གུ་རུ་ ཧེ༩་ཡ། མ་ལུས་ཕོགས་དུས་རྒལ་ བ་ཀུན་ཕྱི་ དོ | 
མཁྱེན་བརེ་ནུས་ པ་གཅིགུ་བཇཛས ཿཔའི་བདབ། ཉིད་ནི། ཡུལྱ་བུང་མཆོན་ ། ྦ 
ུ 
ཆ་མམམམ་མམངརཆ། 


རབསསསསསསསསཔ སེམ ར་མ 


དང་དཔེ ་ད་རབ་ ཇྔགས་ པཌྫུར་འད་རྲབས དྲྭ ་འཁྲེགས་ པའེ ཝྡཾང་ ཁངནས། 





ཤས དི རྙིག ི་ྲོ་ལོཆི་བོོོོ་ོ་འིསདག ཐུ 
གདུངས ང་སེལ་ ་དདུད་ཅའི་ཆའ འཅྫུནྱ་སིས། ནདམེད་ཡུན་གནས་ལང ང་ཚོའི ཿའི་དཔལ། 


ཏེར་མནཔའྱི་རལ་པོ བོར་མྱི་་ ཐེ: དྷསིངནས་འབའ ༣དུདདེ། ཡྱི་རྒནའཆིའི་ ། 
















ཨྫག་བརྔལ་ ལྔ་མུམཐའ་མེད་ པས་ལུས་སེམསྲདག་པར་གདུངས་བའི་༡མ ཐག་ 





| ཐུབ་བྲསལྱཅིས། | བབཟོདམེད་མནར་བའི་འཕྲོ་ནམས་ལ། ད །།སླན་པའིབསམ་ 
།ཕཾ་མཾ་ཆེང་པས། །ཅྱིས་པ་བཅོའ་ཐབས་བྗོད་པརྱ་བ།།དཡབབབོད་གགསབལབའི་ | 


དའའ་འ ༣གོ་བྱ་རམས ལྷ་རག་པན་ཡང་། རྨད་བྱང་ཞུགས་རྗེའི་མཐུ་ཏེ བསཆས 
ཆེར་རས་པ་ འབོ་མགོན་མན 'བླ་མའི་ཐུགས་བསྐེ སྱེད་དང་། བནལས་༢ ཐབ། | 





4༠00 











-ཟ= 
༡=.-༧༩༥༢༡༤༢༤༨ 


¬ 








གྲ་ །ཅེདྱ་རཆབའི་གསབའོག་པའིགྲའངྱལུགས་མོནོངོགོོ་ོཚོ་ོ 
༤ ར་ིས་བསུམ་འཇུང ག་པའི་བགོ་ྐ རྐལདུ་གུར་པ་ལས། འདེར་ བུད་ཆེ། དྲ་གུམམདས་ 
བཅའ་བའི་འབག ལ་གཅེས་བའྲི་ ང་དེར ཆོག་རང་གིསཅུང་བད་པས་བྷནམས་གསན་བང ན་བདེ། 
བ་གད་པས། ། ཐོག་མར ཨཱ་གཟུགས་དེ་ཉིད་འཁར་བ་ལ། མངོན་དྲུ་ཕོགས་པའི་པ་ 
ལལམ་འཁེརོ་མཆོམསནས་བཟུངས་ཉེས་བླར་ བླ་རུང་མཁྲེསབད་ཀན་ི་ཁམས་ དང་ 
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ེ །པུར་པའི་ཟས་པོད་ཐང་ཐུང་སགས་འཇོ བྱེད་མ པས་པའི་ འེ་དག་ བཞིན་མཇེད་དགོས་པྒནི། རྒྱུདལས།ངེཿ ཅྩེས་བིདཔོ། 

རད །ཁཱ་བ་ཁུག་ལ་གནས། ། །དཔེརན་ དྲུགཅནསྲེན་པའ ༨དུག་བཏྐེ ཉྱིད་མཆུངས། ཌལ་ གདུགམངཔལ་ གྲནས༣ ཤང དང་པྱཿ པྱོ (ལམ་གྱིས 

། ཉེས་པྭ་ལག་ པཔ ཉར་རང་བཞིན་བདུན་དུ་འགྱུར་། །མུ་ཆུངམདུས་པ་འབོང་ལ་ བད་ཀུན་ཆེ། འདུས ས་བམཆོག་ཡིན་ཝ ལྡན ངྫོ 
གསུམ་བརམར་འགྱུར། །དེ་བཞེན་ པ་བའི་ཡེ་ དགུ་བཞད་འབུར། །རུང་གིས་མི་༔ ཧོམས་མཁས་ ས་བསྣར་ང བ་དང་།¡ 

བད་ཀནརུང་ལ་འདུས བམ ལར་འགུར།།ད་པྲར ཌོ་བླར རུང་གིསྲ་ས་ལམཁས་ པས་ ི།།བད་ཀན་ཅིསྒྷཾ་ང བ་བར་ ། 










ཐུག།འ ག།ནས་ ཡོསྤ་ འོམ་བླས་པ་བ་ 

སེ སའ སྭ མས འདར་བ བཞིས ལགས་ འབུརཅུག།འྲས་ཡུག།ནམ ཐུག།ཡས་ཐུག།།འ སྐམ་པབ་ ། 
ལེ ལ་ཨཱམ་ ཆེད་དང་། ༈ མང་ཅིང་པའིམ་རྱའདོདའདམ་ུབ་བརམ་ཆདཔྱ་ལ ཐུགས་ཏེ་དལ་ ་བུས་མཉད་འཕུ ༨༥༢༣ 
༨ ` ངིད་དགོས། ཛྭ དརྱ་ི་ཏགས་ས ཨུམཆན་མ་དང་པྱུན་ སྱུགཅིཔ། མླུ་མདྱ་ལིལ་འཁྲུག ཅིང་འགུལ་བ་དང་། དོན་ 
ཡིད་ ༽འཔི གུ་པལ་ཞི་ ད་གསེལ་ཟས་མའ ༣དོད་པྱ་དུ་འི་བླར རྦནྐད་ཕའ བྭ་ཉིངག་ བླར་སོགས་ བབྱསང་ཞིང་། ཆབ་ང དཔར་རེལ། 
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་ས་་་2£3ཿ624--446441. - 


༄ '3ཿ་འད་འབར་བར།རལ། རོལ་མ གྩསྩྩགྩྩྲགྲིེིོྨཚ®༤®༤‰‰་་ུཟཆུཆ་ཆམ་མམམམསམཆཉམས་ཞམས་མཆམསམན། 
།ཐུགསདག་ཕེབ་པཞིགལླ་བ སན་དང འི་ ལམམགམཆོའྱིོགས་སཱ་གནས་པ་ 
ེ་ལ་ཛང་པ་ཁར་ཁ།་འརར་ར་ ༡ 9 ༨ གཡྒ་དལས གས་བའ་འྱ་བདངུན་སུམ་ལ་གས་པའ་དནས _ 

| ༩ བྲསངབབདགྡང་ས་འཁུངས་གཡོག་ཞུ་མེ་དང་བཅསཐུགས་རེད་ཅིས་བཞུགས་ཏེ་གསོལ་སན ཧཔ་འཁོད། ༔ 
 བུདན་ཤུས་ཁྱ་འ་ཏརམཆོད་བཞེས་དགོད། །ནངས་པར་འྱའཔསརཀསསུུ་གཟུགས་ཤིནྱ་ངལ་] 
[༦ ༤“ཞང་དྲུ། ཧུ མྨད་ཡུའདུ་ལུན་ཟུག་ཀེར་ཡས་ཡདནས་ཡང་དུ་བརུང་དེ་ཡོང་བསྐ་གཔ སདེནས་བཟུངས་། 


དམ 






མསི་༥ 






སོ ཙོ འའོད་པ་ཁ་ཡི ེགབཞིན་ཐྙཆབགོས་བཱ་ ཟུག ལ མཔ་ ཐབ་གཟིགས༔ ཉེ་སམ་ཆད་སེ ཧྱེང་དང་ 
བལ ] བཞེས་ཤ་བཞེས་ཅུས་འེཁུ པུ་བ་དང་། གསལ་མངཔྱཧན་པའི་བཞྲསྤ་འུག ཀྱང་བྟེ སྟེན་བཞེས་ཐོཿ ཞོགན་བཟད། 
ྦ བྱཿ སྟ་ གུལ་འཇམས་ཤན།དམ་ པར་མཛད དྲ་བུག་སྣ་པབས་ པ་འགྲཾ་གསན་བགགས །དགོལྭ་བ་ ་དགོས་ ཡཱ་ ། 
ཀྱང་། ཐ་མ་ཕྫེ་ ཛེ་བྱཧད་གསེརྱསེམསཅོམ་གནད་ཡཱན་བྟ་ བྟ། དབས་ ་གནོད་འཆོ་ཞི་ཞིང་དགེ། ཙྭ ཐ་མའེ་རྟགས་ཕསུ་དཱ་ཁའི། 
ན་ གུལ་ཞང་པེ་ རྣའསྲ་འུག་སེགས་ འཇག ཅིང་སང་དབང་མིད་པའི་མུན་ཟུ་ ཟུག་འབྱུང་བང་ དྭའྲཕྲལ་གསེལ་ ་ ྦ 


406 





















༄༅། 
ཐུགས་ཏེ་པྱག་མཐཾལེ་མེརྦ་དོད་བཏགས་ནས་ལེགས་པར་མཉེད་ཐོག་སངས་འདེརམཚོ ན་ཁངྱ་་པའི་མགས་ 
མར་ཟབ་ཝཱན་གནུདྱརཱ་ཡོད་པ་སཱབས་མ་ལཔེལྦ་ཀང་པགས་ཡིག་འདྲེཝ་གནས་སོ་སེར་མནོརབའདགས 
གཞ་༽ངགའྲང་དགཀར་མག་རུར་དྲངན་ཡང་བ་དང་། ཕྱཾགས་མརཱཔས་བད་པའི་གཟིམས་མལ་དུཞབས་ 
པུས་བྱཿགསནས་བྲུརམར་བཞུགསཏེ་བྲུ་པགྱ་སེས་མང་བའི་བུད་མེདྲའི་ཟླམབྱ་བ་བཟང་པ་བཞིན་བཅའ་ཁར་ 





4 





རོ ‹ རོ པུ ,5, དཱ རཐ་པལ་ ཱ མས་ས་པསས་མ ཁམས ཁ. མཆམས ླུ ལོ 
། ༦ ང་ འཁེད་པྱ་རུམ་ཆངལ་སྱཔསཏ མའ་བསསནས་མུའྱ་རྨ་པདྱརུ་ཁ་སེགས་ལྔ་ཁུབ་པར་། 


407 


དགྱུཏ་བཅིར་བས་མུར་དུ་ཡུམ་སྭས་བེ དྲ་ལོལ་འོང་ཞིང་། གལྭ་ཏ་འཁུངས དཀའནགསོལྩོ་བན། ཞོས རི 
འཁད །ཁམཆནྟ་ཏཱརམཆད་བཞེས་བྱ་སཉས་ཆ་དུས་པར་འྲབངས་ངེས་པས་དེམའགཏ་ཐགས་ཡིགྲ་ནམས། 
ྒ ནང་ཐོག་ ༥མ་ྱི་ཞལ་ལྕརྦུ་ཝག རཱ་རཡགཡབ་སེགས ས་དང །ཾཛ་ བཅསིདནས་རྲོག་བཅདམར་ ཁྱནལ་ | ཅེ 
༦ བགང་གཞིག་ ཡུལནསྣ་ན་གསང་འག་འོར་འཀག །པམ་དཔེ། ཤོས་ཤིང་། དནསཿཉཾ ཉིན རམནལ མཤོར་། 
པཾ ་བཞེ བའ༨ཤ་ ཤ་བཞེས་རུ ཅུང་ ཁྱབ་དྲའ པའི་བཞེས་ཊུ ཤུག་སེགས་ཀྱི ཤས་ཟུ ༄ངས་ གསོ ་་པ་ བར་མཛོད་ ་དབེ།བ ས། འེན་ཏེ ེེ བྲི 












༤༢༥༥ དདྱེ་བགྲ་སེབ་ པོའི་རིགབ་ཆོ་དག་བསྩོོ་་རཔུངསོདམགསོས་ོྲོའ། ཧྤས པ། ལྗོར དྲ 
རདྱ་ཡིམ་ལ་སེགས་པའི། །ཇུག་བ་བལ་ཡུརབ་ཉིདཞིནས།།བདྲ་ཡིད་བླང་ 





བཞུད་ཅུར་ཅིག། བུང 





དབང་འབྱོཿཞིང་། 








། ཝེལ་པའི་ལགསྦྱ་བས་ཅིས། བུ་ 


ཆུབ་མ་ཐོབ་དྲ་སིད་དུ། །དལ 


ན་བའྱ་ཏྐུདཿ པ་ ཐན། དམ་བས་འབ 
།སྦུལ་བས་ཁགྲོ་ཀུན་འ དེན་ནུས་ཤག ཅེས་བདང་ཤད་ ཅུང་གིལདཀར་ལངཔའི་ལམཆུངནརྱཆལྲ་དེལད། | 





ཡཔབོརཡིདབཤིནནང་་ལུས།།ུཏག་ཏརམཛོསའཞིནཉདམས། 
བུང་མོས་གུས་ཁྱིས། །ཆོས་ྦྱོར་སྟ་བས་རྒུ ཧུད་ཨིནཏེ། །སྟ རུགཞིང་ 


410 








ྦ ཁར ཇམ 
9༦ ༄༅། །ལགསྭ་ཐཱ་མ་གསར་མངལ་ཆགས་དང་པོའྟི་ཀ སྐབས་ཊ དའྙེརྟཾ་ཏོ རྩོ་བྱིས་ པཿ ཉེསྔ་ཝབ་ བ་ཡོད་པ ་ཿ༥བའ་ང་བར་ 


ཚོ 
༦ 


༦ཁེ 


༠༤༤༤༤༤༨༨༩༨༠༠༧ཇིཚི་ 





༡༽༢ 


པའི་སྡུག་ བླམལ་ལ ྲེད་དངངས་མི་བཟོད་པས་ བྱུ་མད་སྲག་གི་ཉེན་ལས གྲལ་བླི་པན་དངད་ག དནས་གསུངས 


ཙཱ ནས་དགོས་ཚུལ་རེསེམས་རེ་གྲ གཏིག་གེས་བླསུ་ བླ སལ་ པའྱེ་ཏེན་བས། ཐུམ་མཁུན་ལ ཕན་ཆད་༡་ ༡༥༥༠ ༣༡༡༣ ༢། "་པཱརླཾ ་ཛཱ་སོར་དཔལ་ཝན་འབས་ | 
ཅིས་པཉེར་ 


དཀར་ཇུངས་ པའྱི་ཡན་ ཡིན་ལས་འཇོན འཇན ནྟ་མབས་་ མྨན་ཇྔགས་ད་ དང་བཅས་རྡེ རྤེལ་ བའདེ་བཞིན་ 
།ཕྦྱོདཀྱི་སྲེལ་འཕྱེད་ རབ་ཆོས་མིག་དམང་ཁྲོ་པར་དུ་སན་བྭ་ཀུན་ལ་པན་པརྱ་གུར་ཅེག་གྱུ། 





པེན དང་བཅུས་གྱི ་ཤི་ 
་པཿའྲེ་ལབས ་གོའི་དཾགས་ཏེ ཅེ་ 


།། 








411 


412 


ོ། དོ 





413 















ྦ དང་གཟུགས་ལ་འཇྲུས།།ཉིངྡརེས་བྲར 


བརླན ༢ 


རྨན་པའ་ 


རད །སིང་བོའི་བདུད་དྲེལ་མན་ངགྱཧདཆེནཔཞིའི།།བརོད་དན་འཕིན་ལསངོ་ 
དཿ ཆརའབུམ་དུ་བརྡལ།།གསོ་ཡུལྱརཱ་དཔ་ འྭབསཔུའི་ཉེར་ལེན་ལས།།ནམ ་པར་དབེ་བའི་ཡལ་ 


| + དབ་བཞི་བྱཧདང་།།ཅུ བཞིའི་གཔས་སུམངྒོཁང་ཡོབསྲ་བུ གྲཔཀྱི།འདབམ །བྲ་དགཅུ་ 


ལྲ་ད་གྲ 


| བརྒྱད་པའི་བདུད་རིའི་ཆར་།འཇད་ཡད་མཆོགདམནུ་གླུ་ཆ 












གཅུག་གྱི་རུན།།གསྲོ་ཐེད་ཡན་ལག་ 
་པའི་གསོས།།ངེས་དོན་བིས་ བ་ 








མསསསས་་་སེམ ས་ཅས་ས་ཅསསསསསསསཔཔསཔིསཔསསམོམསམ་་་*་ ༦ ཀཀ  ༅༦ཁ༦ཀྲཀྲཀྱྲཔྱཔྲཔཨཔསཚཐཚེཾཾོཾཤཾཤྨྨྨསཾིྣིཾ་ཾགྣགུཾྣཾྣེེོེེེེ་པ་ས་་པ་ ཌ་ 4 2: ་ཡ བལ ཡལཡལས་ཿ་ པའ ཡསགས་ཆམསས་མ་གས་ ལབ ་ 
སསསསསསསསསསསསས་སསས་ས་བ་ས་ རས སྣབ 


ད ིོདཏམ་འདི་བྲིས།ད་ཡང་ ལ་བམསཐ་ དངམས་ཅདམྱའེན་པའི་གོ་འཕངམངོན དཔ 
¡ ཟེད་པའི་གཞིནི།ཆུལ་བའི་བ་ནཔ་རནབོཆེ་དང་།ཆོས་ཕནྱརལ་པོའིཆབ་ཡིད་ ཞྭྲིནལས་དངྩརས་ 
ཡུན་རིང་དུ་གནས་དགོས་པ་ཡིན་ཞེང་། དེའི་ཅ་བྱ་སེས་བུ་དམ་པ་དང་། །མཆོག་དམནམིརིགས་ནམས། 


ཀིབ ཐོ་གྲོས་རས་ཤིང་། འབད་ངོལཆེ་བ།ཆ་རིང་ཞེང་ལང་ཚོ་བངེ བདྲེ་འན་སོགས་ ་ཡ་འགྲ་ལུས་། ས།དེདག་ 
ཀྱངསེམས་ཅནི ན་ ཡཱི་མཐུན་དང་པང་རང་གི་ ལྤང སྒོན་བསོདནམས་རིསྟོཿ བས་ལས་ འབྱུངམོཿ དྱ་ཟང་། | 





སསསསསསསསསསསསས་ཇ་བ མས་ས ླག། རཚརརརྣ་་ཀ༦ཀ་པ༥ཀ།པ རོ ་ 


= །ཐོགམརམངལ་དྲུ་རགསདུས་ད དང་། བཅསནས་བངྱ་ཊིས་པ་ཉེ་བརྩོད་པའི་ཐབས་ཏེན་ 

འབྱུང་བཅུ་མེད་ཅིས་ཀུནཇོབ་ལས་ཉོནང་འགོ་གནོནནུས་པནི།མདོ་ནུད་དུམར་གསལ་བྷ་ཏརམ་ 
ཤཱི བདྲ་སནྔ་ཇོགས་ པའི་སཔསྤྱ་ཆས་ལའཔམཆནམ་བནདང་།། ཁིམ་ གྱི་མཛེད་པའི་སྐབས་མམ བྱས ལག་ 
ྦ གིས་ཐབསྟ་ནྱརཆེར་ ༠༢༠ མཇད་པ་དང་། འཇམ་མགོནཆོས་ཅྱི་ཆལ་པོ་ཅོང་ཁ་པཆེནཔྱོ་མུ་བ། བཌྟམས་ 


¡ མཐགྱ་རཆོསརེ་དན་གུབརན་ཆེ་ན་ཡིསཕལ་ཡུནདགོས པདུའིཆད་དཟས་པཉེར་ཕྱོདས 


༦ རསས ས་ས་ས 2 2 ས་ 











༢1/ 














།རུལབཞི བཞིན་མཛཾད་དགོསན། ཕལ་པའྱི་སེ་བོརམས་ ཨྦ་སནུལ་འདྲི་ོརའབད་བས་བྷསན་དགོས བླསོསམ་དགོསྦ་པང་།བར། 
,༨ | 
སྐབསབ གས་རིག་བསྟན་རུན་ཉམས་ཆག་ །འའྡ་སོནྱ་གི་མཐོང་བྱནདསོགས་རིམབཞིན་༡ ཉམསྤཆཆེན་པེས་བ་གསོོརུལ །ངེ་ 
བཞིན་མི་ཤེས་པའྱིཧ )ན་གྱིས།མི་རིགས་ཕལ་ཆེར རྲྱི་རེལ།།འབད་ ཆོལ།གཟུགས་བང ཉད་ཞན་ ཅིང་།ཆེ་ཐུངནདམ མང་། 
རང་བཞིན་ངན་པས་ཕམ འི་ངག་ལའང་མི་ ཉན་པ་སོགས་7 ཉས ཉོནངི་ཉིད་ཅིགམི་འདོད་ ཐོག་ཅུ་འབབ་ པའྱི་ཆུ་ ལ་འདི་ 
མནོངནས་ ཡེདྱ་བིས་མ བཟོད་པར་དཔལ་ཝན་གསོ་ཟིགྱ་ཆུ་དཀཀྱི་ཆུལ་པོ་ པཾ འི་དགོངས་དོ་ དོན་ལསྤ་ ེས་ཿ པར་གཅེས འི 
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ད ༄༅། ་ 






¡, 


¦ 














དཔནི། སྟགས ཡུགས་ འབུང ཧུས་པ་ པ་དང་ག ༽གནྱ་༡ཡ་དྭུ་པཱང་བྟ་ ཉི བསྟ་པོད་པྲའེས གབྱངྱ་དདྲ་ 


༤༢ ༥ 


ད་རས 


༧ 


--ཤདེ 


ལྡན 










ཕ་ ཐོཐབས་ཉརྱ་ོདིཏོར་བད་ ཡྱི་རིམ་ང པཿཆོངམས་གོ་ བདོ་བརདགོད་པ ལར (ལས ། ཅིབ ་པ་བཅོང་། 
2 སཉིརྦསོད་ཅེས་བ་བ།།ད ལ་བཅོས་འཕྭལ་ཤེས་ དཔའི་ཤེས ་བརྟཔ། །།བྲཀ་ཤེས་བྲརོང དངལ ིཔཔཅདཔ་དཔ། 
༅ཿ འབེལ་ཡུམ་བླན་ཐབས་བསྟན།།བཧ་ལབའི་ཆོག་ཝ་གསལྟ་པཏེན་འཛུགས་།མིང་གདིགསྤ་བློར་ཙོལ་ཆེཆམ་ པལ 
གནོད སངནའཛུག་ཛསར ཧོད་སེརླུས་ ཞབས།། །གཏང་རག་ཡུལ་དངབྱད་དགུའྱི་དོནས་ བསྙན།། །ཞེས་གསུངང་ པའི་ས 


ཞ་བ ༤༢༠༤༤ ༤. *༤༦༨༤༦༦༩-༧ལརར་ ༠༠༦༦༠ མ.༦-༦-༠༨ @ ཤ༨༦༠༨༩༦༡༧པརརཿམཔ་རམརས་འགགསསར་གས༡ས ༨༠༧-༡ས་ཿ ཤསར་ 
` ( 


| €༤-༧༩རར༠བསར༤༨༨༡༨༨༤-༡༨༠-----༨༤) 
རྨ ཿ 
༤ 
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¡| །བ་དང་། ྤོ་ཐོོ་བ་ོ་ྲོ་་བོ་ཐོག་མོ་ུང་ོ།དཔ་ྩོམོ་ཆབ གཟ དངྱགཱ་མཆོཡས་མཐོ་བ།ན་པ་ག ཤོག་ པ།། 

¡| ཆེས ཅུམ་ དགྱ།་འཇིབ་ བ།འདར་ཞིང་དངངས་པ་ དེའྲདྲ་བུང་བ་གསྦོས་མི་ནོར་བྲཀ་ཤིས དང་ལ ཐུན་པར་འགགུར་རོ།། གཉིས ་པ་ 
ནི།དྲ དྲ་ནམས་ལས་གོ་ཚོ ཞྡོག་སྟི་སོ་བཅསྱ་སྱེས་པསི་ ར་ངན་པར་བཤད་ཀྱྱ་པེས་ལུགས དངླ་ནཚསྦརུ་ཆོད་ས་ ཡྱི་གང་སྐྱེས་ 

ྒ ི་ོ་བཀད་ཐོག་དཀརནག་ད ངས་བར ནས། འཁོས་དྷཿན་ལས་ཆིས་བྱཅིས་ཆེ་ཞིབ་ པའི་བཟང་དན་ཆོས་ 






- - ངེ 
༦༧༠༠༦༠.༠-༨༠༨༦༦༦༠༠ 


འཇིགཉེན་ཡི་ལསྐ་ལ་གང་ཡོད་སོགས་ཉོ་ རྟོགས་པརའགྱུར་ལོ།གསུམ་པནི།ཕྱེསམ་ཐགརུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཆིག་འདི་ 








420 






། 







༡༢ བའྲེ་འག་བུ་ངོསསུ་བཞུར་ལ་སོར་བཞེར་བལ་སྐུདྱྱིས་བཅིཔས་ནས་ཁྲག་མ་ཐིགས་པརབཅདད། འཁྲུསྐན་ཨངདང་ 
འཁོད་པ་ཐོན་ཆུད་ནས་སྲངས་པའི་ཆུ་དོད་འཇམ་ཕིས་པུའི་ལུས་དག་པརབཀྲས་པས། ནད་དཀོན་ཞིངཔནམ་མཁའ་སོགས་ 


༡ རླེ ༠ 





༠ །།སྷ་འབོདདགོས་ཏེ།བདག་གྱིམྱ་འོདཉྙིང་ལསྨ་ཐྱེས་པ་ཡིན།།ལོརྒྱར་འཚོ་ཞིང།ོནབྱར་ཐོ་ྒོཔ་རིགཙོའིམོ 





དཔལ་ཐེང་ངནདགུ་ཐུབ་པ་དང་།།ཡེ་ནོར་བྲཀ་ཤིས་བདྱེ་སིད་ཡུན་ཆོགས་ཤོག།ཅེས་བྗརོདཅིངདྲ་མ་ཐགཏུ་ལཞེ་པན། ཉི་ 


འབང་བའི་དྲུག་གིས་མི་ཇུགས་པས་མདངས་གསལ་བཟའྱབུར་རྲོ།ལ་པནི། ལི་སིང་འོག་ཞོའི་དིག་པ་རས་དཀརགཞའ་ ྦ ཏ 


421 - 











; པབཏངབས ༄༩ འབབ དཔའེ་དཔེ་ཆྷ་པར་ ིཿཡིག་གི་མགོ་ ར་བརབཏཏ ཏིཔར་སེགས་ 
ྒ པའ བཱ །སབསྐྱབསྱས་གསུང ག་འདན་ལས་ཐབ་པ་དང སྨཱ་མཁསངགུས་པ་དང་ཝུན་པའི་ཏེནའབྲེལ་ ཡོད།དེམ་ཐགཏུ། 
ས་བདག་གིགཞོང་བྱུབ་ཅང། བོདངཆྟསབས་སེགས་བྱསདའིརྩ་གན་ཨང་གཉིས་པའི་གཉིས་པ་འཁོད་པའི་རིལ་བུ་ཞུན་ 
| མརཀྐརལསྦྱར་བཅྩི་ ྱིནོབརྱའོ།དུག་པནི། མའིནུམ བསྒྲུན་པར་ཤིང་།ག, །གལ་ཏྲེ་ནཱ་ཞོ་ ཞྭོ་སམསཿ ན་མ་ གཞན་རིགས་ བཟང་ 
ཟ ་ དམེད མརྦསེས་བའི་ཕུ༔ ± མ་ཤི་བ། ལྟ་ཏུགས་མཐུན་པྱ ང་། ཁྱད་པ་གྲུག་ཉྱ། ཁོ སྒྱོབ་བསོགསནི།ཡུ ཡུལ་པེའྱི་ཅིས་ པ་མྲདེས་ཏེ ཏེ་ 
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༣ ཛའ 


ངོ ཏ ཧདྱཅའུ་མབྱ། ན་པར 





༄། །དབེརན་ངུ་ཤིང་ཡོས་ལོ་པརམ་མ་རྩུ་ི་ཆུ་ཕག་དང་ཡེ 


གཡོང་སཿཤཉིནགཉིས་ས ངས་ཏྲ་བ་ར་ཡང་ཡང་བྱ།སྨན་ཨང་གསུམ་ པའིལིལ་བུམའ་ལྭ་སྱར་བྷ་ལཾ་བ་བཅད་འཕལ་ 
ནས་བཟུངས་སབས་སྐབས་སྱུབུགསན་ལེ་ནད་དང་ཅ་ནད་བདྱུནྲ་དུའི་རིགས་མི་འབྱུང་ངོ་།།བྱཧད་པ་ནི། ཞག་གསུམ་ 


ལོནནས་འགོ་ཞིང་བྟཏན་པའྱི་ཉཱ་བམ།བླམཔ་པའི་ཉ་སོགསྦྱམསྙ་ཐ་གངཡིནོས་བཟུང་ནས་འཁོས་འབྱོར་དང་བཅུན་ 






དུན་བནི།།བསལ་ཡུགས་བང་དང་ཤརགཉིས་ཕོགས་གང་གཅངཡ་མགོབོགཏདདེ་སབལྔ་སྩུམ་ཞན་གི་ཐོད།ེབས 








_ 423 


འའ 


ྦ བ།ནུང་གུད་གཏོངབ་སོགས་སྐབས་ དང་སྱོའ་དགོས་སོ།།བཅུ་བཞི། སྱ སྱེས་སྐར་རམ།ཟླ་མ། ཡི་དམ་ཆོས་གྲུང་། ཕམེས་ཏེ་ 

| ངུ་མིང་གེསྣ་ དངས་པའི་སན་ཞིང་ཤིས་པའི་མི་ང་ནི་ཁ་འཆམས་པར་ འདོགས སྭ།་རབུཆ་ཤི་བའི་སྤིའྟུ་ཐ་ུ་ཡིནན་ཟ་བ་ བ་ 
རེརེ་བཞིནསི་འརཚེརིང་།ཇ སི་ ཐར་ཡུན་ཆོགས། སི་ཐར་བྲག་ཤེས་ཞེས་པྭ་ ཉ་བུའི་མིང་སྨ [བརབའོ།།བྱུ་གཅིག་ང ་པ་དང་བྱ་ 

] གཉིས་པནི།སྨན་ཨང་བཞི་པ་འ ༽ཡོད་པའིེའརེལ་བུར་ པླང་དང་ཀ་ར་བུརམ་སྱྱར་ཏེ་། བཅས་པ འེ་ཉིན་གཉིས་པའི་མ་དོནས་ 






ཏཾ བའི་གསོལ་མཆོདགནདྱ་ཞིན་བ་དགོས་སོ། སོ།དདགུ་པནི། ཧའི་རྟན་འཇུགས ་པ་དང་། ཞན་བུང་སློགཿ མདའ་བཅའ་བ། ཟླ་ཡུདཝཊུཿ ༈སབ 






༢༤ ༤༨ འམན།-ལབ་ོ།། 
༦ 
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3 
ཤཿ 


༧ ིན་པསྤ་ཐློ་ཐོསྦ་ཉི་འཇུག་པ་ཡུནས མཆོགས་ཤིང།སྙིང་ཏྟོ་བ སཔཔའྱ་རལསོགས་བཕལ་བད་དོ།། །འཅུགཡུཤ།§ 
ཤིསན་སངྦལ་ བའ བོདཔའིརལ་བུསིད་ བུ་ཡེནན་པ་ དང་། བྲུམ མོཡིནནམའིདྲིམུད་།ཊ བུཿམགྦངམ་པྱྱར་ནས ཉནགསུམ་ པའི 







ཞངཔའྱ་བི་ནན་ཆེ་སོབས་བྱསེདཅིང་བརན་པ དང་། ཧཱ་འདྲ འེསམི་ ཐུབ་ པའེ་ གླིབ་ཤིང་དང་ཡ མའི་དག་ ལ་ཏན་པའི་ཏེན་འབྲེ བྲལ དྲུ་ཐུར་ 
ཞིང །བྱདམདངས་ལེགས་ཤིངམཆི ནནད་ཟ་ འདེའེརེག། ཐུབ་པརབས་སོ།།བྱ ཏུ་བཞེ་པན། སྨན་ཨང་དྲག ་པ་འ།བོད་པའིའིལ་བུབེ། ། 


ེ་བམས་མཐུན་དཔྱཡིས་གྲྭ མསཏེ་མཐུལ་དུ་བཏགཿ 













བས། བདུད་ཆལས་བདག་འགོང་བློག་བཅོན་བཅན་ལིགས་དྲག་ཡམ་ ། 
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སམ ཤས་བརའཨུརརོ། འོ།།བཅྗོལ ་པ་ནྭི།ཟུ་བ་ བདུནནམ་ 
ླ བདག བན གསམས ལེགས་བརམཉང ཨཿ བཞིག བོ་ག་ཡས་དང་བུ་མོའི་དང་པ་གཡོནའབུགས་དགོས་པའི་ 
| ལག་ལ་ནདངགབས་ཅི་ོལྷ་ཁུམཆོག་གོ།།བྱཿཔག་བཞི། ཟས་ཨུ་བུང་དཀར་དང་ཐྲང་དཀར་ཞུན་མར་ཅནདུབསྟན་དགོས་པའི་ 
ཁྷནམརནི།མར་ ར་ཁའཇམ་རྱི་མར་ཁུམཚིག་པ་ཅ ག་བཅད་དེ་དཀར་ ར་ཡལ་ལམ་ཕོར་པར་སིགསམ་ཤོར་བླ་བགས་པའི་ དངས་ 
། ླ ཁགས་པ་དེ་ལ་ཟེརཞིང་། མརྦ་དན་བྭ་སེ་ན་པ ོ་བརམ་ཞུའི་རྒུ་ བྱེད་བས་དེ་ལྟར་མ་ཡིནནོ།།སྐབས་རུ གཡག་ལུག 
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། 
འི་ 
| 
| 












༽ོ 


དན་པ ་ནསསྱངབ་བོ།།བཅོ་ར ༥པནི། ཕྱིསང་སྤྱོར བའི་དུས་དངབ 


ཌཱུ ཉིཟིའབཏངན་ཡིག་ཁོག་ཤེལ་མིགྱང་འགྲོ། འགོ་རངཿཐིལ་ དངམཆོག་ མ་མེ་ མ་ཉིས་ཐྲསགསནམི ནམི གི་གསལ། མདོོགནོན 
།བ་ འགགས། མེན་བོར་བཟུང་བ་དང་བསླང་བ་སྫསནམཆིན་པ་ འབབ་པ་ དངྱ་གུར་པོམཇངྱའོགཏའྲག བསགས་ ཏེས་པྱེ ཐེན་མངངུ་ , 
འབྱང་བས་ དྟེ་བརམྲི་བེད།མེ དང་པ བུ་གཅན་གཟན་འགོནདསོགས་དང་འ འཇིགསྣ་དྲག་རིགསྦཀིས གདོནའཇུག་པས བསང་ ཕུང་དགོས 
ཤང།སབས་ས་བླས སྐུ་མཉེ ཉཱཔྱས་ ཏི་མེ་ཉིརར་ ༡རརན་པར་བསོས ་ལུས་ཟུངས རྱས་ད དའ་འབུརབསོ། །གས། མའམ་བླུརིས བྲུང་དོརདེདག་ གཱ 


སྱིློ་སྱེ གྱིབ་མཚུངས་པར། ུས་ཀུནམི་ ། ྦ 


)༨༠༦༣༠༦-༠༩༡༨༩/ 










¿28 








༡ ཤོ ། །ནབ ིཅིག ཨྱང་ཨེདཔས་དའི་ཆྩོ་སན་ཨང་བྱ་རད་པ ཐོདཔ བསུའདུསྦཾེས་ 
་ ཏིནདལས་གོལ་ཞིང་།ག །ནའ་ལ་ཡས་སྩོ་སེས་སམ།།དང་པོནས་བྲག་མི་ཤིཊ ར་པ་པྲོ་བྱ་ངས་། ྱེ་ས་ན་ཨྱིན་ཡེག་པྱ་ཞིང་ ཞིངག་ཞོནནུ་ ན་ ྦ 
དས །གདོན་བཅོས་རག་ ལེགསྱ་ ཐོ། །བྱད་དྲག་བཞི། ེས་པ་ལོ་ལོནཔ་དང་།གཏད་དྲ་གལྷ་ཐ་ལ་ག གཏང་གྱིརལ 
པ་བ གསག དང་བཀ་ཤིསྱ་འི་དགའ་ཏོནྱརཆེའབྱའིཿ འབུང་འྱུར་ཡངའགྲོམཆོག་མིའི མིའི་ལུསྟཏེན་ིན་པོཆེའདི་ 
རུ རཐོབཔའི་ཏིན་འྱབུང་ཟབ་པའི་གནད་ཆེ་བ བཅས་ས།། ྦ 
།སན།བག་བྱརདྲ་ངོ་ང་ཁངས་དོདམས་སའི་ལག་ནས་འཕྲལ་འཕྲལ་ 
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སབ ས༡མང་ཐོ་དོད་དགོས།ཕ་ཨནཝས་ནསཆངའྲོམགོནསན་ཅྲི་བཟོའི་ཐུགསཇའིརང་བཞིན།ཅིགྱཏ མིན་བར་ལོག་བའྲིའིོ ཡིད ཾ 
གཉིས་ཐབས་ཏེ།ངརངགིརིགས་ཐུག་གི་བདྱེ་ཁ་གལཆེརབསམ་ཤེསྦྱརུན་འངས་ཡངབ་ཞིག་མཆོག་དམནཆངམསཅིནས་ 
ཀྱང་འབདའཚལ ལོ།།འདྷི་རབྱས་པའྲི་ནམ་དཀརལེགས་ཚོགས་ཧཱིས།མ་དག་ཐོས་བསམ་བླནམ་ལ་དབཔའབེར་ཞིང་ ། ། ྦ 
ལཐོར་ལོ་བཞི་དངྡ་ལན་པའྟིེནམཆོག་འདིར།།པེས་འབུང་ངསེམསྟ་ལ་བམའ་ཡིན་ཤོག 
སུཔསརོགས་མདརྱ་ཡིན་གཞོམམེདརྡ་འྱི་གུ།།མངོན་མཛད་ཐུགསྔ་རེ་ས་མཐའ་ཡས་ཡིད་ཅན་ཀྱུན།།མཐངའ ཧཿ 


༨ ༨ ་; 
སྭི བུ 




















¦” 2, ༠༠། །པྲ་རེག་ཅམྱཡིས་ ཡངདག་ལམ།།བོིརམཁས་བླིའུར་ལྷངགོནདེསརོ་ རྩོངས།ྟི སྟིགསམའི་མགོན་པོ། བདེགཤེགས། །། 

| མཆད་བདུནཞེས།།ཿ །སས་བཅསྦྱརལ་ཀྱུན་མའེན་གཅིག་དྙ་དབྲགས་ཅིང་།།རིས་མེད་འཛྱུས་ ཨནསྟགྱཱྱ་ཡགམཆོད་ཅ།།མདཆོག 

དམདིསླམོ ག་པ་འདིཀོ ནད།། གཞན་དོན་མོང་ལམྱིསོའི་གཡུ་མ་མཛོས།།དམ་བཅའི་ཉིངྷོབས་མཆེིརྒ་ནམ་པརའྱ་ཐིངས། 
ཟུང་ 
ད། 
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རྩ རྩ་བཤད་ཡི་མན་གྱུ་རུད་བཞིའི་གར།།ཟབ་དོན་བསིལའིའྱི་ཕུན་པོའ་འྱོངས་ཤིང ཚིན།། གཞན་བནྩོང་ག་ བསམ་བཟང་ 
] པོསཞུན་པ། སྲཔས་ཏེ།། །ཁོལྭ་ཤུངས་བིས་བ་ ཉར་ྱོད་མདོཿ་མཞིག ། ཕྲིལ་འདིཿམཆོག་དམནགྱུ་འིས་ ཇེ ས་བངུག་མཐུས། 


£ 





ཟོར 





པས་ཟྫས་སནཔའི་ཐོངཆིར་གསཇོནརོངགམོ་ན 





བམུས་པ་ངོམཚར་གསེརྒྱཀི་སེ་མཞེསྤ་བ་བ་བཞུགས་སེ།། 


| ྦ 











435 


བོ་ཟོད་བོ་ 


ཐོང ཐོ ཐོ ཐོནོསྤོཙོསོ་ཀོནོརོབནོ་ཡོང ྐ 


། ཞི ཆམ་ཟལ་ལམ བཟང་ཧེན་ཨངོད་པ། ཤོ ཤ་ཞ ཅི འདུད 
ྲ ལྙན་ཕྲུག་ནས བྱིཌུར་ཡའི། གསང་གཏུམ་མཆེག་གྱི་སྒྱ་འབྱུལ་ ལས། 








འི པོའ་ི བོབ ། 
་ཾ རྩའ་ ན། ཀུན་ཁྱབ པནབདེའི་རིནཆེན་ཆར། རྣམ 'ཀུན་འབེབས་འ ལུ ་ཨཁས་ པའི་མགེན། བརྒྱད་ 
༥༢༨རྲས་ལ པ་ལ་སེ་ངནས་འདུད། མཆྱིན་ར དཔལ་བྱ གེ ཙི་བེའུ་ནི། གས་ཌ དྱངད་ནར་བུའི་ ཕ་ འཚོམས་ཅན། 








དབོང བཀའ་དྲིནདུན་པའི་མྱུ་ཁེངེས་ གཡོ། མི་འགར་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཆེན 
ལས༔༔ རིགས འདུས་བསྟུན་པ་བསུང་བའི་ཕྱིར། ི་ཟདྲག་པའི་ུ རན་པ ་པ ཆེས་སྙང་དམ་ནན་ 


ར་མཚ སྩེངས། ༈ཞེས་མཚེ ་མཆོད་བརྗཾདེ་རྐང་པ་དྲུག་ ག་པའི་ག ངས ཟེ ལམ ངས ་པའྱ་པེ་ནས་ཟླདྷ་ཉཾ 


ཕྱེགས་དུས་རྒྱལ བ་ཀུནགྱི་སངརྗེའི་རང རང་ཞལ ་མགེརེ་པཾ ངག་ན་པདྨོའི་གདུལ 'ཞིང་ཐུན་ཨེངམ་ ཡིན་པ ་བསལ 





པཿ 


་ 438 





ྒ 


༄། ལྡུན་པཱ་འ ལའྱི་པན་ཟྫོཛེས་སྭཱ་གྲགས་ པའི་དབུས་ ༄ྱར་སའི་ཐྲིག ལེར། གྲ གྱ་འཛིནགཉཾས་ པའ་་ ཅཨ 
¢ གཞལ '་མེད་ཁང་ཆེན་པའི་ ཞུ་འདབས། ། བདེན་བྲལ གྱ་ཕྱགས་སུ་མཛེསངཀིང་ལྩུནཆགས་ ་པ། 
ཕྲག་གི་དཔུང་གཉེན་དུ་མངོན་པརྦ་མཐེཞོང་། གངས་ནྫསན་པ་ཡོངས་ཤི་འབུང་གནས་དཔལ་ལྡནགསེ 
ྒ བ་རཾག་ ང་འདུས་མེ་ཆེན་ང ཏེ ནྭ་རན་དཱག ངེ་མཚར་འྲག་། ཕ་གླིང་འདི་ ཉིད་ཀྱ་མཐོང་བ ་བརྒྱུད་ ྣ 


འགྲ བཀུན ། 


པའི་ཕྱག་ལེནནྣ་ 
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བརདག བཟིནང་ བདུད་ཚཱི་སྡེའི ནནམས་ིོ་ོརསའཇནནང་གསེས་དང་ ང་བཅས པ། འཞུངས ཧེ 
རྒྱས་པ ༢ཚྩོཧེད་གཞེན་ སིར གསལ་ལྟརཨཁས་དུ་ དབང་དགེ་ནནང་གརྡནམས། ས་པར མཆོག 
ཁད དམན་དཀར་ནག ུ་ མ་ཞིང རྒེདེ་ག གཡུང་། གི་བཟང་གྒེ ༈ངན། རམ འབྱེད་སེགསྱ་ཀིགེ་ གང་ཡང 
ཐིགས 'སྐདྱི་བརྡའ་ལས་ཁལེག ་པར་གཉེན་སྟེ་སྒནྡྲནམས་སེ་སྐོསས་སྐྱེ་སབས་སྐྱེས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང་། རྩབ། 


_440 





དེ་གསུམ་ནདམ་ཕྱུན་གགུམ་མེ། 


༄། ལྡེངེབེ། ཡལ་ག ལྷ་མ། མ་ཧེ འབྲས་བུ། 


2 


ིུ་་ཞ་ླུསབིབཞིན་ྱེད ས་པ་ལ། ར རྒ 


ཐོ 


སགེས་ལ་ཞིབ་མའོ་དྱ་པད་ ་པ་` 
བ་ག ་ལས་འཛིག། ྦ 
རྩི་རྩི་ས འཇན གསུམ་ཨ། བྲ ཞདཿ མགུལ ནད་མ་ འབྱརམ། ཞད་ཨ་མུནམ། ནདམ་གབས། ། 
བ་ཀནདམ། བིང་སརམ། བྱི་ཤང་དཀར་མི། ཧོང་ལེན་ཚཱ་ནས་་། 
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འཇེ་བྱ་ཨམཆག དམན་པར་པ་མེ་གཉིས་ཏེ། ཧེངལེ ཨེ་ཉེག་པདེ་པ་བ། ཧང་ལེནཨེ གེ་ཨེད་པ་མེ། 
སྤང་ཅི་དེ་བེ་ལོ་མ་ཉག་མེདཀང་རིངཚེ་ར་མེ ི་གདཀར་པནསཆེམིནན་ ག་བ བོ ཝངརི་འྱབར་ 

བག་ལམ་ཉ་ག་ཅནལ་རང་གང་འདྲར་འབྱར་བག་མེད། ཁུག་རྩི་དེ་བེ་ ཏེག 
གང་མཚུངས་ཉུང་བདནག་ལ་དྲི་ཞིམ་བལ་དང་ལྡན་པ་དེ་གསུམ་སྤང་རྫི་མུནགསུམ་དུགྲགས་སེ། རེ་སྐེནཾ། 


ལྷ་མ་ཉག་མེད་རྐང་ཐུང་ཞིང་མེ་ཏག་ 





༄། ཅི་དམར། རྫ་ཆུད། ཀྱི་ ཌུ ངྱད་འརབ། 


ཤ་ལང་འབངས་ཟེར། འཇིངརི་དཀ ཀརཔ། འ འཇེབ ག་པ་བཡང། ན། དེས་ག རམས ལྕགས་“ ྦ 


ལྕགས་ཏིག་དཀར་བ། ལྕུགས་ཏིག་ནག་པ། ལྕགས་ གཿ 


| ཉིག་ དཀར་པ ཟྲངས་ 'ཏིག་ འྲྲ བའི་ལྷགས་ ཉིག་ནག ཞག་ང་ པ། 


ཨཆོག གསེ དཱམན་པ་་་ | 





443 






། །རིགས་གཉིས། ལྡེང་པ་བྱངས་ཏེ་ཨེ་ཏག་དཀར་བགརབ་དངུལ་ཉིག གླང་ཏིག་པ། ཧ་ཉིག་པ། ཉདུག་པ། 
གབ ལདཀར་པངབ་ལེབཆེ་ཚས་འདབ་དདང་ _ཤུག་འདྲའམ་སྲ་ལ་སྨུ གཔ་ཁའ་ངཤངའྲད དྱང་པད་ 
།ཁའམ། ཤ་བ འི་རྭའད་བམདགེ་གི་དེ་བའི་རིགས་གཉིས། ཀེལ་ཕྲེང་ནས་སྲཾ ལཾ་མུག་པེ་གང་བཱ་གཞུ༨ཏཱབ། 
_ དྲ་བ་འབྲས་བྱ་ལེབ་པ་དང་། ཚམར་སྟེནཾདུས་དམར་བས་བནབ་རྩྭནའདྲ་བདེ་སྲེ་ལེ་དམར་པེར་བཞེད། | 
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སར ག་ས མ་ང་ གསེར་གཡའ་ཀི ཏྱི་ཡ། དངུལ གཡའ་། 
ལྕགས ་གཡའུ་ཀྱི་མ།སྭེ་རིགས ་བཞི་རིམ ་པའི་དམན་པ་བ ་བཅས པན རྟགས་སཾ། 


སལེ་གངངས་ཕཾལེ ་གངེ་དམར་བི། སལ་གེང་སེར་པ། སེལ་གང་དཀར་བ། 


༡ ཤམ 





བོང་ཤ ་ྐོབའོ་རོགས། ཐུ་གུ་༢ས་ན། ྲཱ་ལེ དུ་འ མེ་ཏགགི་བེ་བའི་རིགས དཀར་་ 
དམར་ཕེ་གསུམ་ཡདེ། དང་པ་ཀན་ཞས་གང་ཞུངདདན་དུདུང་ ེ་དེའི་རིགས་འདྲེན་ཁུགས་ནི། རི , 
མར་ཐ ་ དི། དང་པ་གནགེསགངུང་ད བི ང་ས དང་གནས ད 
_¡།ཏྲག་ཁྲག་པ། བརྱཕྱིནལྷ་ང་དངལ་གནཞེས་ཧ་ལ། ཆུ་མིག་ནང་ལྱེས་དརཔ་ཀན་ཞེས་ཐྲེག་འདྲབ་།] ¦ 


]། ཆུ་ཁྟམ་པརགྲགས་པའི་ཆུ་ལྟམ་ཨོཾག་དཀར། དཔྡ་རྫེང་སེལ་བའི་དར་ཕ་ཀནཞེས་རྒ་ཏིག ཀླུ་འདུལ་ 

བའི་དར་ཡ་ཀནཞིས་ཀྱུ་བདུད་རྡེ་རྫི། མ་རྣམས་འགྱུབ་པའི་དར་ཡ་ཀན་ཞེས་གསང་ཐ་སྦྲན་གཅིག་ཏ་གྲགས་པའི་ 

] སྤྱིས་པ་དང་བཏགས་ས། གཞན་ཡངག ཚོཐོ་དྲེ་ནམས་ལས་དང་ལ ་ཀནྡནམས་གངས་ཉེར་ཝརའདྲེནཔའ་ཡད། 
རྩསྱེས་རྭ་ཁྲགས་དཀརཔ་དེང་། ཀུང་ཀྐེས་རྭ་ཕྲགས་ནག་པེ་ཨེ་ཏོག་རྒྱ་སེར་དཀར་གསུམ་དང་སེ་དམར་དཀར 
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༄།་ ནས་འོང་། དམན་པྲར་པ་མེ་གཉིས་ཏྲེ་ཆུ་དམེ་ཏེག་མེད་པ་ལ། རྩད་ཆེ་ཏོག་ཡད་པ་སྲཾ།་ 

དཀུ་ཐུབ་མ གྱ་ར་དང་ལྷེ་རེངེནས་འེངེ་བའི་གླང་ཆེན་ཆེ ག་ཐུབ་ལྭ་བེད། དྭག་ཐུབ་དསྲན་པྲ་ཅའི་སེགས་འངང་ ༨ 
སྙེ་བའི་རྩ་བ་སེལ་ཤས་ལ་ཕུག 'དྱིབས་ཅན་དེ ། ལྟུམ་ཧག་གམ་ཀྱེ་བཱ་ལ། ༣ཨྭ་ག་ཟེར་འཇོམས་ཆེབའམ་ 
ནི་བམཆོག རུང་བའམ་གཡུངབ་དམནཔ། ་ཨ་༔ ག་ཆརྦཝནྡྒཾགཾ་བེཟང་། ཨྱ་བགཆེར་སནྦག་ངོས། 


ྦ སུག མདན་ལནེ་སྣེ་བཟང་། སྨུག་ཆུང་མདན་པནེ་སྡེ་ངེན། གསེར་སྐད། གདྒཤ་རུ་དངུལ་སྐུདམཆོག 
_- དྭགའ་ཚནུ་སྤུ་ཇ་དངུལ་སྐུད་དམནཔ། ལུག་རུ་སྨུག་པོའིཨེ་ཏེག་ལ་ཐལ་ཏེས་ཟེར། ཀུག་རུསེརཔ། ལུག 
།གཱལ་ལག་མཆེག རྟ་རྟུག་སཱལ་ལག་དམནཔ། སེ་གསུང་དཀར་པ།ི སེ་གཡུང་ནག་པ། སེ་བདི་ལན། 











451 


ར་ཐ མཁནརིགས སམ་ཚང་བྩས་མུག མཆག ཚོ་བབོངདཀར་པཏ དམནཔ། ཏང་ཀུནདཀར་པ། 
ཏང་ཀུནནག ་པ། ལྷཏུག་ལཾཿ མ་ ལྗང་ལ་སིབ། རྒྱ་ཀུག་ ལ དྲན 
ཆུང་ཞིང་ཆེརམས་ ཁྱབ་པདཏག་ པཆར་ཅན། ལུགམདོད་ གིདེ་བཾའི་སྐྱེརཔ་ དཀར་པ། ། སྐྱེར་པ་ནག་པ་སྡང་ 


པཆུཔདུ། ཧྷཱདུ་རཞེས་ཐང་ཌམྟེ་སེ་དེའི་རིགས་ལ་ཐང་ཁམ་དཀར་པ། ཐང་ཁྲེམ་ནག་པ། ཐང་ཁྲེམ་ལང་་ 


རྩུབཁྲེ་ཞལ་གྱེ མ་པ ཡདཔ། བངེ་པ་ 
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དཾ ༄། ད ང་ར མཆོག བང་ཁྲམ ལངཐངྦེ དམ 
༩ སིན་གིངྒག་མཨེ་ཏོག་དཀར་བ་འཆུར་ཐདམན་པ།། པི 


སྲིན་ཤིང་སྣ མ་མེ་ཏཱོག་རྒྱ་ཁ་ འཆརའམཆག་ 


མིས མཾ དེརི་ལ་སྐྲེ། ཇི 


སརྨ་ དྭཀུརཔ་ཆུག ང་གི ས། ཤཾང་བ 


ག་གིས ་ཝཾ་ བདུད་རྩེ་མ ཆོག 
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དཀར་བདེང་། ཞིམ་ཐིགནག་བཆོག ཞིམ་ཐིག་ནག་པ་དམནཔ། ཞིམ་ཐིག་སངས་རྒྱས་ཆུ་འཇྲིབ། 
ཞིམ་ཐི གྭ་སྐེན་པེའཨ་ནག་པའི་རིགས་བཅས་རང་ལུགས་རིགས་ལྔ། དེ་སྟེངཞིམ་ཐིག་དཀར་པུཤུད་ཛིག་ས ནྣ 
ཟེར་བ་ཆེ་ཞིང་མེ་ཏེག་དཀར་པེ་དར་དཀར་ཡལ་བ་འབྲེ ལ་འདྲ་བ་བཅས་ཆེའབྲིང་ཆུང་གསུམ་ག ཉེས་རྭ་སེ་རགས་ 


དུག་ཤེལ་ཕྲེངནས་བཤད། མིག་སནསངས་རྒྱས།  པ་པཏ རྩི་སྩེས་དྲ་ནདེ་མཆོག ཀུང་ 
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འི་ུ་ས་འཇིནམཆེ ག འབྲི་ཏ་ས་འཇིནདམནཔ། 
' ཨེ་ཏོག ཀམ་ཟོ་སྭི་བ་འཅན། ཉུར་ལུགས 


| ཁུག་ཨུ་རསྲ་ར་རག་ཆེལྱ་གེང་ཞིང་ཁ། ཝུགསུངས་ནིང་རྩ་རྡོག་ 
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ངོགས 
ན་ པ། ཁོ ལིའི 
༅ ° མེེ རིད 





ཞཅ་དྷ བལ་རྒྩུད། 


ྒ 456 












ད ༦ ་ ཧཱི་ཉོག་དྲང འུ 


ཏ།བརྡ་ནུས་པའི་དབང་གིས་པུ་ ཟེག ུ ལིལ 


བའྱི ཨྤུལ་དཀར་པེ། ༥ 





སོ 
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རྒྱ་སྡེས། གུ སྤངམས། རམྱང་་གས་ཞེས་པའི་སྲེ་པོ་ཕྲག་རྐང་མཆག ཐྭོ་གཱོན་ཞེས་པྱ་མུ ་ཐཱས་དམནོ། 
སྡེ་སྦཾརརསས་པ་སྔེ་ལྕགས་ཀྱ། གུ་དྲུས་ཨཆོག་ལྷ་ཁམས་ནས་འོང་། གུ་ངྲུས་དསན་པ། འབམ་ 


¦ 
མག་བདེང་པ། འབམཨེ་ཏོག་ཨེད་པ་མ། ལྷ་མི་ ལྭ སྟེས་མའེ་མིག་ལས་བྱངབས་ཁུག་མིག་ཏུ་གགས་པའི་་ 
| ཇིགས་ལ། ཨེ་ཧེག་ལུག་མིག་ག སྱལ་བའྱི་ པན་ཅན མེ་ཏེག་སེ་ལ་ཟེའུ་འཐབུ་སེར་པ་སྣེ་བཟང་བ། དབང་ 
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།།།ཡོ་ ཕུག་མིག་གསུམནི། ལུགམིགའདབའྲི་ཆབམགོ་གིས་གསུམྤ་ཆེསཔ་དེ་དང་། ལུག་མག་དྲིཆེ་བ་ 
རར སེརྦན་ གགཉིས་ཏེ་གསུམ། དབང་པ པ་སེབྲས་བཟང་མིག་ནི་དཀར་ཞིང་ཞིབ ་པ་ལུགཆུངད་གྲགས་པ། གནེད་སྦྱིན་ 
ག་ནི་ཨྱ་བག་ཆེ་ཆུང་གཉིས། ིིགྲ་གེགེ་ཆེས་ངན་པའ། མཁན་དཀར། མཁནས། མཁནདམར། 


མཁནནག ཡང་མཁན་རིགས་ཆུང་དུ། ཆུ་རྩི་ནག་བེ་མ: ག རུ་རྲི་དཀར་པེ་དམན་པ། ཟུརལུགས་རུཌྗི་་ 


459 ་ 


། བྱར་བནརུརྩི་ཞེས་པའི་སྔཾ་དུག་མཾ་ཉང་། བྱི་ཚེ་ཀྲ་མཚོག ཧིཆོརདམནཔ། སློའོ་ ༢- ོང 5 
རད ༦ འ༤༨བ༽༤ ས་ས རདཨན་པ། ཝེ་ད་བཨཆག ཆུད་བདམནཔ། 
ཟེས པ་ པའི ཤིང་དེཝལ ུརལུགས་འདྲིཚབརུཞེས་གཤུངས་པཔས་བཞི་ སྲ ྣ 
༨༥ཇ༦ཁདས་པ་ཞག་ཡད། རུ་ མཁས་མཆོག རྩ མཁྲིས་དམན་པ། ལ་ལེ་ཆེ་བྱུལ་པེ་་ 
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ྦ རེར བིང་བྭ་ཟྣ་ནབ་རྲ་ བརར ་ 
_ །རཾརལ། འབྲིང་བླབནཔ་ར་པས། ཆུང་བདྩར་ནམ་རེ་རལ། ཡང་བསྣགས་ལུགས་གཅིག་ལྲ་གག ་ 


༤⁄༄༅ 


ོ 


༧ ཀིང་མདག་སྟ 


ཧུ་ཧ་ཐོརྦཐོནབའོ་རལ། _ བྲག་ཝྲེས་ པ་ལ་བྱར་ནམོ་རི་རལ། ཆུ་ཀིང་འོམ་བུ། ཞུས།ཁན 


ག་མ་འདྲ་ལ དེའི 


ཨ་ཝྗང་སེརཿ ར་མཐུག་པ་མུང་ཞུན་མཆེག ལ་མ་ལྔང་ནག་ནག་ཞུནདམནཔ། ཚོས་སྦ་སྨུགས 


གཾ ་བར་ཞག ཆླའི་དབང་ གྭ་གྭཾ གྲེ་ག་ཆས་ དངས་ཤུས་དང་ ཐི ནག་ཧྱུག་ དམར་ནག 


གཉིས ོད་ལ་ལངནགཉགཆདངལ་སབཅན དེ་གསུམ་གློ་མེྒནས་འེང་། ཕོ ལྕུས་ཧ་ལ་༽ 


461 


པ་ ལམ་ཨང་མ 
༅ 


| ་ ཀར་བམཆག་ཕ་ལྕེམ་ཧ་ལཾདམར་བ་དམན་པ། ་ཨྱ་ཧ་ཝས་དཀར་པ་ེ་ཆོག མ་ལྕམ་རྒྱ་ལྕམ་དམར་ 


དགའ་རབ འག་ལམ། རི་བ ཆོཞར་བོ་ཡག བབ་ནོ་ཅག་པ་ས་ ཟ་ ་ 





ྨ ཨི སྲས་ དཀར་དམན་པ། སྭད་ནག་ཟེར་བའི་དྭག་སྲད། བྱེའུ་སྭད་ས། ཐྱིཾསཱནདཀར་གོ། པོར 
,ཏཱ ནག་པ གྲྭབ་སྭདཨ་༨ེ་ལ་ ཕེང་སྲད་རིགས་ དྭགར་གསུངས་ཀྱང་ངོ་བ་རང་ལུག ུས་ཁོསུབཆརའ་ིས། 

ཕྱི་རུག་སེར་བ་སྙག་མཇུག་མཚོག་ བི་རུག་ནག་པོ་གཟིགས་མཇུག་དང་། ཤཱུརུག་སྨྱག་པ་ རུག་དམན་པ། 

མཆོ་འྲབས་བུཡོད་པ ལུག་མཚེ། མཆོ་འབྲས་ཊུ་ཨེཿ པར་ཨཚེ། བྲཾག་ རསྱེས་གླ་ ་བཟང་། 





དི ལུག་ངལ། ཟངསྲ་ཚི་དཀར་པོ་རིགས་གཞིང ས། ཟངསྨྲ་རི ནག་པོ། རྙ རྣ་ལཾ རལ སྲང ཀྱུངགོ་ བགོ 


ུ་ཀེ་རཾགས་གཉིས། ལུསཿྱེཧག་ར༥ཊ ྲ་ེནངགཅས་གྲམ་ལ ཁར་སྐྱེ་བའཾ“ྭ།ེ ན་འདས་ཏ ལས་། 
རི ཟེར་། ལེ དེའི་འབྲས་ཊུ་ཆེ་བལ་ གཡསག་ཧྭ། ཉིང་ཆུང་བ་ལ་ལུ ག་སྙིང་ཟེར། བྱིའུ་ 
 །༢་ཡཱག་རྒ ༈་པའམཨཆོག་ རཊ་ལ་ཡུག་ གསུང་བའམ་ ཨནབ། ”ྱེྐར་ཁམ་ཆོ བྱིའུ་རྟར་ཁ་ 
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ཤྱིའུ་ཤིངམངར་མཆོག་ བྱིལཀིང་མངར་དམན་པ། བྱིའུ བིའུ་རྒུན ནའབྱུམ། ཨུག་ 
འིརོ་རྲོག ཨུག་ཆུས་དཀར་པ། ུགཆེས་སེར་བ་སནམཝ ཁྲེལ་བེ་ ི་གྲམམེ་ཏག་ས། 
ཐ། འབུབ ་ཆ་གཟེར། སིཀ ཝེ་སཱག་མཚོག་སྤེ་བེཟང་། སྔཾ་སུགདཨྲན། 
དཔའ་བེའུ པ་ོ་མ་ཝོམ་བ་ལུག་སཱག བགེདེ་དགཔ་རིསུག་བཇས་རིཌ་ 





ལྔ་རོ་དང་དྡིས་ཀྱས་ཤེས ལྩྕེ་ཚཾམཆོག་གམ་ཆེ་རིགས ལྕེ་ཚཾ་དས །པའག་ཕ་རིགས བྲེ་མང་ 
དཀར་པ། དབྱ་མངཁྲ་བ། དབྱི་མང་ནག་པ། སེཊག་དཀར་བའ ་ ༽ེ 


༢༦༤༤ 


ཉས། ཞརམ། སང་རམ་མམ་མེནེབུ་ཡང་ཟེར། 





༢༣༩༠ 


། ཨཞ་ཏག་ 
དམར་པའགའ་བ་བ་ལཱ་ནག་པ། བ་ལཱ་དཀར་པའི་ཨེ་ཏོག དཱ་ལི་ཡཾན། རལ། གཾ ཉེད། གི་འྲད། 


རྩིསིསྱ་བང་། ཀླང་སྐྱེས་ལཾ་་ 
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པ་ ༄། བཅྒན། སྐོགྲ་གམ་ནམ་སླི་གེས་དབང་ལ གཡཆོག པ ནང་གསེས་མཛུབ་མེ་དུག་པཱནཆོགས་བདག། 9 
༩ ལྔ་དབང་ལག་མཆོག བཞི་གནེད་སྱིན། གསུམ་གཉིས་དྲིཟ། གཅིག་ཐེའུ་རང་ལག་པ་རྣམས་རིམ་བཞིནདམན 
༤༔ པྭ། ཀུབས་སྙམྟརཱ་ཧེས་དབང་ལག་དམནཔ། ནང་གསེས་མཛུབམ་བཞི་པནསཆོག གསྒུསླྲ་དུད་སན་པ་ 
 ཀེཐ་ཨའི། རི་སྙེས་སྱངཚེར་དཀར་པེ་ཨེཆོག ཞུང་སྐྱེས་སྦྱང་ཆེརནག་པ་དེམནཔ་གཉིས་བཅས་གཤུམ། དུར་ 






! 


ཐྲ 
༦ 
ས་ས 








ཟྲིཧཆོགོ དུད དམན་པ། ཐརྙནུ། ཐོན་བོ་མཆོག ཝོ་ནལོ་དམནབྱ་མངནམེ་ཉོག ཁོན 
།་ དངཔ་ཡདེ་པྱ་ཅུམ་ནག ༣ ེབེ་ཨིད་པ ་ུཨ་དཀར། རུ་སྙན་པའསཆུ་ལྕམ། ཐཆུར་གོ། རཱ་ནུ་ཡ། 
མ་ནིངྱརཱ་ཆུརྡ་ཨཾ་བཟང་། ། མ་ནིང ཆུར་གྒ་ངེན། ། རྗེལྕག་པལ་མེཏག་ ཡོར་དམར་ནྲ ཐིག བ་ མི 
_ རེསྐྱེས་ཌྕ གདོ་མཆེག ཀུང་སྐྱེས་ལྷ་གུང་དམན་པ། བ་ལང་ལྩ་བ། བཟའ་ལྷ། ཤེ གིང་ཆརས་ཡོ་ 
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ྦ ༽ཀ5 


ཧཾ 





འགེ་ཅར་ཨ་ཡོད་པ་རགཟེ། 


_ བནུས་པ་ཆེ། ཚོ་ར་ས་ཞེ 


ཚོ 


མ་མེད་བ་མེནུས་བྱུ་ ཆུང་། རྩོ་བླསགིས་བ་བཟང་། པ་བ་ངན། ། རྩ་བཟི་ 
བ་ལ་མནག་ལ་སྡང་བ་སྨུག་པ་མ་ཏོག་དཀར་པ་ཡད་པ་རྒམཞེ་། ཨ་་ 


གཞ འམ་བ་སྤྲ་མེ་ དླ དཀར་པ། དམར་ནག་ཀར་བ་ བ་ུ་ནག་པ། གཟེ་མ་ར་ 
ཆརཨ་ཨིད་པ ཁུག གཟེ། ར་རམ 'པའམ་དུརཔ་ཞེས་ པ་ར༠ཊ་ བའིཁ་ `` 
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ལྗོ་ཟ ཟིར། དྱ 










ཡ་ 
༠23 


སྱ ལསང་ 3 


།༅། ཇོིདུམནཔ། ཐྭུ་དཀར། སུནག གུ་སེར། འཐུ་ལ་ཏི། ཆེ་ཏོག་གསར་ཐཱགས་པ་ལ། 


ཁད་པར་དབྲེ་བནི། རྷ་གླང་སྒེརེཆེརདཀརསདངས་ཆེ། འདྲེ་གླང་དམར་ནག་སྣ་རྒྱ་ནུང་། ཕཾ་གླེང་འྲོངཐུང་ 
འདབས་བྱར། འབོག་རི་བྲིབ་འདམས རྩང་། ། མནིང་གླ ང་སྣ་རྐུང་རིང་པྲ། བུ ནཆུངྱ་ཧེ་ཨརྦསེ་བ འི བྲི ཁེ 


ཨགྲ་ར་བ་པ་ལྷ་རི་ཐུག་པ་འདྲི་ནོད་དེ་བཟང་། རྩ་བ ཤིན་ཏུ་པྲ་ལ་མདག་དང་ལྡ ནཔ་འབྲ་གཡུང་། དེམ དོག་ར ན་ 
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ཅནར་དྲབགཏུ་གེ་བ་ངན། འབྲི་བཛུད། སངམཚནསྭུ་རཱཞེས་པའྲི་ོ ནུ དང་ཅན་དདར་གང་གམ། ཁྲབ 
ཧན་འཁེར་ལ་བྷཅིགས་པ སགས་མངག རྣུམ་གྲངས་པ ནེ། སྔ ཨཆབའདྲེན། ཆེ བ་འདཾནག ཞནནུ། ཟུར། པྫ 
ཡྱུགས་ཆབ་འདན། རྱལ་བཅབ། ཐེ་ཅི་ཉར་རམབེརྫན། ཝོག་དུང། ཛོར་ཡིན་སེུར་མོ། ཝ་ཅཱུག 


མཉང་། ལྔཏེ་ལེག སྔེ་སྒྲོའདང་རྩེ། བྱར་པོ་བརེན་ཁུགས་ཀི་ཤིང་སྐྱར་རུས་བྱ་རགེ་ནོར་ཐུ། ཀེན་པ་་ 






_ ༄། གས་སྙེས་རིལ་སྐེས་པ་ཕོ། ཀེན་པ་གབ་གཱེས་ཀླུངདུ་སྒེས་པ་མཾ། པྲ་ཁ་པྲ་ཆུང་། གསེར་ལྡེས། 
ཙཾ ཨེ་མིདདུབ་ནམ་གསུམ་ནི། སིཐེདདུ་བ་འབུང་བ་ཕབདགེ་དགོ་དངུལྱཀིཝ་བ་འྲ་ཞིང་། མེ་མེདདུ་བའབུང་བཅུའི་ 
ཐལ་ཏེ་ཉ་ལྕིབས་སམ་དུད་པྱ་བ་བལམ་ཡང་ཟར། མེ ཨེད་དུ་བ་འབྱང་བ་སརྗེ ཀ་བཅས། ཤམསརངཔ། ཀམ ་ 


དཀར་པ། མཾམུག་པཾ། ཤིང་གི་ཤམོ། ཀླུབས་སྐེས་་ཆེ། ཁུད་སྐེས་ཤ་མེ། འདྲེཊཀ་བབསྒེ་སྒེ་ཡང་་ 






| ] མདཀར་བ།། ཧྱི་ཚེ་ནག་པེ། འུསུ་དཀར་པེ། ཏུ་སུནག་པ་ཅོངཿཤེདེ་ཀྱི་ ལྣམའརཀསྐེ་བ་གངེ་འདྲ་ཨེ བཞག་ས 
དིངད་ཆེ་བགྲེ་པེངདུ་རེལ་བཞེད། ཟའ་བདུ་དཀརབ། ། གཟའ་བདུད་ནག་པ། ། གྣ་ཏིག་སྨུག་པ། སྒ 
| |ཏིག་ནག་པོ། དི་བཟང་གཉྟ་བྷ་དྲ་དཀར་པེ། དྲི་བཟང་གྣ་བྷ་དྲ་སེར་པ། སྤྲ་རྒེད། སྤྲ་གཡུང་། བཏུད་རྩི་སྤུན 


བོ ཤ་མའི་གྲས་སཾ། ཡུརདཀར་ཕུར་ནག་མཆེག ཕུར་སྨྱུག་དམནཔ།  གྲ་མེ་དཀར་པ། ཕག་མེ་ནག་པ། | ཤྲ ། 
པ་་ 


སོ 
ཧོག་གི 
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4 


[ །༅། བདུན་ལདོ་ང་གཙོ་ོ་གཉིས་ནིེ་ཏག་ོ་བཅན། གཅང་ཟལགནོདེ་ོ་པདང་། འདིར་ང 
ཀུ ཟིབཔལ་རེརཚ་མབདེཔ་མེ་ཏོགགརྲ་ནགསུངབའོ།བདེཤས་བཤགཟྷ་དད།ཚང་དཀར། ཚང་གས 
- ྒ བོང་དཀར བང་ངནག་བརྡ་ཚ་བ་ཡནལག་གི་དུག་ གས་ཁ་དག་དབེ་བ་དཀར་སེར་དམར་སྲ་ནག་པ་ཡདྦ་ཀྡ་རཱ་བའ་་ ྦ 


་་ི་ 


 འདད་ཁ་དཀར་ཐ་དང་མེ་ཏེགེ་ཝཱཾ་སྐྱ་སྡེནེ་བེ་ཤར་བ་རདུག་གམ་འཛིནཔ། བདུད་རྩེ་ལེ་མ་རྩ་བའི་བཅད་ཁ་སེར་པེ་དོང་། 
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ོ་ ཀུང་སྐྱེས་འ གདུང་དསནཔ། ཟ་འདྲའམ་ ཕག་ དུག མིངཅནནག་ བ་མཆག མིང་ཅནནག་པ པདམནབ། 


སོ ' མིང་རསེར་པ། ཁྲག་ཁྲེག་ཨཆོག ཁྲག་ 


4 མཆོད་རེན་ལྷ་ཁང་ལྡེབས་ཧྭ་སྐྱེ་བ་མཆོག 
[པྡྔ བ་ 'དཀར་པེ། ཚར་པནག་པ། 


ཁྲཾག་ དམན་པ། རྒྱུ་མཁྲིསམཆེག རྒྱམཁྲིས་དམན་པ། གྲེག་ཤིང་་ 


ེམིནགང་དུ་ཧེ་བའྲི་ཐོག་ཤིང་དམནཔ། སྦྲེ་དཀར་མཆོག གླེ་སུག་དམཿ 
ཐེནམ་ དཀར་པ། ། ཝིནས་ནག་ པ། སནཆུངཇ ཐོ་གང་པ། སྩྱག་ད་ 





479 


ད༽ ༤༨༩༤ ས་འ 


མང་བདམན་པ། གེག་ཝེན་རྨི་གེག་ལ་རིགས་བདུན་ཏེ། ཝག་པཔཀརི་ཨཆོག གྙོག་བཤ་རི་དམནཔ། སྒོག་བཏུལ་པ། 


43ཧ༠ 





་བ་ནུག་པཐུལ་ པའི་ཆཾབཏྭ་བི བིའུ་ ག་པ བཅས་ཀྱི་ཤེལ་ཕྲེངྱ་གོག་རིགས་བུ བདུནཀྱང་འགྲིགས། ། ལིག་ ། 
ཟར། བ་ཡཱཾན། རྐྱསསྒ་ད་ག་པ། ཤང་དྲི་ལ་ལོ་མ་ཕྱིདྲེལ། ཤང་དྲིལ་ལོ་མ་ ནངདྲིལ།ཛྲདཾར སཱ 
རདཀྲར་པ་ཁྲ་མ ཨ་ཝ་ཞག་མེ་ཏོག་ དཀར་པོ་ནལོ་ ལང་གོང་འདྲ་མེ་ཏེཊ ཏགསེརཔ་གར་བཟར་གེརགོ། 
་ཟི་ར་སེར་པོ། བེད་སྐྱེས་ལ་ལ་ཕུད། བདེ་སྐྱེས་སེ་མ ་རྔཚྔ་ཁམ་ལེ་ནག ལྕུས་འར་སྱེ། རཁམ། ། ཀླུང 


ཏེས ཁྲོམ། བོ་ལོལར་རར་་པ་། བོར་བ ལེ་ལོ་ལོ་ར སའ 
ཁམ་ཏྱེ་རྭ་ཁམ། ལོ་གསུམ་ཁམ་བུ། བདཁམ། མེནཁམ། མངརཁམ། ལྕེ བདུན ། ཏ 
སྐུར་གར་བཟང་ངན་གཉིས། རྒྱ་གར་སྐརག ཀ་རཀུ་ཤུ། གེ་བ་ཀགཱ། ཞཱགེ་དཀར། ལྷོག་ནག རྒྱ་ལྕང 
སྱེ་ལགས། ལྕང་ནགས། ཡ་འབེག་སྩར་པ། གླངས་དཀར་པ། ཟླ ངས་ནག་པ། གླ་བ་ཤཾང་དཀར་པ། 


གླ་བ་ཤིང་ཞག་པེ། སེ་འབྱུའི་ཤིང་། སེ་ཡབ་ཀིང་། ཚ་ལུམ་ཤིང་ ཆ་ཕ་ཁའི་ཤང་། དྭགས་པ་ནྒུན་འབྲུས། 
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བོ ྐག་པིངཔ། སྐག་གཤིང་མོ། རེའི རྩིའི་ཤིང་། བེནག གསྒོལ་ཐབཤིང་། ༈ བངམ་སྣྲོནགི 


# གསེམ་ཤིང་། ༈ི ཚནདན་སང་རངསྐ་ར་་ལེངལྡེང་། གསེམ སེང་ལྡེང་། སུ་རུཿནདས། 
༩༠ ཤོང་དཀར་ནག ཉྭག་ཡ། ན་ཁེ ཤཨ་ནག་པའམ་ལོ་རགསྭ་ཀི ཤིངྱ་ར་པ་ཤིང་། 
མེས ། གཡེརམའི་ཤང་། འབྱུག 


ཁྲེག་པཀིང་། གསེ་ 
གགིང་། ། ཟནའདའམ་ 


ཐི འོ་སེའི་ཤིང་། ཁྱི་ཤིང་། ཇ་དང་། དར་ཀིང་། | ལ་ཤུག་གཞེན་ 


483 ་- 


ཆོག དེ་ཨིན་ལ། ཡུག ་དམན་པ་ ལ་ནྒནནམ་ནར་སནཊས། ལྲ སོ ཆརུངམཆོག དོན རྦམ 


དམནཔ་ཉང་རྒན ཞནར་སནཐ་མ། ཉུང་སནའ་ལུ། ། ཅི་ུ་ཀ་སྟེ་སེ 


སེ་མེནརོའི་ 


ན་རོའི་དབང་གས་བཟང་ང ནཁད་པར་ཆེག་ 


འབུས། ཁྲེ། ཁེ་ནོད། ཁྲམ། ཟུར་ཞུགས་ཁྲ་མ། ཅྲི་རི། སྲ ནས་ལན། ནས་ནག 
ྒ 


[ཧང་དངུ་ང་། སྱིག་ཞས། ནས་རྒེད། སེ་བ །བྲེད། བེད་སུན་དཀར་ 


ཕུན་གཞན་དྱགས་མ། སྲན་ 


ྣ 
ད 










,, 
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།༅། མརོ་པོ། སྐ་ནམུང་། མོནྲསནདཀརཔོ། མོདྷ་གི་སནའརི་ལ། ཆོ་ནོམ་ནཐེའུའསམ་ཤ། བབ་ལན། 
2 རྒྱ་སྲནདཀར་པེ། རྒྱ་སུནནག་པོ། རིལ་དཀར། རིབ་ནག རྒྱལ་པེ་གུངས་དཀར། ཡུངས་དཀར་དཀྱསམ། 
3 ངས་ནག ལ་བཏབ་སུངས་ནག ཟརམམཆག ཟརཨ་དསནཔ། རྒྱ་བྲ། བྲཏུ། ཨ་བཏབ་བྲའུ། \༥* ༦ 
ཆེརིྲ་ཀ་ལམ་ཨྲ་མོས་པྲ་ལ་ཏེག རྒྱལ་ཨཚན། བཀཀ་ཀིས་དགུ་བཅེ་གསྣ་ནམས་སོ། བཅདའྱཾརཞེས་ཁྱད་། ད 


/ 


༦ 
༠ 
རབ 





* 


ྲ ར་གསང་བ་སྨན་གྲ མ་བཅད་འབྱེརེ་ 
། ཁྡུམ་བུ་ལྷགས་གཅོདེ་རྣམས་སོ། ། མོ་རགྲ་བཟཆད་འ ཟོར ར་གསངབྭ་སན་གཅིག ཉི 





2 གསུམནི། ཡུ་གུ་ཤིང་། གཱགཔཀ་ནག་པེ། རྒུ་དྲུས་སཾ། རྒུད་ 


བེས་འརས་བཞིའོ། བྲ འྱར་ 
ཏཱརཔང་ ཕག་སེ་བཅད་འབེར་ཨ་ཝ། ནག་བ་བཅད་ ཅོམཐས་ ཇུབ 


ནམ སི ་ཨཱ་ཡིངངབངདཀ | 
སཾ དཀད་ དཱ 
ཁྭ་ཝཱཁ་བཅད་འ རཉིས་ཟླས་དང་། བྲག་ཝཱེཾསེ་ལྭ་སྦེའུ་བཅད་འབྱེརའེ ལཁོདབ་ན སབྭ་ཧུན 
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488 





༄༅། མཛེས བསིལྷ་ནུས་ཚད་རིམས་མེ སལ་ ལ་བའི་གོམོ་ལགས། གཡའྱ་ཉིསནརེ། ། གཡའ་གངརཌ་་ 


ལྗེངས་ འཛིན་པའི བསེལ ཟང། ལཾ ལའདབ་ གསེར་གྱི པ་ཏ འཁྱིལ བ་ལ། ཞེ་ ཏོག་རིནཆེནྷས་ ཝའྲི་ཧན་ཤི་མངས། | 


ཁ་བསི་ལྔ་མྤའིས་ཚད་ཞི་ སྩེང་གཙོ་མེ མྲ པ་ཁྲགས། གང་ཆུང་ནརེ། ཡས་ུགཔར་ཀག འཛིནཔའི་གྲདཆུང་། 
ཞུར་བཞིམཆེདེ་རུན་བརྩེ་གས ་པའྲི་རྗེ་ཨ་ ཡོལ རབསངས་ ཨྭང་པ་ དགད་པ 





ཆུན་སུས་ བརྒྱན། དུ །དུག་ཚར་འྱབ་བ་ 
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།འཛམས་པའི་གཙོ་ཟེ་ཊ ལགས། ཧེང་ལེནནཱར། གཡའ་སྤང་རྗ་མཐོའགྲིམས་པའཾ་གཡའ་རུག་པ། ཟངས་ 
།ུས་ལ་འདབ་གསུ་ཡི་ལལ་གྲི་ལ། འཆེང་གི་མེ་ཏེགེ་ལྟ་བྱའིསྡེ་རཱས་ཅེན། ཆུ་འཐུང་ཁྲག་འཁྲུག་སེལ་བའི་ , „ 
གཙོ་མོ་ལགས། གམ་ཏིག་ནརེ། བསེལ་གནས་བྲག་ལྗེངེས་འཛིན་པའི་སུས་ཅུ་ཏིག པད་གདན་ཟངབས་་ 

མེ རིགས་ལའིུབར་ཅསལའིབཏུདར་དང་། ཤིསཚད་་དནས གཟདཔའི 





གེས་གསེར་པེང་བས་བྱརན། 


༄། གཙོ་མེ་ལགས། བེང་དཀརནརེ་། གངས་འདབ་བསིལ་ཁྗེངས་འཇིནཔའི་བོང་དཀ ར་ང་། དུངྡ་རྩ་གྲང་ 


3 ཆེན་གཞེན་ནུའེ་ཆེབ་ལ ་ཀྲེ་ལའེ་གྲྭ་མར་ 

1 | ། གཡུ་ཁམ་ཏགནར་བུ་བྱཌླ དང བིསྔརངྲ་མེ ༠ ༠ རར ྦ 

༩ ཌི་ཚེ་བ་ད༤་། རྲི་བའྲོརསང་ ༨ ། དུག་ད ཡཁྲ མད་སེལ་བའི་གཙོ་མེལ ས། སཱང་ 
༩༩ རི་དེ ཞག རྒསྲ་སང་ཁངས འཛིན་པའ་ །ི ང། འཚེངེ་སླག་གཡུ་གེསེ་དུང་གི་རྐ ང་པ ཅག་ རིསདུག་ 


ཟྲ 


ཚ་བ་གསར་ལེང་དྲེག 


༥ 


གྒུས་དང་། ཁག་འཆྱུགས་རྒྱུ་གཟེར་འཇེམས་པའི་གཙོ་མོ་ལགས། ཝྲརམགྲིན་གཅིདཏ 
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བཏུན།ཁ བུས ་པ དེཁ་ཏེ་གླུ་དབྱངས ཁྦ ང་པ། སྐེ་མ་སྙིཌ མའི་སེམས་ནདག དནེཨང་། མང འི་ནད་ དར་ དི ་མང་ 
་འ་ །ནུས་ཅནརིན་ཆེནདབུལ་ཕང་ཕྱེད་པུལ་ཨིན། །ུནཏུ་ཆཱཾད་ལེ་བན་ཆེ་བནང དུན་ལགས། ཞེས་གསུ ངས་ 


སོཿ དྡེ་ཟཱརྦ་ཨནསེ་ནམསྔ་ཇོ་གས་མཐའ་གེངགསལ་རེ ཤ་ཆི་ལེགས་ཤིག་བྲ་གིགས་ཡད་པ་དེ་ལྷ་ཀད་སནསཤེ 


པསེ་འདི་སར་བརད་དགེས 


། རཀྲ་ཀོ་ཏུ་དགེ་འདུན་གེས། དཀར་པོ་ཡརའདྲེན་གིནནོ་ལྷ་རྒྱལ 


་ལོ། འདིང 
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ལོ ཟཝ 


སན་སགས་ ཡུལ ོ་གནད་པོདབྱ་ན་འགའ་ནང ཞིག་ཀངབྗརོད་པབཞིནལོགས འདི་ར་བཏབན་གྱེ་བའི་རིགས 
¦ ཏངཿ སནྒནཔ་སེགས་སན་ངོ་བསྒྲིགས་སྲེལ་ པདེཔའི། འདེར་གསལ་ཁམམེད་རེགས་འཁུངས་དབེ རྱཆེ་ལྟ་རྟོགས་ཀི ཀེ 

དིདངོས་འཛིན་གབས་མ་འཆུ་པ་པ་ཞིག་ངེས་བར་དགོས་པ་ལགས་ས།། ༈ སར་སྨས་པ། གནེན་བའ༽ 
བཞི་ལས་བདུད་རིེ་པན། དེ་ཡི ་ཡ་གྱལ་ལྟསཀང་ག ིངྱཀྱངའྭུངས་དཔེམདར་འས་ཀང་། འདི་ ཡིས 
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ྦ མྭ་ཁུབ་གསྱེ་བེད་ཨེད། མི དབང་པདི་ཏ ནས་བཟུང་། འཚོ་ཨཛད་དང་གྲང་བ རྒྱུདབཅས་ཀྱི། ཤུག་བཞེས་ཉམས་ 
ལེད་གརྒི་ཀུ ང་། ངལ བཨེད་པ་འདིན་ཕབ། ཨེེ་མ་འགྲ་བའེ་ངོསཚར་ནོར། ཏག་ཏ་གཡ་མད་ཕན་ བདེའི་གསས། ། 


ལེགས་ང་གདཐཟུ་བ་འདིསཐངན། འེབོང་འཛིན་པ་གཞན་གིིས་རེ། མྨད་འབུང་བསེདུནམས་འྡོམའི་ཨཆི། ལག་ 
ྦ བསམ་ལུུནཔས་བྱས བསྒ་སེས་ཁས། དགེ་ལེགས་འདོ་ཧེང་འབར་བའིགཟེས། གསེདྦཔད་ཉིན་མེརྦ་ཤེད་པ་ཤོག། ྦ 
= ྫ -¬;#--------- 
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པོའི 


༧, ོཾ། རྣ ཅེས་འཕགས་པ་འཇིག ་རྟེནགགུམ་གྱི་ཨ གེན་པ 





ཟ་། པྱི མ་ བཅར་གངས་ཧན་སྣན་པའི་གཙུག་ནོར་ ཡི་རྗེ་ ྦ 

£ 5 མ།ཁནྲ་བྲམང་ བའམཆ ནཱ ྙིགཔའབངས་ཐངཀལ་ལད་འོྱ་གསུནབས་ ནྭཡྱིན་བ་མ ནར་ནར ད་ད 
¡‡ སྱུར་འ ད་པས་འྱུངས་དཔེ་འཚྭཾ་བིད་ལི ང་ནརྦ་གི་མདེ་དོན་ཆུལ་དཱརབ་ཆ་ས་ཤིང་ཡོསྣ་ཆུསདྷ་ཐའི་དཀར་ཕོགས་ 
ྱིཆེས་ལ་ཁེགས་བར་བཏུས་པ་འདས་ཀྱང་སནནམས་ཆྭ་བ ངམ་འྲེས་པ་ཞིབ་ཏུ་ཏོགས་ནས་པཆོལ་བ་རིས་ -༽། 
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སུ་མ་ཆད་པའི་ཟགནུ་ཐེགས་མེ དྭདསེལ་བའྱི་རརྱ་གུར་ཅིག། 
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